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नु तायाम्‌। 
स्वूत्रसानसू । | 





[ संततानुषक्षानशेषकायप्रछतानशेषान्‌ ।` 

धोलुक्यमो हारतिढान्‌ जघान यो पूर्ववैद्याय नमोऽस्तु तर ॥१॥ 

अथात आायुष्कासीयमध्यायं व्याख्यास्यासः.। 

| इतिद्द स्माइरात्र यादयो मणयः ४ ` 

| `आयुष्कासयमानेन धमीरथंसुखसाधनम्‌-। ˆ 7 

' झायुवेंदोपदेशेषु विधे यः परमादरः ॥ स पा 5० 

| ब्रह्मा स्मृत्वायुषो वेदं प्रजापतिमजिग्रहत्‌ |: “* 

| सोःशविनो तौ सहखाचं सो<त़िपुत्नादिकान्‌ सुनीन्‌ ॥श 
ते$ग्निवेशादिकांस्त तु एथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे। 

| तेभ्योऽतिविप्रकी णेंभ्य; प्रायः सारतरोचय: ॥ 8 ॥ 

' क्रियतेऽष्टाङ्ग हृदयं नातिसंचेपविस्तरम्‌ । 

| कायबालग्रहोद्ाइशल्यदंद्राजराद्षषान्‌ ॥ ५॥ 

( अष्टावडठनि तस्याडुयिकिद्न येषु संखिता । 













| विक्नता5विक्वता देहं घन्ति ते वत्तयन्ति च । 
क ह > रधोमध्योइंसंत्रया ० न 
| ते व्यापिनोऽपि छन्नाभ्या ISN 


|, वयो$दोराब्रिसुक्तानां तेऽन्तसध्यादिगाः क्रमात्‌ । 
तेर्भवेदिषमस्तोच्णो मन्ट्यारिनः समः समः ॥ ८ ॥ 








अष्टाज़हरयसंहितायामू । [। | । 


कोष्ठः क्रूरो खटुमघ्यो मध्यः स्यात्तेः समैरपि। 
` शुक्रात्तेवस्थेजेन्मादौ विषेणेव विषक्रिमेः ॥ ८ ॥ 
तेख तिस्रः प्रतयो चोनमध्योत्तमाः एथक्‌। . | 
ससघातुः समस्तासु अछा निन्द्या दिदोषजा: ॥ १०॥ | ` 
तत्र रूचो लघः शोतः खरः सूच्मथलोऽनिलः 

पित्त सखेइतीच्णोष्णं लघु विस्नं सरं द्रवम्‌ ॥ ११॥ 
खिग्ध: शोतो गुरुमंन्दः ष्णो स्टत्स्रः स्थिर: कफः। 
संसग: सन्निपातय तद्ि्ि्षयकोपतः ॥ १२॥ 
रसारूल्चांसमेदोऽस्िमञ्जाशक्राणि धातवः । 

सस दूष्याः 






मला सूव्रशक्कत्स्र दादयोऽपि च ॥ १३॥ ४ 
इद्दिः समाने: सर्वेषां विपरीतैवि पर्ययः । 
रसाः खादन्तलवणतिक्लोषणकघायकाः ॥ १४ ॥ `` 
“घट, द्रव्यमाखितास्ते तु यथापूर्वं बलावष्ठाः । 
तत्राद्या-मारुतं घ्नन्ति ्रयस्तित्तादयः कफम्‌ ॥ १४४! 
कषायतिक्तमश्चराः पित्तमन्ये तु कुवते । _ 
शमनं कोपनं स्थितं द्रव्यसिति त्रिथा ॥ १६॥ 
उष्णशोतगुणोत्‌कर्षात्तत्र वीव्ये दिधा स्मृतम्‌। | | 
त्रिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाइनत्रकट्कात्मक; ॥ १७॥ || 
गुरुमन्दिमस्निग्धशञक्णसान्द्रदुस्थिराः। 
गुणा; ससूच्मविशदा विंशतिः सविपय्थया: ॥ १८॥ | 
कालार्थकमणां योगा चोनमिष्यातिसात्रकाः । | 
सम्यग्योगश्व विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ १०.॥ | 
रोगस्तु दोषवेषस्यं दोषसाम्यमरोगता । 
निजागन्तुविभागेन तत्र रोगा दिधा स्मृता; । 
तेषां कायमनोभे दादधिष्ठानमपि द्विघा॥ २० ॥ 








! -/अ०] खतखानस्‌। 
स्जस्तमच मनसो हो च दोषावुदादवती । 
दर्थनस्थशनप्रश्न: परीचेताथ रोगिणम्‌॥ २१ ॥ 
रोगं निद्वानप्राग्रपलच्षणोपशयाप्तिप्ति: | 
भूमिदेहप्रमेदेन देशमाइरिच दिधा । २२॥ 

“जङ्गल वातयूयिष्ठमनूपं तु कफोल्वणम्‌ । 
साधारय सममलं त्रिधा भूदेशमादिगेत्‌ ॥ २३ ॥ 

चणादिव्यांध्यवस्था च कालो भेषजयोगलात्‌। 
शोधनं शमनञ्चेति समासादौषधं दिधा॥ २४ ॥ 
शरोरजानां दोषाणां क्रमेण परमौषधम्‌ । 

| वस्तिविरेको वमनं तथा तैलं तं मधु ॥ २५॥. 

३॥ ७ धोघेर्य्यामादिविज्ञानं मनोदोषोषधं परम्‌ । 

| *भिषक्‌ द्रव्याण्य्‌ पस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ ॥२६॥ 
चिकिव्सितस्थ निर्दिष्ट प्रत्य कं तचतुगुणम्‌ । 
दक्षस्तोर्थात्तशास्त्रार्थो दृष्टकर्मा शचिभिषक्‌ ॥ २७ ॥ 

छड | 0 एकल बइगुणं सम्पन्नं योग्यमौषधम्‌ । 
अनुरक्ः शचिदंचो बुद्दिसान्‌ परिचारकः ॥ २८॥ 
॥ | आाब्यो रोगी भिषम्बश्यो ज्ञापकः सत्तवानपि । 
| | सर्वोषधचमे देहे यून; पुंघो जितात्मन; ॥ २८ ॥ 
9 ॥ ) अममंगोऽल्पहेत्वग्रूपरूपोऽनुपद्रवः । 
' अतुल्यदूथदेशतुप्रलतिः पादसम्पदि ॥ ३० ॥ 
॥ | ग्रहेष्वनुगुणष्वेकदोषमार्गो नवः सुख: । 

: शाख्त्रादिसाधनः छच्छः सङ्करे च ततो गद: ॥ ३१॥ 
शेषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासादिपय्थेये । 
अनुपक्रम एव स्यात्‌ ख्थितो$व्यन्तविपय्यये ॥३२॥ 

| ग तुक्यसोहारतिक्द्दृष्टरिष्टोचनाशनः। 
व्यजेदात्तं भिषग्भ पैदिष्टं तेषां द्विषं दिषम्‌॥ २३॥ 
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।५ 
| 
७ 
५ 





अधटाङ्गहटयसंड्षितायाम्‌। [ १ अर 


छोनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌। ` 

चण्डं शोकातुरं भोरु' छतत्नं वैद्यमानिनम्‌ ॥३४॥ 
तन्वस्यास्य परद्धातो वच्य़ते ध्यायसंग्रद: । 
भायुष्कामदिन्तोद्वारोगानुत्पमादनद्रवा: ॥ ३५ ॥ 
अन्नज्ञानाब्रसंरक्षामात्राद्रव्यरसासया: । 


« दोषादिज्ञानतङ्गेदतच्िकिल्साद्युपक्रमः ॥ २६. 


शुद्या दिस्लेहनखे दरेकास्थापन नावनम्‌ । 
धुमगण्डूषदृकसेकढस्तियन्त्रकशस्त्रकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिराविधिः शब्यविधिः शस्त्रचाराग्निकमका; । 
सुत्रस्थानमिमेऽध्यायास्त्रिंशत्‌ शारीरसुच्यते ॥ ३८ ॥ 
गर्भावक्रान्ति तद्व्यापदङ्गससविभागिकम्‌ । 
विक्ततिदूतजं षष्ठं 

'निदानं सार्वरोगिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 


` ज्वरारूकबासयच्झादिमदाद्यर्शो$तिसारिणाम्‌ । 


सूव्राचातप्रमेहाणां विद्र्भ्याद्युदरस्य च ॥ ४० ॥ 
याण्डुकुष्ठानिल्षारत्तानां वातारूस्य च षोड़श । 


चिकित्सितं ज्वरे रक्ष कासे खासे च यच्झणि ॥ ४१ ॥ 


वभौ मदात्ययेऽशःस॒ विशि दौ हो च सूत्रिते । 
विद्रधी गुल्मजठरपाण्डुशोफविसपिषु॥ ४२॥ 
कु्ठश्‍वित्रानिलव्याधिवाताल षु चिकित्सितम्‌ । 
हाविंशतिरिमेऽध्यायाः कल्पसिषिरतःपरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कव्यो वमेविरेकस्य तत्सिदिवंस्तिकल्पना । 
सिद्धिवख्यापदां षठो द्रव्यकल्पोऽत उंत्तरम्‌ ॥ ४४॥ 
बालोपचारे तद्याधी तद्ग्रहे ही च भूतगो । 
उन्मादेःथ स्मृतिस्तर थे हौ चौ वत्म सु सन्धिषु ॥४५॥ 
इक्तमो निङ्गनाशेषु बयो दो हो च सवेगी । 


| 





२ अ० ] स्टूवस्थानस्‌। 


| कणंनासासुखशिरोत्रणे भग्ने भगन्दरे॥ ४६ ॥ 
ग्रन्थादौ क्षुद्रोगेषु गुह्यरोगे एथग्‌ इयम्‌ । 
विषे मुजङ्ग कोटेषु सूषकेषु रसायने ॥ 8७ ॥ 
'चत्वारिंगो$नपत्यानामध्यायो वोजपोषण: । 
इत्यध्यायशतं विशं षड्भिः खानेरदोरितम्‌ ॥ ४८॥ 


द्वितोयो$ध्याय: । 

अथातो दिनचर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 
ब्राह्मे सुझत्ते उत्ति्ठेत्‌ खस्थो रचाथमायुषः । 
शरीरचिन्तां निवत्य कृतशौचविधिस्ततः ॥ १ ॥ 
अकन्यग्रोधखदिरकरव्ज्ञककुभादिकम्‌ । 
प्रातभुक्षा च स्टदग्रं कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥२॥ 
भचयेइन्तधवनं दन्तमांसान्याबाधयन्‌ । 
नाद्याद्जोणंवमथुश्वासकासञ्चरादितो ॥ २ ॥ 
ढष्णास्यपाकडननेचशिरःकर्णासयी च तत्‌ । 
सौवीरमच््ञनं नित्य दितमच्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ ४ ४ 
'चेक्षुस्तजोमयं तस्य विशेषात्‌ स्लंसणोभयम्‌ । 
योजयेत्‌ सप्तरात्रेऽस्मात्‌ स्रावणार्थे रसाच्ज्ञनम्‌ ॥ ५ ॥ 
ततो नावनगर्डूषधूसतास्बूलभागभवेत्‌ । . 
तास्बूलं चतपित्ताखरूदोत्‌कुपितचच्चषाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विषसूच्छीसदात्तानामपब्यं शोषिणासपि । 
आभ्यड्साचरेन्रिय स जराअमवातहा ॥७॥ 
दृष्टिप्रसादपुच्यायुःखप्रसुत्वक्नादाव्यक्वत्‌ । 
शिरःसवणपादेषु तं विशेषेण शोलयेत्‌ ॥ ८॥ ` 
वर्च्योऽस्यङ्ग; कफग्रस्तक्ततसं शध्यजीणि सिः । 





छ्‌ अधाङ्गहटयसंहितायाम्‌। [र्‌ अ 


विभक्नघनगात्लं व्यायामादुपजायते । 

वातपित्तामयी बालो हद्ो5जीर्णी च तं त्यजेत्‌ ॥१०॥ 

अईशत्तया निषेव्यस्तु बलिभिः खिग्धभोजिभिः। 

शोतकाले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा ॥ ११ ॥ | 

तं कत्वाऽतुसुखं देइ मदंयेच ससन्ततः । | 

ढष्णा चय: प्रतमको रक्तपित्त श्रम; क्वस; ॥ १२॥ 

अतिव्यायामतः कासो ज्वरच्छरदिस जायतै । 

व्यायामजागराध्वस्नोहास्यभाष्याद्िसाइसम्‌ ॥ १३ ॥ 

गजं सिंह इवाकषन्‌ भञन्नतिविनश्यति। | 

उददत्तंनं कफहरं मेदसः प्रविलापनम्‌ ॥ १४ ॥ | 

खिरीकरणमङ्गानां त्वक्‌प्रसादकरं परम्‌ । | 

दोपनं इष्यमाथुष्थं खानमूर्जावलप्रट्म्‌ ॥ १५ ॥ | 

कण्डूमलस्मखे दतन्दट्राटड्दाइपाप्सजित्‌ । 

उष्णास्बुनाधः कायस्य परिषेको बलावहः ॥ १६ 

| तेनेव चोत्तमाङ्गस्य बलहृत्‌ केशचक्षुषाम्‌ । | 

| खानमदितनेव्ास्यकणंरोगा तिसारिष ॥ १७॥ | 
आध्यानपीनसाजीणंभुक्तवत्‌सु च गद्चितम्‌ । | 
जोण हितं मितं चाद्यान्न वेगानीरयेदु बलात्‌ ॥१८॥ | 

| न वेगितोऽन्यकार्यः स्यान्नाजित्वा साध्यमासयम्‌ । 

| सुखार्था, सवंभूताना सताः सवा; प्रद्वत्तय; ॥ १९ ॥ 

| सुखञ्च न विना धमात्तस्माद्वमंपरो भवेत्‌ । 

| भक्ष्या कल्याणमित्राणि सेवेतेतरदूरयः ॥ २० ॥ 

| €इंसास्तेयान्यथा कामं पैशून्यं पर्षान्दृते । : 

| सस्मिन्ालापव्यापाद्मभिध्यादृर्विपर््थयम्‌ ॥ २१ ॥ 

| पापं कर्मेति दशधा कायवाज्मानसेख्यजेत्‌ । 

| 

| 


: | 
लाघवं कमसामध्ये दोप्तो;ग्निमेदस: च्य;॥९॥ . | 
| 





| 
| 
| 
| 
| 





od * * 


२अ°] ` _ ्हुत्रस्थानस्‌। 


अहत्तिव्याधिशोकारत्ताननुवत्तेत शक्तितः ॥ २३ ॥ 
आत्मवत्‌ सततं पश्येदपि कोटपिपोलिकम्‌ । 
अचयेइेवगो विप्रहृदवैद्यन्टपातिथोन्‌ ॥ २३ ष 
विसुखाक्राथिनः कुर्व्यान्रावमन्येत कानपि । 


_ उपकारप्रधानः स्यादपकारपरेऽप्यरो ॥ २४ ॥ 


सम्पद्दिपत्खेकमना इेतावीष्यत्‌ फले न तु । 

काले दितं मितं ब्रूयादविसंवादि पेशलम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूर्वाभिभाषी सुसुखः सुशोलः करुणास्टदुः । 

नेकः सुखो न सववच विश्रव्यो न च शङ्कितः ॥ २६ ॥ 
न कञ्चिदाक्मनः शत्रु नात्मानं कस्यचिद्रिपुम्‌ । 
प्रकाशयेन्नापसानं न च निःख्रेतां प्रभोः ॥ २७ ॥ 
जनस्याशयसालच्य यो यथा परितुष्यति । 

तं तथेवाज्नुवरत्तेत पराराधनपण्डितः ॥ २८॥ 
न पीड़येदिन्द्रियाणि न चैतान्धतिलालयेत्‌। 
त्रिवर्गशून्यं नारम्भ' अजेत्तञ्चाविरोधयन्‌ ॥ २०५ 


` अलुयायात्‌ प्रतिपदं सवंधमेषु मध्यमाम्‌ । 


नोचरोमनखश्भशुनिसंलाऽ दिः मलायनः ॥ ३० ॥: 


स्रानशीलः सुसुरमिः सुवेषोऽनुल्व णोञ्ञ्वल! । 


धारयेत्‌ सततं रत्रसिचचमन्त्रमहौषधीः ॥ ३१ ॥ 
सातपत्रपद्चाणो विचरेत्‌ युगमात्रदृक । 

निथि चात्ययिके काखे दण्डो मौली सहायवान्‌ ॥३२। 
चत्यपूज्यध्वजाशस्तच्छायामस्मतुषाशचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छकरालोष्टवलिस्नानसुवोऽपि च ॥३३॥ 

नदों तरेन्न बाइभ्यां नाग्निस्कन्धमभित्रजेत्‌ । 
सन्द्ग्धिनावं हचच्च नारोइेद्‌ दुष्टयानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 


नासंहतसुखः कुय्योत्‌ चुतिद्दाख्विजुक्षणम्‌ | 


द ' झटाङ्गहटयसंहितायाम्‌। [२ अ० 


नासिकां न विकुष्णोयान्नाकस्मादिखिखेहुवम्‌ ॥ २५ 0. आओ 
नाइवेट्ेत विगुणं नासोतोलाटकस्थितः । | 
देइवाक्चेतसां चेष्टाः प्राक्‌ अमादिनिवत्त येत्‌ ॥३६॥ | 
नोइंजानुसिरं तिष्ठेच्रत्तं सेवेत न हुमम्‌ । “ 
तथा चत्वरचेत्यान्तयतुष्पथसुरालयान्‌ ॥ ३७ ॥ ८ 
शून्याटवीशून्यग्ट्दश्मशानानि दिवापि च । 
सर्वधेचेत नादित्य न भारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३८॥ | 
नेचेत प्रततं सच्मदीप्तामेध्याप्रियाणि च । | 
सद्यविक्रयसन्धानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
युरोवातातपरजस्तुषारपरुषानिलान्‌ । 
अन्जु; चवथूहारकासस्प्नात्न सेथुनम्‌ ॥ ४० ॥ | 
कूलच्छायालुपद्दिष्टव्यालदंद्रिविषाणिनः। ` | 
द्चोनानार्यातिनिपुणसेवां विग्रद्वसुत्तमेः ॥ ४१ ॥ 
सम्ध्यास्रभ्यवद्दारस्त्रो्रप्राध्ययनचिन्तनम्‌ । 
त्रसत्रगणाकोणंगणिकापणिकाशनम्‌॥ ४२॥ | 
गात्रवक्गानखैरवा द्यं इस्तकेशावधूननम्‌ । | 

. तोयाग्निपूज्यमध्येन यानं धूमं इवायम्‌ ॥ ४३॥ | 
मद्यातिसक्ति वि्म्म्ातन्तेग खीषु च त्यजेत्‌ । 
झाचायः सर्वचेष्टासु लोक एव हि धोमतः ॥ ४४ ॥ 

| : आन्नुकुर्व्यात्तमेवातो लौकिकेऽथं परोक्षकः । 

आद्रंसन्तानता त्यागः कायवाक्चेतसां दमः ॥ ४५ ॥ 

खार्थबुदि; परार्थेषु पर्य्याससिति सदुब्रतम्‌ । 

नक्तं दिनानि मे यान्ति कथन्भूतस्य सम्प्रति ॥४६॥ 

दुःखभाक्‌ न भवत्येवं नित्य सन्रिद्धितस्म ति: । 

इत्याचारः समासेन सम्प्राप्नोति समाचरन्‌ । 

i: आयुरारोग्यमेश्‍वव्ये यशो लोकांच शाश्वतान्‌ ॥ 89 ॥ ` 








ढतौयो$ध्यायः । 

अथात ऋटतुचर्य्याध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 
मासेदिसंख्येर्माघादो: क्रमात्‌ षडुतवः स्मृताः । 
शिशिरोऽय वसन्तव ग्रोस्षवर्षाएरदिमाः ॥ १ ॥ 
शिशिराद्यास्त्रिभिस्तेस्तु विद्यादयनसुत्तरम्‌ । 
आदानच्च तदादत्ते नृणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥ २॥ 
तस्मिन्‌ झ्य तोच्णोष्शरूचामार्गखभावतः । 
अआित्यपवनाः सोस्यान्‌ चपयन्ति गुणान्‌ सुवः ॥ ३ ॥ 
तिक्तः कषायः कटुको बलिनोऽत्र रसाः क्रमात्‌ । 
तस्मादादानसाग्न यम्‌ 
| ऋतवो ट्चिणायनम्‌ ॥ ४॥. 
वर्षादयो विसर्गञ्च यद्बलं विख्जव्ययम्‌ । 
सोम्यत्वादत्र सोमो हि बलवान्‌ कोयते रविः ॥ ५ ४ 
सेघहव्यनिलेः शोते: शान्ततापे महोतले । 
स्निग्धा द्दाच्त्रलवणमधुरा बलिनो रसाः॥ ६ ॥ 
शीतेऽग्यूं इष्टिघमेऽल्यं बलं मध्यन्तु शेषयोः। 
बलिनः शोतसंरोधादेमन्ते प्रवलोऽनलः ॥ ७॥ 
भवद्यल्पेन्धनो धातून्‌ स पचेद्दायुनेरितः 
अतो इिमेऽस्मिन्‌ सेवेत खाईन्ललवणान्‌ रसान्‌ ॥८॥ 
दष्यान्रिशानामेतहि प्रातरेव बमुचितः ।. 
अवश्यकाय्य सम्भाव्य यथोक्त शोलयेदनु ॥ 2 ॥ 
वातप्ततेलेरभ्यङ्गं सन्नि तेलं विमदंनम्‌। 
नियुद्ध कुशलैः साद्द पादाघातं च युक्तितः ॥ १० ॥ 
कषायापहतस्नइस्ततः खातो यथाविधि । 
कुडुमेन सद्पेण प्रद्रिधोऽुरुधूपितः ॥ ११ ४ 
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'इत्वाऽग्निं कुरुते रोगानतस्तं बरया जयेत्‌ ॥ १८॥ 


| 
१ 


) 


अष्टाङ्खहृदयसंहितायाम्‌। (२ अ० , | 


रसान्‌ स्निग्धान्‌ पलं पु गोड़मच्छसुरां सुराम्‌ । 
गोधूसपिष्टमाषेच्ुक्षीरोलविक्तती: शुभाः ॥ १२॥ 
नवसन्र वसां तेलं शौचकार्य्य सुखोदकाम्‌ । 
प्रावाराजिनकोशेयप्रवेणी कोचवास्तृतम्‌ ॥ १३॥ 
उष्णखभावैलंघुमिः प्रातः शयनं भजेत्‌ । | 
युक्वाकैकिरणान्‌ खेदं पादब्राणं च सवदा ॥ १४॥ | 
पीवरोरुस्तनसोण्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । | 
हरन्ति शीतसुष्णाज्ो धूपकुछुमयोवने: ॥ १५ ॥ 
अष्घारतापसन्त्तगमभूविश्मचारिणः । | 
शोतपारुष्वजनितो न दोषो जातु जायते ॥ १६ ॥ | 
अयमेव विधिः काथः शिशिरेऽपि विशेषतः । | 
तदा. डि शोतमधिकं रौच्यं चादानकालजम्‌ ॥ १७ ॥ | 
कफेसितो दि शिशिरे वसन्त ऽका शतापितः । 


तीच्छेवेमननस्यादोलघुरूचेय भोजने: । 
व्यायामोददत्त नाघातैजित्वा अ्लसाणसुल्वणम्‌ ॥ १८. ॥ 
ख्रातोऽनुलिप्तः कपूरचन्दनागुरुकुछुमे: । | 
युराणयवगोधूमच्षोद्रजाइ'लशूल्यसुक्‌ ॥ २० ॥ 
सददकाररसोन्मियानाखाद्य प्रिययापितान्‌ । 
प्रियास्यसङ्कसुरभीन्‌ प्रियानेव्रोत्पला ङ्कितान्‌ ॥ २१ ॥ 
सोमनस्यक्कतो दृद्यान्‌ वयस्यैः सदितः पिबेत्‌। 
निर्गदानासवारिष्टसोधुमा्दीकमाधवान्‌ ॥ २२॥ 
खङ्गवेराखबु सारास्बु सध्वस्वु जलदास्बु वा । 
दच्षिणानिलशीतेषु परितो जलवाहिषु ॥ २३ ॥ 
अदृष्टनष्टसूर््येष मणिकुश्मिकान्तिषु । 
परपुष्टविघुष्टेषु कामकर्मान्तभूमिषु ॥ २४ ॥ 
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३ अ० ] स्ह्त्रस्थानस्‌ । ११ 


विचित्रपृष्पठ्चच्ेषु काननेषु सुगन्धिष्‌ । 
गोछीकथाभिचित्रामिमंध्याक्ञ गमयेत्‌ सुखी ॥ २५ ॥ 
गुरुथोतदिवासप्रत्निग्धान्ल्मधुरांस्त्यजत्‌ । 
तोच्णांशुरतितीच्छांशग्रीसे संचिपतीव यत्‌ ॥ २६॥ 
प्रत्यई चोयते सञ्लष्मा तेन वायुस्च वईते। 

अतोऽस्मिन्‌ पटुकट्न्नव्यायासार्ककरांस््यजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
भजेन्मश्षरमेवान्र लघु खिग्धं चिमं ट्रवम्‌। 
खुशोततोयसित्ताङ्गो लिह्यात्‌ सत्तून्‌ सशकरान्‌ ॥ २८॥ 
सद्यं न पेयं पेयं वा ख़ल्मं सुबहुवारि वा । 

अन्यथा शोफशेथिल्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥२८॥ 
कुन्देन्दुधवलं शालिमस्जीयाज्जाङ्ग लै; पले: । 

पिबेद्रसं नातिघनं रसालां रागखाण्डवौ ॥ ३० ॥ 
पानकं पञ्चसारं वा नवसङ्ाजनस्थितम्‌। | 
मोचचोचदलैयुत्तं सान्त स्रण्मयशक्तिमि: ॥ २१॥ 
पटलावासितं चास्भ: सकपूरं सुशीतलम्‌ । 
शशाङ्ककिरणान्‌ भच्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिबेत्‌ ॥३२॥ 
ससितं माहिषं चोर चन्द्रन चत्रशोतलम्‌ । 
'अभ्वङ्कघमदाशालताल रुद्दोष्णरश्मिष ॥२१॥ 

वनेषु साधवीश्नि्टद्राच्षास्तवकशालिषु । 
सुगन्धिहिसपानोयसिच्यसानपटालिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने चिते चुतप्रवालफललुस्बिभिः । 
कदलोदलकह्कारस््रणालकमलोत्पलेः ॥ ३५ ॥ 
कल्पिते कोमलेस्तल्पे इसत्क्‌ सुमपन्नवे । 
मध्यन्द्निऽकतापार्त्तः खप्यादाराग्टहे$थवा ॥ ३६ ॥ 
य॒स्तसत्रोस्तनदस्तास्र्रहठत्तोशीरवारिणि । 
निशाकरकराकीणं सीधएछ निशासु च ॥ ३७॥ 
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: वर्षास दोषैः . | पु 


चडाक्रकदयसचितायास्‌ । [३० | 


आसना | 
स्वस्थचित्तस्थ चन्दनाद्रस्य मालिनः 


निद्दत्तकामतन्त्रस्य सुरूच्म तनुवाससः ॥ २८ ॥ 


जलार्द्रस्तालहन्तानि विस्तृताः पद्चिनीपुटा: 


जत्चेपा्च दूत्चेपा.जलवषिदिमानिलाः ॥ ३८ ॥ 
पैरमल्लिका माला दाराः सहरिचन्ट्ना; 
सनोइरकलालापा;ः शिशवः सारिकाः शका, ॥ ४० ३ 
सणालवलया! कान्ताः प्रोतूफुष्षकमलोज्ज्वला, । 
जड़मा इव पच्चिन्यो इरन्ति दयिताः क्वमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आदानग्लानवषुषासग्नि: सन्नो$पि सीदति । 


दुष्यन्ति तेऽस्वुलस्बास्वुदेऽस्वरे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण सरुता सहसा शोतलेन च । 
भूबाष्पे णासत्रपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३॥ 
वङ्किनेव च मन्दे न 
तेख्वित्यन्धोन्यदूषिषु । 
भजेत्‌ साधारणं सवस्ूसणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 


' आस्यापनं शद्तनुर्जीणे धान्यं रसान्‌ हातान्‌। 


जाङ्गलं पिशितं यूषान्‌ सध्वरिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ ४५॥ 


' मस्तु सौवचलाव्य वा पञ्चकोलावचूणितम्‌ । 


दिव्यं कौपं शृतं चाम्भो भोजनं त्वतिदुदिने ॥ ४६ ॥ 
व्यक्तान्त्लवणस्नेठं संशुष्कं चौ ट्वल्लघ्‌ । 

अपादचारी सुरभिः सततं धूपितास्बरः ॥ ४७ ॥ 
इस्यएछे वसैद्दाष्पणीतशीकरवजितै । 
नदोजलोदसन्याइ!खप्रायासातपांस्त्यजत्‌ ॥ ४८॥ 
वषोशीतोचिताङ्गानां सहसैवाकरश्मिसि; । 
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तप्तानां सच्चितं हृष्टौ पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४८ ॥ 
तच्जयाय छत तिक्तं विरेको रक्तमोक्तणम्‌।: ` 
तिक्तं खादु कषायं च च्ुधितोऽन्नः भजेल्लघु-॥ ५० भ.. 
शालिसुद्वृसिवाघाब्रोपटोलमधुजाङ्गलम्‌। . | 
तप्तं तप्तांशुकिरणेः शोतं शीतांशरश्मिसि:.॥ ५१.॥.... 
समन्तादप्यदहोरात्रमगस्योदयनिविषम्‌ । 
शुचि इंसोदक नाम निंमंलं मलजिज्जलम्‌ ॥ ५२ ॥- 
नाभिव्यन्दि न वा रुच पानाट्ष्वद्धतोपमम्‌.।, 
चन्ट्नोशीरकप्रसुक्तासग्वसनोज्ज्वल: ॥ ५२॥ 
सौधेषु सौधधवलां चन्द्रिकां रजनोसुखे । - 
तुषारचारसीच्ित्यदधितैलवसातपान्‌ ॥ ५४ ॥ 
[ तोच्णमद्यदिवाखप्रपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 
शीते वर्षास चाद्यांखीन्‌ वसन्तेःन्त्यान्‌ रसान्‌ भजेत्‌ ॥५५॥ 
खादु' निदाघे शरदि खादुतिक्तकषायकान्‌ |. . 
शरइसन्तयो रूचं शोतं घमंघनान्तयो; ॥ ५६ ॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यथा । 
नित्य' सवंरसाभ्यासः खल्वाधिक्यद्धताहती ॥ ४७ ॥ 
ऋत्वोरन््याद्सिाद्दाdतसन्धिरिति स्म॒तः। ` 
तत्र पूरवो विधिख्याज्यः सेवनीयोऽपरः क्रमात्‌ । 


असात्माजा हि रोगाः स्यः सहसा त्यागशीलनात्‌ ॥ ५८॥ 


चतुर्थोऽध्यायः | 
अथातो रोगानुत्पादनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वेगा घारयेद्वातविर्म व्रक्षवळट चुधाम ।. 
निद्राकासअम॒श्वासजुन्भाजुच्छर्द्रितसाम्‌ ॥१॥ 
अधोवातस्य रोधेन गुल्मोदावत्तरुकक्ममा; । 
गे जिया 
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वातमूत्रशकत्सइरदस्यग्निबधद्दद्गदा. ॥ २ ॥ 
स्रेहखेदविधिस्तत्न वत्त यो भोजनानि च । 
पानानि वस्तयञ्चैव शस्त वातानुलोमनम्‌ ॥ २॥ 
शक्ततः पिण्िकोददेष्टप्रतिश्यायशिरोरुज: | - 
ऊट्डेवायु: परीकर्त्तो हृदयस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखेन विट प्रवक्ति पूर्वोक्तासामया: स्म.ता. । 
अङसङ्वाष्मरीवस्तिमेद्ववङ्वण्वैट्ना; ॥ ५.४ 
सूत्र रोधात्‌ पूर्वे च प्रायो रोगाः ; 
तदीषधघम्‌ । 
वच्य भ्यङ्वावगाहाख खेदनं वस्तिकसं च ॥ ६ ॥ 
अ्रपानं च विड्मेदि विड्रोधोत्येषु यच्झसु । 
सूत्रजेषु च पाने च प्राग्मत्तं शस्यते ठतम्‌ ॥ ७॥ 
जीर्णान्तिकं चोत्तमया साबया योजनाद्दयम्‌। ` 
अ वपीडकमेतच्च संज्ञितं 
| धारणात्‌ पुनः ॥ ८॥ 
उन्नारस्यारुचिः कम्पो विबन्धो हृदयोरसो:। 
आ झानकासहिझ्ास डिक्षावत्तच सेषजस्‌ ॥ 2 ॥ 
शिरोत्तीन्द्रियदौबल्यमन्यास्तम्भादितं क्षुतेः । 
तोच्णधुमाच्जनाप्राएनावनाक विलोकने: ॥ १० ॥ 
प्रवत्त येत्‌ क्षतिं सक्तां ज्रेइखेदो च शोलयेत्‌ । 
शोषाङ्ग घाट्वाधिय्यसंसो इस्त्रसद्वइटाः ॥ ११॥ 
ढष्णाया निग्रहात्तत्र शोतः सर्वा विधिहितः। 
अड्भभड़गरुचिग्लानिकाश्यशूलभ्वसा: चव: ॥ १२॥ 
तत्र योज्यं लघु स्निग्धसुष्णसल्पं च भोजनम्‌ । 
निद्राया मोइसूर्चाक्तिगौरवालस्यजुम्भिकाः ॥१२॥ 
अङ्गमद्ख तजरेष्टः खप्न, संवाइनानि च । 





४ अ० ] स्दूत्रस्या नस्‌ । 


कासस्य रोधात्तदुहदिः शासारुचिहदामया: ॥ १४॥ 


शोषो हिभ्मा च कार्य्यो$त्र कासहा सुतरां विधिः। 
गुल्महृद्रोगसम्मोद्दाः -यमशवासाद विधारितात्‌ ॥१५॥ 
हितं विखमणं तत्र वात्र क्रियाक्रमः । 


जृग्भायाः चववद्रोगाः सवंय्ानिलजिद्‌ विधिः ॥१६॥. 


पीनसांचिशिरोहृडुग्मन्धा स्तनारुचिस्वमाः। : . 
सयुल्मावाव्पतस्तत्र खप्नो मद्यं प्रियाः कथाः ॥१७॥ 
विसपकोठकुष्ठाचिकण्डुपाण्डासयज्वराः । 
सकासश्वासल्ञासव्यङ्ग़यथवो वमेः ॥ १८॥ 
गर्डषधूसानाहारान्‌ रूचं मुक्का तदुद्दसः। : 
व्यायामः खुतिरखस्य शस्तं चात्र विरेचनम्‌ ॥१९॥ . 
सचारलवणं तेलसभ्यङ्गाथं च शस्यते । _ 
शुक्रात्तत्खवणं गुद्यवेदना श्वयथुञ्च रः ॥ २० ॥ 
हृदुव्यथा सूबसङ्घाङ्ग मङ्गघद्यश्मषण्डताः । 
तास्रचूड़सुराशालिवख्यभ्यङ्कावगादनम्‌ ॥ २१ ॥ 
वस्तिशददिकरे: सिद्ध भजेत्‌ चोर प्रियाः स्त्रियः । 


ळट्शूलात्त' त्यजेत्‌ 'चोणं विड्सं वेगरोधिनम्‌ ॥२२॥ ` 


रोगाः सवेऽपि जायन्त वेगोदोरणधारणे; । 

निर्दिष्टं साधनं तच भूयिष्ठं ये तु तान्‌-प्रति ॥ २३ ॥ 
ततद्चानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति । 

' अन्नपानौषघं तत्र युस्ज्ञोतातोऽनुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
धारयेत्‌ तु सदा वेगान्‌ हितैषी प्र त्य चेह च। 
ोभैष्याद्दषमाव्स्चरागांदोनां जितेन्द्रियः ॥ २५ ॥ 
यतेत च यथाकालं सलानां शोधनं प्रति। | 

` अत्यथसञ्चितास्ते हि क्रुदाः युजोंवितच्छिदः ॥२६॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लक्ष्नपाचने: 


९४ 


{ 


१३ अादगहदवसंितादास्‌। [५अ० | 


ये तु संशोधने: शद्दा न तेषां पुनरुब्गवः ॥ २७॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिदानि हृष्ययोगांच कालवित्‌ ॥२८॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमादारेवदणं क्रमात्‌। | 
शालिषष्टिकगोधमसुद्रमांसष्टतादिभिः ॥ २८॥ 
हृद्यदीपनसैषज्यसंयोगाहुचिपक्तिदः । 
साभ्यङ्ञोइत्त नस्राननिरूइस्रेवस्तिभिः ४ २०॥ 
तथा स लभते गर्म संवंपावकपाटवम्‌ । | 
धीवर्णेन्द्रियवेमल्य' षतां देष्य मायुषः ॥ ३१॥ 
ये भूतविषवायुग्निचतभङ्घाटिसिम्भवाः 1 
कामक्रोधभयाद्याय्व ते खरागन्तवो गदाः ॥ ३१२ ॥ 
त्यागः प्रज्ञापराधानासिन्द्रियोंपशस: स्मृतिः न्‌ 
देशकालात्मविज्ञानं सदत्तस्यानुवत्त नम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अनुत्यक्यों समासेन विधिरष-प्रदशित: | ˆ 
निजागन्तुविकाराणासुत्पंद्नानां च शान्तये ॥३४॥ 
शोतोड्कवं दोषंचयं वसन्त विशोधयंन्‌ ग्रोपजमभ्रकाले। | 
|| घनात्यये वार्षिकमाशं सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगान्द्रतुजान्न जातु॥१५ 
1 नित्य' हिताहारविहारसंवी समीच्यकारी विषयेष्वसक्त: । 
` दाता समः सत्यपरः च्दमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥३६॥ 
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| 7] | 
| पञ्च्चसोऽष्यायः। .. . | 
| | अथातो द्रवद्रव्यविज्ञानोयमध्याये व्याख्यास्यामः॥ | 
| जीवनं तपंण दर्यं ह्वादि बद्दिप्रबोधनम्‌। | 
| तन्वव्यक्तरसं सट शोतं लघुस्धतोपमम्‌ ॥ १॥ 

| गङ्गास्बु नभसो '्तरष्टं स्पूं 'त्वकोन्द्मारतेः 
|| हिताहितल तद्भूयो: देशकालावपेचते ॥ २ ४ 











५ अ० ] सुतस्थानस्‌ । १७ 


घनाभिद्ृष्टममल॑ शाल्यत्न राजतस्थितम्‌ । 
अक्विनत्नसविवण च तत्‌ पेयं गाङ्गम्‌ 

| अन्यथा ॥३॥ 
सासुद्रं तन्न पातव्यं सासादाश्वयुजादिना । 
ऐन्द्रमस्बु सुपात्रस्थमविपत्न सदा पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तदभावे च भूयिऽमन्तरिचानुकारि यत्‌ । 
शुचि एश्वसितश्ेते देशेऽकंपवनाइतम्‌ ॥ ५॥ 
न पिवेत्‌ पङ्शैवालढणपर्णाविलास्तु तम्‌ । 
खू्यन्द्पवनाइृष्टमभिहष्टं घनं गुरु ॥ ६ ॥ 

` फेनिलं जन्तुमत्तप्त दन्तग्राह्मतिशेत्यतः। 

अनात्तवं च यदिव्यमात्तवं प्रथमं च यत्‌ ॥७॥ 
लूतादितन्तुविर्म,त्रविषसंस्लेष दूषितम्‌ । 
पद्चिमोदधिगाः शीप्रवदहा या्ासलोट्काः ॥ ८॥ 
पथ्याः ससासात्ता नद्यो विपरोतास्त्वतोऽन्यथा । 
डपलास्फ़ालनाचेपविच्छेदेः. खेदितोदकाः ॥ 2 ॥ 
झिमवन्मलयोद्ूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
कमिश्षीपदद्दत्कण्ठशिरोरोगान्‌ प्रकुवते ॥ १०॥ ` 
प्राच्याऽऽवन्त्यापरान्तोत्या दुर्नामानि महेन्द्रजाः । 
उद्रश्षोपदातङ्कान्‌ सह्मविब्ध्योङ्गवाः पुन; ॥११॥ 
कुछपाण्डशिरोरोगान्‌ दोषज्नाः पारियात्रजाः। 
बलपौरुषकारिण्यः सागराम्भस्त्रिदोषक्क॑त्‌ ॥१२॥ 
विद्यात्‌ कूपतड़ागादोन्‌ जाङ्गलानुपशेलतः । 
नास्ब, पेयमशतक्त्या वा स्वल्प्रमल्याग्निगुल्मिमि; ॥१३॥ 
पाण्डूदरातिसाराशोग्रहणीदोषशोधिभि: | . 
अटते शरन्निदाघाभ्यां पिबेत्‌ खखो$पि चाल्पशः ॥१४॥ 
समस्थलक्शाभक्नसध्यान्तप्रथमास्ब्‌ पा; । | 


| 
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शीत मदात्ययरलानिसू च्छा च्छ द्खिसस्सान्‌ ॥ १४॥. | 
ढप्णोष्णादाइपित्तासविषाण्यम्ब्‌, नियच्छति । | 
दोपनं पाचनं कर्छंप्र लघुष्णं वस्तिशोधनम्‌ ॥१६॥. 
` हदिप्लाप्मानानिलम्षेग्रसद्म:शुद्दे नवज्वरे। 
कासामपीनसश्वासपाश्वरुक्षु च. स्यते ॥ १७ ॥. 
अनभिष्यन्दि लघु च तोयं कथितशीतलम्‌ । 
पित्तयुक्ते दितं दोषे व्युषितं तच्रिदोषक्लत्‌॥ १८-॥ 
1 नालिकेरोदकं खिर्ध" खादु हप्यं. विसं लघु । 
ढप्णापित्तानिलहर टीपने वस्तिशोधनम्‌ ॥ १८ ॥. 
वर्षासु द्व्यनादेये परं.तोये वरावरे। 
खादुपाकरसं ख्िरधमोजस्यं धातुवद्दनम्‌ ॥ २०-॥. 
वातपित्तडरं हष्यं सेल गुरु शीतलम्‌ ।. 
प्रायः पयः 





भत्र गव्यं जोवनीयं रसाग्रनम्‌ ॥२१॥. 
चतचीणडित मेध्यं बल्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
| यमभ्मसदालच्मोशासकासातिळट चक्षुघ; ॥ २२॥. 

“| जीणज्वरं सूत्रकच्छ' रक्तपित्त' च नाशयेत्‌। 
हित्‌मत्यग्न्यनिट्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥:२३.॥. ` 
'अण्पाग्बुपानव्यायासमकटुतिक्ता शनेलंघु । 
आजं शोषज्वरश्वासरक्तप्रित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 
| इेषडूचोष्णलवणसमौद्रकं दीपनं लघु । 
| शस्त वातकफानाइछामिशोफोदराशसाम्‌ ॥ २५ ॥. 
| | . सानुषं वातपित्ताूगभिधाताडिरोगज़ित्‌। | 
| 
| 





' तपणासोतनेनस्यैः [ 
|: अद्ृद्य तष्णमाविकम्‌ ॥२६॥ 
| वातव्याधिद्दरं हिप्माश्वासपित्तकफप्रदम्‌ | 





"५ अ० ] ्द्त्रस्यानस्‌ |: ` ९२. 


इस्तिन्या:. खैँय्येक्कत्‌ 
वाढ्सुष्ण वैकशफं लघु ॥ २७.॥ 

शाखावातहरं साग्ललवयं जड़ताकरम्‌ । 
पयोऽभिष्यन्दि गुर्वामं. युक्त्या श्रतमतो&न्यथा ॥ २८॥: 
अवेह्दरीयो5तिश्वतं धारोष्णमबतोपसम्‌ ।' 
अम्तपाकर सं ग्राद्ि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २८ ॥. 
सेटःशक्रबलश्ञेक्षपित्तरक्वाग्निशोफक्षत्‌ । 

रोचिष्णु शस्तमरुचौ शोतके विषमज्वरे ॥ ३०.॥. 
पीनसे सूत्रक्षच्छ च रूचं तु ग्रइणीगदे । 
नेवाद्यान्निशि नेवोष्णं वसन्तोष्णशरव्स न ॥ २१ ॥: 
नासुङ्गसूपं नाचोद्रं तन्नाष्टतसितोपलम्‌ । 

न. चानामलकं नापि नित्यं नामन्दमन्यथा ॥३ २. 
ज्वरास्रकपित्तवोसपंकुष्ठपाण्डभ्त्रमप्रदम्‌ । 

पक्षं लघु कषाबाचरक्ष दोपन' कफवातजित्‌ ॥. ३३ ॥ 
शोफोदराशोंग्रहणो दोषसूत्रग्रष्ारूचोः । 
ब्ञोहयुल्मष्टतव्यापन्नरपाण्डामयान्‌ जयेत्‌ः॥ ३४ ४. 
तददव्मस्तु सरं त्रोतःशोधि. विष्टन्मजिल्लघु । 

नवनीतं नवं दृष्यं शोतं वर्णबलाग्निछ्तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
संग्राहि वातपित्ताखक्चयाशोऽदितकासजित्‌ ।. 

' चोरोड्गवं तु संग्राहि रक्तपित्ताह्षिरोगजित्‌:॥ ३.६ ॥ 
शस्त धोस्मृतिमेधात्निबलायु.शक्रचक्षषाम्‌ ।' 
बालद्ृद्प्रजाकान्तिखीकुमाग्य्राथिनाम्‌ ॥ ३७ ॥, 
ऋतज्ञीणपरीसपशस्वास्निग्लपितात्मनाम्‌ | 
वातप्रित्तविषोब्मादशोषारलच्झोज्चरापदम्‌ ॥३८॥ 
स्नेानासुत्तमं. शोतं वयसः स्थापनं, परम्‌ । 
सहस्ववीव्ये विधिभि्घृतं कमसइखक्कत्‌ ॥ ३९ ॥। . 
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अष्टाड्ह्नदयसं हिता यास्‌ । [ ५ आ० 


मदापस्मारसूच्छामशिर:कर्णचियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ त्रणशोधनरोपणम्‌ ॥४०॥ 
बल्याः किलाटपीयूषकूचिकामोरणादयः । 
शुक्रनिद्राकफकरा विष्टम्भिगुरुदोषलाः ॥ ४१ ॥ 
गव्ये क्षीरष्टते श्रेष्ठ निन्दिते चाविसम्भवे । 
इच्छो रसो गुरः खिग्धो घंहण; काफसूत्रक्तत्‌ ॥४२॥ 
दृष्य: शीतोऽस्रपित्तप्नः खाटुपाकरसः सरः। 
सोऽग्रे सलवणो दन्तपीडितः शकंरासमः ॥ ४३ ॥ 
सूलाग्रजन्तुजग्धादिपीड़नान्सलक्षङ्करात्‌ । 
किञ्चित्कालं विष्टत्या च विछतिं याति यान्त्रिकः ॥४४॥ 
विदाही युरुविष्टभी तेनासी 

तत्र पौण्डुक; । 


 शैत्यप्रसादमाधुय्यवरस्तमनुवांशिक: ॥ ४५ ॥ 


शातपवंककान्तारनेपालाद्यास्ततः क्रमात्‌ । 
सचाराः सकषायाय सोष्णाः किच्चिदिदाहिन: ॥ ४६ ॥ 
फाणितं शुवभिष्थन्दि चयक्न्मू्रशोधनम्‌ । 
नातिख्षेसकरो धीतः रुष्टसूत्रणलह इ: ॥ ४७॥ 
प्रभूतकामिमच्जार् टो मांसकफोऽपरः । 

हृद्यः पुराणः पथ्य नवः खेस्माग्निसादक्कत्‌ ॥ ४८ ॥ 
इष्याः क्षतक्नीणहता रक्षपित्तानिलापहा; । 
मत्यर्डिकाखण्डसिताः क्रमेण गुणवत्तमा; ॥४९॥ 
तद्गुणा तिक्तमधुरा कषाया या सशकरा। 

दाइटट च्छदिसूच्छी ंक्‌पित्तप्नऱः सर्वशकरा; ॥५०॥ 
शकरेचुविकाराणां फाणितं च वरावरे। 

चचुष्यं छेदि लट स सविषहिाखपित्तनुत्‌ ॥५१॥ 
मेइकु्कमिच्छद्शासकासातिसारनुत्‌ । 


॥। 





भू अ०] ` स्दूवस्यानमू। ` २१ 


व्रणशोधनसन्धानंरोपणं वातलं मश्च ॥ ५२ ॥ 

रूचं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशर्करा । ` 
उप्णसुप्णात्तसुष्ण च युत्ता चौष्णेनिहन्ति तत्‌ ॥५२॥ 
प्रच्छर्दने निरूहे च मधुष्ण' न निवाय्यते । 
अलब्धपाकमाश्वेव तयोयरमात्रिवत्ततं ॥५४॥ 

तेलं खयोनिवत्तब सुंख्य तोच्ए व्यवायि च। ` 
लग्दोषकदचंक्षुप्यं सच्मोष्ण कफछातच च ॥५५॥ 
कशानां हंहणायालं स्थलानां कशनाय च । 
बद्दविट्कं क्षमिन्नं च संस्कारात्‌ सर्वदोषजित्‌ ॥५६॥ 
सतिक्तोष्णमेरण्डं तेलं खादु सरं शुरु । 
शूलगुल्सानिलकफानुद्रं विषमञ्चरम्‌॥ ५७ ॥ 
रुकशोफो च कटोगुह्ायकोष्ठएछाखयो जयेत्‌ । 
तीक्षणोष्णं पिच्छिलं विस्रं रत्तरण्डोङ्गवं त्ति ॥ ५८ ॥ 
कटूप्ण' सार्षपं तोच्णं कफशक्रानिलापहम्‌ । 

लघु पित्तात्‌ कोठ कुष्ठार्शोत्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
अचं साद्‌ डिस केश्यं गुरु पित्तानिलापद्दम्‌ । . 
नात्य ष्णं निम्बजं 'तित्तां.्ठमि कुष्ठकफप्रणत्‌ ॥ ६० ॥ 
उमाकुसुम्भजं चोष्ण' त्वग्दोषकफपित्तक्कत्‌। 

वसा मज्जा च वातन्नो बलपित्तकफप्रदो ॥ ६१ ॥ 
मांसानुगखरूपौ च विद्यान्मेदोऽपि ताविव। 
दोपनं रोचनं सद्यं तोच्णोष्ण तुष्टिपष्टिदम्‌॥ ६२ ॥ 
सस्तादुतिक्ककट्‌ कमम्ल्पाकरसं सरम्‌ । 

सकषायं खरारोग्यप्रतिभावणकल्षघु ॥ ६३ ॥ 
न्टनिद्रातिनिद्रेभ्यो चितं पित्तासदूषणम्‌ । 
कशस्युलदितं रूच' सूच्सं खोतोविशोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वातरे झहर युत्या पीतं विषवदन्यथा । 





२२ अष्टाङ्हृद्यसंहितायास्‌। [५ अप 


गुरु त्रिदोषजननं नवं जीणमतो$न्यधा ॥ ६५..॥ 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तचुघातुरै;। , 
नात्यरथतोच्णख्ल्पसम्भारं कलुषं न च ॥ ६६ 7 FE 
गुल्मोदराशोग्रहणीशोषद्दत्‌ खेहनी गुरुः । 
सुराऽनिलज्ञो मेदोऽरूक्स्तन्यसूत्रकफ़ावहा ॥ ६७ ॥. 
तद्गुणा वारुणो दद्या लघुतोक्षणा न्षिइन्ति च। ` ` 
शूलकासवमिश्वासविबन्धा्यानपोनसान्‌ ॥.६८॥ 
नातितोब्रमदा लघो. पव्या वेभीतको सुरा 
व्रणे पाण्डामये कुछे न चात्यथं विरुध्यते ॥ ६० ॥ 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सवमद्यगुसाधिक: । 
ग्रहणोपाण्डकुष्ठाशंःशोफशोषो दरज्चरान्‌ ॥ ७० ॥ | 
इन्ति गुल्मकसिप्तीह्न्‌ कषायकट वातलः । 
सादींकं लेखनं द्वदा नात्य ष्ण' मधुरं सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अल्पपित्तानिलं पाण्ड मेहाश:क्मिनाशनम्‌ । 
अस्मादल्पान्तरगुणं खाजूरं वातलं गुरु ॥ ७२ ॥ 
शार्करः सुरभिः खाढुद्वद्यो नातिमदो लघु: । | 
 खट्मूचरशक्कषद्दातो गौड़स्तपंणदोपनः ॥ ७३॥ | 
वातपित्तक्रः सीधुः स्नेह्रक्ष मविकारहा । 
मेदःशोफोदरार्शाप्रस्तत्र पक्करसो वरुः ॥: ७४ ॥. 
|: केटी मध्वासवस्तीच्णो मेहपोनसकासजित्‌ । - 
| रक्षपित्तकफोत्क्त दि श्ना वातानुलोमनम्‌ ॥ ७५ ॥ 





। 

| स्शशोष्णतोच्णरुक्तास्तह्ृद्य रुचिकर सरस्‌। | | 

i दोपनं शिशिरं पाण्ड्‌ हक्‌ छमिनाशनम्‌॥७६॥ | 
| गुडेक्षुमद्यमाहीकशत्त लघ यथोत्तरम्‌ । | 

। कन्द्सूलफलादां च तइदिद्यात्तटासुतम्‌ ॥ ७७॥ | 


याण्डाको चासुतं चान्धत्‌ कालाक्म' रोचनं लघुः । 





| ६ अ० ] ` खुवस्थानस्‌। ` _ ३३ 


धान्यास्त्र' सेदि तीच्णोष्ण पित्ततत्‌ खशशीतलम्‌ ॥ ७८॥ 
शमक्कमइरं रुच्य दोपनं वस्तिशूलनुत्‌ । 
शस्तमास्थापने हृद्यं लघु वातकफापहम्‌ ॥ ७८. ॥ 

सूत्रं गोऽजाविमहिषोगजाशोष्टखरोद्भवम्‌। . ` 

पित्तलं रूचतीचष्णोष्ण' लवणानुरसं कट्‌, ॥ ८० ॥ 
कमिशोफोदरानाइशूलपार्ड कफानिलान्‌ । 
गुल्मारुचिविष शित्रकुष्ठाशासि 'जयेल्नछु ॥ ८१ ॥ 
तोयचक्षोरेक्षुतेलानाँ वरगेंसद्यस्य च क्रमात्‌। ` 

इति द्रवैकदेशोऽयं यथास्थूलसुदादतः ॥ ८२॥ 





षडोऽध्यायः। ` 
अथातोऽन्रखरूपविज्ञानीयसध्यायं व्याख्यास्यासः॥ ` 

रत्तो महान्‌ सकलमस्तुर्णकः शकुनाद्दत: । 
सारासुखो दोघंशूको रोध्रशूकः सुगन्धकः ॥ १॥ 
पतङ्गास्तपनोयास्च. ये चान्ये शालयः शभाः। 
स्वादुपाकरसा: स्निग्धा दव्या बद्दाल्परवचंसः॥ २॥ 
कषायानुरसाः पथ्या लघवो मूत्रला दिमाः । 

` शूकाजेषु ` | | 

` वरस्तत्र रक्तस्तृष्णात्रिदोषह्ा ॥ २॥ ` 
मइांस्तस्यानुकलमस्त चाप्यनु 
ततः परे । 

यवका डायना: पांसुवाष्पनेषधकाद्यः ॥ ४ ॥ 
स्वादूष्णा गुरवः स्निग्धाः पाकेऽस्त्वाः क्ष मपित्तला: । 
खट्टसूत्ररीषास्च पूवे वें च निन्दिताः ॥ ५ ॥ 

` स्रिधो ग्राहो गुरु) खाद्स्क्रिदोषच्ञः स्थिरो दिस: । 
षष्टिको ब्रोदिषु खेछो गोरसासितगीरतः ॥ ६॥ ` 








२४ सष्टाङ्गहृद्यसंहितायास्‌। [६अ० | 


तत! क्रमान्महाब्रोदिक्कष्णन्रीचिजतुसुखाः। . 
कुक्कटाण्डकपालाख्यपारावतकशूकराः ॥ ७ ॥ 
वरकोद्दालकोज्वालचीनशारददुदरा: । 
गन्धनाः कुरुविन्दाच गुणरल्पान्तराः स्मृताः॥ ८ 0 
खादुरन्ह्वविपाकोऽन्धो ब्रोडिः पित्तकरो गरु; । | 
` बहुसूत्रपुरोषोष्या त्रिदोषस्व व पाटल:॥<॥. | 
' कङ्गकोद्रवनोवारश्यामाकादि हिसे लघु । ._ | 
ढणधान्यं पवनक्कल्लवमं कफपित्तहृत्‌ ॥ १० ॥ | 
भग्नसन्धानककत्तत्र प्रियङ्हवेहणो गुरु |... ह 
कोरदूषः परं ग्राही सशंशीतो विषापच्चः ॥ ११॥ | 
रूक्ष: शोतो गुरुः खादुः सरो विड्ातक्ठ्यवः । | 
' इष्यः स्येकरो मूत्रमेद;पित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२ ॥ | 
पोनसश्वासकासोरस्तन्भकण्ठत्वगामयान्‌। | 
| 
| 
| 
| 





न्धनो यवाद्न्ययव 
|. रूचोष्णी वंशजो यवः॥ १३॥ ` 
bl दृष्य: शोतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपित्तद्ठा । 
i  सन्धानकारी मधुरो गोधूमः स्थस्य त्‌ सरः॥ १४॥ 
| यथ्या नन्दीसुखी शोता कषायसष्ठरा लघुः । 
_ सुद्राढकीमसूरादि शिस्बीधान्धं विबन्धक्कत्‌ ॥ १५॥ 

| कषायं खादु संग्राहि कट्‌ पाकं हिसं लघु । 

| मेंद/क्ष झा्तपित्तेषु दितं लेपोपसेकयो: ॥ १६ ॥ 

x वरोऽत्र सुन्नोऽल्चलः कलायस्वतिवातलः 

| राजमाषोऽनिलकरो रूचो बहशकद्गुरुः ॥ १७ ॥ 
| उष्णाः कुलत्याः पाकेऽस्हाः शक्रीश्मश्वासपीनसान्‌ । 
कासाश:कफवातांस घ्रन्ति पित्ता्रदाः परम्‌ ॥१८॥ 
निष्पावो वातपित्तातस्तन्धस्रूत्रकरो गुरु' । 





दे ० 1 ' स्दूलरस्यानम । २९४५. 


सरो विदाही हकशक्रकफशोफविषापद्दः ॥ १८॥ `- 
साषः स्रिग्धो बलस्ञेसमलपित्तकरः सरः। 
गुरूष्शोऽनिलदा खादुः शक्रवदिविरेककत्‌ ॥ २०॥ `: 
फलानि माषवद्दिद्यात्‌ काकाण्डोलात्मयुप्तयोः। . ` 
डष्णस्त्रच्यो चिमः सश केश्यो बल्यस्तिलो गुरु) ॥२१॥: 
अल्परूचः कट: पाके मेघास्निकफपित्तक्कत्‌। 
खिग्धोमा खाढुस्तिक्कोष्णा कफपित्तकरी गुरः ॥२२॥ 
टकशक्रद्धत्‌ वाट्‌! पाके 

तदद्दोजं कुसुन्भजम्‌ 1 
साषो$त्र सर्वेष्ववरो यवकः शूकजेषु च ॥ २३॥ : 
नवं धान्यमभिद्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ । 
शीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिमजितम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
मण्डपेयाविलेपोनामोद्नस्य च लाघवम्‌ । 

_ यथाएूवे शिवस्तत्र मण्डो वातानुलोसन; ॥ २५॥ « . 
ढड्ग्लानिट्रोषशोषज्नः पाचनो धातुसाम्यक्षत्‌ । . 
खोतोमादवछत्‌ खेदी ससुक्षयति चानलम्‌ ॥२६॥ 
च्‌ ततुष्णाग्लानि टौबंल्य कुक्षिरोगज्चरापहा । 
सलानुलोमनी पष्या पेया दीपनपाचनो ॥ २७॥ . 
विलेपी ग्राहिणी दद्या ढष्णाप्नो दीपनो हिता । 
ब्रणाक्तिरोगसंशुददटुरबेलस्रेऽपायिनाम्‌॥ २८॥ 
सुधौतः प्रचुत; खिन्नोऽत्यक्तोष्मा चौदनी लघु: । 
यखाग्न योषधक्षाथसाधितो खष्टतण्डलः ॥ २९. ॥ - 
विपरीतो गुरुः चोरमांसादीर्यद्च साधितः । 
इति द्रव्यक्रियायोगमाना्यः सर्वमादिशेत्‌ ॥ ३०.॥ . 
हंहणः प्रोणनो .इृ्यञ्च्षष्यो व्रणह्ा रस: । | 
मोइस्तु पष्यः. संशदत्रणकण्ठाचिरोगिणान ॥ ३१:॥ 

खच" रै 


रद्‌ ` अटाङ्गहद्यसंहितायास्‌। [कचः | 
वातानुलोमी कौलखो 'युस्मतूनिप्रतूनिजित्‌ । | 
तिलपिण्याकविक्षतिः शष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥२२॥ | 
शाण्डाकीवटकं दगून्न दोषलं ग्लपनं गुरु । | 
रसाला हंदणी दष्या सिर्घा बल्या रुचिप्रदा ॥३३॥ | 
खसच्‌ तट क्षमदरं पानकं प्रोणनं गुरु । 
विष्टम्भि सूत्रलं दद्य यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥३४॥ 
लाजाखुट.छ्यतीसारमेइमेदःकफच्छिदः । 
कासपित्तोपशमना दीपना लघवो डिमाः॥ २५६१ . | 
'गुथुका गुरवो बल्याः कफविष्टम्भकारिणः । 
धाना विष्टम्भिनो रूचा तपंणी लेखनी गुरु; ॥ २६ ॥ 
सक्तवो लघवः च त्तुट चमनेत्रासयत्रणान्‌ । 
प्नन्ति सन्तपंणा: पानात्‌ सद्य एव बलप्रदाः ॥ ३७ ॥ 
नोद्कान्तरिता न दिन निशायां न केवलान्‌। ` | 
नं सुक्का न दिजैम्छित्ता सक्तूनद्याच वा बहन्‌ ॥ २८॥ , | 
पिण्याको स्लपनो रूचो विष्टम्भी इष्टिदूषणः । ` | 
वसवारो गुरुः स्निग्धो बंलोपचयवरद्दन: ॥ २८. ॥ . ` 
सुद्रादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः । | 
कुकूलकपरस्त्राष््रकन्दङ्गारविपाचितान्‌ ॥ ४० ॥ 
एकयोनीन्‌ लघून्‌ विद्यादपूपाचुत्तरोत्तरम्‌। | 
इरियेणकुरङ्गच्च गोकणस्टगमाढका: ॥४१॥ . | 
गशशस्बरचारुष्कशरभाद्या गाः स्मृताः । | 
लाववत्तीकवात्तीररक्षवत्म ककुक भाः ॥ ४२ ॥ | 
|. | कपिष्न्रलोपचक्राख्यचकोरकुरुबाइवः। . | 
1 वत्तेको वत्तिका चेव तित्तिरि क्रकरः शिखी ॥ ४३॥. | 
| तास्रचूड़ास्यवकरगोनद्गिरिवरत्तिकाः । | 
तथा गशारपदन्द्राभवारटायेति विष्किराः ॥. ४४ ॥. | 
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६ अ० ] रतस्थानमू। . ` २७ 


जीवच्छीवकदात्य इश्ड्राइशकसारिकाः । 
लटाकोकिलदहारोतकपोतचटकादय: ॥ ४४ ॥ 
प्रतुदाः | | 
भेकागोधादिश्वाविदाद्या विलेशयाः । 
मोखराश्‍वतरोद्राशवद्दोपिसिंद्दक्षवानराः ४ ४६॥ 
मार्जारसुषिकव्याप्रहकबभ्त्‌, तरक्षवः । 
लोपाकजस्बुकश्यनचाषवान्तादवायसाः ॥ ४७॥ 
शशक्नोभासकुररण्टभ्रीलुककुलिङ्गकाः। 
धूमिका सधुद्टा चेति प्रसद्ा म्रगपच्चिण; ॥ ४८॥ ` 
वराइमहिषन्यङ्घरुरुरोदितवारणाः। 
रूमरचमरः खड़ी गवयस महास्टगाः ॥ ४८ ॥ 
हंससारसकादस्ववककारण्डवश्चवाः । 9 
बलाकोत्क्रोशचक्राइमहइ क्रौद्यादयो5पचरा: ॥ ४० .॥ 
मल्या रोहितपाठीनकूमकुन्भीरककटा: । 
शुत्तिगहोड्शस्बृकशफरीवमिचन्द्रिकाः ॥ ४१ ॥ 
खचुलुकिनक्रमकरशिशसमारतिसिङ्गिलाः। 
राजीचिलिचिमाद्याच | 
मांसमित्याहरद्टधा ॥ ५२ ॥ 
योनिष्वजावी ब्यामिश्वगोचरत्वादनिश्चिते । 
आद्यान्ला जाङ्गलानूपा मध्यौ साधारणी स्मृतौ ॥५३॥ 
तब बद्दमला: शोता लघवो जाङ्गला दिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे ॥ ५४ ॥ 
दीपनः कट्‌ कः पाके ग्राही रूचो दिमः शश; । 
ईषट्ष्णा गुरुस्िग्धा इंडणा वत्तकादयः॥ ५५॥ : 
वित्तिरिस्त व्वपि वरो मेधार्निबलशक्रछत्‌। ` 
आहो वण्खोऽनिलो द्विक्लसद्चिपातवरः परम्‌ ॥ ४६ ॥ 





“बट अशाङ्गहर्यसंहितायाम्‌। [६० ' 


नातिपथ्यः शिंखी पथ्य: योब्रखरवयोड्याम) ` ' 
तदच्च कुक्कटो हव्य;: त 
_ग्रास्यस्तु क्ष मलो गुरु: ॥ ४७७ 
मेधानंलकरा 'हृव्या; क्रकराः सोपचक्रका: । 
गुरुः सलवणः काणकपोतः सर्वेदोषक्षत्‌ ॥ ५१८ ॥ 
चटका! से सला! सिधा वातघ्ा: शक्रला;. परम्‌ । ` 
| गुरुष्णस्िग्धसष्ठरा वर्गाझांतो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
॥. सूचशक्रकतो बल्या वातपन्ना: कफपित्तलाः ।. . 
शीताः महाझूगास्तेषु क्रव्यादा: प्रसहा; पुन;:॥ ६० ४ 
लवणानुरसाः पाके कटुका सांसवर्देनाः । 
जीर्शार्शाग्रहणोदोषशोषात्तानां परं दिताः॥-६१॥ 
मातिशोतं शुरु खिम्ध सांसनाजसदोषलस | .. ` | 
.शरोरधातुसामान्यादनभिव्यन्दि घंहणम्‌ ॥ ३२॥ ` 
विपरीतमतो ज्ञेयमाविक उंदणन्तु तत्‌।  ./ 
शुष्कक्रासयमात्यग्विविषमज्वरपीनसान्‌ ॥६२॥ ` 
काश्ये केवलवातांस गोमांसं.सत्नियच्छति । 
उष्णो गरोयान्‌ महिषः खप्रदाव्यःहत्तक्तत्‌ & ३४॥ 
तद्ददु.वराह! अमझा रुचिशुक्रबलप्रट; । 
मल्या: परं कफकराः a 
च्रिलिचोमस्त्रिदोषक्तत्‌ ॥ ६५ ४ 
लावरोह्ितगोषेणा: खे खे वर्गे वराः परम्‌ । . 
मांसं सद्योइतं शुद्द वयस्यञ्च भजेत्‌ ऱ्य 
|; ¦ |. 2 -. . : .. ... _ त्यजेत्‌॥६६॥ 
| सतं.कृशं सश मेद्यं व्याधिवारिनिपेद्देलस्‌। ` | 
पुंस्त्रियो: पूवप्रज्मादे गुरूसी गर्भिणी गुरु: ॥ ६०॥: 
लबुर्योषिचतुप्पाकु व्रिइङेषु पुनः पुमान्‌ 1. ...... 
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है अ० ] -स्हुत्रस्थानंस्‌।  - | २2. 


शिरःस्कन्धोरुशष्ठस्य कव्याः सक्योच गौरवम्‌'॥ ६८॥ 

तथामपक्षाशययोयेथापूवे विनिदिशेत्‌। 

झोणितप्ररतीनाच्च धातूनासुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६८ ॥ 

मांसान्नरोयो दृषणमेद्रव्वकयक्तरःदम्‌ । | 

शाकं पाठासठीपूषासुनिषससतोनजम्‌ ॥७०॥ -. 

क्विदोषन्न लघु ग्राद्धि सराजक्षववास्तुकम्‌ । 

सुनिषस्योऽग्निछट्‌ हृष्यस्तेषु 

राजचवः परम्‌ ॥ ७१ ॥: 
ग्रहण्यर्शाविकारच्चः 
वर्चोभेदि तु वास्तुकम्‌। 
इन्ति दोषत्रयं कुछ हव्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
काकमाची सरा स्वय्या 32 
चांड़ेय्थेन्लाग्निदीपनी 

ग्रहण्यर्शोऽनिलख्षसडितोष्णा ग्राहिणी लघु: ॥ ७३ ॥ 

पटोलं सप्तला रिष्टशाङ्गष्टावल्य जाऽस्ताः । 

वेत्राग्रं हती वासा कुन्तलो तिलपर्णिका ॥ ७४॥ 

मण्ड, कपर्णी ककोटकारवेल्लकपपंटाः । 

नाड़ोकलायं गोजिह्वा वार्ताकं वनतिक्तकम्‌ ॥७५॥ 

करोरं कुलकं नन्दो कुचेला शकुलादनी । 

कटिल्ल केस्ब्‌ क॑ शीतं सकोशातकककशम्‌ ॥ ७६ ॥ 
_ तित्तां पाके कटु ग्राद्ि वातलं कफपित्तजित्‌ । ` ` 

दव्य घटोलं कृमिनुत्‌ खादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७७8 

पित्तलं दीपनं भेदि वातन्न' वद्दतीइयम्‌ । 

इषन्तु वसिकासन्न' रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ ` 

कारवैज्ञ सकटुकं दोपनं कफजित्‌ परम्‌। ६ `` 

वात्ताकं कटुतिक्तोष्ण॑ मधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७९ ॥ ` 











3 
| 
। 
| | 
| 
| 


७७ ३ 9 


सष्टाद्भहृदयसं डितायास्‌ । [ ह. अः 


सचारमग्निजननं हदां रुच्यमपित्तलम्‌ः।- 
करीरमाध्यानकर कषायस्बादुतिक्तकम्‌ ॥: ८० ॥ 
कोशालकावला जको भेदनावग्निदोपनी । 
तण्डुलीयो दिमो रूचः खादुपाकरसो लघु: ८१॥ 
मदपित्तविषासभ्न: , 
सुस्नातं. वातपितत्तजित्‌ः। 
खिग्ध' शोतं गुरु खाढु घंडणं शक्रात्‌ परम्‌ ॥-८२ ॥: 
शुवी सरा तु पालक्या 
सद्च्ो चाप्युपोढका॥, 
यालक्यावत्‌ स्मुतच्चद्यु/ स तु. संग्रडणात्मकः ॥ ८३-॥ 
विदारी वातपित्तज्नो मूला खादुशोतला।। 
जीवनी इंडणो कण्ठ्या गुवीं दष्या रसायनम्‌ ॥८४॥; 
चक्षुष्या सवंदोषछ्रो जोवन्तो, मधुरा दिमा । 
कुझाण्डतुस्बका लिङ्गककविर्वारुतिण्डिशम्‌-॥ ८४ ॥. 
तथा व्रप॒सचीनाकचिभंटं कफ्रवातक्षत्‌ । 
मेदि विष्टम््रभिव्यन्दि खादुपाकरसं गुरु ४८६ ॥, 
बज्लोफलानां प्रवरं कुष्माण्डः वातयित्तजित्‌। 
वस्तिशदिकार ह॒व्यं 
तपुसं बतिसूचलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तुस्व -रूचतरं ग्राहि, कालिळूर्वारचिर्भटम्‌ । 
बालं पित्तहरं शीतं विद्यात्‌ पक्कमतो$न्यथा ॥ दद.॥ 
शीणवन्तं तु सचार पित्तलं कफवातजित्‌ । 


' रोचनं दोपनं छद्ममषोलानाइनुल्लश्चः॥ ८० ॥ 


णालावसशालकङुसुदोत्पल्लकन्द्कम्‌। | 
नन्दीमाषककेलूटखइनटककशेरुकम्‌ Neon 
कीच्चादनं कलोद्य च; रूच' ग्राहि हिस शुरु । 
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दू: अ० ] ` खूवखानम्‌। २१ 


कलस्बनालिकामाषकुटिव्ज्ञरकुतुम्बकम्‌ ॥ ० १ ४ 
चिल्लोलट्राकलोणोकाकुरूटकगवेधुकम्‌.। 
जीवन्तमुञ्भु ड़गजयवशाकसुवचंलम्‌ ॥ ८२ ॥ 
आलुकानि च सर्वाणि तथा सूप्यानि लच्झणम्‌ ॥ : 
स्वादु रू सलवणं वातञ्ष सकर गुरु ॥ ८३ ॥ 
शीतलं. खछृष्टविण्म्‌. त्र प्रायो; विष्टभ्य जीव्येति,। 
खिन्नं निष्पीड़ितरसं ख्ेड्दाब्य' नातिदोषलम्‌ ॥ 2४. ॥ 
लघुपत्रा तु या चिल्लो सा वास्तुकसमा मता ।, 
तर्कारोवरणं खादु सतित्नां कफवातजित्‌ ॥ ८५ ॥:- 
वर्षाभ्वी कालशाकं च सक्षारुं कटुतित्ञकम्‌.। 
दोपनं भेदनं इन्ति गरशोफक फानिलान्‌ ॥ ८६.॥; . 
दोपनाः कफव्रातन्नाखिरिविल्त्राङ्कराः. सरा; । 
शतावद्येदुरास्तिका दृष्या दोषव्रयापद्यःः-॥८७॥. 
रूचो वंशकरीरस्तु विद्यही वातपित्तलः.। 
पत्तूरो ढीपनस्तिङ्क: ञ्ञीहाशःकफवातजित्‌ ॥ 2८ ७ . 
समिकासकफोत्क् टान्‌ कासमदजयेत्‌ सरः। ` 
रूचोः्णमन्न' कोसुन्भ्' गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥ 2९ ॥. 
गुरूष्णं साषपं बघविण्स त्रं सर्वदोषक्कत्‌ । 
यट्बालमव्यत्तारसं. किञ्चित्‌. चारं सतिक्तकम्‌ ॥ १.००-॥। 
तच्मूलकं टोषहर लघु सोष्णं नियच्छति । 
युख्रकासचयश्ज्ासन्नणनेत्रगलामयान्‌ ॥:१० १ ॥. 
स्रारिनसा दो दावत्तंपीनसांब्च. | 
महत्‌ पुनः । 

रसे पाके-च कटुकसुष्णवीय्ये त्रिदोषकृत्‌ ॥ १०२४, . 
गुवेभिष्यन्दि चः Ea 

जिर्धाङन्रःतदपि वातजित्‌. . 





र्र्‌ अष्टाइहदयसंव्हितायास्‌ । [दअ | 
वातश्न सहर शष्कं सवम्‌ =, जि 
आमं तु दोषलम्‌ ॥ १०३ ॥ 
कटष्णों वातकफ़हा पिण्डालुः पित्तवद्धन; । 
कुठेरशिग्रसुरसरुपुखासुरिभूस्तृणम्‌ ॥ १०४ ॥ 8 
फण्ज्क्षाजेकंजस्बीरप्रद्धति ग्राि शातनम्‌ । | 
विदाहि कट, रूचोष्णं हृद्य दोपनरोचनम्‌॥१०४५॥ | 
इकंशक्रक्कमिदतीच्णं दोषोत्क्क शकारं लघु । 
| डिक्षकासख्रमखासपाश्बरुकपूतिगन्धद्दा ॥ १०६ ॥ 
सुरस, | 
सुंसुखोः नातिविदाडी गरशोफडा । | 
आद्विका तिक्तमधुरा सू्रला न च  पित्तक्तत्‌ ॥ १०७॥ . 
लशनो रूशंतोक्षपोष्ण: कट्‌ पाकरसः सरः । ` | 
हृद्यः केश्यो गुरुहथः खिग्घो रोचनदोपन:॥.१०८॥ | 
'किलासकुछुल्मा शमिक्रिमिकफानिलान्‌। 
सदिश्मपोनसंखासकासान्‌ हन्त्वलपित्तक्तत्‌ ॥ १०८.॥ 
पलाण्ड स्तद्युएन्धूनः से सलो नातिपित्तलः । 
कफवाताशेसां पथ्य: खेदेःभ्यवद्दतौ तथा ॥ ११० ॥ 
तोच्छो ग्य्जनको ग्राही पित्तिनां छितछन्र सः । | 
दोपनः सूरणो रुचः कफघ्नो विशदो लघः' ॥१११॥  » 
विशेषादशसा पथ्यः 
` भूकन्ट्स्वतिटोषलः । 
पतने पुष्प फले नाले कन्दे चं शुरुता क्रमात्‌ ॥११२॥: 
वरा शाकेषु जोवन्तो सषपास्ववराः परम्‌ । 
द्राचा फलोत्तमा हष्या चचुष्या खष्टसूत्रविट,॥ ११३ ४ 
स्त्रादुपाकरसा स्निग्धा सकषाया हिमा झुरुः। `` 
निइन््यनिलपितासतित्तास्यलमदात्ययान्‌ ॥ ११४ ॥ 
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६ अ० ] ` स्दूतय्यानस्‌ । ३३ 


ढष्णाकासयमश्वासस्रमेद्चतच्चयान्‌ । 
उट्रिक्तपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ खाद्‌ दाडिमम्‌ ॥११५ 
पित्ताविरोधि नात्य्‌ ष्णसुष्ण' वातकफापदम्‌ । 

सवें हृद्य लघु खिग्ध ग्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११६॥ 
सोचखजूरपनसनालिकेरपरूषकम्‌ । - 
आस्ताततालकाश्मर्यराजादनमधूकजम्‌ ॥ ११७ ॥ ` 
सौवोरवट्राङ्वोलफबा झेसातकोद्भवम्‌ । 
वातामाभिषुकाक्तोड़सुकूलकनिकोचकम्‌ ॥ ११८॥ 
उरुमाणं प्रियालञ्च हंहणं गुरु शीतलम्‌ । 
दाइचतचयहरं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
स्राटुपाकरसं स्निग्धः विष्टम्भि कफशक्रकृत्‌ । 

फलन्तु पित्तलं तालं सर॑ काश्म्येजं हिसम्‌ ॥ १२०.॥ 
शक्तन्मृत्रविवन्धन्न केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातामाद्युष्णवो्यन्तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२१ ॥ ` 
पर वातंइरं स्रिग्धमनुष्णन्तु प्रियाजजम्‌ । 
प्रियालमञ्ज। मधुरो हृ्यः पिक्तानिलापक्षः ॥ १२२ ॥ 
कोलमज्जा गुणेस्तइत्‌. ढट्छदिकासजिच्च सः । 

पक्षं सुदुजरं विल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२३॥ ` 
दीपनं कफवातप्न' वालं ग्राह्मुभयं चि तत्‌ । 
व्हपित्यमामं कण्ठन्न दोषलं दोषघ्नाति तु ॥ १२४ ॥ 
पक्षं हिक्षावसथुजित्‌ सवे ग्राद्धि विषापहम्‌ । 
जास्बवं गुरु विष्टस्मि शीतलं खशवातलम्‌ ॥१२५॥ : 
संग्रादि खूत्रणक्ततोरकर्ठर कफपित्तनुत्‌ । 
वातपित्ताखक्तद्‌ बालं बद्दास्यि कफपित्तछत्‌ ॥१२६॥४ 
गर्वास्तर वातजित्‌ पक्ष' खाइख' कफशुक्रकृत्‌ । 
.उच्षान्त ग्राहि-रूशोष्ण' वातञ्चेसहरं लघु ॥ १२७॥ 
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३४ अरष्टाङ्गहृद्यसंचितायास्‌। [ दे च 


| शस्या गरूप्ण' कोशन्न' रूच' पीलु तु पित्तलम्‌। 
. कफवातइर॑ मेदि प्लीहाश:छमिगुल्मनुत्‌ ॥ १२८ ॥ 
सतित्ता खाद्‌ यत्‌ पीलु नात्यष्ण तक्षिदोषजित्‌ । 


त्वक्‌ तिक्तकटुका स्रिंग्धा मातुलुङ्ग स्य वातजित्‌.॥ १२८ ॥ |` 


बंद मधुर मांसं वातपिक्तद्वरं गुरू । 
लघ तत॒केशरं कासश्बासदिष्यामदात्ययान्‌ ॥ १२०॥ 
आंस्यशोषानिलक्ष अविबन्धच्छदारो चकान्‌ । 
मल्मोदराश:शूलानि मन्दाग्नित्वं च नाशयेत्‌ ॥ १११॥ 
भन्नातकस्य त्वग्मांसं इं इणं खादु शोतलम्‌ । 
सदस्थ्य ग्निसस मेध्य कफवातहरु परम्‌ ॥ १३२॥ 
खादस्त' शीतसुष्ण' च दविधा पालेवतंगुरु$ ` 
स्च्यसत्यस्निशमने रुच्य सधुरमारुकम्‌ ॥ २३३ ४ 
पक्कमाश जरां याति नात्य ष्णं गुरु दोषलम्‌ । 
द्राक्तापरूषकं चाद्रंमन्ज्ञं पिक्तकफप्रदम्‌ ॥ १२४ ॥ 
गुरुष्णवीय्य वातन्नं सरं च करमदंकम्‌। ` 
तथान्न' कोलकर्कन्धूलकुचास्त्रातमारुकम्‌॥ १२४ ॥' 
ऐरावतं दन्तशठं सतूदं स्टगलिण्डिकम्‌। 
मातिपित्तकारं पक्कं शष्कः च करमदंकम्‌ ॥ १२६ ॥ ` 
. दोपनं भेदनं शुष्कमच्त्लोक्ाकोलयोः फलम्‌ | 
रषश्णाग्रमक्तमच्छ दि लघिष्टं कफवातथोः ॥९३७॥' 
फलानामवर तत्र लकुचं सवंदोषक्तत्‌ । 
दिमानिलोप्णदुर्वालव्याललालादिदूषितम्‌॥ १२८॥ 
जन्तुजुष्टट जलेः मग्नमभूमिजमनात्तवम्‌ । 
अन्यधान्ययुतं 'होनवीय्ये जोणंतयापि च ॥ १३८॥ ` 
धान्य वजेत्तया शाकं रूचसिद्दमकोमलसू्‌। , | 
असच्जातरसं तइच्छ्ष्वं. चान्यत्र मूलकात्‌ ॥ १४० ॥ 
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दे प्य० ] ` 'झतस्यानम] . २५ 


, प्रायेण फलमप्येवं तथामं विल्बवर्जितम्‌ । 
विष्यन्दि लवणं सवे सच्झं स्ट्टमलं विदुः ॥ १४१॥ 
वातज्ञ' पाकि तीच्छोष्ण' रोचनं कफपित्तक्वत्‌ । 
सेन्धव्रं तत्र सखाटु दप्य' दद्यः त्रिदोबनुत्‌॥ १४२॥ 
लघुनुष्णं इः पथ्यमविदाह्मग्निदीपनम्‌ 4 
लघु सौवचलं दद्य सुगस्युद्ारशोधनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
कटुपाकं विबन्धत्न दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 
ऊर्ध्वाधः कफवातानुलोमनं दोपनं विड़म्‌ ॥ १४४ ॥ 
विबन्धानाइविष्टम्भशूलगीरवनाशनम्‌ । | 
विपाके खाद सामुद्रं गुरु झे मविवर्दनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सतिक्षकटुकचार तोच्णसुत्क दि चौञ्मिदम्‌ । 
कृष्ण. सौवचंलगुणा लवणे गन्धवजिताः ॥ १४६॥ 
रोमकं लघु पांसत्यं सक्षारं सप फलं गुरु । 
लवणानां प्रयोग तु सैन्धवादोन्‌ प्रयोजयेत्‌॥ १४७ ॥ 
गुल्मकृद्प्रहणोपाण्डुस्नेडनाहगलासयान्‌ । 
शासाश:कफकासांध शमयेद्‌ यवशूकजः॥ १४८॥ 
चारः सवय परसं तीच्णोष्णः कमिजिल्नघरुः । 
पित्तारुगूटूषण: पाको छेद्यहद्यो विदारण:॥ १४८ ॥ 
अपथ्य: कटुलावस्थाच्छ क्रोज:केशचक्तुषास्‌। 
हिछू वातकफानाइशूलप्न' पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटु पाकरसं रुच्च दोपन पाचन लघु । 
कषाया सधुरा पाक रूचा विलवणा लघु: ॥ १५१ ॥ 
दीपनो पाचनी मेध्या वबसः स्थापनी परा । 

' उष्णवीय्यां सरायुष्या बुद्दीन्द्रिथवलम्रदा ॥ १४२ ॥ 
कुष्ठववख्य वेस्वव्थपुराणविषमज्वरान्‌ । 
शिरो चिपराणडुषठद्रोगकासलाग्रक्षणीगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 


३३ अष्टाङ्हद्यसंचितायास्‌ । [ ३ ० 
सशोषशोफातीसारमे दसो इवमिन्निमीन्‌ । 
खासकासप्रसेकाश:प्लीह्वानाइगरोदरम्‌ ॥ १५४ ॥ 
विबन्धं खोतसां ग॒ुल्मसूरस्तम्भमरोचकम्‌ । 
हरीतकी जयेद्‌ व्याधींस्तांस्तांच कफवातजान्‌ ॥१५९४॥ 
तद्ददासलक॑ शोीतमस्तं पित्तकफापम्‌। . 
कटु पाके हिम॑ केश्यमचमीषच तह,णम्‌ ॥ १५६ प 

| इयं रसायनवरा त्रिफलाऽच्यासयापदा । . : म 
J रोपणी त्वग्गदक्ल दमैदोमेडकंफाखजित्‌ ॥ १५७॥ | 
| सकेशरं चतुर्जातं लक्पदेलं त्रिजातकम्‌। ` | 
पित्तप्रकोषि तोक्ष्णोष्णं रूक्षं दोपनरोचनम्‌ ॥१४८॥ . | 
रसे पाके च कटुकं कफन्न' मरिचं लघु । | 
सेला खाठुशीताद् गुदी ग्धा च पिप्पलो ॥१५९॥ | 
सा शुष्का विपरोतातः खिग्धा व्या रसे कटुः। . | 
स्वादुपाकाःनिलक्ष सश्वासकासापछा सरा॥ १६०॥ | 
| न तामत्य पबुच्लीत रसायनविधिं विना । | 
नागरं दीपनं हृष्य' ग्राि हृद्य विबन्धनुत्‌॥ १६१॥ | 
रुच्य' लघु खादुपाक स्रिग्धोष्शं कफवातजित्‌ । | 
तददाद्रेकमेतच त्रयं त्रिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२॥ `. ॒ 
स्यौल्यार्निसदनश्ासकासञ्ञीपदपोनसान्‌ । 
चविका पिप्पलोसूलं मरिंचाल्पान्तरं गुण! ॥ १६३ ॥ | 
चित्रकोऽर्निसमः पाके शोफाथ:कमि कुष्ठा । | 
पद्चकोलकमेतञ्च मरिचेन विना स्म. तम्‌ ॥१६४॥ | 
गुल्मश्तीदहोदरानाइशूलभ्न दोपनं परम्‌ । | 
| विश्वकाश्मय्यतकारीपाटलाटुण्ट केमदत्‌ ॥१६५॥ . | 
| जयेत्‌ काषायतिक्तोष्ण पञ्चसूल' कफानिली। ` 
ह) 
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कि खे त्म एमतोददयगोच्‌ रके; स्मतम्‌ ॥ १६६॥ 





७ च्य | स्ट्वस्थानम । 


स्वाढुपाकरसं नातिशीतोव्णं सवंदोषजित्‌। 
बलापुननवैरण्डशूपंपर्यीइयेन तु ॥ १६७ ॥ 

मध्यसं कफवातन्न नातिपित्तकरं सरम्‌। 

अभी रुवोराजोवन्तोजोवकर्षभकीः स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जोवनाश्य च चचुयं हष्यं पित्तानिलापदम्‌। | 
ळणाख्य' पित्तजिदर्भ कासेक्षुशरश्ालिभिः ॥ १६० ॥ 
शूकशिस्वीजपक्कान्रमांसशाकफल्यौषधेः । 
वर्गितेरत्रलेशोऽयसुक्को नित्योपयोगिकः ॥ १७० ॥ 


सञ्चमोऽध्यायः। 

अथातोऽन्नरचाध्यायं व्याख्यास्तासः ॥ 
राजा राजर्टद्ासने प्राणाचाय्ये निवेशयेत्‌। - 
सर्वदा स भवत्य वं सर्वत्र प्रतिजाग्टविः ॥ १॥ 
अन्नपानं विषाद्रक्षेद्दिशेषिण महोपते: । 
योगचेरो तदायत्तौ धर्मा द्यास्तन्रिबन्धनाः ॥ २ ॥ 
झोदनो विषवान्‌ सान्द्रो यात्यविख्राव्यतामिव । 
चिरेण पच्यते पक्को भवेत्‌ पय्युषितोपम: ॥ २ ॥ 
सयुरकण्ठतुल्योसा मोइसूच्छाप्रसेकक्कत्‌ । 
होयते व्ंगन्धाद्यैः क्लिद्यते चन्द्रकाञ्चितः ॥ ४ ॥ 
व्यव्ञनान्याश शुष्यन्ति ध्यामक्काथानि तत्र च। 
होनातिरिक्ता विछता सा इश्येत नेव वा ॥ ५ ॥ 
फेनोध्वंराजोसीसन्ततन्तुबुद्बुदसम्वः । 
विच्छिन्नविरसा रागाः खाण्डवाः शाकमामिषम्‌ ॥६॥ 
नीला राजी रसे तास्त्रा चीरे दधनि इश्यते । 
श्यावा पीताऽसितर तक्रे एते पानोयसबिभा ॥७॥ 
कालो मद्याम्भसोः चौट्रे इरित्ते्ेऽरुणोपमा । 
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अष्टाज़हूदयसं हितायामू । [७ च 


पाकः फलानामामानां पक्कानां परिकोधनम्‌ ॥ ८॥ 
ट्रव्याणामाद्रशष्काणां स्यातां खानिविवणते । 

रूढूनां कठिनानां च भवेत्‌ स्मशविवव्यय:॥ ८ ॥ 
माल्यस्य स्फुटिताग्रत्वं ग्वानिगन्यान्तरोद्धव: । 
ध्याममण्डलता वस्ने शदनं तन्तुपच्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
धातुमौल्विककााश्मरत्रादिषु मलाक्तता । 
स्रेइस्पशप्रभाहानिः सप्रभत्वं तु रण्मवे ॥ ११ ॥ 
विषदः श्यावशुष्कास्यो विलचो वीचते. ङि ग! । 
खेदवेपथुमांस््रस्तो भीतः सवलति जुर्म ॥ १२ ॥ 
प्राप्यान्नं सविषं त्वग्निरेकावत्तः स्फुटत्यति । 
शिखिकण्ठाभधूमार्चिरनचिर्वोग्रगन्धवान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्ियन्ते मक्षिकाः प्राग काकः क्षामखरो भवेत्‌ । 
उतृक्रोशन्ति च दष्टं तच्छुकदात्यूडसारिकाः ॥ १४ ॥ 
हंस: प्रखवलति ग्लानिजोंवच््ञोवस्य जायते। 
चकोरस्यािवैराग्यं क्रौञ्चस्य स्यात्‌ मदोदयः ॥ १६ ॥ 
कपोतपरषइक्षचक्रवाका जहत्यसून । 

उद्दंगं याति माजारः शक्कत्‌ सुच्चति वानरः ॥ १६ ॥ 
हृष्थन्मय्रस्तद्‌ हृष्टा मन्दतेजो भवेद्दिषम्‌ । 
इत्यन्न विषवज्‌ज्ञात्वा त्यजेदेवं प्रयत्नतः ॥ १७॥ 
यथा तेन विपद्येरन्नपि न क्षुद्रजन्तवः | 

स्टे तु कण्डूदाोसाज्चरात्तिस्फोटसुप्तयः ॥ १८॥ 
नखरोमचृतिः शोफः सेकाद्या विषनाशनाः । 
शस्तास्तत्र प्रलेपाद्च सेव्यचन्द्नपञ्केः ॥ १९.॥ 
ससोमवल्कतालोसप्रकुष्ठान्रतानतेः । 
लालाजिद्वष्ठयोर्जादयसूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तइर्षो रसाज्नत्वं इनुस्तम्भय वक्तगे। 
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७ अ० ] रूलस्थानस्‌ । ३2 ` 


सेव्यायैस्तव गण्ड षाः सर्व च विषजिद्वितम्‌ ॥२१॥ 
,आमाशयगते खेट्सूच्छाानमदर्त्रसाः। 
रोमइषो वसिर्दाहयक्षुह्ंदयरोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विन्दुभि्षाचयोऽङ्गानां पक्वाशयगते पुन!:। 
अनेकवर्ण वमति सूत्रयत्यतिसार्य्यते ॥ २३ ॥ 
तन्द्रा छशत्वं पाण्डुत्वसुदरं बलसंक्षयः । 
तयोर्वान्तविरिक्तस्थ इरिद्रे कटभों गुड़म्‌ ॥ २४ ॥ 
सिन्द॒वारितनिष्पाववाष्पिकाशतपर्विकाः 
तण्डुलोयकसूलानि कुक्कुटाण्डमवला जम्‌ ॥ २५ ॥ 
मावनाच्ञ्जनपानेषु योजयेद्रिषशान्तये । 
विषसुक्ताय दद्याच्च शद्यायोईंमधस्तथा॥ २६ ॥ 
सूच्मं तास्तररजः काले सचौट्र दृद्िशोधनम्‌ । 
शुदे दि ततः शाणं हेमचूणंस्थ दापयेत्‌ ॥ २७॥ 
न सञ्जते हेसपात्रे पञ्चपव्रेऽस्बुवद्दिषम्‌ । 

' जायते विपुलं चायुगरेऽप्येष विधिः स्मृतः ॥ २८ ॥ 
विरुद्मपि चाहारं विद्याद्िषगरोपमम्‌ । _ 
आनूपसासिषं माषचौद्चोरविरूढ़कीः ॥ २० ॥ 
विरुध्यते सह विसेसूलकेन गुडन वा । 
विशेषात्‌ पयसा मल्या सल ष्वपि चिलोचिमः ॥३०॥ 
विरुद्दमस्त्न' पयसा संद सवें फलं तथा । 
तइत्‌ ङुलल्थवरककङ्वल्ञमक्कुष्टकाः ॥ ३१ ॥ 
भक्षयित्वा हरितकं मूलकादि पयस्यज त्‌ । 
वाराइ श्वाविधा नाद्याइप्ना एषतकुक्कटौ ॥ ३२ ॥ 
आससांसानि पित्तेन माषसूपेन सूलकम । 
अस्बि कुसुग्भशाकेन विसेः सह विरुढ्कम्‌ ॥ ३३ ॥ 


माषसपगुड़ची रदध्याज्येलाकुच फलम्‌ । 
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8० ` अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ $ अ० | 


कलं कदल्यास्तक्रेण दध्ना तासफलेन वा ॥ २४ ॥ | 
कणोषणाम्यां मघुना काकमाचों गुड़ न वा।  . ' 
सिचा वा सत्थपचने पचने नागरस्य वा ॥ २५॥ | 
सिदासन्यत्र वा पाचे कामात्तासुषितां निशाम्‌ । | 
मल्यनिस्त॒लनस्रेहसाधिताः पिप्पलीख्यजेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कांसे दशाहसुषितं सपिरुष्णं त्वरुष्करे । | 
| भासो विरुध्यते शूल्यः काम्पिल्ञस्तक्रसाधितः॥ २७॥ 
i ऐकध्यं पायससुराक्शरा: परिवज येत्‌ । | 
मधुसर्पिवेसातैलपानोयानि दिशस्त्रिश:॥ ३८॥ | 
एकत्र वा समांशानि किरुध्यन्ते परस्परम्‌ । ` | 
भिन्नांशे अपि मध्वाज्ये दिव्यवाय्य नुपानतः॥ ३८॥ | 
मधुपुष्करवीज च मधुमैरेयशाकरम्‌ । | 
मन्वानुपानः चैरेयो दरिद्रः कंटुतैलवान्‌॥ 8० 8 | 
उपोदकातिसाराय तिलकल्केन साधिता । | 
बलाका वारुणीयुक्ता कुल्मापेसच विरुध्यते | ४९॥ 
ष्टा वराइवसया सेव सद्यो निइन्त्यसून्‌ । 
तहत्तित्तिरिपत्राव्यगोधालावकपिक्ञलाः ॥ ४२ ॥ | 
ऐरण्ड नाग्निना सिद्दास्तत्तेलेन: विसरू च्छिताः । | 
हारोतमांसं झरिद्रशूलकफ्रोतपाचितम्‌ ॥ ४२ ॥ | 
| दारिद्रवङ्िना' सद्यो व्यापादयति जोवितम्‌। | 
| भस्मपांशुपरिध्वस्तं तदेव च समाचिकम्‌ ॥ ४४ ४ | 
| य्किच्चिहीषसुत्‌क्ले श्य न इरेत्‌ तव्समासत: | | 


| | 2... विरुदं शब्दिरत्रेष्ठ शमो वा. तद्दिरोधिमिः ॥ ४४ ॥ 
र्त 





| | 
I ट्रव्यस्तरव वा पूवं शरीरस्याभिसंस्कतिः । 
॥ | | व्यायाम खिग्धदीप्ताग्निवयःखबलशालिनाम्‌ ॥ ४६ ॥ । 
| विरोध्यपि न पीड़ायै सात्प्रसल्पं च भोजनम्‌ । | 
| 
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७ अ० ] सूतस्यानस । 


पादेनापथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
. *निषेवेत हितं तदददेकदित्रान्तरोक्कतम्‌ । 

अपथ्यमपि हि त्यक्नं शोलितं पथ्यमेव वा ॥ ४८ ॥ 
सात्मासात्माविकाराय जायते सइसान्यथा । 
क्रमेणापचिता दोषा! क्रमेणोपचिता गुणाः ॥ ४८ ॥ 
नाप्न वन्ति पुनभावमप्रकम्परा भवन्ति च। 
अत्यन्तसन्निधानानां दोषाणां टूषणात्मनांम्‌ ॥ ५० ॥ 
अहितेटूषणं भूयो न विद्दान्‌ कत्तमहईंति । 
आषारशयनब्रह्मचस्ययुत्त्था प्रयोजितेः ॥ ४१ ॥ 
शरीरं धाय्य ते नित्यमागारमिव धारणे: । 
आहारो वणितस्तत्र तत्र तत्र च वच्यते ॥ ५२ ॥ 
निद्रायत्त' सुखं दुःखं पुष्टिः काश्यं बलाबलम्‌ । 
हषता क्षोवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं नं च ॥ ५३ ॥ 
अकालेऽतिप्रसङ्गा्च न च निद्रा निषेविता 
सुखायुषी परा कुर्य्यात्‌ कालरात्रिरिवापरा ॥ ५४॥ 
रात्रो जागरणं रूच' खिग्ध' प्रखपन दिवा । 

' अरूच्मनभिष्यन्दि त्वासीनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ग्रोसे वायुचयादानरीच्यरात्रगल्यभावतः। 
द्वाखमप्नो दितोऽन्धस्मिन्‌ कफपित्तकरो चि सः ॥५६॥ 
सुक्षा तु भाष्ययानाध्वसद्यस्रोभारकमंभि'। 
क्रोधशोकभये: क्लान्तान्‌ श्वास हिक्षातिसारिणः ॥५७॥ 
इृद्दबालाबलचोणचतढट शूलपी ड़ितान्‌ । 
अजीर्णभिदृतोन्सत्तान्‌ द्वाखप्रोचितानपि ॥ ५८॥ 
धातुसास्यं तथा ह्येषां कषभा चाङ्गानि पुष्यति । 
बडुसेट्‌ःकफा; खप्युः खेहनित्याथ नाहनि ॥ ५० ॥ 
विषात्तः कणठरोगो च नेव जातु निशाखपि । 


र 


३२  अद्टाङ्गहृदयसंङितायाम्‌।. [ ७ ञः. 


अकालशयनान्झोइज्वरस्तैसित्यपी नसा: ॥ ६०.३, | 
शिरोरुकशोफहृलासखोतोरोधाग्निमन्दताः 1, 
तचोपवासवमनखेट्नावनमीषधम्‌ ॥ ६१॥. | 
योजयेदतिनिद्रायां तीच्छ॑ प्रच्छदनाञ्ञज्रम्‌। . ` | 
, नावनं लङ्कनं. चिन्तां व्यवायं शोकभीक्रुधः ॥ ६२ ॥ | 
एभिरेव च; निद्राया नाशः झ्ञ सआातिसंच्चयात्‌.। 
- निद्रानाशादङ्गमदंशिरो गौरवजुस्भिकाः ॥ ६३ ॥ 
_ जाड म्लानिश्नमापक्षितन्द्रारोगास. वात्ञाः। 
यथाक्रालमतो.निद्रां रात्रीःसेवेत सात्मग्रतः ॥:६४॥ . | 
असातप्राज्जागराढ्द प्रातः खप्यादशुत्तवान्‌.। 
गोलयेन्मन्दनिद्स्तु चोरमद्यसान्‌ दधि ॥ ६५.॥: | 
' अभ्यङ्गोत्त नस्रानसूदक्र्णाितप्र॑णम्‌। ` | 
कान्ताबाइलताञ्ञे षो निहति: छतछत्यता,॥ ६६.॥। 
मनोऽनुकूला विषयाः कामं. निद्रासुखप्रदाः । . 
ब्रह्मचव्थरतेग्रास्यसुखनिस्पृदधचेतस; ॥ ६७ ॥. 
निद्रासन्तोषढप्तस्य खं.कालं .नातिवत्तते । | 
ग्रास्यृधमे त्यजेन्नारीसनुत्तानां. रजखलाम्‌॥ ६८:॥, 
अप्रियामप्रियाचारां दुष्टसङ्कीरणमेहनाम्‌.। 
अतिस्थूलक्रशां सूतां गभिंणोमन्ययोषितम्‌ ॥ ६० ॥। 
वर्णिनोमन्धयोनिं च. गुरुदेवरृप्रालयम्‌.। 
चत्यश्मशानायतनचत्वरास्बुचतुष्पश्नम्‌ ॥ ७१. ॥ 
पवाखनङ्घ दिवसं शिरोह्ृदयताड़नम्‌.। 
अत्याशितो४४टतिः चुद्दान्‌ दुःखिताङ्ग: पिपासित;॥७१॥' 
बालो हद्दो5न्यवेगात्तख्यजेद्रोगी च. मैथनम्‌ । 
hh | सवत ,कामत', कास ढप्तो वाज्ोकातांः डिमे.॥.७२ ॥ 
hl बप्रहादसन्तशरढो; प्तादर्षानिदाघयो, ।: 








| 
| 
| 
| 





- दु झ० |] . ` स्ट्रत्रस्थानस्‌। ` ४३ 


भ्रमक़मोरुदीब ्यबलधालिन्द्रिय चयः ॥ ७३ परा 


. अपवमरणं. च. स्यादन्यथा गच्छतः स्त्रियम्‌ । 


स्मृतिमेधायुरारोग्यपुट्टीन्द्रिययशोवलेः। ` 
अंघिका मन्दजरसो भवन्ति खोषु संयताः ॥ ७४ ॥ 
स्रानानुलेपनदिमानिलखण्डखाव्य- 
शीतास्बुदुग्धरसयूषसुराप्रस्नाः। 
सेवेत चानुशयनं विरतौ. रतस्य 
« तस्येवसाशु.वपुषः पुनरेति घाम.॥ ७५ ॥ 
ध्युतचरितसम्य दे, कमंदक्षे. दयालो 
भिषजि निरनुबन्ध देहरक्षां.निवेश्य | 
भवति विपुलतेजः खास्थ्यको त्ति.प्रभाव' 
स्वकुशलफलभोगी भूसिपालबिरायु: ॥ ७६. ॥: 


अष्टसो5ध्यायः | 


अथातो सात्राशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥' 
मात्राशी सवकालं स्यात्‌ मात्रा ह्यग्न; प्रवत्तिकाः।: 
मात्रां द्रव्यास्मपेचन्त गुरूण्यपि लघून्यपि ॥ १ ॥; 
गुरूणासघैसौहित्य' लघूनां" नातिढप्तताः।' 
मात्राप्रमाणं. निदिं सुखं यावद्दिजोय्येति ॥ २ ॥; 
भोजनं होनसाच' तु न बलोपचयोजसे । 


` सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यसे ॥ ३॥ 


अतिमात्र: पुनः सवोनाश-दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ 
पोद्यमाना हि वाताद्या युगपत्‌.तेनः कोपिताः ॥४ ॥५ 
आमेनानेन दुष्टेन तदेवाविश्य. कु ते 1 
विष्टम्भयन्तोऽलसकं च्यावयन्तो विसूचिकाम्‌ ॥.१.॥: 
अधरोत्तरभारगाभ्यां सहसेवाजितात्मन: .1. 


४४ अद्टाङ्गहृदयसंदितायाम्‌। [ट स्र 


प्रयाति नोइ नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६ ॥ 
आमाशये$लसोभूतस्त न सोऽलसकः स्मृतः । 
विविधँवें दनोड्र दैर्वायादििशकोपतः ॥ ७ ॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि विध्यतीति विसूचिका । . 
तत्र शूलस््रमानाइकम्पस्तम्भादयोऽनिलात्‌ ॥ ८॥ 
पित्ताज्चरातिसारान्तदाइढट्प्रलयादयः । 
- कफाच्छदांङ्गगुरुता वाकसङ्ग्ठोवनादयः॥ ८ ॥ 
विशेषाद्‌ दुबलस्याल्परवज्केवेगविधारिणः । 
पोडितं मारुतेनान्न॑ ज्ञ सणा रुदसन्तरा ॥ १०॥ | 
अलसं चोभितं दोषैः शब्यत्वेनेव संस्थितम्‌। | 
शूलादीन्‌ कुरुते तीव्रास्क्यतीसारवर्जितान्‌ ॥११॥ . | 
सोऽलसः | 
अत्यथदुष्टास्तु दोषा दुष्टामबददखाः । | 
यान्तस्तिव्येक्‌ तनु सवाँ दण्डवत्‌ स्तग्भयन्ति चेत्‌ ॥१२॥ | 
दण्डकालसकं नाम तं त्यजेदाशकारिणम्‌ । | 
निरुदाध्यणनाजोणंशोलिनो विषज्ञक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ | 
आमदोषं महाघोरं वजंयेद्दिषसंज्ञकम्‌ । | 
विषरूपाशकारित्वादिरुद्दोपक्रमत्वत: ॥ १४ ॥ 
अथाममलसोभूतं साध्यं त्वरितसुल्षिखेत्‌। | 
पीत्वा सोग्रापट्फल' वाय्युष्णं योजयेत्ततः ॥ १५ ॥ . 
खेदनं फलवत्ति च मलवातानुलोमनीम्‌ । 
नास्यमानानि चाङ्गानि शृं खिन्रानि वेष्टयेत्‌ ॥ १६॥ 
विसच्यासतिब्वदायां पाष्ण्यौदाइ; प्रशस्यते । 
| तदइस्चोपवास्थंनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
| तोब्रात्तिरपि नाजीर्खी पिवेच्छलघ्नसौषधम्‌। 
आमसन्नोऽनलो नाल पक्ष' दोषौषधाशनम्‌ ॥ १८॥ 
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ट अ० ] . स्दूत्रस्थानस्‌। ` | 


निइन्यादपि चेतेषां विभ्रमः सहसातुरम्‌। 


,ओर्साशने तु भेषण्य' युव्ज्ञाात स्त्मगुरूद्रे ॥ १०. ॥ 


दोषशेषस्य पाकाथमग्नः सन्धुक्तणाय च | 


शान्तिरामविकाराणां भवति त्वपतर्पणात्‌ !! २० ॥ 


त्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्‌ समोच्य प्रयोजयेत्‌ः। 


. तद्राल्पं लइवनं पथ्यं मध्ये लङ्वनपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 


प्रभूते शोधनं तचि मूलादुन्मूलयेन्मलान्‌ । 
एवसन्यानपि व्याधीन्‌ स्रनिदानविपस्ययात्‌ ॥ २२ ॥ 
चिकित्सेदनुबन्ध तु सति हेतुविपय्थेयम । 


त्यक्षा यथायथं वैद्यो युव्ज्ञाद्‌ व्याधिविपय्येयम्‌ ॥२३॥ 


तदर्थकारि वा पक्क दोषे त्विद्दे च पावके। 
दितमभ्यच्ज्ञनस्रेहपानवस्त्यादियुक्तितः ॥ २४ ॥ 
अजोणं च कफादामं तच शोफोऽन्निगण्डयोः । 
सद्यो सुक्त इवोहारः प्रसेकोत्‌क्त गौरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
विष्टसवमनिला च्छूलविबन्धाध्ानसादक्तत्‌ । 
पित्तादिदग्ध' ढण्मोचस्त्रमास्क्लोन्ारदाइवत्‌ ॥ २६ ॥ 
लङ्घनं काय्य सामे तु विष्टन्धे खेदन' स्रम्‌ । 
विदग्धे वमन यद्दा यथावस्थ' चितं भवेत्‌ ॥ २७ ४ 
गरीयसो भवेल्लोनादामादेव विलस्बिका । 
कफवातानुबदामलिङ्गा तत्समसाघना ॥ २८॥ 
अवचा हृद्व्यथा शद्ऽप्युन्नारे रसशेषतः । 

शयीत किञ्चिदेवात्र सबंधानाशितो द्वा ॥ २८ ॥ 


' खप्यादजोणी सव्ज्ञातवुभुक्षो;द्यान्मितं लघु । 


वियन्धोऽतित्रहत्तिवां ग्लानिर्मारुतमूढ़ता ॥ ३० ॥ 
अजीण लिड़ सासान्य' विष्टम्भो गौरवं भ्रम: । 


_न चातिमात्रमेवाद्ममामदोषाय केवलम्‌ ॥ ३१ ॥ ` 


यू 


४६] अष्टाक्वहृदयसंव्हितायाम्‌ । [८४० 


विदाहि शष्कमत्यस्बुप्रु तं वान्नं न जोय्यंति॥ ३२॥ ` 
उपतप्तेन भुक्तः च शोकक्रोधचुधादिभिः । 

मिश्र' पथ्यमप्यं च सुत्त समशनं मतम्‌ ॥ २३॥ 
विद्यादध्यशनं भूयो थुक्तस्योपरिभोजनम्‌ । 

अकाले बह चाल्पं वा सुक्त तु विषसायनम्‌ ॥ २४॥ ` 
ब्रीस्यप्येतानि छृत्मु' वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खजन्ति वा। 
काले सात्र शचि दितं त्निग्धोष्ण' लघु तन्सनाः ॥३५॥ 
षड्सं मधुरप्रायं नातिट्टुतविलस्बितम्‌ । | 
त्रातः च्‌ द्वान्‌ विविद्वाखो धोतपादकरानन:॥ ३६॥ 
तपंयित्वा पितुन्‌. देवानतिथोन्‌ बालकान्‌ गुरून्‌ । 
प्रत्यवेच्य तिरयो$पि प्रतिपत्नपरिग्रदान्‌ ॥ ३७ ॥ 
समोच्य सस्यगात्मानमनिन्दन्नत्रुवन्‌ द्रवम्‌ । 

इष्टसिष्टेः सहाश्रीयाच्छुचिभकजनाहइतम्‌ ॥ श८॥ 
भोजनं ढणकेशादिजुष्टसुप्णोक्तं पुनः । 
शाकावरात्रभूयिष्ठम॒त्युण्णलवणं त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
किलाटद्धिकूचीकाचारशक्तामसूलकम्‌ । 
कशशुष्कवरा्वाविगोमल्यमच्िषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
साष निष्पावशालूकविसपिष्टविरूढ़कम्‌ । 
शुष्कशाकानि यवुकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌.॥४ १॥ 
शोलयेच्छालिगोधूमय्वषष्टिकजाङ्गलम्‌ । 
पथ्यामलकस॒द्दोकाषटोलीमुदृशकरा:॥ ४२॥ 
एतदिव्योदकचोरची द्रदाड्म सैन्धवम्‌ । 

चिफलां सधुसपिश्यों निशि ने्रबलाय च ॥ ४३॥ . 
साख्यानुहत्तिक्रट्‌ यच्च रोगोच्छेदकरं च यत्‌। 
विसेछुमोचचोचास्रमोदकोल्कारिकादिकम्‌ ॥ ४४ ४ 
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अद्याद्‌ द्रव्यं गुरु स्निग्ध खांदु मन्द' खिर पुर; । 
विपरीतसतञ्चान्त सध्येऽस्त्नलंवंणोत्‌ंकटम्‌ ॥४५॥ 
अन्न न कुचे दवशी पानेनेकं प्रपूरयेत्‌ । 
आस्यं पवनांदीनों चतुथमवशेषयेत्‌॥ ४६ ॥ 
अनुपान हिमं वारि यवगोधुमयोई्धितंम्‌ । 


दन्नि मद्ये विषे चोद्रे कोष्ण पिद्टमयेघु तु ॥ 8७ ॥ 


शाकसुद्गादिविक्षतो मस्तुतक्रान्नकाजिकंम्‌ । 


` सुरा छशाना पुष्यथ स्थंलानां तु मधदकम्‌ ॥ ४८॥ 


शोषे मांसरसो मद्यं मांसे खल्म च पावकं । 
व्याध्यौषघाध्वमाष्यस्त्रीलङ्ञनातपकर्सभिः ॥ ४८ ॥ 
कोणे ध॒द्दे च बाले च पयः पथ्ये यथाञ्तंम्‌ । 
विपरोतं यदन्नस्य गणे, स्याद्विरोधि च | ६० - 
अनुपान समासेन सवदा तत्‌ प्रशंस्यते । 
` अनुपानं करोत्य जाँ ढतति व्याप्ति इ़ाङ्गताम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अन्नसङ्गातशथिस्यविक्वित्तिजरणानि च । 
नोध्वजतु ग दश्वासकासोरःचंतंपीनसे ॥ ५२॥ 
गीतमाष्यप्रसङ्ग च खरसेदे च तितम्‌ । 
म्रक्तिन्देइमेहाचिगलरोगन्नणातुराः ॥ ५३ ॥ 
पानं त्यजयुः 

सवख भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । 
पीत्वा शुक्काऽऽतपं वळि यानं पंवनवाहनम ॥ भू ४.॥ 
प्ररष्ट विण्म्‌ त्रे हृदि सुविमले दोषे खपथगे 
विशदे चोद्नारे च्‌ दुपगमने वातेऽनुसरति। 
तथाग्नावुद्वक्ते विशदकरण देहे च सुनधी 
प्रयुक्ञीताहारं विधिनियमितः कालः स हि मत ॥५५॥ 


जक, 


| 
| | 
४८ अष्टाङ्गहृद्यसंच्षितायाम्‌। | ९ अर | 


नवसोऽध्यायः । | 





अधातो दूव्याद्विज्ञानीयमध्यायं व्यास्त्यास्यामः ॥ . 
द्रव्यमेव रसादीनां अं ते दि तदा्रयाः। ` 
यञच्चभूतात्मक ततत 

च्मामघिष्ठाय जायते ॥ १॥ 
अस्बुयोन्धग्निपवननभसां समवायतः, । 

तब्निहठत्तिविशेषस्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २ ॥ 
तस्मान्नेकरसं द्रव्य' भूतसद्घातसम्भवात्‌। 
नैकदोषास्ततो रोगास्तत्न व्यक्षो रसः स्मतः ॥ २॥ 
अव्यक्तो$नुरसः किञ्चिदन्त व्यक्तोऽपि चेष्यते। 
गुर्वादयो गुणा द्रव्ये शथिव्यादी रसाअये ॥ ४ ॥ | 
रसेषु व्यपदिश्यन्त साहचर्योपचारतः । 
` तब द्रव्य शुरुस्यूलस्थिरगन्धगुणोल्वणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पार्थिवं गौरवस्थ श्वसङ्घातोपचयावदम्‌ । 
ट्रवशोतगुरुख्रिग्धमन्दसान्द्रसोल्त्रणम्‌ ॥ ६ ॥ ` | 
आप्यं स्नेहनवियन्दक्त दप्नरद्वादबन्धक्तत्‌ । | 
रूक्षतीक्षणोष्णविशदसूच्झरूपगुणोल्वणम्‌ ॥ ७ ॥ 
आन यं दाहभावणप्रकाशपचनात्मकम्‌ । 
| वायव्य रूक्षविशदं लघुस्पशंगुणेल्वणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रौच्यलाघववेशद्यविचारग्लानिकारकम्‌ । 
| नाभसं सूच्झविशदलपुशब्दगुणोल्वणम्‌ ॥ ९. ॥ 
| सौषिव्यलाघवकरं 
| | | जगत्य वमनौषधम्‌ । 

| 





न किजिद्दिदते द्रव्य वशात्रानाथयोगयोः ॥ १० ॥ 
ट्रव्यसूइ गमं तत्र प्रायी;ग्निपवनोल्कटम्‌ । 


ब 
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२ झ० ] एूलस्थानन्‌ । 


अधोगासि च भूयिष्ठ' भूसितोयगुणाधिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
, इति द्रव्यं रसान्‌ भेदेरुत्तरत्रोपदेच्यते । 

वीय्थे घुनर्वेट्न्छ् के गुरुखिग्धदिसं खड्‌ ॥ १२॥ 
मष्घवरुचोष्णतोच्णञ्च,तदेवं सतमष्टधा । 

चरकस्ताइ दीय्ये तदू येन या क्रियते क्रिया ॥१३॥ 
नावी कुरुते किश्चित्‌ सर्वा वोर्थछता हि सा। 
ग्रुवोद्धिष्वेव वीय्याख्या तेनान्वर्थेति वर्ख ते ॥ १४॥ 
समग्रगुणसारेषु श्त्य त्कषविवत्तिपु । 

व्यवहाराय सुख्यत्वाद्‌ बह्नचग्रग्रहंगादपि ॥ १५-॥ 
भ्रतञ्च विपरोततवात्सन्भवन्यपि नेव सा । 
विवच्यते रसाद्येषु वीर्यं गुर्वादयो तः ॥ १६॥ 
उप्णं शोतं दिधेवान्ये वीव्यसाचचतेऽपि च । 
नानात्मकमपि द्रव्यमग्नीषोसौ सझावन्तौ ॥ १७॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 


- तत्रोष्णं भ्मढड्र्लानिखेद्दाडाशपाकिता! ॥ १८॥ 
` शमञ्च वातवाफयोः करोति शिशिर पुनः । 


ज्वादनं जोवन स्तभ्भं,प्रसादं रक्तपित्तयो: ॥ १८ ॥ 
जठरेणाग्निना योगादु यद्‌ यदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाकः इति स्मृतः ॥ २०॥ 
खाढु, पटुश्च मधुरमम्हो$न्त' पच्यते रस, | 
तिक्तोष्णकषायाणां विपाकः प्रायशः कटः ॥ २ ९॥ 


रसरसो तुल्यफलस्तत्र द्रव्यं शभाशुभम । 
किञ्चिट्रसेन कुरुते कर्म .पाकेन वापरम्‌ ॥ २२॥ 
गुणान्तरेण वोर्व्यण प्रभावेणेव किञ्चन । 
यद्यद्द्रव्ये रखादीनां वलवत्त्वन वत्तते ॥ २९॥ ` 
है तप प्रपद्यते । 


य्य 


8८ 


५० अष्टाङ्गहृद्यसंहितायाम्‌।  [ १० अ० 


विरुद्दगुणसंयोगी भूयसाल्पं हि जोयते ॥ २४॥ 

रसं विपाकस्तौ वीर्य प्रभावस्तान्यपोष्ठति। ` 
बलसास्ये रसादीनामिति नैसर्गिकं बलम्‌ ॥ २५ ॥ 
रसादिसास्ये यत्कम विशिष्टं तग्रभावजम्‌। 

दन्तो रसादस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचनो ॥ २६॥ 
मधुकस्य च रुद्दीका पटतं चोरस्य दोपनम्‌ । 

इति सामान्यतः कमं द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ ॥ २७ ॥ 
विचितरप्रत्ययारन्द्रव्यसेदेन सिद्यते । 

खाठुगुरुश्च गोधूसो वातजिद्दातक्छद्‌ यवः । 

उष्णा मल्या: पयः शोतं कटुः सिंच्ञो न शूकरः ॥ २८ ॥ 





द्शमोऽध्यायः । 


अथातो रसमेदोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
चाग्भोऽग्निच्सास्बुतेजःखवायुर्न्थनिलगोऽनिलेः । 
इयोल्वणैः क्रमाञ्रूतैमंधुराट्रिसोद्ववः ॥ १ ॥ 
तेषां विद्याद्रसं खादु यो वक्तमनुलिम्पति। 
आख्ाद्यमानो देहस्य ज्ञादनो5क्षप्रसादनः ॥ २ ॥ 
प्रिय: पिपोलिकादोनाम्‌ 

अस्तः चालयते सुखम्‌ । 

हषणो रोसदन्तानासचिस्तर वनिकोचनः॥ ३ ॥ 
लवणः स्थन्ट्यत्यास्यं कपोलगलटाइछत्‌ । 
तिक्तो विशद्यत्यास्य रसनं प्रतिइन्ति च॥ 8 ॥ 
उद्रेजयति जिह्वाग्रं कुवेथिमिचिसां कटु: । 
> ८; ::४/सात्रयत्यत्षिनासास्यं कपोलौ दद्दतीव च ॥ ५ ॥ 
5% कषायो जंड्येज्जिद्दा करठखोतोविबन्थकत्‌ । 
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१०अ०] . ख्त्रस्यानसू । ५१ 


रसानामिति रूपायि कर्माणि 
मधुरों रस; ॥ ६ ॥ 
थाजन्ससातप्रात्‌ कुरुते धातूनां प्रबलं वलम्‌ । 
बालहददचतचोणवणकेथेन्द्रियौजसम्‌ ॥ ७॥ 
प्रस्तो इंहणः कण्ठयः स्तन्धसन्धानक्कङ रुः। 
आयुष्यो जोवन; स्निग्धः पित्तानिलविषापद्द' ॥ ८ ॥ 
कुरुतेऽत्य पयोगेन समेद्‌ःकफजान्‌ गदान्‌ । 
स्री त्याग्निसा दसंन्धासमेइगण्डाबुं दादिकान्‌ ॥ ८.७ 
अस्दो$स्निदोसिक्तत्‌ खरो दद्यः पाचनरोचनः । 
जष्णवोर्यो हिमस्मशः प्रीणनः क्ल दनो लघु: ॥ १०॥ 
करोति कफपित्ता्रं सूढ़वातानुलोमनम्‌ । 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनो! कुर्स्या च्छे थिख्यं तिमिर स्म्‌ ॥११॥ 
कण्डुपाण्टुत्ववोसपंशोफविस्फोटडड्च्चरान्‌ । 
लवण, स्तम्भसङ्घातबन्धविष्यापनोऽसग्निकत्‌ ॥ १२ ॥ 
खेइनः खेदनस्तोकणो रोचनम्छ दमदक्तत्‌ । 
खोऽतियुक्तोऽ्पवनं खलतिं पलितं बलिम्‌ ॥ १३॥ 
ढट.कु्ठविषवोसर्पान्‌ जनयेत्‌ चपयेद्‌ बलम्‌ । 
तिक्ष: खयसरोचिष्ुररुचिं छमिढड्विषम्‌ ॥ १४ ॥ 
कुष्ठसूच्काज्चरोतृक्क शदाइपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
क दमेदोवसामव्जशकृन्यूत्रोपोषण: ॥ १५॥ 
लघ॒मेंध्यो हिमो रूच: स्तन्यकण्ठविशोधनः । 
थातुचयानिलव्याधीनतियोगात्‌ करोति सः ॥१६॥ 
कट्‌ गेलामयोददंकु्ठालसकशोफजित्‌ | 
रोना रोप ॥ १७ ॥ ८ 
¦ पाचनो रुच्यः गोधनो$नम्-अोषणः । ee 
छिनत्ति बन्चान्‌ सोतांसि दिकणे आराम, 
| LIBRARY 
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५२ अथाङ्गहटयसंदितायाम्‌।- [ १० अ० 


कुरुते सो$तियोगेन रूष्णां शक्रबलचयम्‌। ` | 
मू च्छीमाकुच्चनं कम्पं वाटिएछादिषु व्यथाम्‌ ॥१८॥ 
कषायः पित्तकफद्दा गुरुरखविशोधनः । | 
पीड़नो रोपणः शीत: क्व दमेटोविशोषणः ॥ २० ॥ | 
आससंस्तम्भनो ग्राही रूचोऽतिल्वक्प्रसादनः । 
करोति शीलितः सोऽतिविद्टन्भाष्यानहृट्टजः ॥२९॥ 
ढट काश्यपी रुषस््र शखोतोरोधमलग्रहान्‌ । 
इतहैमगुड़ा चोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
अभीरुवोरापनसराजादनबलात्रयम्‌ ॥ २३ ॥ 

मेदे चतस्रः पर्णिन्यो जीवन्ती जोवकषभी । 

मधूकं स्कं विस्वी विदारी स्ावणोयुगम्‌ ॥२७॥ 
चीरशक्ा तुगाचोरो चोरिखण्यो काश्मरो सहे । 
चोरेक्षुगोच्षुरचौद्रद्राचादिमंधुरो गणः ॥ २४ ॥ 
अग्नो धात्रीफलारत्लोकासातुलुङ्भगर्त्रवेतसम्‌ । 

दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पालेवतं दधि ॥ २६ ॥ 
आस्त्रमास्त्रातकं भव्यं कपिशं करमद्कम्‌ । 

वरं सौवचलं छष्णं विड़ सासुद्रमौद्धिदम्‌ ॥ २७॥ 
रोमकं पांसुजं शोसं चारय लवणो गणः । ` 

तिक्षः पटोली व्रायन्तो बालकोशोरचन्दनम्‌ ॥२८्h 
भूनिस्ब निस्वकट्‌ कातगरागुरुवत्सकम्‌ । 
नत्तमालद्दिरजनीसुस्तसूवटरूषकम्‌ ॥ २९. ॥ 
पाठापामागंकांस्यायो गुडूची धन्वयासकम्‌। 
पञ्चसूलं सदाव्याप्ररो विशालाऽतिविष्ा वचा ॥३०॥ 
कट्‌'को दिङ्गमरिचं छमिजित्‌ पच्चकोलकम्‌ 
कुठेराद्या इरितकाः पित्तं सूत्रमरुष्करम्‌ ॥ ३१ ॥: 
वर्गः कषायः पथ्याचं शिरीष; खदिरो मधु '- 
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१० अ० ]  स्टूत्रस्थानस्‌। ५३ 


कद्स्वोदुस्वरं सुल्लाप्रवालाच्ज्ञनगेरिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बालं कपिखं खजूरं विसप्चोत्पलादि च । 

_ मधुरं लं प्रायो जीर्णाच्छालियवाइते ॥ ३३ ॥ 
सुन्नान्गोधूमतः चोद्रात्‌ सिताया जाङ्गलासिषात्‌ । 
प्रायोऽस्त्न पित्तजननं दाड़िमामलकाइते ॥ ३४ ॥ 
अपष्यं लवणं प्रायश्चच्नुषोऽन्यत् सैन्धवात्‌ । 
तिह् कट, च भूयिष्ठमहयं वातकोपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
चवेऽसतापटोलीस्यां शण्ठी कृष्णारसोनतः । 
कषायं प्रायशः शोतं स्तम्भनं चासयाछते ॥ ३६ ॥ 
रसाः वाटृस्हलवणा वो्येणोष्णा यथोत्तरम्‌ । 
तिल्लः कषायो सधुरस्तद्ठदेब च शीतलः ॥ ३७ ॥ 
तिल्ञः कटुः कषायश्च रूचा बददसलास्तथा । 
पट्प्तसघुराः खिन्धाः सविर लमारुताः ॥ ३८॥ ' 
पटो: कषावस्तस्त्राच अधरः परमं गुदः 
चर्च: कट्‌ स्तस्यात्तस्मादणि च लिल्लकः ॥ ३८ ॥ 
संयोगाः सप्तपञ्चाशत्‌ कल्यना तु ल्रिषष्टिधा। 
रसान योगिकत्वेन यघाखलं विभज्यते ॥ ४० ॥ 
एककहीनांस्तान्‌ पञ्च पञ्च यान्ति रसा द्विके । 
बिके खाढुढ्माब्द पट, त्रीन्‌ पट्‌ स्तिक्ष एककम्‌ ॥४१॥ 
चतुष्कं दश खाडुश्चतुरोऽच्ल्षः पट्‌: सक्षत्‌ । 
पद्चकष्वकसेवान्दी मधुरः पञ्च सेवते । 
इच्यमैक षड्राखाइससंयुल्वाञ्च षडुसाः ॥ ४२ ॥ 

बट पञ्चकाः घट च एथग्रसास्युचतुद्दिकी प्रचदशप्रकारी । 
भ्रेदास्त्रिकाविंशतिरेकमेक द्रव्यं षडाखादमिति तिषष्टिः ॥४२॥ 
ते रसानुरसतो रसभेदास्तारतस्यपरिकल्मनया च | 


संभवन्ति गणनां ससतोता दोषभषजवशादुपयोज्या; ॥४४॥ ` 





५४ अष्टाङ्गहृद्यसंचितायाम्‌। [६१ अर 


एकाद्शो$ध्याय: | 





अंधातो दोषादिविज्ानीयमध्यायं व्याख्यास्वामःः 1: 
दोषधातुमला सूलं सदा देहस्य- ते. चकल्ला; । 
उत्साहोच्छासनि:श्वासचैष्टावैगप्रवरत्तने; ॥ १.॥. 
सम्यग्‌ गत्या 'च- घातूनास'चाणां. पाटवेन च ।: 
अनुग्दह्नात्यविक्षतः पित्त' पह्य झदशने: ॥ २ ॥. 
चुतृढ्ड्रूचिप्रभामेधाधीशीय्यतनुमादंवै: । 
खचेसास्थिरत्वखिग्धत्वसन्धिबन्धचसादिमिः॥ ३ ४: 
प्रोणनं जीवनं लेपः स्नेहो धारणपूरणे ।. 
गर्भोत्यादय धातूनां श्रेष्ठ कर्म क्रमात्‌ स्मृतम्‌ ॥ ४:॥; 
अवष्टम्भ; पुरोषस्य सूतस्य क दवाइनम्‌ । 
खेदस्य क्ल दविष्टतिः. | 

३ वस्तु कुरुतेऽनिलः ॥ ५ ॥: 
काश्यकाप्ण ोष्णकामित्वकम्यानाइशकद्ग्रहान्‌ i 
वलनिद्रेन्द्रियस्र शप्रलापस्रमदीनताः | ३॥ तक 
पीतविसम,नेत्रलक्‌चुत्तुङदााल्यनिद्रताः 1] 
पित्तं | ॒ 
Fe सभ्ाग्निसटनप्रसेकालस्यगौरवम्‌ NSN: 
त्वं ख़ासकासातिनिद्रताः । 
रसोऽपि ख्लेप्मवद्रक्नं विसपक्वोइविद्रधीन्‌ ॥ ८-॥. 
कुष्ठवातासपित्तास्रगुन्मोपकुशकासला: । 
व्यङ्गास्निनाशसंसोइरतात्वङ चसूतता: ॥ & |; 
सांसं. गण्डाबुदग्रत्थिगण्डोरूदरबच्ता: |. 


कण्ठाद्व्विधिमांसं च रङ 
तदन्मेदस्तथा अमम्‌॥ १० ॥: 





| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
] 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
] 
| 
| 


७ | 





१३ अ०] स्दूत्रस्यानसः। पप 


अल्पेऽश्नि चेष्टिते खासं स्मरि क्स्तनो ट्रलम्बनम्‌ । 
सस्थ्यध्यस्थ्यधिट्न्तांय 
| मज्जानेत्राइगौरवम्‌ ॥ १९ ॥: 
पवंसुःस्थ,लस्ूलानि कुर्य्यात्‌ छच्छाण्यरूषि. च । 
अतिस्थीकामतां हं शक्रं शक्राञ्मरीमपि ॥ १२ ॥ 
कुच्तावाझानमाटोपं गौरवं वेदनां शरत्‌ । 

जूत्रन्तु वस्तिनिस्तोदं छते;प्यक्षतसंज्ञताम्‌ ॥ १३ ॥ 
खेदोऽतिखेददौ गनय क ण्ड. : 

| एवं च लक्षयेव्‌ः। 
दूषिकादोनपि मलान्‌ वाइल्ययुरुतादिमि: ॥ १४॥। 
लिङ्ग चोणेऽनिलेऽङ्गस्यः सादोऽल्यं भाषिते हितम्‌ । 
संज्ञामोइस्तथा क्ष पहदुअक्षामयसस्थव: ॥ १५ ॥ 
पित्त. सन्दोऽनलः शीतं प्रभाहानिः 

_ के: ख्रस; । 
से झाशयानां शून्यत्व दट्द्रवञ्षथसन्धिताः ॥ १६ ॥ 
 रसेरीच्यं समः शोषो ग्लानिः शब्दासदिष्णुता । 

रक्षःय्बशिणिरप्रीतिशिराशैथिल्यरूक्षता; ॥: १७ ॥; 
मांसेऽचरलानिगण्ड स्फ़िकशष्कतासन्धिवेदनाः । 
मेदसि खपनं कव्या: श्रोको वृदः छशाङ्कता ॥ १८॥; 
अख्यूस्थितोदः शदनं दन्तकेशनखादिषु ।. 

अस्यां सव्जनि. सौणिव्ये स्सस्तिमिरदर्शनम्‌.॥ १८ ॥; 
शुक्रे चिरात्‌ प्रसिच्येत शुक्र शोणितमेव वा.। 
तोदोऽत्यथं हषणयोसेंदः धमायतीव. च:॥ २० ॥ 
'पुरीषे वायुरन्त्राणि सशब्दो वेष्टयन्निव.। 

कुचो भ्रमति यात्य हत्या पोड़यन्‌ः रझशम्‌ ॥ २१: ॥ 
सूच ऽल्पं सूबयेत्‌ कच्छादिवण सास्रभेव वा । 





५६ अष्टाङ्गहृद्यसंहितायास्‌। [११ अ० 


ख्रेदे रोमअुतिः स्तव्धरोमता स्फुटनं त्वचः ॥ १२ ॥ 
सलानासतिसृच्झाणां दुलंच्यं लक्षयेत्‌ चयस्‌। . 
खमसलायनसंशोषतोदशून्यत्वलाघवे; ॥ २३ ॥ 
दोषादीनां यथासं च विद्याद्‌ दचिचयौ भिषक्‌ । 
येण विपरोतानां गुणानां वचनेन च ॥ २४ ॥ 
इदि मलानां सङ्गाच्च चयं चातिविसर्गतः। 
मलोचितत्वाद्‌ देइस्य चयो वदेस्तु पीड़न: ॥ २४ ॥ 
तवास्पनि स्थितो वायु: पित्त' तु खं दरक्षयो: । 
जस्या शेषेषु तेनेषामाखवादसिणां सिघ; ॥ २६॥ 
यदेक्स्य तद्व्यस्य वैनञ्चपणोषधम्‌ । 
अखिसाझतयोनिवं प्रायो हिदि तर्पणात्‌ ॥ २७ ॥ 
खे णानुगता त्यात्‌ संचयस्तद्दिपव्थयात्‌ । 
वायुनानुगतो- 
$स्पराच इषिक्तयससुङ्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकारान्‌ साधयेच्छीघ्र क्रमाज्नहनदंहण: । 
वायोरन्यच तज्जां्नु तरेवोतक्तसयोजिते; ॥ २८ ॥ 
विशेषाद्रह्महदुरत्यान्‌ रक्षलुतिदिरेचले: |. 
सांसद्दघिभवान्‌ रोयान्‌ शस्त्रच्ारास्मिवामभिः ॥ ३० ॥ 
खील्यकाश्योपचारेण सेदीजानखिसंचयात्‌ । 
जातान्‌ चोरष्ठतेस्तिल्संयुतेवेस्तिसिस्त॒था ॥ ३१ ॥ 
विड्हदिजानतीसारक्चियवा विट चयोड्डवान्‌ । 
मेषाजमध्यकुल्माषयवसाषद्या दिशि; ॥ ३२॥ 
सूत्रहदिचयोत्यांस सेहकच्छिचिकित्सया । 
व्यायासाथ्यत्लनस दसदीः खेड्चयोड्वान्‌ ॥ ३३ ॥. 
सस्यानखस्थ कायास्त्र रंशा धातुषु संखिता; । 
तेषां सादातिदोसिन्यां घातुव्॒धिच्षयोद्धव: ॥ १४ ॥ 
रती 


ET SV We आ. 
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११ अ० ] सूत्रस्यानस्‌ । ५७ 


पूर्वो धातुः परं कुय्योद्‌ हद्दः चोणख तद्दिधम्‌ । 

दोषा दुष्टा रसेर्घातून्‌ ढुषयन्ध भये मलान्‌ ॥ ३५ ॥ 

अधी इ सप्त शिरसि खानि खेदवहानि च। 

मला मलायनानि स्युर्यथाखं तेव्वतो गदाः ॥ ३६॥ 

अजस्तु तेजो धातूनां शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌। 

दृदयस्थमपि व्यापि देचस्थितिनिबन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

खिग्ध सोमात्मकं शुद्मोषज्ञो हितपोतकम्‌ । 

यन्नाशे नियतं नाशो यस्मि स्तिष्ठति तिष्ठति॥ ३८७ 

निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देइसंखयाः! । 

ओज: चोयेत कोपचत्ध्यानशोकस्रमादिभिः ॥ ३८ ॥ 

बिभेति दुब्बो$भीच्छं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 

विच्छायो दुमना रूचो भवेत्‌ चासख तत्चये ॥४०॥ 

जीवनोयौषधच्ोररसाद्यास्तत्र भेषजम्‌ । 

ओजोविद्ददो देइस्य तुष्टिपष्टिबलोदयः ॥ ४१॥ ` 

यदन्नं दवेष्टि यदपि प्रार्थयेताविरोधि तु । 

तत्तच्यजन्‌ समत्र थ तो तो हदिचयौ जयेत्‌ ॥ ४२॥ 

छुवंते हि रुचिं दोषा विपरोतसमानयोः । 

धद्धा; चोणाय भूयिष्ठं लचयन्त्यबुघास्तु न ॥ ४३॥ 

यथाबलं यथास्त्रं च दोषा हृद्दा वितन्वते । 

रूपाणि जति चोणाः समाः स्त्रं कसं कुवते ॥ ४४ ॥ 
य एव देइस्य समा विदेश त एव दोषा विषमा बधाय । 
यस्मादतस्ते दितचस्थयेव क्षयाद्दिहदेरिव रक्षणोया, ॥४५॥. 








ms - । 


ध अष्ठाज्नहदयसंहितायामू। [१२७५ 
दादशो$ध्याय: । 


अथातो दोषमेदीयमध्यायं व्याख्यास्थाम: ॥ 
१ यक्काथयकटोसक्थियोत्रास्थिस्परशनेन्द्रियम्‌ । 

स्थानं वातस्य तत्रापि पक्षाधान विशेषतः ॥ ९ ॥. 
नाभिरामाशयः खेदो लसोका रुधिरं रस; । 

हक्‌ स्मशेनं च पित्तस्य नाभिरत्र. विशेषतः ॥ २॥ 
उरःकण्ठशिरःक्लोमपर्वाण्यासाशयो रस; । 

मेदो प्राणं च जिद्दा च कफस्य सुतरासुरः॥ ३ ॥ 
प्राणादिसेंदात्‌ पञ्चात्मा वायुः 

प्राणोऽत्र सूद्दगः । 

उरःकण्ठचरो बुदिह्ठ दयेन्द्रियचित्तष्टक्‌ ॥ ४॥ 
टोवनचवथून्नारनिःग्वासा च्रप्रवेश्क्त्‌ । 

उरः स्थानसुटानस्य नासानाभिगलांसरेत्‌ ॥ ५॥ 
वाक्प्रहत्तिप्रयत्नोर्जावलवर्णस्मृतिक्रियः । 

व्यानो छदि स्थितः छत्स्रदेइचारी महाजवः ॥ ६ ॥ 
गब्यषचेपणो त्‌चेपनि मेषोन्मेषणाद्काः! । 

प्रायः सर्वा; क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्दा: शरीरिणाम्‌ ॥9॥ 

। समानोऽग्निसमोपस्यः कोष्ठ चरति सवत; । 

अने स्टज्ञाति पचति विवेचप्रति सुच्चति॥ ८॥ 
भपानोऽपानग खोणिवस्तिमेद्रोरुगोचरः 
शक्रात्तवशङन्मत्रगभनिषक्रमणक्रियः ॥ ८ ॥ 
पित्त पच्चामक तत्र पक्षामाशयमध्यगम्‌ । 
पच्चभूतामकले$पि यत्तेजसगुणोद्यात्‌ ॥ १० ॥ 
अह्ट्रवत्वं पाकादिकमणानलशब्दितम्‌ । 
पचत्यन्नं विभजते सारकिज्ञे एथक्‌ तथा ॥ ११॥ 
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१९ अ० ] खूतलस्थानम्‌। ६ 


| तत्रस्थमेव पित्तानां शेषाणामप्यनुग्रहम्‌ । 
| करोति बलदानेन पाचकं नाम तत्‌ स्म.तम्‌ ॥ १२ ॥ 
आामाशयाअचयं पित्त रच्न्नकं रसरच्जनात्‌ । 
बुदिमेघासिमानादैरसिप्र तार्थसाधनात्‌ ॥ ११॥ 
साधक इद्वते पित्त' 

रूपांलोचनतः स्म तम्‌ । 
टक्स्यमालोचकं * 

। त्वक्स स्वाजक स्त्राजनात्‌ त्वचः ॥ १४॥ 
क्षमा तु पञ्चघो- 
रस्थ: स त्रिकस्य खवीय्यतः । 
हृदयस्यान्नवोर्य्यांच तत्स्थ एवास्बुकसंणा ॥ १५ ॥ 
वफधास्त्रां च शेषाणां यत्‌ करोत्यवलस्बनम । 
आअतोऽवलस्वकः अ सा 
यस्तव्ामाशयसंस्थितः॥ १६ ॥ 
क्ले दकः सोऽन्रसद्गतक्ल दनात्‌ 
| रसवोधनात्‌ । 
बोधको रसनास्यायी 
गिरःसंस्थोऽक्ततपंणात्‌ ॥ १७ ॥ 

तपेकः | 
सन्धिसंञ्ञे षात्‌ स्र षकः सन्धिषु खितः । 
इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्धविक्ततात्मनाम्‌ ॥ १८॥ 
व्यापिनामपि जानीयात्‌ कोणि च पथक्‌ एथक्‌ । 
उष्णेन युक्ता रूचाद्या वायोः कुवन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १० ॥ 
शीतेन कोपसुष्णन शमं खिग्घाट्यो गुणाः । 
शोतेन युक्तास्तीक्ष्णाद्यायय॑ पित्तस्य कुर्वते ॥ २० ॥ 
उष्णेन कोपं मन्दाद्याः शसं शीतोपसंहिताः । 








अष्टाड्रहटदयसंहितयवास्‌ । [ १२९ अ० 


शीतेन युक्ताः खिन्धाद्याः कुवेत से झणखयम्‌॥ २१॥ 
जष्णंम कोपं तेनेव गुणा रूचादयः शमम्‌ । 
चयो हचिः खधास्ना व प्रदेषो घघिहेतुघु ॥ २२ ॥ 
विपरोतगुणेच्छा च 

कोपस्तुन्मागंगामिता | 
लिज्ञानां दर्शन खेषामखाख्यं रोगसग्भव: ॥ २३ ॥ 
चयप्रकोपप्रशमा वायोग्रीसादिषु बिषु । 
वर्षादिष तु पित्तख म सणः शिशिरादिषु ॥ २४ ॥ 
चोयते लघरूचाभिरोषधीमिः समोरणः 
तदिधस्तदिधे देहे कालस्यीष्णगान्न कुप्यति ॥ २४ ॥ 
अङ्गिरस्वविपाकामिरोषधोमिस्च तादृशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपं न तु कालस्य शैत्यतः ॥ २६ ॥ 
चीयते न्त्ग्धशोताभिरुद्कोषधिभिः कफ! । 
तुल्येऽपि काले देहे च स्कन्रलान प्रकुप्यति ॥ २७॥ 
इति कालखभावोऽयम्‌ | 

आडारादिवशात्‌ पुनः 


चयादीन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽपि वा न तु॥२ 


व्यप्नोति सहसा देइसापादतलमस्तकम्‌ । 

निवत्तते तु कुपितो मलोऽल्पाल्प' जलौघवत्‌ ॥ २८॥ 
नानारूपैरसंख्य वैविकारे; कुपिता मला; । 

तापयन्ति तनुं तस्मात्तबेल्वा्तिसाधनम्‌ ॥३०॥ 

शक्यं नेकैकशो वज्ञुमतः सामान्धसुच्यते। २. 

दोषा एव हि सवेषां रोगाणामैककारणम्‌ ॥ २१॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः सर्व मप्यचः 

छायासच्य ति नात्मोयां यथा वा छंत््रमप्यट्‌ः ॥ ३२॥ 
विकारजातं विविधं चीन्‌ गुणान्‌ नांतिवत्त॑ते। 


| 
| 
| 
। 
| 
| 
। 
| 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 





क” 


१२ अ०] _खुलस्थानस्‌ । 


तथा खघातुवैषस्यनिसित्तमपि सवदा ॥ ३३ ॥ 
विकारजातं बोन्‌ दोषान्‌ ` 

तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 
अर्चेरसात्मरैः संयोगः कालः कर्म च दुष्कृतम्‌ ॥ २४॥ 
होनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तत्‌ पुनस्त्रिधा । 
होनोऽथनेन्द्रियस्याल्पः संयोग: खेन नेव वा ॥ ३५॥ 
अतियोगोऽतिसंसगः सूच्मभासुरसेरवम्‌ । 
अत्यासन्नातिटूरस्थं विप्रियं विक्कतादि च ॥ ३६ ॥ 
यढ्च्णा वोच्यते रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः । 
एवसत्य्‌ चपूत्यादो निन्द्रियार्थान्‌ यथायथम्‌ ॥ ३७॥ ` 
"विद्यात्‌ 


कालस्तु शोतोष्णवषेभे दात्‌ त्रिधा मतः । 


६९ 


स दोनो होनशोतादिरतियोगोऽतिलक्षणः ॥ ३८ ॥ 


मिथ्यायोगस्तु निदिष्टो विपरीतखलक्षण:। 

कायवाक चित्तभेदेन कर्मापि विभजेत्‌ त्रिथा ॥ ३८ ॥ 
कायादिकमंणां होना प्रद्रत्तिद्दीनसंत्षिका । 
अतियोगो5तिद्व त्तिस्तु वेगोदोरणधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमाहक्रियारन्भ: पतनरूवलनादिकम्‌ । 

भाषणं सासिभुक्तस्थ रागद्दषषभयादि च ॥ ४१॥.. ` 
कमे प्राणातिपातादि दशधा यञ्च निन्दितम्‌ । 
मिथ्यायोगः समस्तो$साविद्द चामुत्र वा झतम्‌ ॥४२॥ 
निदानमेतद्दोषाणां कुपितास्तेन नेकधा । 


कुर्वान्त विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोछास्थिसन्धिष ॥४३॥ 


 शाखारक्तादयस्वक्‌ चं बाह्यरोगायनं हि तत्‌ । 


तदाखया सुखब्यङ्गगण्डालज्धबुदादयः ॥ ४४ ॥ 
बद्धिभागाच दुर्नामगुल्मशोफादयो गदाः । 
ड्‌ 





३२ अष्टाडू्हृदयसंदितायासू| [१२ 


अन्तःकोछो महाख्रोत आमपक्काशया स्यः ॥ ४१॥ 
तत्स्थानाम्छद्यतीसारकासश्वाशोद्रञ्वराः । 
अन्तर्भागं च शोफार्शो गुल्मवीसपंविद्रधि ॥ ४६ ॥ 
थिरोहृदयवख्यादिमर्मास्यस्थां च सन्धयः। 

तब्रिवदाः शिरात्रायुकण्डराद्याच्च मध्यमा; ॥ ४७ ॥ ` 
रोगमागः स्थितास्तत्र यच्झपक्षबधादिता; । 
मूदाद्रोगाः सन्ध्यस्थित्रिकशुलग्रदहवादयः ॥ ४८ ॥ 
स्रंसव्यासव्यघस्रापसादरुक्तोदभेदनम ।. 
सङ्गाङ्कभङ्गसङ्गोचवत्त इर्षणतषणम्‌ ॥ ४८ ॥ 

कम्पा रुव्यसोषिरव्यंशोषस्मन्द्नवेष्टनम्‌ । 

स्तम्भः कषायरसता वणः श्यावोऽरुणोऽपि वा ॥ ५० ॥ 
कर्माण.वायोः | 





खेदः क्व दः खुतिः कोथः सदनं मूच्छनं सदः ॥ ५१ ॥ 
कट्‌ कार्की रसौ वणः पाण्डराइणवजितः । 

ष्य: स्रेहकाठिन्यकण्डशोतत्वगौरवम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वन्धो पलेपस्तेमित्यशोफापत्त्यर्तिनिद्रताः । 

वर्णः श्वेतो रसौ खाटुलवणौ चिरकारिता ॥ ५३॥ 
इत्यशषासयव्यापि यदुक्तं दोषलक्षम्‌ । 
द्शंनादैरवडितस्तत्सम्यगुपलचयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याध्यवस्याविभागज्ञः पश्यम्नात्तान्‌ प्रति्षणम्‌। 
अभ्यासात्‌ प्राप्यते ष्टः कर्सोसदिप्रकाशिनी ॥ ५५॥ 
रत्नादिसदरूज'ज्ञानं न शास्त्रादेव जायते। . 
दृष्टापचारक्ष; कचित्‌ काश्चत्‌ पृवापराधजः ॥ ५६ ॥ 
तब्बङ्वराड्वत्यन्यौ व्याधिरेवं त्रा स्मतः । 
य्थानदानं दोषोस्थः कसंजो इंतुमिविना ॥ ५७॥ 


। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
पित्तस्य दाइरागोझपाकिताः । | 
| 
| 
| 
| 
| 
! 





१९ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । र्‌ 


महारन्भोऽल्पक्े हेतावान्तको दोषकमज: । 
विपक्षशोलनात्‌ पूर्व: कमजः कम घंचयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छत्युभयजन्मा तु दोषकर्मचयात्‌ चयम्‌ । 
दिघा खपरतन्त्रत्वाद्‌ व्याधयो- 
ऽन्त्याः पुनद धा ॥ ५2 ॥ 
` पूजा: पूवरूपाख्या जाताः पदाटुपद्रवा: । 
यथास्रजन्मोपशयाः खतन्बा: स्मष्टलच्षणाः ॥ ६० ॥ 
विपरोतास्ततोईन्य तु 
विद्यादेवं मलानपि । | 
तान्‌ लक्षवेदवदितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिज्वरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तेषां प्रधानप्रशमे प्रशमो शाम्यतस्तथा । | 
पद्चाच्चिकित्सेत्‌ तूणं वा बलवन्तसुपट्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्याधिक्षिष्टशरोरस्य पोड़ाकरतरो हि स: ।- 
विकारनामाकुगलो न जिकोोयात्‌ कदाचन ॥ ६३ ॥ 
न हि सवविकाराणां नामतोऽस्ति ध्रुवा स्थितिः । 
स एव कुपितो दोषः ससुत्यानविशेषतः ॥ ६४॥ . 
स्थानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ । 
तस्मादिकारप्रकतोरधि्ठानान्तराणि च ॥ ६५ ॥ 
बुद्दा हेतुविशेषांच शोघ्रं कुर्य्या दुपक्रमम्‌ । 
ठूष्यं देशं बलं कालमनलं प्रकृति वयः॥ ६६ ॥ 
सत्व सात्मग' तथाद्दारमवस्थासच एथग्विधा: । 
सूच्झ सूच्माः समोच्येषां दोषोषध निरूपणे ॥ ६७॥ 
यो वत्त ते चिकित्सायां न स खलति जातुचित्‌ । 
गुवल्यव्याधिसंस्थानं सत्वदेइबलावलात्‌ ॥ ६८ ॥ 
इश्यतेऽप्यन्धथाक्ञारं तस्मिन्नवहितो भवेत्‌। 
गुरु लघुमिति व्याधिं कल्पय॑स्तु भिषगब्नुवः ॥ ६८ ॥ 
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छ अधाङ्गहरट्यसंडितायास्‌ । [ १२ अ०५ 
अल्पदोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
ततो$ल्पमल्पवीय्य' वा गुरुव्याधी प्रयोजितम्‌॥ ७० ॥ | 
उदोरयेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगत: । | 
शोधनं त्वतियोगेन विपरोतं विपय्थेये ॥ ७१ ॥ 
च्षिणुयात्रमलानेव केवलं वपुरस्यति । 
अतोऽभियुत्तः सततं सवेमालोच्य संवंथा ॥ ७२ ॥ 
तथा युस्ज्ञोत भेषज्यमारोग्थाय यथा भुवम्‌ । 

 वच्यन्तेऽतःपरं दोषा इृदिक्तयविमेदतः ॥ ७३॥ 
एथक्‌ त्रोन्‌ ह्दिसंसर्ग स्त्रिधा तत्र तु तान्रव। 
ब्रोनेव समया घड्या षडेकस्यातिशायने ॥ ७४॥ 
त्रयोदश समस्त षु 
षट्‌ इरकातिशयेन तु । 
एकं तुल्याधिकीः . 
षट च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ७५.॥ 
' पञ्चविंशतिसित्ये वं दवे: | 





'क्षोणेस तावतः? 

एकेकहादिसमताचयैः षट्‌ ते डः 

युनच षट ॥ ७६ ॥ 

एकक्तयदइन्द्षृदया सविप्यययापि ते । 

मेदा इिषष्टिनिदिष्टा: 

| | विषष्टिः खास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७७ ॥ | | 
` ' संसगाट्रसरुधिरादिमिस्तथेषां 

| दोषांस्तु ्यसमताविहचिमेदेः । 

| | भ्रानन्त्यतरतमयोगतञ्च यातान्‌ 

जानोयादवहितमानसो यथाखम्‌ ॥' ७८ ॥ 

| 

। 

| 


या 





११ अ० |] रूलसानम्‌ू। . . ३५ 
ब्रयोदशोऽध्यायः । 





अथातो दोषोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातस्योपक्रमः स्र इः ख दः संशोधनं स्ट्‌ । 
स्वादइन्त्रलवणोष्णानि भोज्यान्यभ्यङ्कमद॑नम्‌ ॥ १॥ 
वेष्टनं त्रासनं सेको मद्य पेष्टिकगोड़किम्‌। 
खिग्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियमः सुखशोलता ॥ २॥ 
दोपनेः पाचनेः सिद्दा: स्नेह्रयानेकयोनयः । 
विशेषान्म ध्यपिशितरसतेलानुवासनम्‌ ॥ ३॥ | 
पित्तस्य सपिषः पानं खादुशीतेविरेचनम्‌ । 
स्वादुतिक्तकषायाणि भोजनान्यौषधानि च ॥ 8 ॥ 
सुगन्धशोतह्ृद्यानां गन्धामासुपसेवनम्‌ । 
कण्ठ गुणानां हाराणां मणीनासुरसा तिः ॥ ५ ॥ 
कपू रचन्द्नोशीरेरनुलेपः चण चए। 
प्रदोषचचन्द्रमाः सोघं दारि गोतं दिमोऽनिलः॥ ६ ॥ 
अयन्त्रणसुखं सित्र पुत्रः सन्दिग्ध सुरधवाक्‌ 1 
छन्दानुवत्तिनो दाराः प्रियाः शोलविभूषिताः ॥ ७ ॥ 
शोतास्व्‌ धारागर्भाणि ग्य्हाण्यद्यानदीधिका: 
सुतोथविपुलखर च्छसलिलाशयसेकते ॥ ८ ॥ 
सास्भोजजलतीरान्ते कायमाने ट्रुमाकुले । 
सौम्या भावाः पयः सर्पिविरेकब विशेषतः ॥ ८ ॥ 
शे झणो विधिना युक्त तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । 
अन्न रूचाल्पतोच्शोष्णं कटुतिककषायकम्‌ ॥ १० ॥ 
दोघकालस्थितं मद्यं रतिप्री तिप्रजागरः । 
अनेकरूपो व्यायामचिन्ता रूचं विमदनम्‌ ॥ ११॥ 
विशेषाइसनं युषः 'चौद्र मेदोष्नमौषधम्‌ । 





ड्द अष्टाङहंदयसंहितायास्‌। [ १३अ३ 


धसोपवासगण्ड षा निःसुत्व सुखाय च ॥ १२.॥ | 
उपक्रमः एथग्‌ दोषान्‌ यो$यसुदिश्य कीत्ति त; । 
संसर्गसन्निपातेषः तं यथाखं विकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
ग्रसः प्रायो मरुत्फित्तो वासन्तः कफमारुते। 
मरुतो योगवादित्वात्‌ कफपित्ते तु शारदः ॥ १४ ४ 
चय एव जयेहोष॑ कुपितं विरो धयन्‌ः। 
सर्वकोपे बलीयांसं. शेषदोषाविसेधतः ॥ १४ ॥' 
प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं योऽन्यमम्घसुदीरयेत्‌ । 
नासौ विशदः शदस्तु शमयेद्‌ यो नः कोपयेत्‌ #' १६॥ 
व्यायामादूसणस्तेच्णग्राद्विताचरणादपि । | 
कोष्ठा छा खास्थिसमाणि ठुतलान्मारुतस्य च.॥ १७॥ 
दोषा यान्ति 

तथाःतेभ्य;' खो तो. सुखविशोधनात्‌ । 
वृद्यामिष्यन्दनात्याकात्कोष्ठ वायोय निग्रद्दात्‌ ॥ ९८॥ 
तचखाख: विलग्बेरंन्‌ भूयो हेतुप्रतीचिणः । 
के कालादिबलं लब्धा कुप्यन्त्यन्धाअयेष्वपि ॥ १८ ४: 
तबान्यखानसंखेघु तदीयामबलेषु च। 
कुर्य्याचिकित्सां खामेव बलेनान्याभिभाविषु ॥ २० ॥. 
आगन्तु शसयेहोष॑ स्थानिनं प्रतिल्षत्य वाः। 
प्रायस्तिब्थगूगता. दोषाः क्ल शयन्त्यातुरांस्चिरम्‌ः॥ २९॥ 
कुर्य्यान्न तेषु त्वरया देहाग्निवलविक्रियाम्‌ । 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्ठमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
ज्ञाता कोष्ठप्रपन्नांस.यथासन्न विनिइरेत्‌। 
स्रोतोरोधबलम्न शगौरवानिलसूढता: ॥ २३.॥ 
| अल खा पक्षिनिष्ठोवमलसङ्घारुचिक्वमा; | 


लिङ्ग सलानां सामानां निरासाणां विपर्ययः ॥२.४॥ 
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ऊप्मणोल्पबलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
दुष्मामाशयगतं रसमामं प्रचचते ॥ २५ ॥ 
अन्ये टोषेभ्य एवातिडु्टभ्योऽन्योन्यस्ूच्छनात्‌। 
को -द्रवेभ्यो विषस्येव. वदन्ल्य़ामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ ॥ 
आमेन तेन सम्पुक्ता दोषा दूष्याय दूषिताः । 
सामा इत्य पदिश्सन्त ये च रोगास्लदुद्ववा: ॥ २७॥ 
सर्वदेहप्रविछतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निहरेत्‌ । 
लोनान्‌ धातुष्वबुत्ह्लिष्टान्‌ फलादामादरसानिव॥ २८ ॥: 
जआाययस्य दि. नाशाय ते स्युदु निहरत्वत: । 
पाचनेदींपने: खेडेस्तान्‌ स्वेदेश परिष्कृतान्‌ ॥ २८ ॥ 
शोधयेत्‌' शोधन: काले यथासन्नं यथाबलम्‌ ।. 
हन्त्याश युक्त वक्त ण द्वव्यकामाशयान्मलानू ॥ ३० ॥' 
प्राणेन चोध्वजत्रूख!न्‌ पक्काघानाहुदेन च । 
उत्क्षिष्टानध ऊध्वं वा न चामान्‌ वदत; खयम्‌ ॥२१॥: 
घारयेटौषधैर्टाषान्‌ईविष्तास्त डि रोगदा: । 
प्र्षत्तान्‌ प्रागतो दोषानुपेचषेत दिताशिनः ॥ २२॥. 
विबद्दान्‌ पाचनैस्तैस्तैः पाचयें चिहरेत वा । 
खावणे कात्ति.के चैत्रे मासि साधारण क्रमात्‌ ॥ ३३ ॥. 
ग्रीसवर्षाहिमचितान्‌ वायादीनाश निइरेत्‌ ।. 
अत्युष्णवषशोता हि ग्रोमवर्षाइिमागमर ॥ ३४ ॥. ` 
सन्धो साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ ।. 
खस्मद्ठज्तमभिप्र त्य व्याधौ व्याधिवशेन तु ॥ ३५ ॥ 
` कृत्वा शीतोष्णदृष्टोनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयेत्‌ क्रियां प्राप्ता क्रियाकालं न. हापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
युस््ादनन्रमन्रादौ सध्येऽन्त कवलान्तर । 
आसे पसे सुइ खान्न समुद्र निशि चोषधम्‌.॥ ३७ ॥ 





क्ट अशाङ्गहट्यसंडितायास्‌ । [१४ य. 


कफोद्रेके गदे नाख्र' बलिनो रोगरोगिणो: । 
अन्नादो वियुणेऽपाने समाने मध्य इव्यते॥ २८ ॥ 
व्यानेऽन्त प्रातराशस्य सायमाशस्य तूत्तरे । 
ग्रासग्रासान्तयोः प्राण प्रदुष्टं मातरिश्वनि ॥ ३८. ॥ 
सुइमुइविषच्छदिदिकालट श्वासकासिषु । 

योज्यं सभोज्य' भेषज्य भोज्येचित्रेररोचके ॥ ४० ॥ 
कम्पाचेपकहिक्कासु समुद्र लघुभोजिनामू । 
ऊध्वणत्रुविकारेषु खप्तकाले प्रशस्यते ॥ ४१॥ 
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चतुट्शोऽध्यायः । 
अथातो द्विविधोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
उपक्रमस्य चि हिलाद्‌ दिधैवोपक्रमो मतः । 
एकः,सन्तर्पणस्तत्र दितीयक्कापतर्पणः ॥ १॥ 
हंहणो लङ्घनसेति ततृपरय्यायावुदाहइती । 
इंडणं यद्‌ घदत्त्वाय लङ्घनं लाघवाय यत्‌ ॥ २॥ 
देइस्य 
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भवत: प्रायो भौमापसितरचञ्च ते । 
सरेइनं रूचणं कर्म खरे दनं स्तम्भनं च यत्‌ ॥ २॥ 
भूतानां तदपि द्वैध्याङ्‌ द्वितयं नातिवत्त त । 

| शोधनं शमनं चेति द्विधा तत्रापि लङ्घनम्‌ ॥ ४ ॥ 

| यदोरयेद्‌ बददिर्दोषान्‌ पञ्चका शोधनञ्च सत्‌। . 

| निरूहो वमनं कायशिरोरेकोऽस्रविखतिः ॥ ५॥ ` 

न शोधयति यह्दोषान्‌ समान्नोदीरयत्यपि। . 

समीकरोति विषमान्‌ शमनं तञ्च सपधा ॥ ६॥ 

याचनं दोपनं चुत्तङ्व्यायासातपमारुताः । . 

वंहृणं शमनं लव वायो; पित्तानिलस्य च॥७॥ 
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हंइयेट्‌ व्याधिभेषज्यमद्यस्त्रोशोककर्शितान्‌ । 
भराध्वोर:क्षतक्षो णरुक्षदुब जवातलान्‌ ॥८॥ 


 गभिणोसूतिकाबालहद्दान्‌ ग्रोसे;परानपि । 


सांसच्चोरसितासपिमघुरखिग्धवस्तिभि; ॥ ८ ॥* 
खप्नशय्यासुखाभ्यङ्गस्राननि्ठंतिषं रेः । 
मेहामदोषातिस्निग्धन्चरोरस्तम्भक्कुछिनः ॥ १० ॥ 
विसर्पविद्रधिन्ञी शिरः कण्ठा्िरोगिणः। 
स्थुलांच ले न्रित्य शिशिरे त्वपरानपि ॥ ११४ ` 
तत्र संशोधन: स्यौव्यवलपित्तकफाधिकान्‌ । 
भआसदोषञ्वरच्छद्रितोसारहदामयेः ॥ १२॥ 
विबन्धगौरवोद्वारहलासादिभिरातुरान्‌ । 
मध्यस्योल्यादिकान्‌ प्रायः पूवे पाचनदोपनेः ॥ १३४ 
एभिरिवामयेरार्त्तान्‌ चोनस्थोल्यबलादिकान्‌ । 
क्षत्तष्णानिग्रहेदोषेस्वात्ताव्मध्यबलेड ढान्‌ ॥ १४ ॥ 
समोरणातपायासै; किसुताल्यबलैनरान्‌ । 
नःवंइयेलङ्घनीयान्‌ 
हृद्यांस्तु रूदु लद्ध्येत्‌ ॥ १५ ॥ 
युक्त्या वा देशकालादिबलतस्तानुपाचरेत्‌ । 
इंहिते स्थादु बलं धुष्टिस्तत्साध्यामयसंचयः ॥ १६॥ 
विमलेन्द्रियता सर्मो मलानां लाघवं रुचिः । 
चुत्तट सहोद्यः शद्दद्ददयोह्नारकण्ठता ॥ १७॥ 
व्याधिमादवसुल्साइस्तन्द्रानाशख लङ्किते । 
अनपेचितमात्राद्सेविते कुरुतस्तु ते ॥ १८॥ 


` अतिस्थोल्यातिकार्श्यादोन्‌ वच्यन्ते ते च सौषधाः । 


रूपं तेरेव च च्रेयमतिवंहितलङ्षिति ॥ १८. ॥ 
अतिस्यीस्थापचीमे हज्वरोदरभगन्दरान्‌ | 
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अटाङ्ग हट्यसंहितायास्‌ । [ १४ अ० 


काससंन्या परक्च्छामकुष्ठादोनतिदारुणान्‌ ॥ २० ॥ ` 
तत्र नेदोःनिलख्षेषनाशनं सवमिष्यते । 
कुलल्चुण॑श्यामाकयवमुद्रमधूदकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुदण्डाइतारिष्टचिन्ताशोधनजागरम्‌ । 

मुना त्रिफलां लिह्याद्‌ गुडूचोमभयां घनम्‌ ॥ रर ॥ 
रसाव्जनस्य मतः पञ्चसूलस्य गुग्ग्‌ लो; । 
शिलाजतुप्रयोगच साग्निमन्यरसो दितः ॥ २३ ॥ 
विडड़ठ' नागरं चारः काललोहरजो मधु । रस 
यवामलकचूर्णचच योगो$तिस्थोल्यदोषजित्‌ ॥ २४ ॥ 
व्योषकट्टीवराशिग्रुविड़द्ागा ति विषा स्थिरा: । 
दिङ्सौवचलाजाजोयवानीधान्यचित्रकाः ॥ २४ ॥ 
निशे घदत्यो इपुषा पाठासूलक्ष केस्बुकात्‌ । 

एषां चुण मधु तं तैलञ्ध सहशांशकम्‌ ॥ २६ ॥ 
शक्षभिः षोड़शगुणैयुक्न॑ पोतं निइन्ति तत्‌ । 
अतिस्थौल्यादिकान्‌ सर्वान्‌ रोगानन्यांच तद्दिधान्‌ ॥२५ 
'हृट्रोगकामलाखित्रश्यासकासगलग्रहान्‌ । 
बुदिमेधास्मृतिकर सन्नस्याग्न च्च दोपनम्‌ ॥ २८॥ 
अतिकाश्ये ननम: कासस्तृष्णाधिक्यमरोचक: । 
ख्रेहाग्निनिद्राहक्‌योत्रशक्रौज:चुत्‌खरच्षय:॥ २८॥ ˆ 
वस्तिहृन्मृदजङ्गोरुत्रिकपार्खरुजा ज्वरः । 
प्रलापोर््वानिलग्लानिच्छ दि:पर्वास्थिमेटनम्‌ ॥ ३० ॥ 
विण्म,व्रादिग्रहाद्या्च जायन्त ऽतिविलङ्गनात्‌ । 
काश्यमेव वरं खोल्यात्‌ 
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न हि स्थुलस्य भेषजम्‌ ॥३१॥ | 
उंहणं लङ्घनं नालमतिमेदो5ग्निवातजित्‌ । । | 
मधरखिग्धसौहित्येयंत्‌ सौख्येन विनश्यति ॥ ३२ ॥ 
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। ` क्रशिमा सखविमाव्यन्तविपरीतनिध्रेवस्रे; । 

| योजवेद्‌ दंदणं तत्र सवे पानात्रभेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचिन्तया हषणन भुवं सन्तर्प॑णेन च । 
स्वश्षप्रसङ्घाञ्च कशो वराह इव पुष्यति ॥ ३४॥ - 
न हि मांसससं किञ्चिदन्य त्वत्त्वकत्‌ । 
मांसादमांसं मांसेन सन्यृतत्वादिशेषत: ॥ ३५ ॥ 
गुरु चातर्पणं सूले विपरीत हितं के । 
यवगोधूससुभयोस्तद्योग्बावितकल्पनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दोषगत्यातिरिच्यन्ते ग्राहिभेद्यादिभेदतः । 

` उपक्रमा न ते द्वित्वाद्धिब्रा अपि गदा इव ॥ ३७-॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः] 


अथातः शोधनादिगणसंग्रमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मदनसध्षकलस्वानिस्वविस्ीविशाला- 
` ` बपुषङ्ुटजसूर्वादेवदालीक्तमिन्नम्‌ । 
विदुलदद्दनचित्रा: कोशवत्वी करव्ज्ञ! 
` कणलवणवचेलासषंपाम्छईनानि ॥ १॥ 
निकुग्धकुन्भत्रिफलागवाच्यीखुकशशिनोनीलिनितिख्वकानि । 
शस्याककम्पिज्लकहेमदुग्धाटुग्ध च सूत्रं च विरेचनानि ॥२॥ 
सदनकुटजकुष्ठदेवदालोमप्ठकवचादशसूलदारराख्धा: ।. 
यवमिसिक्तवेधनं कुलत्यो मधुलवखं चिद्ठता निरूहणानि ॥३॥ 
वैज्ञापामागंव्योषदार्वीसुराला 
` वोजं शैरीषं वाहतं शेग्रव च । 
सारो साधूकः सेन्धवं ताच्यशेल 
तू व्यी एव्वोका शोधयन्य तमाङ्गम्‌ ॥ ४ ॥ 
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भद्रदारु नतं कुष्ठं दशसूलं बलाइयम्‌ । SE 
वायुं वीरतरादिख विदाय्यादिय नाशयेत्‌ ॥ ५ ॥ | 
दूर्वानन्तानिस्ववासात्मगुक्ता | 
गुम्द्राऽभीरुः शीतपाको प्रियङ्घ; । 
न्यग्रोधादिः प्मकांदि: स्थिरे दद 
'पद्म' वन्य' सारिवादिय्व पित्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
आरग्वधादिरका दिसुष्ककाद्योसनादिकः । 
सुरसांदिः ससुस्तादिवेव्सकादिंबलासजित्‌ ॥ ७ ॥ 
जीवन्ती काकोल्यौ. मेदे इ सुद्रमाषपण्यों च । 
ऋंषभकजीवकमधकं चेति गणो जीवंनीयाख्यः ॥ य-॥ 
विदारिपञ्चाङ्गलद्वसचिकांलो धश्चीकदेवाह्नयशूप पस्ख : । 

. कण्डकरीजीवर्मङ्ेरसंज्ञे इ पञ्चके गोपसुतात्रिपादी ८ 
विदा्यादिरयं दव्यो घंहणो वातपित्तद्वा । 
'शोंषगुल्माइंसंदोध्वशासकासहरो गणः ॥ १० ॥ ` 7 
सारिवोशोरकाश्म्यमधूकश्चिशिरइयम्‌। | 
यष्टो परूषकं इन्ति दाहंपित्ताखलळड ज्वरान्‌ ॥ ११॥ 
पञ्मकपुण्डौ हदितुगैयः अश्यस्टतादशजीवनसंज्ञा: । 
स्त न्यकराष्नन्तोरणफित्त' प्रीणनजोवनहंइणहृष्याः ।१२। 

" थरूषंक वरा ट्राचा कट फलं कतकाफ्रलम्‌ । 

? राजांद्द दाडिमं भाक टण्म ्रामयवातजित्‌ ॥१३॥ 
अप्जन फलिनी मांसी प्मोत्पलरसाज्ञनम्‌ । 
सैलासधंकनागाह्न' विषान्तर्दाइपित्ततुत्‌॥ १४॥' 

| पटोलकट रोहिणी चन्दनं सधुस्रवंगुड चिपाठान्वितम्‌ । 

| निइन्ति कफपित्तकुष्ठञ्चरान्‌ विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ ' 

गुड चोपश्का रिष्टधानका रक्तचन्दनम्‌ । 
पित्त्े्च्वरच्छदिदाइढप्ण घ्नमरिनछ्ञात्‌ ॥ १६॥ 
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° १५ अ० ] सूत्रस्याननू। . .. ७३ 


आरग्वघेन्ट्रयवपाटलिकाकतिक्ता _. 
निम्बा खतामधुरसाखुवददक्षपाठा: | . .. 
भूनिस्वसेस्यकपटोलकरच्ञ्ञयुग्म' . | 
सप्तच्छदारिनिसुषवीफलबाणघो ण्टाः.॥ १७॥ 
आरग्वधादिजेयति छदिकुष्ठविषञ्चरान्‌ । 
कफ कण्टु' प्रमेहं च ढुष्टव्रणविशोधनः । १८ ॥ 
असनतिनिशभूजश्वेतवाहसप्रकीर्य्या . 
खद्रिकद्रभण्डी शिंशपामेषणज्यः । 
ब्रिडिमतलपलाशा जोङ्गकः शाकशाली- 
क्र पुकधवक्ुलिङच्छागकर्णश्वकर्णाः ॥ १८ ॥ 
असनादिविजयते खिबित्रकुष्ठकफक्रिसीन्‌ । 
पाण्डुरोगं प्रमेहं च सेदोदोषनिवईण:॥ २० ॥ 
वरणसेव्येकयुग्सशतावरीदइनमोरटबिल्बविषाणिका; । 
दिहइतोदिकरचजयाष्दयं बददलपञ्चवदर्भ र्जाकराः ॥२ १॥ 
वरणादिः कफं मेदो सन्दारिनित्वं नियच्छति । 
अधोवातं शिरःशूलं गुखा' चान्तः सविद्रघिम्‌ ॥२२॥ 
ऊपकस्तुथकं चिङ्कासीसद्दयसैन्धवम्‌ । 
सशिलाजतुक्तच्छाश्मगुल्ममेद:कफापइम्‌ ॥ २३ ॥ 
वेजञन्तरारणिकवुकहषाश्मभैद्‌- 
गोकरठकेत्‌कटसचाचरबाणकाशाः | 
हक्षादनीनलकुशद्दयगुण्डगुनद्रा- 
भल्ुकमोरटङुरण्टकारन्भपार्थाः ॥ २४ ॥ ¦ 
वर्गा वीरतराव्योऽयं इन्ति वातङ्घतान्‌ गदान्‌ । 
अश्मरी शकेरासूत्रच्छ्राघातरुजाच्वरः ॥२५॥ . 
रोभ्रथावरकरोभ्रपलाथाजिङ्गिणीसरलकट्फलऱ्ञा: । 
क्िताम्बकदलीगतशोकाः सेलवालुपरिपेलवमोचाः ॥२६॥ 
र 
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७४ शथडाङ्गछट्यसंदितायाम्‌। [ ११ अ० 


एष खेप्रादिको नाम मेदःकफइरो मण: । | 
योनिदीषद्दरः स्तस्पी वर्खी विषविनाशनः ॥ २७ ६ 
घर्कालर्की नागदन्तो विशल्या | 
' भार्गी राखा ठ्चिकाल्से प्रकीर्य्या | 
प्रत्यकपृष्पी पीततैलोदकीर्स्या | 
शेतायुग्सं तापसानां च दक्षः ॥ २८॥ | 
अयमर्कादिको वर्गः कफमेदोविषापद्द: । | 
छसिकुष्ठप्रशमनो विशेषाद्‌ त्रणशोघन:॥२०॥ | 
सुरसयुगँॅफणिज्झ' कालमरंलाविड्ड्ग- | 
खरबुसहषकर्णीकट्फलं काससद्‌ः । | 
चवकसरसिभागीं कासुका काकमाचो- | 
 कुलइलविषसुष्टी भूस्तृणो भूतकोेशो ॥ ३० ॥ 
` सुरसादिगणः श्लेक्रमेदःछमिनिषृदन:। ° जी 
प्रतिश्यायारचिश्वासकासम्नो ब्रशशोघन: ॥ ११ ` | 
सुष्ककस्रुव॒रादी पिपलाशधवशिंशपाः । | 
युल्समेहाश्मरीपाण्ड्मेदोऽश:कफशक्रजित्‌ ॥ ३२ 0 
वत्सकसूर्वाभागींकटुकासरिचं धुणप्रिया च गण्डीरमं । 
एलापाठाजाजीकद्वङ्गफलाजसो दसिद्दार्थवचाः ॥ १३ ॥ 
छीरकहिङुविङङ्ग पशगन्धा पञ्चकोलकं इन्ति। | 
_ चलकफमेद:पीनसयुल्मज्वरशूलदुर्नाज: ॥ ३४ ॥ 
वचाजलददेवाद्दनागरातिविषाभया, । 
इरिद्राइययघ्याद्दकलशीकुटजोद्धवा! ॥ २५ ॥ 
बचाइरिट्रादिगणावामातोसारनाशनी । 
| 
| 





. मेटःकफाव्यपवनस्तन्यटोषनिवछणौ ॥ ३६ ६ 
` प्रियूपुष्पाव्ननयुस्सपद्मापद्माद्रणजो योजनवद्लामम्ता । 
' ` साभट्रमा सीचरस; समझ मुख्रागशीतं मदनीय$त: | 





१४ अ० ]  . रत्लसखानम्‌ | -` >! 


| अस्वष्ठा मधघुकं नमस्करोनन्दो्ठ्षपलाश्रकच्छुराः । 
रोश्रं घातकिविलपेशिके कटइ: कमलोडवं रजः | ३८ ॥ 
| .यणौ प्रियङ्गस्बष्ठाटी पक्कातीसारनाशनौ । 
| सन्ानोयौ दितौ पित्ते ब्रणानामपि रोपणौ ॥ १९ ॥ 
| सुस्तावचास्निदिनिशाद्दितिक्षा 
| भल्लातपाठाचिफलाविषाख्याः । 
| कुष्ठं लटो हैमवती च योनि- 
| स्तन्यासयन्ना मलपाचनायच ॥ ४० ॥ 
| न्यग्रोधपिप्पलसदाफलरोध्रयुग्स' 
| जस्बृहयाजुनकपीतनसोसवल्काः । 
सचास्तरवष्न् लपियालपलाशनन्दो- 
कोलोकदन्बविरलामधुकं मधूकम्‌ ॥ ४१॥ 
न्यग्रोधाटिगेणो ब्रण्यः संग्राहो भग्नसाधनः। | 
मेद:पित्ता्रटट्दाइयोनिरोगनिवह्णः ॥ ४२॥ ˆ” 
एलायुरस तुरुष्क कुठफलिनीमांसीजलध्यामकं 
स्एृक्ाचो रकचो चपत्रतगरस्थ णेयजातीरसाः । 

' शललिव्याघ्रनखो मरा्रमयुरः ओवासकं कुङ्कमं 
चर्डागुग्ग्‌ लुदेवधूपखपुरा: पुन्नागनागाइयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
एलादिको वातकफौ विषच्च विनियच्छति | 
वद्यप्रसादनः कर्डपिटिकाकोठनाशनः ॥ 88 ॥ 

श्यासा दन्तीं ट्रवन्तोक्रसुककुटरणो शहिनी चर्मसाह्वा 
खेचरो गवाची शिखरिरजनकच्छिसरोहाकरघ्ता: 
वस्तान्बी व्याधिघातो वइलवडरसस्तोच्यब्वच्सत्‌ फलानि 
 श्यामाद्रो इन्त गुल्म विषमरुचिकफो छडुज सूवळच्छम्‌॥४५॥ 
खयखि शदिति प्रोक्ता वर्गास्तेष त्वलाभतः । 
गुच्चा चद्दिघसन्धच्च द्रव्य जह्ाद्यौगिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 








७६: 


अष्टाड़्ह्दयसं हितायास्‌ | [ १ द अ० | 


:एते वर्गा कोषदृष्याद्यपेच्य- 

' कल्कक्राथ स्रे्ले दादियुक्ताः । 
पाने नस्य ऽन्वासनेऽन्तरवं दिवा 
लेपाभ्यक्ग घ्न न्ति रोगान्‌ सुक्च्छान्‌ ॥ ४७ ॥ 





षोडशोऽध्यायः । 


अथातः स्रेद्वविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
गुरुशीतसरन्निग्धमन्दसूच्झरटुद्रवम्‌ । 
औषधं स्रेहनं प्रायो विपरोतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 


' सर्पिमव्जा वसा तेलं स्नेहेषु प्रवरं मतम्‌ । 


तद्रापि चोत्तमं सपिः संस्कारस्यानुवत्तनात्‌ ॥ २ ॥ 
पित्तन्नास्ते यथापूवमितरघ्ना यथोत्तरम्‌ । 
षटतात्तेलं गुरु वसा तेलान्‌ सज्जा ततोऽपि च ॥ ३ ॥ 
दवाभ्यां त्रिभिस्चतभिंस्तेर्य॑सकस््रिइतो महान्‌ । 
खेद्यसंशोध्यमद्यस्त्रो व्यायासासत्तचिन्तकाः | ४ | 
वदबालाबलकछशा रूचाः चोणाखरतस; । 
वातात्तस्थन्दतिमिरदारुणप्रतिबोधिन: | १ ॥ 
स्नेह्याः | 

न लतिमन्दारिनितीच्याग्निस्थूलदुबलाः | 


` ऊरुस्तन्भातिसारामगलरोगगरोदरे: | ६ | 


सूच्छौ च्छ्यरुचिश्नेसढर्णामद्ये्च पीड़िता: । 
अपप्रसूता युक्ती च नस्ये वस्तो विरेचने | ७ | 
तत्र धोस्मृतिमेधाग्निकाक्किणां शस्यते ्टतम्‌ः। 
यरन्यिनाड़ीछमि च्ञ अमेटोमारुतरोगिषु ॥ ८ | 
तैलं लाघवदार्व्याधिक्र्रकोष्ठेषु देहिषु । 
वातातपाध्वभारस्नीव्यायामचोणधातुषु | ८ ॥ 


| 
| 
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| 
| 





रूचक्व शक्षमात्यग्निवाताहतंपथेष च । 
शेषी | 

वसा तु सन्ध्यस्थिममकोष्ठरुजासु चं ॥ ११ | 
तथा दग्धाइतस्त्रष्टयोनिकणश्चिरोरुजि। » 
तैलं प्राहषि वर्षान्ते सपिरन्यौ तु माधवे ॥ ११ ॥ 
ऋतो साधारणे स्रेइः शस्तो5क्लि विमले रत्रौ । 
तेलं त्वरायां शोतेऽपि 

घसेऽपि च छत निशि ॥ १२ ॥ 
निश्येव पित्ते पवने संसर्ग पित्तवत्यपि । 
निश्यन्यथा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा ॥ १३ | 
युत्त्यावचारयेत्‌ सेई भच्याद्यन्नन वस्तिभिः । 
नस्यास्यच्ञनगण्डूषसूदैकर्णचितपं येः ॥ १४ # 
रसमभेदेककत्वाभ्यां चतुःषद्टिविचारणाः । 
स्रेइस्यान्यासिभूतत्वादल्पत्वाच्च क्रमात्‌ स्मृताः ॥ १५ ॥ 
यथोक्तकहेत्वभावाच नाच्छपेयो विचारणा । 
खेहस्य कल्पः स सेष्टः ख्रेडकर्माश साधनात्‌ ॥१६॥ 
दवाभ्यां चतुमि रष्टाभियासेजोस्यन्ति याः क्रमात्‌ । 
डस्वमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यच सोयसोम्‌ ॥१७ 
कल्पयेद्दोच्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसोयसीम्‌ । 
झस्तने जोणं एवाद्ने ख्रेहोऽच्छः शुद्धये बहु) ॥ १८ | 
शमन; क्षुद्तोऽनस्रो मध्यमात्रय शस्ते । 
वंहणो रसमद्यांदो; सभक्तोऽल्मः 
डितः ख च | १८ | 

बालउचचपिपासात्त खरेहदिण्मद्यशो खिष । 
स्रोस्न इनित्यमम्दाख्बिसुखितङ्क शभोरषु ॥ २० | 
प्यदुकोष्ठाल्पदोषेषु काले चोष्णे ज्थेध च। 


| (६ अ० | `  सल्लेस्थानस्‌ |. Ss 
| “ 
| 
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खटाङ्गहटयसंडितायाम्‌। [ (३४. 


' प्राह्ध्योत्तरभक्तो$ःसावधोमध्योध्वदेकचषजान्‌ 1. २६ | 


| 
. बेनोद्वारविशदिः स्यात्ततद्च लघुता रुचिः । | 
। 


| 
व्याधीन्‌ जयेद्‌ बलं कुर्यादङ्गानां च यथाक्रमम्‌. . 
वार्युष्णमच्छेऽबुपिवत्‌ स्ने है तमुखपक्रये 1 २२॥ | 
भआस्वीयलेपशषदे च तौवरारुष्करे न तु। . 
जीरणाँजीणंविशङ्कायां एुनरुष्णोदकं पिवेत्‌ ॥ २३ | 


द्रवोष्णमनसिष्यन्दि नातिख्रिग्धमसङ्घरम्‌ । 
डप्णोदकोपचारी स्थाद्‌ ब्रह्मचारी चपाशयः ॥ २५ | 
म वेगरोधी व्यायासक्रोधशोकडिमातपान्‌। 
प्रवातयानबानाध्वभाव्याभ्यासनसंस्थितिः ॥ २६ ॥ 
नोचात्यु चोपधानाइः खप्नधूमरजांसि च । 

यान्यहानि पिवैत्‌ तानि तावल्लन्यान्यपि त्यज्ञेत्‌ ॥२७। 
सवेकसंखयं प्रायो व्याधिचोणेष च क्रमः । 

उपचारस्तु शसने कार्य्य: स्र हे विरित्तावत्‌ | २८॥ 
वयचसच्छं खटी कोषे क्रूरे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यकस्रिग्धोऽथवा यावतः सात्मी भवेत्‌ परम्‌ ॥ २८ 
वातानुलोय्यं दीसतोऽग्निवंचंः खिग्घमसंहतम्‌ । 

खे चोद्वेग: कमः सम्यक्‌ खिग्धे रूचे. विपर्ययः । ३०॥ 
सतिस्निग्धे तु पाण्डुत्वं प्राणवक्षगुदसवा:। 
भमादयाऽहितोऽकाले सिध्याहारविद्ारत: | ३१ | 
स्र हः करोति थोफाशस्तन्द्रास्तक्षविसंच्चता; । | 
क स्टुकुठत्वरोत्क्क शशूचानाइस्रमादिकान्‌ 1 ३२॥ 
चुत्तृष्णोल्षेवनखेदरूचपानाचभषजम्‌ । 

सका रिष्टं खलोदासयवश्सासाकको द्रवा! | 8३ | 
पिप्पलोव्रिफला चौट्पष्यार्मोसूचगुगगुलु; | 
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यथासं प्रतिरोगं च स्रेव्यापद्ि साधनम्‌ 1 ३४ | 
विरूचणे लङ्घनवत्‌ कतातिकृतलच्दणम्‌ । 
सिग्घद्रवोष्णधन्पोल्रसभुक्‌ खेट्माचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
खिग्घख्यह स्थितः कुर्य्यादिरेकं वसनं पुनः 
एकाई द्निमन्यच्च कफसुतृक्क श्य तत्‌करेः 1 १६ 1 
मांसला मेदुरा भूरिक्ष प्राणो विषस्रास्नयः। 
खेद्दोचिताथ ये खे झास्तान्‌ पूर्व रूचयेत्ततः 1 ३७ | 
संख ह्य शोघयेदेवं स्र इव्यापन्न जायते | 
अलं मलानोरयितु' स्रे इश्वासात्मातां गतः [ ३८ | 
खालह्ठदादिष स्र इपरिहारासहिष्णुष्‌ । 
योमानिमानचुद्देबान्‌ सव्यः स्न हान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
प्राज्यमासरसास्तंषु पेया वा ख हमजिता: 
तिलचृण्ञ्च सस्रे इफाणितः कशरा तथा ॥ ४० ॥ 
चीरपेया छृताब्योष्णा दक्षो वा सगुड: सरः । 
येया च पञ्चप्रद्धता सख हेस्तण्डलपञ्चतै; ॥ ४ १॥ 
स्तते ज इना: सद्यः जे हाय लवणोखया: | 
तद्यभिष्न्यरूचं च सच्छसुप्णं व्यवायि च | 8 २॥ 
शुड़ानूपामिषच्ञोरतिलमाषसुरा दधि। 
कुष्ठयोफप्रमेहेपु स्न हाथे न प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४३ | 
विफला पिप्पलो पथ्या गुग्गुख्यादि विपाचितान्‌ । 
ख हान्‌ यथास्नमेतेषां योजयेद्विकारिणः। 
चीणानां लामवरस्निदेइसन्ुचणचम्रान्‌ ॥ ४४ | 
दोस्ताव्सरास्निः प रिशुदद कोष्ठः प्रत्यय्मधातुबलवण युक्त: 
इढेन्द्रियो मन्दजर; शतायुः स्र होपसेवी पुरुष; प्रदिष्टः ॥४५॥ 
SR 
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- सञ्तदशोऽव्यायः। 

अथातः खेदविधिमध्यायं व्याख्यास्थामः ॥ 
खेदस्तापोपनादहोभद्रवभेदाच तुविधः । | 
तापोऽग्नितप्तवसनफालहस्ततलाद्भिः ॥ १॥ _ 
उपनांहो वचा किखशताद्वादेवदारभिः। _ 
धान्ये: समस्तेगन्ये्ं राखे रण्डजटामिषेः ॥ २ | 
उट्रिकलवणे; खर इचुक्रतक्रपयः्ञ, तेः । 
केवले पवने झे असंखष्टे सुरसादिभिः ॥ ३ ॥ 
पित्तेन पद्नकाद्येस्तु सास्वणाख्यैः पुनः पुन; । 
स्िगधोष्णवो खे दुभिञ्चमंपट्टेरपूतिभिः ॥ ४ ॥ 
अलासे वातजित्‌ पच्रकौग्रेयाविकशाटकी; । 
रात्री बदं दिवा सुझेन्मुझेद्रात्रो दिवाक्षतम्‌ | १ | 
ऊमा तूत्कारिकालोष्टकपालोपलपांसुमिः । | 
पत्रभङ्गेन धान्येन करोषसिकतातुषे | ६ ॥ 
अनेकोपायसन्तपैः प्रयोज्यो देशकालतः । 
शिग्रवीरणकेरण्डकारचञ्जसुरसाजकात्‌ ॥ ७ | 
श्िरोषवासावंशाकमालती ढीघद्वन्तत; । 
पत्रभङ्टैवचाद्यै्च मांसैथानूपवारिजेः | ८ | 
दगसूसेन च एथक्‌ सहितेर्वा यथामलम्‌ । 
स्र इवाज्गः सुराशक्षवारिक्षीरादिसाधिते | 2 | 
ङुभ्भीगंलन्तीर्नाडीवा पूरयित्वा रुजार्दितम्‌ । 
वाससाच्छाद्तिं गात्रं स्निग्ध सिञ्चेद्‌ यथासुखम | १ | 
तरेव वा द्रवैः पूणं कुण्ड' सर्वाङ्गगेऽनिले | ११ | 
अवगाह्यातुरस्ति्ठंदश.कच्छादिरुच्ष च] 
निवात$न्तबहि; स्रिग्धो जोर्णान्न खंदमाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
व्याधिव्याधितदेशन्तुवशान्‌ सध्यवरावरम्‌ । 
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कफार्त्तो रूचणं रूचो रूचसिग्ध' कफानिले | १२ ॥ 

` आमाशयगते वायौ कफे पक्काशयायिते.। 

रूच्षपूव तथा खरे इपूवं स्थानानुरोधतः ॥. १४॥ 
अल्पं वङ्ळणयोः खल्पं इरम्‌ ष्कृद्ये न वा । 
शोतशूलचये खिन्नो जातेऽङ्गानां च मावे ॥ १५ ॥ 
स्याच्छने्ंद्तः ्रातस्ततः स्र विधिं भजेत्‌ । 
पित्ता्रकोपढरम, च्कखराङ्गसट्नस्त्रसा: 1 १६ ॥ 

सन्धिपोड़ाज्व रश्यावरक्तमण्डलदशनम्‌ । 


1 f ह 
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खरेदातियोगाच्छदिच तत्र स्तम्भनभौषधम्‌ ॥ १७ ॥ 
विषचाराग्न्यती सारच्छद्सोहातुरेष च । | 
सेदनं गुरुतोच्छोष्णं प्राय: स्तक्षनसन्धथा | १८ ॥ 
द्रवस्थिरसरस्रिग्धवरूचसच्झ च भेषजम्‌ । 

स्व दन स्तम्भन अच्छा रूचसूच्झसरट्रवम्‌ ॥ १८. ॥ 
प्रायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः । 

स्तम्भितः स्याद्‌ बले लब्धे यथोत्तासयसङ्घयात्‌ ॥ २० | 
स्तन्भत्वकस्रायुसद्षोचकम्पद्दद्दागघनुग्रहैः । 
पादोडत्वककरे: श्यावेरतिस्तस्भितमादिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 
न ख दयेदतिस्यूलरूचटुबलसूच्छितान्‌ । 
स्तम्भनोयचतक्तोणक्षाममद्यविकारिणः | २२ | 
तिमिरोदरवीसर्पकुष्ठशोषाव्यरोगिणः । 
पोतदुग्धदधिस्न इसधून्‌ कतविरेचनान्‌ ॥ २३ ॥ 
भ्रष्ट ट्ग्धरु दर्वा निक्रोधशोकभयान्वितान्‌ । 


गिरीं पुष्पितां सूतां सद्‌ चात्ययिके गदे । 
खासकासप्रतिश्याय दिक्मा्मानविबन्धिषु ॥ २५ | 
खरभ॑दानिलव्याधिस्ञ झमस्तन्भगौरवे । 
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सरष्टाप्रहृदयसंदितायाम्‌। [| १८`अ१ 
पकमईकटीपाण्द प्रठेकचिचवनम्रर ॥ २६ 


महस्घे सुष्कयोः खल्यामायाने वातकण्टके । | 
खूबछच्छावुदग्रन्थिशक्राघाताब्यमारते 1 २७॥ | 
खेटं यथायथं कुर्यात्‌ तदौषधविभागतः । | 
खेटो दितस्वनार्न यो वाते मेदःकफाहते ॥ २८ ॥ 
निवातं ग्टइमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ । 
डपानाहाइवक्रोघसूरिपानं चुधातपः ॥ २० ६ 
सख दक्लित्रा: कोडगा घातुगा वा 
खोतोलीना ये च शाखास्त्रिसंस्था; । 
दोषाः खेदैस्त द्रवीकृत्य कोष्ठं 
नीता; सम्यक्‌ शद्धिसिर्निङ्कियन्ते ॥ १० ॥ 
अष्टादशोऽध्यायः । | 
अथातो वमनविरेचनविघिमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
i कफे विद॒ध्याइमनं संयोगे वा कफोल्बण | 
| सद्दद्दिरेचनं पित्ते 


विशेषेण तु वामयेत्‌ ॥ १ ॥ 
` गवव्वरातिसाराधःपित्ताग्‌ राजयच्छिण; । 


खासषठल्ञासवीसरपसतन्धदोषोरो गिण | 


अवस्या गभिणी रूच: क्षुधितो निष्वदुःखित: ॥ २॥ 


वालहदक्तशस्यूलद्दट्रोगिच्षतदुबला, । 


प्रसक्षवसधुशो इतिमिरक्रिमिकोछिनः 181 
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(८ ०) |. तस्यानम्‌। 


ऋटपे विषमराजीणविरुद्दाभ्यवद्दारतः | ३ ॥ 
ग्रस्वमथोः पूर्व प्रायेणामञ्वरोऽपि च । 
घृसान्तैः कमंभिव्याः सर्वेरेव त्वजोण्णिनः | ७ | 
विरेकसाध्या गुल्मार्थोविस्फोटव्यद्व्कामला: । 
ञ्ञौणञ्यरोदरगरच्छ दिंज्गीइहलीमकाः | ८ ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्षाशयव्यथा । 
योनिशक्राशया रोगाः कोष्ठगा; छमयो व्रणाः | ८ ॥ 
वाताससूध्वगं रज्ञं सूत्राघातः शक्तटुग्रहः । 
वस्याश्व॒ कुछमेद्ाद्ाः | 

न तु रेच्यो नवज्वरो | १० ॥ 
अत्याग्यधघोगपित्तास्न्षतपायतिसारिण: 
सशव्यास्रापितक्ररकोष्ठातिस्रिग्धशोषिणंः | ११ | 
अथ साधारण काले खिग्धस्तरिन्न यथाविधि । 


गोवस्यसुत्‌क्िष्टकफं सत्यमाषतिलांदिभि: | १२ ॥ 


निशां सुप्त सुजीर्णान्न' पूर्वा्ञे छतमङ्गलम्‌ । 
निरन्नमीषत्‌खिग्ध' वा पेयया पीतसर्पिषम्‌ ॥ १२॥ 
इष्ववालावलल्लीवभीरुन्‌ रोगानुरोधतः । 

आकण्ठ पायिताव्यद्यं चीरसिक्षुरसं रसम्‌ ॥ १४ | 
यथाबिकारविहितां सधुसैन्धवसंगुताम्‌ । 


कोष्ठं विभज्य सैषज्यमाबां सन्वासिसन्त्रिताम्‌ | १५ ॥ 


बहादचाशविरुट्रन्ट्रभूचन्द्राकानिलानलाः 


अरषय: सौषधिग्रामा भूतसङ्घाञ्च पान्तु वः ॥ १६ ॥ 
रसायनसिवर्षीणाममराणामिवास्तम्‌ । 
शुधेवोत्तमनागानां सैषच्यमिद्सस्तु ते | १७ | 

' नमो भगवते सेषच्यगुरवे वैटू्व्येप्रभराजाय 


तवागतायाइते सम्यक्‌ सखाय । तक्षा । ई मतच 








३ अष्टादहृदयसंचितायास्‌। [१८ अ 


सैषल्ये महासैषज्ये समुहते 'खाहा। प्राझू,ख पाय- | 
पीतं सुहृत्तमनुपालयेत्‌ । | 
| 

तन्मनाः 

जातष्ठल्लासप्रसेकम्ळदयेत्ततः ॥ १८ |. 

दङ्ग लिभ्यामनायस्तो. नालेन रदुनाथवा । 

> ° Q 

गलतान्वरुजन्‌ वैगानप्रहत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ ॥ १८॥ | 

प्रवत्तयन्‌ प्रधत्तांय जानुतुल्यासने स्थितः । 

उमे पावे ललाटञ्च वमतश्चास्य धारयेत्‌ | २० ॥ 

प्रपीड़येत्‌ तथा नाभिं 'एषञ्च प्रतिलोमतः। 

कफे तीच्णोष्णकटुकीः पित्त खादुदिसेरिति ॥ २१॥ 

वमेत्‌ स्निग्धान्त्रलवणेः संकष्टे. मरता कफे । 

पित्तस्य दशनं यावच्छेदो वा श्व झणी भवेत्‌ | २२॥ | 

; हीनवेगः कणाधात्रीसिद्दाथलवणोदकी: । | 

° वमेत्‌ पुनः पुनः | 
| 
| 





तत्र वेगानामप्रवत्त नम्‌ | २३॥ 
प्रहत्तिः सविबन्धा वा वेवलस्यौषधस्य वा । 
अयोगरस्त न निष्ठीवकखकोठज्वरादय: ॥ २४ | 
निविबन्ध प्रवत्त न्ते कफपित्तानिलाः क्रमात्‌ । 
सस्यग्‌ योगे- | 

$तियोगै तु फेनचन्द्रकरक्नवत्‌ ॥ २४ ॥ 
वमितं चामता दाद: करठशोषस्तमो सम, ।. 
घोरा वायामया सृत्य जॉवशोणितनिर्गमात्‌ ॥ २६ ॥ 
सम्यग्‌ योगेन वसितं चणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
घसचयस्यान्धतसं खेद्दाचारमथादिशेत्‌ ॥ २७.॥ 
हतः सायं प्रभाते वा छदान्‌ खात; सुखाउब्‌ ना । 
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१८ अ०_] ' ख्ूत्रस्यानमू। . "ल्‌ 


` सुत्नानो रक्तशाल्यत्व॑ भजेत्‌ पेयादिकं क्रमम्‌ ॥ २८॥ 
पेयां, विलेपीमक्षतं तच्च यूषं रसं त्रीनुभयं तबैकम्‌। - 
क्रमेण सेवेत नरोऽच्रकालान्‌ प्रधानमध्यावरशिशुद्दः ॥ २८॥ 
यथाणुरम्निस्तुणगोमयाद्यैः सखुचमाणो भवति क्रमेण | 
मदान्‌ स्थिरः सवपचस्तथेव शइस्य पेयादिभिरन्तराग्निः ॥३०॥ 
जघन्धमध्यप्रवरे.तु वेगायत्वार इष्टा वमने षड्टी । 
दशेव ते द्विजिगुणा विरेके प्रखस्तथा स्याद्‌ दिचतु्गुणद् ॥३१॥ 

पित्तावसानं वमनं विरेकात्‌ र 

अदे कफान्तञ्च विरेकमाइः। 

दित्रान्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ 

मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ३२॥ 
अधेनं वामितं भूयः स्रेहखेदोपपादितम्‌ ।. 
स अकाले गते जात्वा कोष्ठं सम्यग्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
बइपित्तो खढुः कोष्ठः चोरेणापिः विरच्चते। . 
प्रभूतमारुत: क्रूरः छच्छाच्छामादिकेरपि ॥ ३४ ॥ 
कषायमधुरे: पित्ते विरेकः कटुकः कफे । 
सनिग्धोष्णलवणेर्वायौ | 

:« . `  अप्रहत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३५॥ ६ 
उप्णाखु खेद्येदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 
उल्यानेऽल्ये दिने तस्मिन्‌ सुक्ताव्येद्य: पुन: पिबेत्‌ ॥३६॥ 
अडट़च्हको्स्तु पिवेदूई दशाइतः। | 
भूयो&$प्युपस्कततनुः सेढ्सेहेविरचनम्‌ ॥ २७ ॥ 

. यौगिकं सस्यगालोच सरन्‌ पूवेसनुक्रमम्‌। | 

_ डतृकुष्यशदिररुचिरुतक्ले शः अ शपित्तयो, ॥ २८॥ 

करड, विटाइ: पिटिका पीनसो वातविड्य्रइ; । 








प्‌ अष्टा्गहृटयसंचितायाम्‌। -[ १८) 
योगो वैपरीत्ये यथोदितात ॥ १८ ॥ | 
विटपित्तकफवातेघु निःखतेषु क्रमात्‌ सवेत्‌। | | 
: 'निःञ्ञे अपित्तसुदकं शेतं छाष्ण सलो दितम्‌ ॥ ४० | 
मांसधावनतुल्य' वा मेदःखण्डाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं ढष्णा स्मो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१॥ 
भवन्त्यतिविरिक्तास्य तथातिवसनामया' । 
. . सस्यर्िरिक्तमेनं च वमनोक्षेन योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
धमव््धेन विधिना 
ततो वमिंतवानिव। 
क्रमिणाब्नानि भुज्ञानो भजेत्‌ प्रहतिभोजनम्‌ ॥ ४३॥ 
. मन्दवङ्िमसंशदमक्षामं दोषदुबलम्‌ । 
'अद्ष्टजोणंलिङ्गं च लङ्घयेत्‌ पोतभेषजम्‌ ॥४४॥ 
स्रे इखेटौषधोत्‌क्क शसङ्ग रिति न बाध्यते। ` 
; संशोधनाखविस्रावस्न हयोजनलद्दने; ॥ ४५ ४ 
यात्यस्निमंन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिसाचरेत्‌ । 
सुतात्पपित्तञ्च झाणं मद्यपं वात पैत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां न पाययेत्‌ तेषां तर्पणादिक्रमो चितः । 
अपके वसनं दोषात्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥ 
निइरेइसनस्यातः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । 
` दुबलो बहदोषचच दोषपाक्ेन य स्वयम्‌ ॥ ४८॥ 
| विरिच्यते भेदनोयेभोज्येस्तसुपपाद्येत्‌ । 
| | दुबल: शोधितः पूवग्रल्यदोष: छशो नरः ॥ ४८ ॥ 
१ अपरिज्ञातकोष्ठञ्च पिबेब्मृइल्यमौषधम्‌ i 
|, . वर तदसकृत्‌ पीतमन्यथा संशयावहम्‌ ॥ ५० ॥ 
॥ ओ. हरेद्‌ बह यलान्‌ दोषानल्य नल्यान्‌ पुनः पुनः 
दुवेलस्थ खटुद्व्येरल्यान्‌ संगमयेत्‌ तु तान्‌ ॥ ५१ ॥ 
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१९. अश] स्ट्त्रस्यानम्‌। र 


के शयन्ति चिरं ते हि इन्युवेनसनिद्दताः । 

मन्दाग्निः क्रुरकोष्ठं च सचारलवणेघुतैः ॥ ५२ ॥ 
सन्धुचिवाग्नि बिजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 
रूक्षवद्दनिलक्रुरको्ठव्यायामशीलिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दीप्ताग्नीनां च सैषज्यसविरिच्येव जीर्यंति । 

तेभ्यो वस्ति एरा दद्यात्‌ ततः स्निग्धः विरेचनम्‌ ॥५४॥ 
शक्तत्रिह्वत्य वा किञ्चित्‌ तीक््णाभिः फलवत्तिमिः । 
प्रत्तः हि मलं स्निग्धो विरेको निइरेत्‌ सुखम्‌ ॥५५॥ 
विषाभिघातपिटिकाकुष्ठशोकविसर्पिण: । 


कामलापाण्ड मेदात्तांत्रातिख्रिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥५६॥ 


. सर्वान्‌ खे इविरेकैय रुचैस्तु त्र इभावितान्‌ । 


कणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ 
स्रेइसेदी प्रयुव्षीत स्र इसन्त बलाय च। 

मलो हि देडाट्त्क् श्य हियते वाससो यथा ॥ ५८॥ 
्रेइसेदेस्तथो त्‌क्वेश्य दियते शोधनेसलः । 
सेहस्तेदावनभ्यस्य कुर्य्यात्‌ संशोधनं तु यः। 

दारु शष्कमिवारामे शरीरं तस्य दोय्यत ॥ ५2 ॥ 


बुद्दिप्रसादं बलभिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्वं ज्वलनस्य दीस्तिम्‌ । 
चिराच्च पाकं वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपाखसानम्‌ ॥६०॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातोल्वणेषु दोषेषु वाते वा वस्तिरिष्यते। 
उपक्रमाणां सवेषां सोऽग्रणीस्त्रिविधद्च सः ॥ १ ॥ 
निरूहोऽन्वासनो वस्तिरुत्तरः ` 
स्तेन साधयेत्‌। 








_ शुत्मानाइखुडड्ीइशद्यातीसारशूलिन:॥ २॥ 


` भ्रभिव्यन्टिकशस्थ लक्षमिकोष्ठाव्यमारुताः ॥ ८ ॥ 


| ऊनेःब्दे पञ्च पूण स्मित्नासपतन्योइःलानि षट्‌ ॥ १० ॥ 
`` सप्तमे सप्त तान्यष्टौ दादशे षोडशे मव । 


. वयोबलशरीराणि प्रसाणमभिवईयेत्‌ । 







अधाङ्गहद्यसँचितायाम्‌।  [!२च५०| 


| 
जीण्वंरप्रतिश्यायशक्रानिलमलग्रान्‌ । | 
वर्षाश्मरोरजोनाशान्‌ दारुणांशानिलामयान्‌ ॥ २॥ ` 
अनास्याप्याख्वतिखिग्धः चतोरस्को भशं छः । 
आमातिसांरी वमिमान्‌ संशुद्दो दत्तनावनः॥ 8 ॥ 
'कांसशांसप्रमेहार्शो दिज्षाक्मानाल्यवर्चेसः । 
शूनपांयुः छताहारो बदच्छिद्रोदकोदरी ॥ ५ ॥ 
कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी । 
अस्थाप्या एव चान्वास्या विशेषादतिवक्लय: ॥ ६ ॥ ` 
रूक्षाः केवलवातार्त्ता: | 

नानुवास्यास्त एव च !: 

येनाखाप्यांस्तथा पाण्ड कामलामेइपीनसए: ॥ ७ ॥ 
निरब्रम्नोइविड्भेदिगुरको्ठकफोदरा: । _ 


पोते विषे मरं:पच्नं स्लीपदी गलगण्डवान्‌ । 
तयोस्तु नेत्र हैमाद्धातुदावं स्थिवेणुजञम्‌ ॥ ८. ॥ 
गोपच्छांकारंमच्छिद्र' झक्षणजु गुलिकासुखम्‌ । 


दादशेव परं विशात्‌ 
वीचय वर्षान्तरेषु च ॥ ११॥ 


साइहेन समं सूले स्थौल्य नाग्रेकनिष्ठया ॥ १२॥ 
प्र ०४व्ट ऽकलमादाय तदार्द्दाद्दैप्रवद्दितम्‌ । 

त्यङलं परमं छिद्र सूज्ेःग्र वहते तु. यत्‌ ॥ १३॥ | 
सुद मापं कलायच् किन्न' कर्कन्धु क्रमात्‌ । 


१ अ० ] ` सूलस्थानस्‌ । दश 


सूलच्छिट्रप्रमाणन प्रान्त घटितकणिकम्‌ ॥ १४॥ 
बत्त्यांग्रे पिडित सूले यथाख' ङ्ग लान्तरम्‌ । 
कण्कादितयं नेत्र कुर्य्यात्‌ 
तत्र च योजयेत्‌॥ १५ ॥ 
अजाविमहिषादीनां वस्ति' सुन्ददितं दृढ़म्‌ । 


' कषायरक्तं निर्छिट्रग्रन्यिगन्धशिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 
ग्रन्थितं साध्च॒सूत्ण सुखसंस्था प्यमे षजम्‌ । 


वस्यभावे/इपादं वा न्यसेद्दा सोऽथवा घनम्‌ ॥ १७.॥ 
निरूदमाचा प्रथम प्रकुञ्चो वत्सरात्‌ परम्‌ । 

प्रकुञ्चद्ददि: प्रत्यव्ट यावत्‌ षट्‌ प्रतास्ततः ॥ १८॥ 
प्रतं वर्दयेदूडं दादशाष्टादशस्य च । 

आससतेरिदं मानं दशेव प्रखताः परम्‌ ॥ १८ ॥ 
यथायथं निरूहस्य पादो मात्रानुवासने । 

आस्याप्यं स्र चितं खिन्नः शुद्दं लब्धवलं पुनः ॥ २० ॥ 
अन्वासनाई विज्ञाय पूवेमेवानुवासयेत्‌ । 

शोते वसन्ते च दिवा रावौ केचित्‌ ततोऽन्धदा ॥ २१॥ 
अभ्यक्त्रातसुचितात्‌ पादहोन हितं लघु । 
असिंग्धरूचमशितं सानुपानं द्रवादिच ॥ २२॥ 
छतचंक्रमणं मुक्तविण्म त्॑ शयने सुखे । 

नात्य्‌ च्छते न चोच्छीषे संदिष्ट' वासपार्श्वत: ॥ २३ ॥ 
सद्धोच्य दक्षिणं सक्थि प्रसाय्ये च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेत्र प्रणयेत्‌ सिग्ध स्रिग्धमुखं गुदे॥ २४.॥ 
उच्छास्य वस्तेवंदने बद्दे इस्तमकम्पयन्‌। ` 
एडवंशं प्रति ततो नातिद्ुतविलम्बितम्‌ ॥ २५ ॥ 
नातिवेगं न वा मन्द' सक्घदेव प्रपीड़येत्‌। 

सावशेषं च. कुर्वीत वायुः शेषे हि तिष्ठति ॥ २६ ॥ 








९० 


अटाङ्गह्इयसंहितायाम्‌। [ ११३, 


दत्ते तूत्तानदेइस्य पाणिना ताड़येत्‌ स्फिजी । 

तत्‌ पाण्णिभ्यां तथा शव्यां पाइ्तघ त्रिरतूचिपेत्‌ ॥२७ 
तत: प्रसारिताङ्गस्य सोपधानस्य पाष्णिके । 

आचन्यान्‌ सुष्टिनाङ्गञ्च त्र हेनाभ्यज्य मदयेत्‌ ॥ २८॥ 
बेदनात्तमिति खर हो न छि शीघ्र' निवत्तंते। 

योज्यः शीघ्र निहत्त ऽन्यः खर होऽतिष्ठन्नकाय्यत्‌ ॥२८) 


(७७ “रळ PP जाप 


` दोपाग्नि लागतल्न इं सायाळ भोजवेक्षतु । 





निहत्तिकाल;ः परमखयो यामास्तत; परम्‌ ॥२०॥ ` | 
अहोरात्रसुपेक्तेत परतः फलवत्ति भि; । 

तीच्णेर्वा वस्तिमिः कुर्य्याद्‌ यत्र' खे इनिहत्तये ॥ ३१६ 
अतिरीच्यादनागच्छत्र चेल्जाद्यादिदोषक्कत्‌ । 

उपेचेतेव हि ततोईघ्यू षितसन निशां पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रातनांगरधान्यान्ष: कोष्णं केवलमेव वा । 

अन्वासयेत्‌ ढतीयेऽङ्कि पञ्चमे वा पुनञ्च तत्‌ ॥ ३३॥ 
यथा वा स्न पत्तिः स्यादतोऽत्य ल्वणमारुतान्‌ । 
व्यायामनित्यान्‌ दीप्ताग्नीन्‌ रूक्षांच प्रतिवासरम्‌ ॥३४॥ 
इति स्रेह्रेखिचतुरै; स्निग्ध खोतोविशुद्दये । 

निरूडं शोधनं युच्चाट्खिरध स्रेहनं तनोः ॥ २५ ॥ 
पञ्चमेऽथ ढतीये वा दिवसे साधके शुभे । 

मध्याङ्क किञ्चिदाहत्त प्रमुल्ले बलिसङ्गले ॥ २६॥ 
अभ्यक्ते दितोत्स्रष्टमलं नातिवुभुच्षितम्‌ । 

अवेच्य परुषं दोषभेषजादीनि चादरात्‌ ॥ २७॥ 
वस्ति प्रकस्पयेद दस्तदिदोबइसि; स । 
च॥३८॥ 
त सु इं वाते प्रकत्मयेत्‌। ` 

पित्त खख च पर्ोश्सष्टसांशं कफाधिके ॥ ३८ ॥ 







“१२ अ० ] . . स्ूतस्यानम्‌। ८१ 


सर्वत्र चाष्टमं भागं कब्काड्ववति वा यथा । 
'नात्यच्छसान्द्रता वस्तेः ` 

कटि पलमात्र' गुड़स्य च ॥४०॥ 
मधुपट्रादिशेषच्च युक्त्या 

| सवं तदेकतः । 
उष्णास्वु कुन्भोवाष्य ण तप्तं खजसमादतम्‌ ॥ 8१ ॥ 
प्रचिप्य वस्तौ प्रणयेत्पायौ नात्य्‌ प्णशीतलम्‌ । 
नातिसिग्ध नवा रूचं नातितोच्छं नवा सदु ॥ ४२॥ 
नाव्यच्छपान्द्रं नोनातिमात्रं नापटु नाति च । 
लवण तदददन्नन च 
.पठल्ल्यन्ये तु तद्दिद: ॥ ४३॥ 

सात्रां जिपलिकां कुणयात्‌ सृ इसाचिकयोः थक्‌ । 
कर्षाचचं साणिसव्यस्थ ख्ये कल्कपलद्दयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवंट्रवाणां शेषाणां पलानि दश कल्पयेत्‌ । 
माचिक लवणं सृ इं कल्क' क्ाथमिति क्रमात्‌ ॥४५॥ 
आवपेत निरूहाणामेष संयोजन विधिः। 
उत्ताने दत्तमात्रे तु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


' छतोपधान: सत्ञातवेगश्योतृकटक: खजेत्‌। 


आगतो परमः कालो सुहूत्तों रूत्यवे परम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्रानुलोसिकं सु इच्ारसरूत्रा्रकल्पितम्‌ । 

त्वरितं सिरतीक्तणोष्णं वस्तिसन्यं प्रपीड़येत्‌ ॥ ४८॥ 
विदद्यात्‌ फलवत्ति वा खे दनोचासनादि च । 
स्वयसैव निहत्ते तु द्ितीयो वस्तिरिष्यते ॥ ४८ ॥ 


` ढतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्दा सुनिरुढ्ता । 


विरित्तवच्च योगादीन्‌ विद्यात्‌ 
ट योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५०॥ 





८२ अष्टाइवहृदयसंदितायासा [ (८च 


विकारा ये निरूहस्य भवन्ति प्रचलेमंले: ॥ ५१ ॥ 
ते सुखोष्णास्बुसिक्तस्थ यान्ति भुक्नवतः शमम्‌ । 
अथ वातादितं भूयः सद्य एवानुवासयैत्‌ ॥ ५२ ॥ 
सम्यग॒घीनातियोगाःय तस्य स्यः स इपोतवत्‌ । 
किञ्चित्कालं स्थितो यस्च सपुरीषो निवत्तते 1 ५३ ४. 
सानुलोमानिलः स्‌ इस्तत्सिद्रमनुवासनम्‌ । ८ 
एकं. चोन्‌ वा बलासे तु स इवस्तोन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पञ्च वा सप्त वा. पित्त नवेकादश वानिले । 
यनस्ततोऽप्ययुग्मांस्तु पुनराखापनं ततः ॥ ४४ ॥ 
कफपित्तानिलेष्वन्न॑ यूषक्षीररसे: क्रमात्‌ । 
वातप्नोषधनि:क्काथस्त्रिदवतासैन्धवैयुंतः ॥ ५६ ॥ 
वस्तिरेकोऽनिले सिंग्धः खादम्लोव्णरसान्वित: ।' 
न्यग्रोधादिगणक्काथों पत्रकादिसितायुतौ ॥. ५७.॥ 

| पित्त खाढुड्टिमौ साज्यचोरक्षुरसमाचिकी । 
आरगधादिनिःक्षाथवल्सकादियुतास्त्रयः ॥ ५४ ॥. 
रुका; सचीद्रगोसूवास्तीच्णोष्णकट्काः कफे । 

_ तयब सन्निपातेऽपि दोषान्‌ घ्रन्ति यतः क्रमात्‌ ॥ ५९ 
तिभ्यः परं वस्तिमतो नेच्छन्यन्ये चिकित्सकाः । 
न हि दोषसतुर्थोऽस्ति पुनरोंयेत यं प्रति ॥ ६० ॥ 
उतृल्ल शनं शदिकर दोषाणां शसनं क्रमात्‌ । 
त्रिघेवं कल्पयेद्‌ व स्तिसित्यन्येऽपि प्रचचत ॥ ६९: | 
: सवमेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । 

सप्यक निरुद्सिङ्ग तु नासश्माव्य निवत्त'येत्‌ ॥ ६२:३ 
गक सु इ एक: पच्चान्ते ददशास्थापनानि च। 
साज्यासनानि कसेंवं वस्तयस्त्रं शरोरिताः ॥ ६३.॥ 


१ 


, १ 
कोष्णेन वारिणा मातं तनु धन्वरसौ दनम्‌ । | 
| 

| 

| 
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१६ अ० |] रूलस्थानम्‌ । 


~ ~ 

कालः पच्चदशकोऽतर प्राक्‌ स चान्ते त्रयस्तथा । 

वट्‌ पञ्च वस्यन्तरिताः 
योगोऽष्टौ वस्तयोऽव्र तु ॥६४॥ 

त्रयो निरूहां: स्‌ दाथ स्‌ ावाद्यन्तयोरुभो । 
सु इवस्तिं निरूद्ठं वा नेकमेवातिशोलयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उत्कल शाग्निवधी स छाक्निरूहान्सरुतो भयम्‌ । 
तस्मान्निरूढ: सृ ह्यः स्यात्रिरूह्ययानुवासित: ॥ ६६ ॥ 

००, 5. ५२ ० ७ ~ 
सु हशोधनयुद्दय वं वस्तिकम बिटोषनित्‌ । 


खया सु इपांनस्य मात्रया योजित; सम: ॥ ६७ ॥ 


मात्रावस्तिः स्मृतः सद: 

शोलनोयः सदा च सः। 
बालहद्वाध्वभारसख्त्रोव्यायासासत्ताचिन्तकेः ॥ ६८ ॥ 
वातभग्नबलाल्पार्निन्टपेश्रसुखात्ममिः। _ 
दोषच्नो निष्परोद्दारो बल्यः रमल. सुखः॥ ६२. ॥ 
वस्तो रोगेषु नारीणां योनिगर्भाशये घु -च । 


९२ 


दित्रास्थापनशुददेभ्यो विदध्याद्‌ वस्तिमुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥ 


आतुराङ्गलमानेन तन्नेत्रं दाढ्शाङ्गलम्‌ । 

हत्त गोपच्छवन्मलमध्ययोः कृतकर्णिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 

सिद्दाथकप्रवेशाग्रं च्य हेमादिसस्भवम्‌ । 
ङुन्दागखसारसुमनःपुष्पहन्तोपसं इढ॒म्‌ ॥ ७२॥ 
तस्य वस्तिमूंदुलघुर्मात्रा शक्तिविकल्पप् वा । 

अथ साताशितस्यास्य सु इवस्तिविधानब्रः ॥ ७३ ॥ 
क्जोः सुखोपविद्टस्य पीठ जानुसमे सदी । 

इष्ट मेढ्रे स्थिते चव्जो शने: स्लोतोविशदये ॥ ७४ ॥ 
सूच्झां शलाकां प्रणयेत्‌ तया शद्देऽनुसेवनोम्‌ । 
शामेहनान्त नेत्रं च निष्कम्पं गुदवत्ततः ॥ ७५ ॥ 
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'थाखागता; कोष्ठगताब रोगा मर्मोध्येसर्वावयवाङजाय । 










९४ अष्टाड्हदयसंहितायामू।. [ (८ अंक | 


पोडितःन्तर्गते स हे सृ इवस्तिक्रमो हित: । 

वस्थीननेन विधिना दद्यात्‌ त्रींचतुरोईपि वा ॥ ७६ ४ 
अनुवासनवत्‌ शेषं सवं मेवास्य; चिन्तयेत्‌ । | 
स्रोणामात्त वकाले त यो निरगृल्लात्यपाठठतेः ॥ ७७॥ 
विदधीत तदा तस्मादन्ट्रतावपि चात्यये । 

योनिविभ्र शशूलेषु योनिव्यापट्छग्ड्रे ॥ ७८ ॥ 

नेत्र' दथाङ्कखं सुब्नप्रवेशं चतुरङ्गलम्‌ । [ 
अपत्यमा्गे योज्य' स्थादु इागळूलं सूत्रवत्म नि ॥ ७९. ॥ 
मूच्॒कच्छ विकारेषु वालानां लेकमङ्गलम्‌। 

प्रकुञ्चो मध्यमा माचा बालानां शक्तिरेव तु ॥ ८० ॥ | 
उत्तानायाः शयानाया; सम्यक्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी। | 
छध्वज[न्वाखिचतुरानहोरादेण योजयेत्‌ ॥ ८१॥ - 
वस्तीं स्तिरात्रमेवच्च सू इमात्रां विवर्दयेत्‌ । 

बप्रहमेव च विखब्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस्त्रांहम्‌ ॥ ८२ 
पचादिरेको वसिते तत; पक्षात्रिरूहणम्‌ । | 
सद्यो निरूढ्यान्वास्य; सपरात्रादिरेचित: ॥ ८३७ | 
यथा कुसुन्भादियुतात्‌ तोयात्‌ रागं इरेत्‌ पटः। | 
तथा द्रवोकृताह दाद्‌ वस्तिनिईरते मलान्‌ ॥ ८४ ॥. 


ये सन्ति तेषां न तु कयिदन्धो वायोः पर जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५। 
विट््नेसपित्तादिमलाचयानां विचेपसंझारकरः स यस्मात्‌ । 

तस्यातिहृददस्य शमाय नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌ 
तत्माशिकित्साई इतिप्रदिष्ट: छत्‌सा चिकित्सापि च वस्तिरेकी। 


तथा निजागन्तुविकारकारी रक्षोषधलेन शिराव्यधो;पि ॥८५ 


२० ०]?  खत्वस्यानम्‌। २५ 
विंशोऽध्यायः । 
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` अथातो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
कद्दजचुविकारेषु विशेषाद्नस्य मिष्यते । 
नासा हि शिरसो दवारं तेन तद्‌ व्याप्य इन्ति तान्‌ ॥१ ॥ 
'विरेचनं दंद्ृणं च शमनं च त्रिधापि तत्‌ । 
विरेचनं. थिरःशूलजाद्यस्यन्द्गलामये ॥ २ ॥ 
शोफगण्डछामिग्रसिकुछापस्मारपीनसे । 
दंहणं वातजे शूले सर्‍्यावत्त खरचये | ३॥ 
नासास्यशोषे वाक्सङ्गे शच्छूबोधे$वबाइके । 
शमनं नोलिकाव्यङ्गकेशदोषाचिराजिषु ॥ ३ ॥ 
यथासं यौगिक: सृ हैयंथाखं च प्रसाधितेः। 
कल्कक्षाथाद्भिद्याव्य' सधुपट्टासवेरपि ॥ ५ ॥ 
हंडणं धन्वमांसोसरसार्टक्खपुरैरपि । 
शमनं योजयेत्‌ पूर्व: चीरेण च जलेन च ॥ ६ ॥ 
मर्थस प्रतिमर्थ्च दिधा सृ कोऽत्र मात्रया । 
कल्काद्यैरवपोड़स्तु तीच्छेसूद्चविरेचनः ॥ ७ ॥ 
ध्यानं विरेचनयुर्णो 
युच्न्ञयात्‌ तं सुखवायुना । 
षडदूःलदिसुखया नाद्या सेषजगर्भया ॥ ८॥ 
. स हि भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपकषति। ` 
मदेशिन्यङ्ुलोपवद्दयान्मस्नससुद्द॒तात्‌ ॥ ९ ॥ 
यावत्‌ पतत्यसौ विन्दुदंशाष्टी षट क्रमेण ते। 
मशंस्योत्क,मध्योना मात्रास्ता एव च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
विन्दुइदयोनाः कल्कादे- 
याजयेन्न तु नावनम्‌ । 





£$ अष्टाज्नहुरयस हितायास्‌ | [ रण | 


तोयमद्यगरस्‌ इपीतानां पातुमिच्छताम्‌॥ ११॥ 
भुक्तमताशिरःसातसातुकासलुताख्जाम्‌ | 
नवपीनसवैगात्त सतिकाश्वासकासिनाम्‌ ॥ १२॥ 
शद्दानां दत्तवस्तीनां तथा नात्त वदुदिने । 

. - अन्धत्रा्ययिकाद्‌ व्याघे- 





रथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥१२॥ 
प्रातः शेस मध्यान्न पित्त सायं निशोसले । 
खस्थहत्त तु पूर्वाह्न शरत्कालवसन्तयो: ॥ १४ | 
शीते मध्यन्दिने ग्रीक सायं वर्षासु सातपे। 
वाताभिभूते शिरसि हिष्मायामपतानके ॥ १५ ॥ .: 
सन्धास्तस्भे खरश््र श सायं प्रातर्दिने दिने । 
एकाहान्तरमन्यत्र सप्ताहे च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
सिग्धखिन्नोत्तमाङ्गस्य प्राक्‌ कतावश्यकस्य च । 

Fk निवातशयनस्थस्थ जत्रूध्वे खेढ्येत्‌ पुनः ॥ १७ ॥ 

k अथोत्तानजुदेइस्य पाणिपादे प्रसारिते । 

___ किचञ्चिदुन्रतपादस्य किञ्चित्‌ मूदेनि नासिते | १८॥ 
नासापुट पिधायैकं पर्य्यायेण निषेचयेत्‌ । 
उष्णास्॒तप्तं भेषज्य' प्रनाद्या पिचुनाथवा ॥ १८ ॥ : 
दत्त पादतलस्कन्थइस्तकर्णाटि मदयेत्‌ । 

| शनरुच्छिद्य निष्ठोवेत्‌ पाईयो रुभयोस्ततः ॥ २० [. 
f आभेषजक्यादेवं हिस्त्रिवा नस्यसाचरेत्‌ | | 
हि सूरच्छायां शोततोयेन सिद्धेत परिहरन्‌ शिर: ॥ २१] 
i स्‌ इ विरेचनस्यान्ते दद्याहेषाद्यपेक्षया । 
>स्थान्ते वाक्शतं तिष्ठेढुत्तानो 





धारयेत्‌ ततः | २२॥ 





i 


२००) स्हूवस्यानंस्‌। ` .: LS 


सम्यक्‌ खिग्ध सुखोच्छासखप्रबोधाक्षपाटवम्‌ । २३ ॥ 
रूचेऽचिस्तव्धता शोषो नासाख सूदशून्यता । 

सिद्ध $तिकण्डूगु'रुताप्रसकारुचिपीनसा: ॥२४॥ ` 
सुविरित्तऽक्षिलश्ञ॒तास्ररवक्नाविशुष्दयः । 

दुर्विरिक्त गदोद्रेकः चांमतातिविरेचिते ॥२५॥  - 
प्रतिमर्शः चतक्षामबालङ्ठददसुखात्मसु । | 


ग्रयोच्योऽकालवर्षेऽपि | 

| न त्वि्टी दुष्पीनसे ॥ २६ ४ 
मद्यपीतेःबलयोचे हासिढूषितमूर्ीन - 
उतृक्तष्टोतक्षिष्टदोषे च - 


. होनमात्रतया हि सः ॥ २७ ; 
निशाइसु कवान्ताद:खप्नाध्वखमरेतसाम्‌ ! 
थिरो:म्यच्चनगरडुषप्रखावाच्जनवचैसाम्‌ ॥ २८॥ 
दन्तकाष्ठस्य दासस्य योज्योऽन्तेऽसौ दिविन्दुकः।. 

. पञ्चसु खोतसां शुद्दिः लोसनाशस्त्रिघु क्रमात्‌ ॥ २९ | 
सृग्‌बलं पञ्चसु ततो दन्तद्राव्यै स रुच्छसः । 
न नखसूनसक्वाव्टे नातोताशीतिवल्सरे | ३० ६ 
न चोनाष्टादशे धूमः कवलो नोनपच्चंने।. ` 
न शददिरूनदशमे न चातिक्रान्तसप्तती ॥ ३९ ॥ 
भाजन्ममरणं शस्तः प्रतिसर्शस्तु वस्तिवत्‌ । 
अशेवच्च गुणान्‌ कुर्य्यात्‌ स हि नित्योपसेवनात्‌ ॥ ३२७ 
न चात्र यन्त्रणा नापि व्यापक्षों मशवद्धयम्‌ ।' 
तेलमेव च नस्या नित्याभ्यासेन शस्यते | २३॥ 
शिरसः अेसधासत्वात्‌ ञ्ज चाः स्रस्थस्य नेतरे। , ` ` 
आशक्तच्चिरकारित्व॑ गुणोत्कर्षापक्नष्टता | ३४ ६ 
सथं च प्रतिमर्गे च विशेषो न भवेद यदि | : 
अ 








ध्द अदाङ्गहटयसंडितायाम्‌ । [ २१ भ 


: की मञ्चे सपरीद्दारं सापदं च-भजेत्ततः ॥ ३५ ॥ 
अ्रच्छपानविकाराख्यौ कुटीवातातपस्थिती । 
झन्वाससाचावस्ती च तद्देव च निर्दिशेत्‌ ॥ ३६ ॥. 
जीवन्ती जलदेवदारुजलदतक्सेव्यमोपी दमं ॒ 
टार्वीबद्षधुकञ्चवागुरुवरा पुण्ड्धाद्वविब्लोत्यलम्‌ । 
धावन्धी सुरभिः खिर कछसिइरं पत्र लुटि रेणकं 
किञ्जल्क कमलाद्दयं शतगुण दिव्येऽस्भसि क्वाथयेत्‌ | | 

` तैलाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 
तेलं पचेच्च सलिलेन दशेव वारान्‌ । 
पाके चिपेच्च दशमे समसाजदुग्ध' 
नस्यं मागुणसुशन्त्यणतेलमेतत्‌ ॥ ३८ | 
घनोन्रतप्रसन्नतक्स्कन्धग्रोवास्यवच्ञसः । 
हढ़ेन्द्रियास्रपलिता भवेयुनस्यशीलिनः | ३९. ॥ 
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एकवि शतितमोऽध्यायः । 


। 
अथातो धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यास; ॥ | 
` जन्रृध्व कफवातोत्यविकारायामजन्मन । 
उच्छेदाय च जातानां पिबेदूसं सदात्मवांन्‌ ॥ १॥ 
सिग्धो मध्यः स तीच्य वाते वातकफे कफे । 
; योज्यः 
| न रक्षपित्तात्तिविरिक्तोदरमेद्धिषु ॥२॥ 
| तिमिरोध्वानिलाझानरोहिणीदत्तवस्तिष । 
` / अमद्यद्धिचीरचौद्रस्रेद्वविषाशिषु ॥ ३॥ . 
शिरस्यभिदहते पाण्डुरोगी जागरिते निशि । 
रलपित्ताख्यवाधियढरम्‌ च्कामदमोइक्तत ॥ 8 ॥- 





re) 
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२१ अ० ] छज्नस्थोनमू । ` थ्ट 


घमोऽकालेऽतिपोतो वा 

ः तत्र शोतो विधिदितः। 

_ च्नुतजुस्भितविणम त्रस्त्नोसेवाशस्त्रकमंणाम्‌ ॥ ५॥ 
हासस्य दन्तका्ठस्य धूममन्त पिबन्‌ रूदुम्‌ । 
कालेष्व षु निशाद्वारनावनान्त च मध्यमम्‌ ॥ ६ ॥ 
निद्रानख्थाचन्ञनस्रानच्छदितान्ते विरेचनम्‌ । ` 
वस्तिनेत्रसमद्रव्यं त्रिकोशं कारयेत्‌ ऋजु ॥७॥ 
खूलाग्रे$दः्ठकोलास्थिप्रवेशं धूमनेत्रकम्‌ । 
तोक्ष्णस्नद्दनमध्येषु त्रीणि चत्वारि पच्च च ॥ ८॥ 
अड्'्लानां क्रमात्‌ पातु प्रमाणनाष्टकानि तत्‌। 
ऋजपविद्टस्तच्चता विद्ठतास्यस्त्रिपव्थयम्‌ ॥ < ॥ 
पिधाय छिद्रमेककं धूमं नासिकया पिवेत्‌ । 

` प्राक्‌ पिवेन्रासयोत्क्लिष्ट दोषे घ्राणशिरोगते ॥ १० ॥ 

: उत्कल शनाथ वक्क ण विपरीतं तु कण्ठे । 
सुखेनेव वमेदूमं नासया इग्बिघातकृत्‌ ॥ ११ ॥ 
आचेपसोच्चैः पातव्यो धूमस्तु तरिस्त्रिभिस्तरिभिः । 
अळू: पिवेत्‌ सक्कत्‌ ख्रिग्धं दिर्मध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२॥ 
त्रि्चतुर्वा 
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सदौ तत्र द्रव्याण्यगुरुगुगगुलुः । 

` सुस्तस्थौणेयशलेयनलदोशीरबालकम्‌ ॥ १३॥ 
वराङ्गकोन्तीमध॒ कविल्वसञ्जेलवालुकम्‌ । 
चीवेष्टकं सजेरसो ध्यामकं मदनं वम्‌ ॥ १४॥ 

` शल्लको कुङ्कुमं माषा यवाः कुन्दुरक॑ तिलाः। 
स्रेः फलानां साराणां मेदोमच्जावसाष्टतम्‌॥ १५ ४ 
गमने शक्षको लाचा एध्वीका कमलोत्पलम्‌ । हे 
न्यय़ोधोदुग्बराश्वत्यज्ञचरोप्रत्वच: सिता ॥ १६॥ 
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१४०  अटटाझहृदवसंदितायासा) [२२ 


यष्टी मधुः सुवणत्वक्‌ पद्मकं रक्तायष्टिका। 
गन्धासाकुष्ठतगरा; 
तीच्छे ज्योतिझतो निशा ॥ १७ | 
दशस्रूलमनोद्वालं लाचा खता फलत्रयम्‌ । 5 9 
गन्धद्रव्याणिः तोक्षानि गणो सूद विरेचनः ॥ १८ ॥ 
जले स्मितामडोरात्रमिषीकां दादशाइलाम्‌ । .. 
पिष्टेधमीषधेरेवं पच्चछत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १८ ४ 
वर्तिरदृष्ठवत्‌ खुला यवमध्या यथा. भवेत्‌ । 
छायाइष्कां विगभा तां स्रेहाभ्यज्ञां यथायथम्‌ ॥ २०४ | 
धूमनेव्रापिंतां पातुमग्निश्च ष्टं प्रयोजयेत्‌ । । 
शरावसम्युटच्छिद्र नाडी न्यस्य,.दशाइलाम्‌ । 
अष्टाजुलां वा.वक्क एकासवान्‌ 'धूममापिबेत्‌ ॥ २१ ॥ | 
कारः खास: पीनसों विखरत्वं पूतिगन्धः पाण्डुता क्षेशदोषः। | 


कर्णस्याचिसावकण्डुत्तिज्ञाच्य' न्द्रा चिद्या धमपंन स्टृरशन्तिर 
विंशतितमोऽध्यायः 


अथातो गण्डवादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यासः ॥ 
चतुष्पकारी गण्डूषः स्रिग्धः शमनशोधनी ¦ 
रोपणञ्च 











| त्रयस्तत्र त्रिषु योज्यायलाद्यु ॥ १ ॥; 
7h अन्त्यो ब्रणघ्तःः ` ३] 


>. गख्रिधोऽत्र साइस्त्रपटसाधिते९ 


° स्र्हे 
| सयमनस्तिक्तकषायमधरोषधे: 
०॥ २॥ 


रोपणः पुनः। 





२२ अ० | सूल्रस्यानन्‌ । . १०९ 





° कषायतिक्तके- | 
स्तत्र खेद चीरं मधूदकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शक्त मद्य रसो सूत्र घान्यास्त्नं च यथायथम्‌ । 
कल्को युहां विपक्ष वा ययाखशे प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ट्न्तइषं दन्तचाले सुखरोगे च वातिके । 
सुखोष्णमथवा शोतं तिलकल्कोदकं दितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गण्डूषधारण नित्यं तेलं मांसरसोऽथवा । 
ऊषादाच्षान्विते पाके चते वागन्तुसन्भवे ॥ ६ ॥ 
विषचाराग्निद्ग्धे च सपिर्धाव्ये पयोऽथवा । 
| वैशद्यं जनयत्यास्ये सन्द॑धाति सुखव्रणान्‌ ॥ ७॥ 
दाइढप्णाप्रथमनं मधुगण्ड षधारणम्‌ । 
| धान्यान्त्मास्यवेरस्यमलदी ग न््यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
त-्ालवणं शीतं सुखशोषद्वरं परम्‌! 
आश चारास्बुगण्ड षो भिनत्ति स्षेम्रणययम्‌ ॥ 2 ॥ ` 
_सुखोष्णोट्कगण्ड पैर्जायते वक्कलाघवम्‌ । 
निवाते सातपे खिन्वय्चट्तिस्कन्धकन्धरः ॥ १० ॥ 
गण्ड,षमपिबन्‌ किच्चिडुब्रतास्यो विधारयेत्‌ । 
| कफपूर्णास्यता यावत्‌ खवट्घ्राणाच्चताथवा। 
असञ्चाय्यो सुखे पूर्ण गण्ड घः कवलोऽन्यथा ॥ ११॥ 
सन्या शिरःकणसुखाक्षिरोगा; प्रसेककण्ठामयवक्तशोषाः 
इल्नासतन्द्रारुचिपीनसाशञ्व साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥१२॥ 
कल्को रसक्रिया चूणस्त्रिविधं प्रतिसारणम्‌ । 
युच्जयात्‌ तत्‌ कफरोगेषु गण्ड षविडितीषधै; ॥ १३ ॥ 
_ सुखालेपरित्रधा दोषविषद्ा वर्णक्कच्च सः 
उष्णो वातकफे शस्त: शेपे्वत्यथंशीतलः | १४॥ 


1 लिप्माणदतुर्भागविभागाबाड्लोर्बात: । © ...... 
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१०२ अष्टाङ्गहट्यसंिठायास्‌ । [ २२ अ. | 


अशुष्कस्य स्थितिस्तस्य शष्को टूषयति छविम्‌ ॥ १६॥ | 


तमा यित्वापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यङ्गमाचरेत्‌ । | 
` बिवजयेद्‌ दिवासप्रभाषयाग्यातपशक्क्रुध: ॥ १६७ | 
न योज्यः पीनसै$जीणँ दत्तनस्थे. इनुग्रहे । 
अरोचके जागरिते 
स च इन्ति सुयोजितः॥ १७ |: 
अकालपलितव्यङ्बलोतिमिरनोलिकाः । 
कोलमज्नाद्ठवषान् लं शावर गौरसरषपाः | १८॥ 
संहोसूलं न के दावों 
सि तिलाः छष्णा दावी त्वडनिस्तुषा यवाः ॥ | 
७ हिमोर्श Pe 
दभसूलहिमोशोरशिरीषमि शितण्डर लाः ॥ १९ ॥, । 
। 
कुसुदोत्यलकल्‌दारटू्वामधुकचन्दनस्‌ । ` 
कालोयकतिलोशेरमांसीतगरपझकम्‌ ॥ २० ॥ | 
तालीसगुन्द्रापुण्ड 7चद्यष्टी ब्ाशनता गुरु: । | 
इत्यदादा दिता लेपा हेमन्ता दिषु षट स्मृताः ॥ २९॥. | 
सुखालेपनशीलानां इढ़' भवति. दशनम्‌ | | 
वढ्ने चापरिन्त्रानं सच्छां तामरसोपसम्‌ ॥ २२-॥; | 
अभ्यङ्गसेकपिचवो वस्तिञ्चेति चतुर्विधम्‌ । | 
सूच तेलं ` ` | 
।  बैषठुणुण तदिद्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ २३॥ | 
| तंत्राभ्यंद्: प्रयोक्षव्यो रोच्यकाण्ड मलादिषु | 
अरूषिकाशिरस्तोददाहपाकत्रणे 
परि षुतु॥ २४७ 
पेकः 
है पिबुः वैशशातसुटनधूपने ।' 
यंत्रस्तम्भे च 
वस्तिस्तु प्रसुप्यरदितजागरे ॥ २ ५३ 
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स्ह्रस्थानस्‌। . १०३ 


विधिस्तस्य निषसस्य पोठे जानुसमे यदी ॥ २६ ॥ 
शद्दाक्तस्वित्रदेहस्य दिनान्ते गव्यमादिषम्‌। 
दादयाङ्लविस्तोणे चमप शिस:समम्‌ ॥ २७ ॥ 


. आकणंबन्धनस्थानं लक्षाठे वस्त्रवेष्टिते । 


चेलवेणिकया बड्डा माषकल्क न लेपयेत्‌ ॥ २८ ४ 
ततो यथाव्याधि शृतं सृ इं कोष्णं निषेचयेत्‌ । 
ठाडै केशभुवो यावद्‌ इप्रङ्गलं 
धारयेच्च तम्‌ ॥२८॥ 
आवक्वनासिकोत्क्त दाद्‌ 
दशाष्टो पट चलादिषु । 


` माच्रासद्दखाण्य- 


$रुजे लेके ३ 
| स्कन्धादि मद्येत्‌ ॥ ३० ॥ 
सुवास स्य. 

परमं सप्ताह तस्य सेवनम्‌। 
धारयेत्‌ पूरणं कणं कणंसूलं विमरदयन्‌ ॥ २९॥ 
रुजः स्यान्यादंवं यावन्मात्राशतमवेदने । 
यावत्‌ पर्येति इस्ताग्र' दक्षियं जानुमर्डलम्‌ ॥ ३२॥' 
निमेषोन्मेषकालेन समं मात्रा तु सा स्मृता । 


कचसदनसितत्वपिज्नरत्वं परिफुटनं शिरसः समीररोगान्‌ ।. 
जयति जनथतोन्द्रियप्रसादं खरदनुसूबैबलं च सूदतेलम्‌ ॥३३॥ 





चयोविंशतितमो$ध्याय: । 
अथात आद्योतनाव्जञनविधिमध्यायं व्याख्यास्यास: ॥ 
सर्वेधामचिरोगाण्पममादावाय्ोतनं हितम्‌ । 
'रुक्‌तो दकण्डूघर्षाचुदाचरोगनिवचईणम्‌॥ ९॥ 


~ 








१०४ अशाङ्गहट्यसँंहितायाम्‌ । [ २२३ | 
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डब्शं वाते कफे कोष्ण' तच्छीतं रक्तपित्तयोः॥। ` | 
निवातस्थस्थ वामेन पाणिनोन्मील्य लोचनम्‌ ॥ २॥ । 
शुक्वया प्रलस्बयान्येन पिचुवर्च्या कनीनिके । | 
'दश दादश वा विन्दून्‌ इप्रछुलाट्वसेचयेत्‌ ॥ ३॥ ` 
ततः प्रख्ज्य सटुना चेलेन कफवातयोः। . 
अन्येन कोष्णपानीयञ्ग तेन. खेदयेन्मूद ॥ ४ ॥ 
अत्य प्णतीक्ष्|ं रुग्रागहङ्नाशायाचिसेचनम्‌। | 
अतिशीतं तु कुरुते निस्तोदस्तम्भवेदनाः॥ ५॥ | 
कषायवलतां घर्षे छच्छादुन्मेषणं बहु । रे 
विकारहबिमतद्यल्यं संरम्भमपरिखुतम्‌ ॥ ६ ॥ | 
गला सन्धिशिरोप्राणसुखस्रोतांसि भेषजम्‌ । | 
कध्वगान्नयने न्यस्तमपवत्त॑यते मलान्‌ ॥ ७ ॥ 

| 





अथाक्षन शुद्धतनोनेत्रमात्रायये मले । 
पक्कलिङ्ग  ल्पशोफातिकण्ड पैच्छिल्यलक्षिते ॥८॥ 
सन्दर्षर्षाअुरोगेःक्षिए प्रयोज्य' घनदूषिके । 
आत्ते पित्तकफाररिभर्मारतेन विशेषतः ॥ 2 ॥ 
लेखनं रोपणं इष्टिप्रसादनमिति त्रिधा । 
अच्चन 

लेखनं तत्र कषायाच्चपट षणेः ॥ १० ॥ 
रोपणं तिक्तकेद्रंव्ये : जी 






खाढुशीतैः प्रसादनम्‌ । 
दथाङ्गला तनुमंध्ये शलाका सुकुलानना | ११७ 
प्रशस्ता लेंखने तास्री रोपणे काललोइजा । 
अङ्लो च सुवर्णोत्या रूप्यजा च प्रसादने ॥ १२॥ | 
पिण्डो रसक्रिया चूर्णस्त्रिघेवाचज्ञनकल्पना । | 
गुरो मध्ये लघी दोषे ता; क्रमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ द 





२३ प्झः० ] ) इतरस्यानम्‌ | है १०५ 


इरेणुमात्र पिण्डस्य वेज्ञमाचा रसक्रिया। 

तीक्षणस्थ दिगुणं तस्य स्टटुन- | 
ळर च णिंतस्य च ॥ १४.४. 

दे शलाके तुःतीच्णस्य तिम्नः स्युरितरस्य च! 

निथि खप्न न सध्याहे पानान्रोष्णगभस्तिभिः॥१५॥ 

अखिरोगाय दोषाः स्युवेितोत्मोड़तङ्ुताः । 

मातःसाय्रंचःतच्छान्त्येः व्यभ्नऽकेंऽतोऽच््नयेत्‌ सदा ॥१६॥ 

वदन्त्यन्ये तु.न दिवा प्रयोज्यं तीच्मव्ज्जनम्‌। ` 

विरेकदुवलं चक्षुराद्ित्य प्राप्य सोदति ॥ १७॥ 

सप्तन रात्रौ' कालस्य सौभ्यत्वे न च तर्पिता । 

शोतसात्मगाहगाग्न यो स्थिरतां लभते पुनः ॥ १८॥ 

भरत्य्‌ द्रितो बलासे तु लेखनोये$यवा गदे । 

काममङ्यपि नात्य्‌ प्ये तोच्समक्त्ण प्रयोजयेत्‌ ॥१९॥ 

अश्मनो जन्म लोइस्य तत एव च तीच्छता । 

उपघातोऽपि तेनेव तथा नेतरस्य तेजसः॥ २० ॥ 

न रात्रावपि शोतेऽति नेच तीच्णाव्वनं झितम्‌। 

ढोषससावयत्‌ 'स्तशषकरण्डुजादादिकारि तत्‌ ॥ २१ 

नाच्नयेड्रोतवसितविरिल्लाशितवेगिते । ` | 

कुइच्चरिततान्ता ज्ञिशिरो रुकुशो कजा गरे ॥ २२.॥ - 

अदृष्टेके शिरःस्राते 'पीतयोघूससद्ययो: । 

अजी णेःर्न्यकसन्तप्ते दिवा सुप्त पिपासिते ॥ २३ ॥ 

पतितोच्ण्‌स्तोकबद्वच्छघनककंशम्‌ [क 

अत्यथशीतलं तप्तमव्ज्ननं.नावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

अथानुकीजयन्‌ दष्टिमन्तः सच्चारयेत्‌ शनेः । . 

अच्जिते वम नी किञ्चित्‌ चालयेज्ञेवमच्ज्ञनम्‌ ॥ २५. ४ 

तोच्यं व्याप्रोति सहसा न चोन्मेषनिमेषणम्‌ । 
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१०३ अदाङ्गहृद्यसंक्षिठायास्‌। [२३अ) 
निष्पोडनं च वत्मभ्यां चालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६ |; | 
गअपेतौषधसंरम्भं निहतं नयन यदा । EE 
व्याधिदोषत्तयोग्याभिरक्िः प्रक्षालयेत्‌ तदा ॥२७॥ | 
दक्षिणाषृष्ठकेनाचि ततो वाम सवाससा । | 
ऊध्वेवर्त नि संग्टह्म शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८ ॥ | 
वत्म'प्रापाक्षनादू दोषो रोगान्‌ कुस्थादतोऽन्यथा ॥/ 

` -कण्डज्ञाद्य ऽच्ञनं तीच्णं धमं वा योजयेत्‌ पुनः । 
तीच्णान्चनामितप्त तु पूण प्रत्यञ्जनं दितम्‌ ॥ २९॥ 





| 

चतुवि शतितमो$ध्याय: | 
आथातस्तर्पणषुटपाकविधिसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥. | । 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 





नयने ताम्यति स्तब्धे शुष्क रूचेऽभिघातिते । : 
वातपित्तातुरे जिह्मे शोणपंच्झाविलेचणे ॥ १:॥ ` 
छच्छोन्मीसशिराइर्श्िरोत्पाततमोऽजुनेः । 
स्यन्द्सन्यान्धतो वातवातपर्व्यायशक्रकै: ॥ २:॥ 
आतुरे शान्तरागाञुशूलसंरम्रदूषिके । | 
निवाते तपणं योज्यं शदयोसूबकाययों: ॥ ३॥ 
काले साधारण प्रातः सायं चोत्तानशायिन:ः । 
यवसाषसयी पालीं नेत्रकोशाद वहिः समाम्‌ ॥ ४ ॥` 
दयङ्लोचचां हां छत्वा यथां सिइसावपेत्‌। ` 
सपिनिमो लिते नेत्र तप्तास्बुप्रविलापितम्‌ ॥ ५ ॥ 
नज्ञाख्यवाततिमिरक्तच्छुदोधादिके वसाम्‌। : - 


आपच्या ग्रा- 


1 







दथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुर्वंतः ॥ ६ ॥ । 
मात्रां विगणयेत्‌ तत्र वत्म सन्धिसितासिते । 
इष्टौ च क्रमशो व्याधी शतं त्रीणि च पच्च च ॥ ७ | 
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२४ अ°] ¬ छलस्थानस्‌। १०७ 


शतानि सपत चाष्टौ च दश मन्ये दशानिले। 
पित्ते षट. खखदत्ते च बलासे पञ्च धारयेत्‌ ॥ ८॥ 
छत्वापाङ्गो ततो दारं सृ इ पात्र तु गालयेत्‌ । 
पिवैच्च धूमं नेछेत व्योमरूपं च भाखरम्‌ ॥ ०. ॥ 

इत्य प्रतिदिन वायौ पित्ते त्व कान्तरं कफे । . . 
खस्थ च इरन्तरं दद्यादाल्स रिति योजयेत्‌ ॥.१०॥ 
प्रकाशचमता खास्थ्यं विशदं लघु लोचनम्‌ । 

ढप्ते विपय्यवो$ढप्ष 5विढप्त ञ्ञ मजा रुजः॥ ११॥ 
सु इपोता तनुरिव ह्वान्ता इ्टिडि सीदति । 
तपणानन्तरं तस्माद्‌ हृग्वलाधानकारिणम्‌ ॥ १२॥ 
पुटपाकं प्रयुव्ज्ञीत पूर्वोक्त प्व व यच्झसु । 

स वाते सु इन; ससित लेखनो डितः॥ १३॥ - 
इग्दीबंल्येऽनिले पित्ते रक्ष खस्थ प्रसादन: । 
भूशयप्रसहानूपमेदोसज्जावसासिषेः ॥ १४॥ , 

सु हेन पयसा पिष्टेजोवनीयेथ.कल्पयेत्‌ । 
स्गगपच्षियछन्मांससुक्तायस्तास्नरेन्थवे: ॥ १५ ॥ 
स्रोतोजशइफेनालैलेंखनं मस्तुकल्पिवे; । 
सगपक्तियकन्मज्जावसान्तहृनदयामिण: ॥ १६ ॥ 
'सष्ठर; सष्टतेस्तन्यक्षोरपि्ट ; प्रसादनम्‌ । 

विल्वसात्र एथक्‌ पिण्डं मांससेषजकल्कयोः ॥ १७॥ 
उरुबुकवटान्भोजपत्र : सृ हादिषु क्रमात्‌। . 
वेष्टयित्वा रझूदालिप्त' धवधन्वनगोमयैः ॥ १८॥ - 
पचेत्‌ प्रदीप्त रगन्याभं पक्त निष्पीद्य तद्रसम्‌ । 

नेत्र तपेणवत्‌ युज्चप्रात्‌ 


शतं इ त्रोणि धारयेत्‌ ॥ १० ॥ 


लेखनस्‌ इनान्त्ये पु 
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| क्रि 
(श्व अटाङ्गहट्यसंडितावास्‌ | [ ३५ च, | 
: पूर्वी कोष्णे दिमोऽपरः। . . 
धूमपो$न्ते तयोरेव 
योगांस्तत्र च ढस्तिवत्‌.॥ २० ॥ 
तप॑णं पुटपाकच्च नस्यानहें न योजयेत्‌ । | 
यावन्त्यहानि युत्नीत दिस्ततो हितभाग्‌ भवेत्‌ । 
मालतींमल्ञिकापुष्पे वंचाचो निवसेन्निशि ॥ २१ ॥ . | 
सर्वांमना नेत्रबलाय यत्न' कुर्वोत नस्याचत्ञनतपंणाव्ये! । 
दृष्टियं नष्टा विविधं जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥२२॥ ' 





अथातो यन्त्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
नानांविधानां शल्यानां नानादेशप्रबाधिनाम्‌ । 
'थाहत्तुमभ्य्‌ पायो यस्तद्‌ यन्त्र यच्च दर्शने ॥ १॥ 


_ अर्योभान्द्राटीनां शस्त्रचाराग्नियोजने । | 
] 


पव्चविशतितसोऽध्यायः। २ 





येषाङ्गपरिरचायां तथा वस्यादि कमणि ॥ २॥ 
घटिकांलाबुग्रङ्गच्च जाखवोष्ठादिकानि च Ie 
अनेकरूपकार्य्याणि यन्त्राणि विविधान्धतः ॥ २॥ 
विकल्प कल्पयेद्‌ बुदा hr. 


पलादयाइलायामान्धायसानि च भूरिशः ॥ ५ प्र 





द अ] सड्त्रस्यानस्‌। _ १०८ 


त्वक्‌थिरा्रायुपिशितलम्नशल्यापकषंणौ। ` 
पड़ड,जाऽन्धो इरख सूच्झशल्योपपच्झणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुचण्डोसझदन्तजुसूले रुचकभूष णा । 
गक्षोरब्रणमांसानां ममंण! शोषितस्य च ॥ 2. ॥ 
इ इादयाङ्गले मल्य तालवद्‌ देयकतालके । 
तालयन्त्ं सने कणनाड़ोयल्यापहारिणो ॥ १० ॥ 
जाड़ोयन्व जि शुषिराण्ये कानेकसुखानि च! 
खोतोगत(नां शत्यानामाम वानाञ्च दर्शने ॥ ११॥ 
क्रियायां सुकरत्वाय कु्यादाचषणाय च । 
तइ स्तारप रोणाइदेष्यं ख्रोतोऽनुरोधतः ॥ १२॥ 
दयाङ्लाइ नाइान्त: कण्ठ शल्यावलोकने । 
भाड़ो 
पञ्चसुखच्छिद्रा चतुष्क णस्य संग्रहे ॥ १३ ॥. 
वारङ्गस्य इिकणस्य त्रिच्छिद्रा ततुप्रमाणतः । 
वारङ्गकण घस्यानाना इदे ष्यानुरोघतः ॥ १४ ॥ 
नाड़ोरेवंविधाद्चान्धा द्रष्टः शल्यानि कारयेत्‌ । 
' पञ्चकणकया सूप्ि सदृशी दाढ्गाङ्गला ॥ १५ ॥ 
चतुथसुषिरा नाड़ो शल्यनिर्घातिनी मता । 
अशंसां गोस्तनाकार यन्त्रं चतुरङ्गलम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाई पच्चाङ्लं पंसां प्रमदानां षड्ड्लम्‌ । 
दिच्छिद्र दशने व्याच रर्काच्छद्रन्तु कर्णि ॥ १७॥ 
मध्यऽस्य त्रयङ्लं छिट्रमडू छोदरविस्तृतम्‌। 
अर्चा इ लो च्छि तोद्इत्त कार्णकन्तु तदूध्वेत: ॥ १८ ॥. 
अम्यास्य ताहगच्छिद्र' यन्बसमशं:प्रपोडनम । 
- सवधापनयैेटोष्ठ छिद्वादूई भगन्ट्र,॥ १९ | 
भायावुराशंसामेकच्छिद्रा नाब्यईलद्दया । 
भ—१० 





हि १ १० र ष्ट Tडहृट्यस द्य सडितायास्‌ | [२५१ | 
प्रदेग्रिनीपरीणाहा स्याट्‌ भगन्ट्रयन्ववत्‌ ॥ २०'॥ 


। 
अहुरलंत्राणकं दान्त वाक्ष वा चतुरळुलम्‌ । | 
दिच्छिद्र गोस्तनाकारं तचक्रविद्वदती सुखम्‌ ॥ २१॥ | 
योनित्रणेक्षणं मध्य सुषिरं षोड़शाङ्गलम्‌। | 
सुद्राबदं चतुर्मित्तमन्भोजसुकुलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चंतुःशलाकमाक्रान्तं सूले तद्विकसैन्युखे । 
यन्त्र नाडीव्रणाम्यङ्घ चालनाय षड्ङले॥ २३॥ ` 
वंस्तियन्वांकती मूले सुखे$डूछकलायंखे । | 
अग्रतोऽवाणिके सूले निवदरूदुचमंणो॥ २४॥ | 
दिष्दारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे । 

` धृमवख्यादियन्वाणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५॥ 
वराह लास्यं भवेच्छड़' चूषणेऽष्टादशाङ्ग लम्‌ । : `ˆ 
अग्र सिद्दाथकच्छिद्र सुनद्धं चचुकाकृति ॥ २६॥ 
स्थाद्‌ दादशाइ' लो$लावुनाहे त्वष्टादशाड ल । 
चतुख्यङ्ग,क्ठत्तास्यो दोसोऽन्तःञ्ञ भरक्तदृत्‌ ॥ २७॥ 
तदद्‌ घटो हितां गुल्मविलयोत्रमने च सा । 
शलाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकर्माछतीनि च | २५ 

. यथायोगप्रसाणानि 








| 
| तेषामेषणकर्मणी । | 
| सभे गण्डपदमुखे 
- स्रोतोभ्यः शल्यद्वारिणी ॥ २८ 1 | 
मसूरदलवक्ष दे स्यातासष्टनवाङ्खे । | 
-अझ्वः षट 

उभो तेषां षोड़शद्दादशाङ लो ॥ ३०॥ 

- व्यहनेऽ्रिफणावक्ञौ 
` ` - दी दशद्दादशाङ्ग लौ । 


ती । 
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चालने शरपुङ्ास्यी | 
, आहार्ये वडिशाकती.॥ ३१.॥ 
नतो5ग्र शङ्कुना तुल्यो गभशङ्कुरिति-स्मुत; 
अष्टाङ्ग, लायतम्तन. सूढ्गभ इरेत्‌ स्रिया; ॥.३२.॥ 
अश्मर्य्याहरण सपफणावद्दक्तमग्रतः। 
शरयपुक्ष्सुखं दन्तपातनं चतुरङ्ग,लम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कार्पासविहितोष्णोषाः.शलाका:,षट. प्रमाजने । 
पायावासन्रदूराथ इ दशद्दादशाङ्गले ॥ २४ ॥ 
दद षट्सप्ताइले प्राणे. दै कण ष्टनवाडू-ले । 
वाणगोघनमञ्चयपतप्रान्त' खुवाननम्‌ ॥ २५ ॥ 
यलाकाजास्ववोष्ठानां चारे$ग्नौ च एथक्‌ त्रयम्‌ । | 
युच्नयात्‌ स्यूलाणदीर्घायां 
शलाकामन्त्॒वध्म नि ॥. ३६ ॥ 
मध्योध्वदत्तदण्डां च सूले चाडंन्दुसन्रिभाम्‌ । 
कोलास्थिदलतुच्यास्या नासाशोऽबुंददाइक्कत्‌ ॥ २७ ॥. 
अष्टाइला निम्नमसुखास्तिसः चारौषधक्रमे । 
कनोनोमध्यमानामिनखमानससैसुंखेः ॥ ३८ ॥ 
संखसुज्ञानि यन्त्राणि मेद्शद्धप्रच्चनादिषु । 
सनुयन्त्राण्ययस्कान्तरज्जुवख्ाश्मसुद्दरा; ॥ ३२. ॥ 
बप्नान्त्जिद्दाबालाच शाखानखसुखदिजाः । 
कालः पाकः करः पादो भयं इषंच तत्‌क्रियाः । 
खपायवित्‌ प्रविभजेदालोच्य निपुणं धिया ॥ ४० ॥ 
निर्घातनोन्मथनपूरणमार्गशद्धि- 
सव्य, इनाइरणवन्धनपीड़नानि। 
आच्ूषणोन्नमननामनचालभङ्क- 
€ Q ) 
व्यावत्तनजुकरणानि च यन्त्रकम ॥ ४१॥ 








| 
प्र अष्टाइहदयस हितायास्‌ 1 २९ ॥ 


निवत्त ते साध्ववगाइतै च ज 
ग्राह्यं ग्ट्हीत्वोडरते च यस्मात्‌। 

यन्त्रे्वतः कङ्कसुखं प्रधानं | 

स्पानेषु सर्वेष्वधिकारि यच ॥ ४२॥ 


भ्रातः शस्त्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
बड्विंशतिः सुकर्मारे घटितानि यथाविधि । 
शस्त्राणि रोमवाहीनि बाइल्य नाङ्गानि षट्‌ ॥ १४ 
सुरुपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेंत्‌ । 
अकरालानि सुध्यातसुतोक्षषावत्ति त;यसि ॥ २॥ 
समाईइतसुखाप्राणि नोलान्भोजच्छवोनि च | 
मामानुगतरूपाणि सदा सब्रिह्ितानि च ॥ ३॥ 
खोन्मानादचतुथांशफलान्वेककशो घ च। 
ग्रायो दिव्राणि युत्नोत तानि स्थानविशेषतः ॥ ४ ४ | 
मण्डलाग्र फले तेषां तजन्यन्तनंखाक्ृति। : | 
कु सेखने छेदने योज्यं पोथकोशख्डिकादिषु ॥५॥ । 
दद्दिपत्र क्षुराकारं छेदभेद्नपाटन । | 
ऋज्वग्रमुतते शोफे गम्भीर च तदन्यथा ॥ ६ ॥ | 
नताग्र पठतो ४ 
' दोघहुखवक्क' यथाशयम्‌ 
उत्पलाध्यद्देधाराख्यः छेदने भेट्ने 





| 
| 
। 
पड़ विंशतितमोऽध्यायः लो | 
| 


सर्पास्यं 6. प्राणकर्णा है र ट तथा ॥ ७ ॥ 
गतत्वे इच्छा गण्ड्परसुखेषिण्पे ॥ द 





| 


भेदनार्थःपरा सचीसुखा सूलनिविष्टखाः। 
वेतसंव्यधने 
` खाव्य शरार्य्यास्यं त्रिकूर्चके ॥ ८ ॥ 
- कुशाटा वढ्ने खाव्य इयङ्कलं स्यात्तयोः फलसम्‌ । 
तदददन्तमुखं तस्य फलमध्यच्षमङ्लम्‌ ॥ १० ॥ 
अर्च चन्द्राननं चैतत्तथा 
$ध्यदाङ्गल॑ फले । 
ब्रोद्दिवक्क' प्रयोज्यञ्च तच्छिरोद्रयोव्य घे ॥ ११ ॥ 
एथुः कुठारो गोदन्तसद्गार्दाड़ लानना । 
तयोइंदण्डया विध्येदुपर्य्यस्था स्थितां शिराम्‌ ॥ १२॥ 
तास्त्रो शलाका दिसुखी सुखे कुरुवकाक्कतिः । 
लिङ्गनाशं तया विध्येत्‌ 
कुर्य्यादडू लिशस्त्रकम्‌ ॥ १३॥ 
सुद्विकानिर्गतसुखं फले त्वर्चाङ्ग, लायतम्‌ । 
योगतो इृदिपत्रेण सण्डलाग्रेण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्‌ प्रदेशिन्यग्रपवंप्रमाणार्पणसुद्रिकम्‌ । 
खत्रबद्यं गल्रोतोरोगच्छेट्न मेट्ने ॥ १५ ॥ 
ग्रहणे शुण्डिकार्मादेवड़िशं सुनताननम्‌ । 
छेदे स्था करपत्नन्तु खरधारं दशाड़' लम्‌ ॥ १६ ॥ 
विस्तारै इप्रङ्ग,ले सच्झदन्तं सुत्सरुवन्धनम्‌ । 

' स्रायुसूत्रकचच्छदे कत्तरी कत्तरीनिभा॥ १७॥ 
वक्रजुधार दिसुख' नखशस्त्र नवाळूलम्‌। 
सूच्झशल्योद्दतिच्छेदभदप्रच्छचलखने ॥ १८॥ 
एकधार चतुष्कोणं प्रबद्दाक्तति चैकतः । 
दन्तलेखनकं तेन शोधयेद्‌ दन्तशर्कराम्‌ ॥ १० ॥ 
हत्ता गूढ़हढ़ा पाशे.तिख; सूच्योऽत्र सीवने। 





११४ अषाङ्गहृरयरंहितायाम्‌। [ रब %। 


मांसलानां प्रदेशानां चखा त्रादुलमायता ॥ २० ॥. 
अल्पम्ांसास्थिसख्ि खत्रणानां इपङ्गलायता । 
ब्रीहिवक्ता धनुवक्रा पकामाययमम.6ु ॥ २१ ॥ 


सासाददयडूला 





' सवह्तत्तास्तायतुरद्वला::। 

कूर्चो हत्तै कपोठखा; ससष्टो वा सुबःखन:!_॥ २२ ॥ 
संयोज्यों नोलिक्षाञ्चङ्गपेशशातन कुट्ने । 
अर्दाङ्गलैसुखेचे र्टाभिः करंट के: खज:.॥ २३ ॥. 
पाणिभ्यां मध्यमानेन घ्राणात तेन. इरढ्द्धक्‌। 

व्यधने कपालानां यूथिका सुकुलानना ॥ २४ ॥. 
झआराईङ्गलहत्तास्या ततृप्रवेगा तथोडइंतः । 

चतुरस्रा तया विध्येच्छोफ' पक्षामसंश्ये ॥ २५ ४: 
'कर्णपालोच्च बहुलां 





बइहलायाय, शस्यते |. 
सूची त्रिभागसुषिरा वरयङ्गला कणवेधनी ॥ २६ ॥ 
ललीकःचारद् हनकाचोपलनखादय'!.। | 
अली इान्यनुशसत्राणि तान्ये वं च. विकल्पयेत्‌.॥ २७ ॥ 
अपराण्थाप यन्त्ाढीन्य पयोगञ्च यौगिकम्‌ । 
उत्पाद्यपाद्यसोव्येषलेख्यप्रच्छत्रकुडनम्‌ ॥ २८ ॥. 
छेदं भेद्यं व्यधो सन्यो ग्रहो दाइस् ततृक्रियाः।. | 
उ छ खणडतनुस्यूलङ़स दोघत्ववक्रताः ॥ २८ ॥ 
शस्ताणां खरधारतमट्टो दोषाः प्रकीतत्त ता: |: 
छेदभेदनशेल्याथे शस्त्र हन्तफलान्तरे | २०॥. 
तजनीमध्वमा इुडेगुज्षीयात्‌ सुसमाडित: ॥३ शा. 
विखावणानि हन्ताग्रे ग्राह्य ब्रोहिसुखं सुखे.। 
सूलेव्वाहरणार्थ तु क्रियासौकव्यतो;परम्‌ ॥ ३२ ४ - 
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शहद] ` 'त्रस्यानम्‌।-- (1१४ 





स्याच्रवाङ्कलविस्तारः सुघनो दादयाड्ग्लः ॥ 
''ौमपत्रोणकोशेयदुकूनलस्टुचमज:1 ३३ ॥ 
विन्यस्तपाशः सुस्यतः सान्तरोणा सखशस्त्रक: 
अलाकापिहितास्यय शस्त्रकोग: सुसञ्चय; ॥ ३४ ॥ 
जलोकसस्तु सुखिनां रक्तत्रांवाय योजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दुष्टाय्बुमल्यभेकांडिशंवको;थमसलोद्ववा; । 
रक्ता; वता सश छंण्णायपला. स्थुलपिच्छिला: ॥ ३६ ॥ 
इन्द्रायुधविचित्रोइंराजयो रोमशाय ता: । 
सविषा वजवेत्‌ 
तासिः कण्डपाकज्चरस््रमा: ॥ ३७ ॥ 
विषपित्तास्रनुत्‌ काव्यं तत्र 
शुद्धास्व जा: पुनः 
निविषाः शैवलश्यावा हत्ता नोलोईराजय: | ३८ ॥ 
_ कषायएछास्तन्व्यः किञ्चित्‌ पोतोदराच याः । 
ता अप्यसस्यग्‌ वसनात्‌ प्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
सीदन्तो; सलिलं प्राप्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । 
अथतरा निशाकल्कयुक्ोऽन्भसि पर्न ताः ॥ ४० ॥ 
अवन्तिसोम तक वा पुनशञ्चाश्वासिता जसे । 
सागयेद्‌ एतरतूसाङ्गशस्ररक्तनिपातनेः ॥ ४१ ॥ 
पिबन्तो रुन्नतस्कन्धाम्छादयेन्मूदुवाससा । 
सम्पुक्ताद्‌ दुष्टशदासाव्जलोका दुष्टशोणितम्‌ ॥ ४२॥ 
आदत्त प्रथमं इंसः चोरं चीरोदकादिव। 
द्यस्य तोटे कण्डं वा सोचयेद्दामयेच्च ताम्‌ ॥ ४३॥ 
पट्तला्वद्नां झव्णकण्डनरूचिताम्‌। 
स्चन्‌ रक्तमदाजूय: ससाइं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ४ 
उजवत्‌ पटुता दाव्य सम्यम्वान्त जलौकसाम्‌ । 
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क्वमो;वियोगान्‌बढुर्वा 
ढुर्वान्ते स्तव्वता मदः ॥ ४५ | 
` अन्यत्रान्यत्र ताः खाप्या घटे ग्रत्खाखबुगसिंणि । 
लालादिकोथनायारथे सविषाः स्म्‌ स्तदन्वयात्‌ | ४६ | 
अशुचौ खावयेद्‌ दंशान्‌ इरिद्रागुड़माचिक:ः । 
शतधीताज्यपिचवस्ततो लेपाच शोतलाः ॥ ४७ ॥ 
; दुष्टरक्तापगमनात्‌ सद्योरोगरुजां शमः । 
अशद्द चलितं स्यानात्‌ स्थितं रक्त' ब्रणाशये ॥ ४८॥ 
अन्तोभवेत्‌ प्यषितं तस्मात्तत्‌ स्रावयेत्‌ पुनः 
` युन्ञगात्रालावुवटिका रत्तो पित्त दूषिते ॥ ४९ ॥ - 
तासामनलसंयोगात्‌ 
युच्चप्राच्च कफवायुना । 
कफेन दुष्ट' रुधिरं न शृङ्गेण विनिहरेत्‌ ॥ ५० ॥' | 
स्कन्नत्वाद्‌ | 
वातपित्ताभ्यां दुष्ट ग्रहण निहेरेत्‌। 
गात्र बद्दोपरि हृढ़' रज्ज्वा पट्टेन वा समम्‌ ॥५१॥ ` 
सरायुसन्यखिसमा खि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ । 
अघाट्शप्रविद्धते; पढैरुपरिगासिसि; ॥ ५२॥ 
न गाठ्घनतिथर्मिन पदे पढ्माचरैत्‌ । 
| प्रच्छाननकदशस्थं ग्रन्यितं जलजन्मभिः ॥ ४३ ॥ 
| इर्त्‌ शङ्गाद्भिः सुप्तमरग्व्यापिशिराव्यवैः 


प्रच्छानं पिण्डिते वा स्यात्‌ | 
अवगाड़ जलौकसः ॥५४॥ 

लक्र्थ लावुघटी यद 
शिरेव व्यापकेऽरूजि। 


नाताद्विप्राम वाजकजलौकोलाबुसि; क्रमात्‌ ॥ ५५: 













२०अ०] `` झत्रस्यानम्‌। ... ११३ 





रुतारूजः प्रदेहाद्य : शीतैः स्याद्यायुकोपत: । 


सतोट्कण्ड शोफस्तं सथिंसोष्ण न सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 





` सप्चषविशातितमोऽध्यायः । 


अथातः थिराव्यधविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ४ 
मधुरं लवणं किचञ्चिदग्रो तोष्णमसंइतम्‌ । 
पञ्च न्द्रगोपहेमाविशशलोदितलोहितम्‌ ॥ १ ॥ 
खोहितं प्रवदेत्‌ शुद्द: तनोस्तेनेव च स्थितिः । 
तत्तित्तन्न सलः प्रायो दूष्यते 
कुरुते ततः ॥ २.७ 
विसपविद्रधिप्ती हगुल्माग्निसदनज्वरान्‌ । 
` सुखनेत्रशिरोरोगमदळडलवणास्यता:॥ ३॥ ` 
| कुठवातासरपित्ता्रकटृस्तो द्रो रणभ्त्रमान्‌। 
शोतोष्ण स््रिग्धरुक्षाद्य रुपक्रान्ताचच ये गदाः 1 ४ ॥ 
सस्यक्‌ साध्या.न सिध्यन्ति ते च. रताप्रकोपजाः । 
तेषु खावयितु' रक्तसुद्रिक्त' व्यपयेत्‌ शिराम्‌ ॥५॥ 
न नूनषोड़शातो तससव्यव्ट्खु ताखजाम्‌ । 
अखिग्धास्त्रेदितात्यथंस्रेदितानिलरोगिणाम्‌ ॥ ६.६ 
गर्भि णो सूतिकाजो णंपिचाखासकासिनाम्‌। 
अतोसारोदरच्छ॑दिपाण्डुसवाइशोफिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्र इपीते प्रयुक्लेषुतथा पञ्चसु कसंसु। 
नायन्लितां शिरां विध्यन्नतिय्य ङ्नाप्यनुस्थिताम्‌ ४८५ 
नातिशोतोष्णवातास्ने ष्वन्यद्रात्ययिकाङ्ग दात्‌ । 
शिरोनेत्रविकारेषु ललाव्यां मोचयेत्‌ शिराम्‌ ४९ ॥ 
अपाइ्यासुपनास्यांवा ` रे 
' कर्यरोगेषु.कणजाम्‌ ३ 


१, है 
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११८६ अष्टाइहंट्यस हितायास्‌ । [ २७ अ. 


मासारोगेषु.नासाग्रे स्मरतां : 
2 >. नासाललाटयोः ॥.१० ॥ . 
योनसे ' . । ! 
सुखरोगेषु' जिह्वौष्ठनुतालुगाः । 
जत्रुध्वे ग्रन्धिषु ग्रोवाकणशक्शिरःखिताः-॥. ११ ॥ `- 
उरोऽपाङ्ललाटस्या उन्मादे- 
3 8 $पस्मृती पुनः । 
इनुसन्धौ समस्ते वा शिरां स्र मध्यगासिनीम्‌ ॥ .१२॥ 
विद्रधी पाखंगूले च पा्ंकक्षास्तनान्तरे।. . 
ढतोयकेऽ सयोमध्ये 


स्कन्धस्याधसतुथके ॥ १३॥ 
प्रवाहिकायां शूलिन्धां योणितो इपङ्गले स्थिताम्‌ 
शुक्रसेढामये मेढ्र | | 

| ऊरुगां गलगण्डयो; ॥ १४ ॥ 
ग्यप्नस्यां जानुनोऽधस्तादूघ्वे वा चतुरङ्गले। 
इन्ट्रवस्तेरधोऽपथां इप्रङले ` 


चतुरङ्गले ॥ १५॥ 





ऊडगुलूफस्थ सकथ्यत्तों 
तथा क्रोष्टुकशीषके । 
पाददाहे खुडे इषे विपाद्यां वातकण्डके ॥ १८ ॥ 
चिप्पं च इमकूले विध्येदुपरि चिप्रसस॑ण:। 
गटप्रस्थामिव विखाच्यां | 
५ ___ यथोक्षानामदर्गने॥ १७॥ 
ससहोने यथासन्ने देगे;न्या व्यधयेत्‌ शिराम्‌ । 
घय सिम्धतनुः सत्नसर्वोपंकरणी वली ॥ १८॥ 
. छतखख्ययन; स्रिथरसात्रप्रतिभोजित | 








“३७० ] ! ` .स्हत्रस्यानम्‌ः। ११९ 


: अस्नितापातपखिन्नो जानुञ्चासनसंस्थितः॥ १४॥> 
, खढुपञ्चत्तकेशान्तो जानुस्थापितकूपर: । 
सुट्टिभ्यां वस्तगर्भान्यां सन्ये गाढ निपीड़येत्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तप्रपीड़नोत्कासगस्डैशानानि चाचरेत्‌। >! 
एष्ठतो यन्तयैच्चेन वस्त्रमावेष्टयन्ररः॥ २१॥ 
'कन्धरायां परिक्षिप्य न्यस्यान्तर्वामतजनोम्‌ । 
एषो:न्तमुखवर्जानां शिराणां यन्क्रणे विधि: ॥ २२-॥ 
तथा मध्यसयाङ्कख्ा 'वेद्यो5दृष्ठविसुक्तया । 
'ताड्येत्‌ . 
'उस्ितां ज्ञाला स्पर्शादृष्ठप्रपोड़ने: ॥२३॥ 
कुठाय्या लचयेन्मध्ये वामइस्तग्य्दहीतया । 
फलो शे-सुनिष्कम्पं सिरां तचच सोचयेत्‌ ॥ २४ ॥. 
ताड़यन्‌ पीड्येच्चैनां विध्येद्‌ ब्रौद्धिसुखेन तु । 
अङ्ग छेनोन्नसय्याग्रे नासिकासुपनासिकाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अभ्युन्नतविदष्टाग्रजिद्वास्याधस्तदाचयाम्‌ । . 
: "यन्वयेत्‌ स्तनयोरूध्वे ग्रीवाश्वितशिराव्यघे ॥ २६ ॥ ` 
पाषाणगभं इस्तस्य जानुस्े प्रद्धते भुजे । 
कुक्षरारभ्य रदिवे विध्येद बद्योध्वंपश्के ॥ २७.॥  . 
विध्येत्‌ इस्तशिरां वाद्षावनाकुञ्चितकूप॑रे । 
: ` › बच्चा सुखोपविष्टस्य सुष्टिसङ्गष्ठगभिंणीम्‌ | २८॥ ` 
ष्ये वेध्यप्रदेशाच्च पिकां चतुरङ्ग ले । 
विध्येदालस्वमानस्य बाइभ्यां पाशबयोः थिराम्‌ 1२०॥ 
प्रदे मेने : 
“ जङ्घासिरां जानुन्यकुच्चिते । 
17: आहे तु सुखितेःधस्ताव्जानुसम्देनिपी ड़िते । ३०. 
गाढ़ व्राभ्यासागुलफ चरण तस्य चोपरि! . 
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१२९९ अष्टाइहृदयसंदितायाम्‌।| [२७४ 


दितीयै कुचिते किच्चिदारुढ़े इस्तवत्‌ ततः ॥ ३१} 
वदा विध्येत्‌ शिराम्‌ ` | 





| इत्यमनुक्तेष्वपि कल्पयेत्‌।- 
तेषु तेष प्रदेशेष तत्तद्‌ यन्त्रमुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ 
मांसले नि्चिपेद देगे ब्रोह्मास्यं ब्रोद्दिमात्रकम्‌ । 
यवाददमखासुपरि शिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌ ॥ ३३.| 
न सस्यम्विद सवेदारां यन्त्र सुक्त तु न ख्वेत्‌ । 
अल्पकालं वदत्यल्पं दुदिदा तैलचुणने: ॥ ३४ ॥ 
सशब्दमतिविद्दा तु सुवेद दुःखेन धाव्यते । 
मीसूच्छायन्त्र गॉथव्यकुण्ठशस्त्रातिढप्तयः । ३५॥ 
चामत्ववेगिताः खेदा रत्तास्याऽखतिहेतवः । 
असस्यगखन स्रवति वेज्ञप्योषनिशानतैः ॥ २६ ॥ ` 
सागारधूमलवणतेलेद्‌ हाच्छिरासुखम्‌ । 
सम्यक्‌ प्रह्त्ते कोष्णेन तलेन लवणेन च ॥ ३७ ॥ 
ग्ने सर्वात दुष्टास्नं कुसुभादिव पोतिका | 
सभ्यक्‌ सुत्य खयं तिष्ठत्‌ शुद्द तदिति नाइरेत्‌ 1३५ 
यन्त्र विसु च सूरव्छायां वोजित व्यजनैः पुनः । 
खाववेम्मूच्छति एनस्वपरेदयुख्येप वा | ३९ ॥ 
वातात्‌ श्यावारुणं रूच' वेगस्ताव्यच्छपोनलम्‌। | 
पित्तात्पोतासितं विस्तमस्कन्योष्णात्‌ संचन्द्रकम्‌ 1४०1 | 
कफात्‌ खिग्घमखक्‌ पाण्डु तन्तुमत्‌ {पांच्छलं 
संखष्टलिङ्ग' संसर्गात्‌ 
व्रिदोषं मलिनाजिलम्‌ ॥ ४१। 
अदी बलिनोऽप्यसं न प्रस्थात्‌ स्रावयेत्‌ परम्‌ 
घतिखुतो हि सत्य साद्‌ दारणा वा चलामया; 1४१ 
तत्राथ्यक्ष्रसचोररक्तपाना[न भेषजम्‌ | 





२७ अः] स्ह्त्रस्थानस्‌। ` (११ 


| 
| | 
सुते रत्नो शनेयन्वमपनोय दिमास्वुना ॥ ४३॥ | 
प्रचाब्य तैलञ्जातातं बन्धनीयं थिरासुखम । | 
अशर्द खावयेदूयः सायमङ्कयपरेऽपि वा ॥ ४४ ॥ | | 
स्रेहोपस्कतदेहस्य पच्चाद्दा खगटूषितम्‌। ` | 
किच्िचि शेषे दुष्टासे नेव रोगोऽतिवत्तते ॥ ४५ ॥ | 
सञ्चेषमम्बतो धाय्ये न चातिखु तिमाचरेत्‌ । | 
इरेत्‌ ग्रद्भादिभिः येषं प्रसादमथवा नयेत्‌ ॥४६॥ , - | 
शीतोपचारपित्तासक्रियाशद्दिविशोषण: ! | 
दुष्टं र्षमनुद्वित्तमिवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७॥ 
रक्त त्वतिष्ठात चिप्र' स्तम्भनीमा वरेत्‌ क्रियाम्‌ः। 
रोभप्रियक्षपत्तड़माषयध्याइनगैरिक: ॥ ४८ | 
स्टव्कपालाच्ज्ननचौममषोक्षोरोतवगडररे: । 
विचूणयेद्‌ ब्रणमुखं पद्नमकादिद्विमं पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥. ` 
तामेव वा शिरां विध्येद्‌ व्यधात्‌ तस्माद्नन्तरम्‌। 
शिरासुखं च त्वरितं दहे ततप्तणलाकया | ५० | 
| इन्मागंगा यन्त्ननिपीड़नेन 
खस्यानमायान्ति पुननं यावत्‌ । 
रोषा: प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नाः 
तावदिताहारविहारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ | 

नात्युष्णशोतं लघु दोपनोयं रक्ष;पनोत हितमन्नपानम्‌ । 

तदा शरीर ्नवस्ितास्मग्निविशेषाद्ति रचणीय: ॥५२॥ 

प्रसन्नवर्ण न्टय सिन्द्रियाथानिच्छ न्तम्रव्याइतपचछ वेगम्‌ । 


रु 


सुखान्वितं पांटिबलोपपनत्न' विशुद्रक्ष पुरुष वर्दान्त 1४ २। 
rr क क 


॥ 
क्र 





२४ 





(२२ अष्टाइइह्टयसंहितायाम्‌ ! 


सष्टाविशतितमो$ध्याय: | 








| 
अथात: शत्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ` | 
वक्रजुतिय्य गूर्ध्वाधः शल्यानां पच्चघा गतिः। . | 
ध्यामं शोफं रुजावन्त' खवन्त शोणितं सुः | १॥ | 
अभ्युन्नत बुद्वुदवत्‌ पिटिकोपचितं व्रणम्‌ । | 
रूदुमांसं विजानीयादन्त:शल्यं समासतः ॥ २ | 
विशेषात्‌ त्वगृगवे शस्ये विवरण: कठिनायत; । 
शोफो भवति 
मांसस्थे चोषः शोफो विवददते | ३॥ | 
पीड़नाचमता पाक: शख्यमार्गो न रोइति । 
'पेश्मन्तरगते सांसप्रासवत्‌ खयथुं विना | ४॥ | 
अआचेपः स्राथुजालस्य संरम्भस्तन्भवेट्नाः । 
खायुगी दुरं चैतत्‌ [ 





स्ककमंणुणहानिः स्यात्‌ स्रोतसां खोतसि स्थिते।. ' 
घमनिस्थ;निलो रक्त फेनयुक्तसुदीरयेत्‌ ॥ ६ | 
निर्याति शब्दवान्‌ स्याच्च इज्ञास: सादृवेदन: । 
संघर्ष बलवार्नास्सन्किपरासेऽसथिपूर्णता | ७॥ 
नकरूपा रुजोऽस्थिस्थे शोफ- 


` ` चेष्टानिद्तत्तिय सवे- 


| 
| 
शिराक्षानं शिराखिते | ५ | | 
| 


स्तदच सन्धिगे । 





र्ट ख ] स््त्रस्थानस्‌। ` १२२ 


रुह्यते शददेदानामनुलोमस्थितं तु तत्‌ । | 
ड्रोषकोपाभिघातादिचोभादूयो5पि बाधते | १० ॥ | 
लवङ्नष्टे यत्र तत्र स्युरभ्यङ्गख दमदने: । 
रागरुग्दाइपंरम्भा यत्र चाज्यं विलोयते ॥ ११ ॥ 
अश श्यति लेपो वा तत्स्थानं शब्यवद्‌ वदेत्‌ । 
सांसप्रनद्टं संशद्या कशनात्‌ ज्ञथतां गतम्‌ ॥ १२॥ 
चोभाद्रागादिभिः शव्यं लचयेत्‌ 

तद्ददेव च । 





पेश्यस्थिसन्धिकोछेषु नष्टम्‌ 
अस्थिषु लचयेत्‌ ॥ १३ ॥ ` 

अस्थामभ्यष्त्ननखेदवन्धपीड़नम दने: । 

प्रसारणाकुंद्चनतः सन्धिनष्टं तथास्थिवत्‌ ॥ १४ ॥ 

नष्टे ख्रायुशिराख्रोतोधमनिष्वसमे पाथ । 

अश्वयुक्त रथं खण्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ १५ | 

शीघ्र नयेत्ततस्तस्य संरम्भा च्छल्य माद्शित्‌ । 

समन एथङ्नोत्त तेषां मांसादिसंचयात्‌ | १६ ॥ 
| सामान्य.न सशल्यं तु चोभिण्या क्रियया सरुक्‌। ` 
वत्त एथ्‌ चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः ॥ १७ | 
अडश्यशव्यसंस्थानं ्रणाक्कत्या विभावयेत्‌। 
तेषामाइरणोपायौ प्रतिलोमानुलोसको | १८ ॥ 
भर्वाचोनपराचोने निररेत्तद्दिपय्ययात्‌ । 
सुखा हाय्ये यतस्छिक्ता ततस्तिय्थंग्गतं इरित्‌ | १८ । 
शल्य न निर्घात्यसुरःकचावङ्खणपाग गम्‌ । 
प्रतिलोमभनुत्तुण्ड छेद्यं एथुमुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 
नेवाइरेदू विशल्यन्न' नष्टं वा निद्पद्रवम्‌। ` 
भथाइरेल्ारप्राप्यं करेणेवे- . ... .... .. .... 





स 


by, 


(२४ अट्ाज्नहृदयसंहितायाम। [२८३ 
तरत्‌ प॒नः॥ २१ ॥ | 
इयं सिंहाहिस करवर्मिकर्कटकानने: । | 
अदृश्यं ब्रणसंस्थानाद्‌ ग्रहोतु शक्यते यतः | २२ । ` | 
कङ्थद्गगह्नकुररशरारीवायसाननेः । | 
संदंशाभ्यां त्वगादिस्थं 


तालास्यां शुषिरं हरेतू |.२३॥ 
शषिरखं तु नलके; हे 
न शेषं शेषेयथायथम्‌ । 
ग्रेण वा विशस्यादौ ततो {नलो डितं व्रणम्‌ ॥ २४ | 
छत्वा तेन संखे द्य बच्ठाऽऽचा[रकमा दिशेत्‌ । | 
थिरा्रायुविलग्न' तु चालयित्वा शलाकया ॥ २१ | | 
छदये संखितं शल्यं त्रामितस्थ हिसास्वुना । | 
तत. स्थानान्तरं प्राप्माहरेत्‌ तद्‌ यथायथम्‌ ॥ २६॥ ` 
यथामार्ग दुराकषसन्यतोऽप्ये वमा रेत्‌ । ) 
अस्थिहृष्ट नरं पन्ना पीड़यित्वा विनिइरेत्‌ ॥ २७) | 
| 
| 





इत्यशक्ये सुर्वालभिः सु्टदीतस्य किड्ने: 
तथाप्यशव्ये वारङ्गं वक्रीक्षत्य धनुज्य या | २८॥ 
सुबदं वक्ककटके बध्नी यात्‌ सुममा हितः । 
सुसंयतस्य पञ्चाङ्गप्रा वाजिनः कशयाथ: तम्‌ ॥ 1 शि 
“ ताड़येदिति सूर्दानं केगेनोन्नमयन्‌ यथा । 

उदरेत्‌ शल्य- 

, ` मैवं वा शाखायां कब्पयेत्तरों: ॥ ३०॥ 
बच्चा दुवलवारङ्ग कुशासि: शल्यमाइरेत्‌ । 
श्वयथु ग्र स्तवा रष शोफसुत्पोद्य युक्तितः ॥ ३१ ॥ 
सुहराइतया नाद्या निर्घात्योत्त ख्डितं हरेत्‌ । 
तेरेव पानयेस्ार्गममा गोत्त सहित तु यत्‌ ॥ ३३ ॥. 






२८ अ० ] ` -स्हूव्स्यानस्‌ । _ (२५ 


ब्टदित्वा कर्णिनां कणे नाद्या खेन निग्टञ् वा । 
अयस्कान्तेन निष्के निहता स्यद्जुखितम्‌ ॥ १३ ॥ 





पक्काशयगतं श्यं विरेकेण विनिइरेत्‌। 
दुष्वातविषस्तन्यरह्ततोयादिचूषणेः ॥ ३४ | 
कण्ठस्रोतो गते शल्ये सूत्र कण्ठे प्रवेशयेत्‌ । 
विसेनात्ते ततः शल्य विसं सूच समं इरेत्‌ ॥ ३५. 4 - 
नाद्यारिनतापितां चिब्रा शलाकामस्थिरीक्षताम | 
आनयेज्जातुषं कण्ठा- 

व्नतुद्ग्धामजातुषम्‌ ॥ ३६ ॥ 
. केशोन्दुकेन पीतेन ट्रवेः कण्ठकसाचिपेत्‌ । 
सदसा सूव्रबद्देन वमत- 

| स्तेन चेतरत्‌ ॥ ३७ | 

अश्क्य' सुखनासान्यासाइतु' परतो नुदेत्‌ । 
्रप्पानस्कन्धघाताभ्यां ग्रासशल्य' प्रवेशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सुच्माचित्रणशल्यानि चौमबालजलइरेत्‌। 
अपां पूण विधुनुयादवाक्‌ शिरससायतम्‌ ॥ ३८ | 
वामयद्दाऽऽसुख भस्तरा गो वा निखनेन्नरम्‌ । 
कणऽस्बुपूणं इस्तेन मांयत्वा तैलवारिणो | ४० ॥ 
चिपेट्घोसुख कणं इन्याद्दा चपरत वा। 
कोटे स्रोतोगते कणं पुरयेज्ञवणाख्ब ना | ४ १॥ 
शक्तान वा सुखोष्णन सत क्त दरों विधिः । 
नातुष इसरूप्यांदधातुजं च चिरस्थितम्‌ ॥ ४२ | 
उक्षणा प्रायशः शल्यं देहजेन विलोयते। 
रूदेण॒दासरुखड्ास्थिदन्तवालोपलानि च | ४ ३॥ 
थल्यानि न विशीय्धन्त शरीरे रण्मयानि वा। 
 विषायवेणयस्तालदारुशब्य चिरादपि | ४४ | 


I FY 


nie sad i TN PS US PN 
SE SN | कक 


कुक. tei? 


स्वा." कलक केळ 
क 





ss iene sien hie is 





१२ | अद्ाङ्गहृदयसंहितांयास्‌। [र्‌ 





प्रायो निर्मुज्यते तचि पचत्याए पलाखजी'। 
शस्ये मांसावगाढ़े च सदेशो न विदह्यते ॥ ४४ |: 
ङ्‌ C ‘~ € न 
ब्रतस्त मदंनख दशबिकषणह इणः । 
तीच्शोपनाइपानाब्रचनशस्तरपदाइ'नेः ॥ ४६ | 
पाचयित्वा इरेत्‌ शल्यः पाटनेषणमेद्नेः । 
शंल्यप्रदेशयन्त्राणामवैक््य बहुरूपताम्‌ । 
तैखैरुपायेमंतिमान्‌ शत्य' विद्यात्तथा इरेत्‌ | ४७ । 


| एकोनत्ि'शोःध्याय: । 
अथात: शस्त्रकमंविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः |: 

ब्रणः सच्चायते प्रायः पाकात्‌ श्वयथपूर्वकाव्‌। 
तमेवोपचरेत्तस्माट्रक्षन्‌ पाकं प्रयत्नतः ॥ १ |. 
सुशोतलेपसेकाखमोच्संशोधनादसिः । 
शोफोऽल्पोऽल्पोष्णरुक्‌ चाम: सवर्णः कठिनः स्थिरः 1२ | 
पच्यमानो विवणस्तु रोगी वस्तिरिवाततः । 
स्फुटतीव सनिस्तोदः साङ्गम दविज स्थिः |. ३ | 
संरभ्ारु'चदाइोषाढङ्ञ्चरानिद्रतान्वितः 
स्थान विष्यन्द्यत्याज्यं ब्रणवत्‌, स्पर्शनासह! | ४ |. ` 
पक्केऽल्पवेगता स्ल्गानिः पाण्डुता वालसम्भावः । . 
नामोेऽन्ते षन्ति मध्ये करडूगेफादिमादवम्‌ | | 0 
स्पृष्टे पूयस्य सञ्चारो भवेद्‌ वस्ताविवाश्वसः । 
शूलं नत्तेऽनिलाइाहः धित्ताच्छो फः कफोदयात्‌ ॥ ६ ६ 
रागो रक्ताच पाकः स्यादतो दोषै: सशोणितैः । 
पाकेऽतिक्ठत्त सुषिरस्तनुत्वस्दोषभक्षित:: ISI. 
बलीभिराचितः श्यावः शोय्यमाणतनूरुइ: :| 
कफजेषु. तु शोफेष गम्भीर पाकमेत्यस्क्‌. | ८ |. 





ई । 





"३६ आ० ] सुत्रस्थानस्‌। ` १२७ 


90. हो... ळे. 


पक्कलिङ्गं ततो$स्रष्ट यत्र स्यात्‌ शोतग्रोफता । 
त्वक्सावस्थ' रुजो;व्यत्व' घनस्मशंत्वमश्मवत्‌ | 2 ॥ 
'रक्षपाकरमिति बूयात्तं प्रान्नो सुक्तसंगय: । 
अल्यसत्वेऽवले बाले पाके चात्ययसुदते | १० | 
दारणं समसन्ध्याद्खिते चान्यत्र पाटनम्‌ । 
आमच्छ दे शिरा ्रायुव्यापदोऽस्गतिसुतिः | ११॥: 
सुजोऽतिद्वदिद्रणं विसर्पो वा चतोड्रवः । 

तिइन्नन्तः एनः पूयः शिराख्रायुस्रगामिषम्‌ | १२४ 
विहचो दहति चिप्र ढणोलपसिवानलः । | 
यस्कळिनत्त्यामसज्ञानाद यच पक्कमुपेचत ॥ १३॥ ` t 
श्वपचाविव विज्नेयी तावनिश्चितकारिणो | | i 
प्राकृशख्रकम णये ४ मोजयेद्न्नमातुरम्‌ | १४ ॥ | 
यानपं पाययेक्षद्य तीक्षएं यो वेदनाक्षमः । f 
न सू च्छ त्यत्नसंयोगान्मत्तः शख' न बुध्यते | १५ ॥ | 
अन्यत्र सूड़गर्साश्मसुर्रोगोदरातुरात्‌ । 
अथाह्नतोपकरणं वेद्यः प्रा खमातुरम्‌ ॥ १६ ॥: 
सम्म खो यन्त्रधित्वाश न्यस्मे त्‌ मर्मादि वर्जयन्‌ । 
अनुलोम सुनिशितं शखमापूयदर्शनात्‌ ॥ १७ |. 
सक्कदेवाहरेत्तच 

पाके तु सुसद्दत्यपि ।. 

पाटयेद्‌ इयङ्गलं सस्यग्‌इयङ्ग लत्रङ्ग लान्तरम्‌ ॥ १८ |. 
एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम्‌ । 
अङ्गःलोनालवालैवा यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १८ |: 
यतो गतां गतिं विद्यादुत्सङ्गो यत्र यत्र च । 

तत तत्र ब्रणं कुथ्यात्सुविभत्ता' निराशयम्‌ | २० |. 
आयतं च. विशलं च यथा दोषो न तिष्ठति. . 
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:१ र सष्टाङ्गह्रवसंहितायाम्‌ । [२९ भ्‌ः | 


भौव्य माएक्रिया तोच शस्त्रमखे टवेपथुः ॥ २१॥. ' 
असंमोदद्य वेद्यस्य शत्रकामणि शस्यते । 

तिय्य क्‌ छिल्द्याज्ललाटभ्व,दन्तवेकजव,णि | २२ | 
कुत्षिकचाचिकूरौठकपोलगलव्ठ'णे । 

अन्यत्र छेदनात्तिय्थक्‌ शिराजायुविपाटनम्‌ ॥ २३ ॥ 
शस्त्र 5वचारिते वाग्भिः शीता भोभिस रोगिणम्‌ । | 
साशाच्य परितोऽङ्क,ल्था परियोद्य व्रणं ततः | .२४॥ 
चालयित्वा कषायेण प्लोतेनाग्भोःपनोय च। 

गुम स्वगु रुसिदा्थ ङ्ग, सजेरसान्चितैः ॥ २५ ॥ 

धूपयेत्‌ पट्‌, षट ग्रव्यानिस्व पत्र छ तञचुतैः । 
तिलकल्काज्यमधुभियंथाखं भेषजेन च ॥ २६ | 

दिग्धां वत्ति ततो दद्यात्‌ तैरेवाच्छादयेच तम्‌ । 

एृताक्ले: सक्तमिय्योई 





चनां कवलिकां ततः | २७ | 
निधाय युक्त्या बच्नोयात्‌ पट्टेन सुसमाद्ितम्‌ । 
याश सव्ये;पसव्ये वा नाधस्ताजव चोपरि | २८॥ 
शुचि छच्महढ़ा: पट्टा; कवल्यः सविकेशिकाः । 
धूपिता सदव: ञ्ञक्तण निबंजोका व्रणे शिताः ॥ २८॥ | 
सिक तस्य रचां रक्षोनिषिदये । | 
बलि चोपररेत्तेत्य 

| सदा सूभ्नावधारयेत्‌ ॥ ३० | 

| लच्झीं गुहामतिगुहा जटिलां ब्रह्मचारिणीम्‌। 

| वचां छत्रामतिच्छत्रां टूवा सिद्दार्शकानपि ॥३१॥ 
ततः स्रेडादिनेहोत्त' तस्याचारं समादिशेत्‌ । 
दिवास्वफ्ो प्रण कण्ड्रागदक्शोफपूयकत्‌ ॥३२॥ | 
स्रोणान्तु सृतिरंसख दश ने्लितसरते । 


| 
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२६ अ० ] स्वूत्रस्यानस । "१२४ 


शुक्र व्यवायजान्‌ दोषानसंसर्गेप्यत्राप्र यात्‌ ॥ ३३ ॥ 
भोजनं तु यथासात्मय यवगोधूसर्षाष्टकाः 
मसूर मुद्नतुवरोजोवन्तोसुनिषसकाः ॥ २४ ॥ 
बालसूज्ञकतात्ताकवण्डुलोयकवास्तुकम्‌ । 
कारवेकज्ञककर्काटपटोलकटुकाफलम्‌ ॥ २५ ॥ 
सैन्धवं टाडिसं धात्नो छतं तप्तहिमं जलम्‌ । 
जोर्णशाल्योदनं ख्रिग्धमल्पमुष्ण द्रतरोत्तरम्‌ ॥ २६॥ 
भुव्षानो जाइ्लेम। सेः शोघ्रे व्रणमपोइति । 
अशितं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥१७॥ 
अजोणं त्वनिल।दोनां विभ्रमो बज्ञत्रान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदाहानाहानवाप्न यात्‌ ॥ ३८॥ 
नवधान्यं तिलान्‌ माषान्‌ सदा सांसं त्वजाङ्गलम्‌ । 
श्चोरेछुविज्ञतोरस्त्न लवणं कडुक त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरुशोतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवधान्यादिव्रणिनः सवदाषज्जत्‌ ॥ ४० ॥ 
` सद्यं तोव्शःष्ण रू चाग्त्रमाश व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ । 
बालोशीरेच वोज्येत न चेनं परिघट्टयेत्‌ | ४१॥ 
न तुदेन च कण्ड्यत्‌ चेष्सानच्च दालयत्‌ । 
खिग्धहदद्विजातोनां कथाः शन्‌ मनःप्रियाः ॥४२॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोचाय चिप्र ब्रणमपोद्दति । 
ढतीयेऽङ्क पुनः कुय्धादु व्रणकम च पूववत्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रचालना[द्‌ दिवसे दितोय नाचरत्‌ 
तथा । 
तोव्रव्ययो विग्रथितचिरात्‌ संरोइति ब्रणः ॥ ४४ ४ 
खिग्धां रूचां थां गाढ़ां दुत्यस्ताच विकेशिकास्‌ । 
न्ञण न दद्यात्‌ कल्कच्च | 


खेद्दात्‌ क्व दो विवदेते | ४४] 
मांसच्छेदो$तिरुग्रौच्याइरणं शोखितागमः । 
श्वधातिगाददुर्न्यासेत्रंयवर्तावघषणम्‌ ॥ ४६॥ 
सपूतिमांसं सोत्सङ्ग' सगतिं पूयगभिणम्‌। - 
व्रणं विशोधयेत्‌ शीघ्र स्थिता ह्यन्तविकेशिका | ४७॥ 
व्यस्बन्तु पुटितं शोफं पाचनः समुपाचरेत्‌ । 
भोजनेरुपनाइेस नातिब्रणविरोधिभिः | ४८ ॥ 
सद्यः सद्यो ब्रणान्‌ सीव्येद्‌ विहत्तानभिघातजान्‌। 
मेरोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्यीन्‌ खाः पालोख कणंयोः ॥॥ 
ज्रिरोऽच्िकूटनासौषठगण्डकर्णोरुबाइषु । 
ग्रोवाललाटसुष्कस्मिङ्मेदूपायूदरादिघु ॥ ५० ॥ 
मम्मी रेषु प्रदेशेषु मांसलेव्वचलेषु च । 

न तु वङ््णकच्षादावल्पमांसचले व्रणान्‌ ॥ ५१॥ . ' 
वाथुनिर्वादिणः शष्धगर्भान्‌ चारविषार्निजान्‌ । 
सोव्यच्चलास्थि शष्काखढणरोस्ापनोय तु ॥ ५२ | 
प्रलस्वि सांसं विच्छिन्नं निवेश्य खनिवेशने । 

सन्ध्य स्यर्वास्यते रक्त खायुा सूत्रे वल्कले: ॥ ५३ |. 
सोव्यन्न दूरे नासने स्टल्नक्राल्यं न वा बहु । 
ई ततद्चात्ते ब्रणे सधुष्टतहुतै: ॥ ५४ ॥ 
अव्ननचौमजमषोफलिनोशज्लकीफले: । 
सरोभ्रमइकेिषे युक्तयाद्‌ बन्धादि पूर्ववत्‌ ॥ ४४ | 


१३० अटाङहटयसंहितायास्‌। [२२ श्व | 
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| ब्रणो निःशोणितोष्ठो यः क च्चिदेवारत्रालख्य तम्‌। 

| सव्ज्ञातरुधिरं सोव्येत्‌ सन्धानं हयस्य शोणितम्‌ 1 ५६! 
बन्धनानि तु देशादीब्‌ वीच्य युव्ज्ञीत तेषु च । 
आविकाजिनकोशयसुष्णं चौमं तु शोतलम्‌ ॥ ४७ ॥४ 
शीतोष्णं वूलसन्तानकार्पासख्रायुवल्कज्‌म्‌ । | 
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ए अ० ] रूलस्थानम्‌ । १३९ 


ताम्नायखपुसीसानि व्रणे मेदःकफाधिके ॥ ५८ ६ 

सङ्घ च युव्लयात फलक्र चमेवल्ककुयादि च । 

स्वनामानुगताकारा बन्धास्तु दश पन्च च ॥ ५2. ॥ 

कोशस्रस्तिकसुत्तोलोचोनदामानुवेल्ितम्‌ । 

ख॒ट्राविवन्धस्यगि कावितानोकव्सङ्गगोफणाः ॥ ६० ॥ 

यमकं मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गी चेति योजयेत्‌ । 

यो यत्न सुनिविष्टः स्यात्‌ तं तेषां तत्र वुद्िमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
 वच्ीयाह्वाढ्सूरस्फिक्कचावङ्घणसूदेस्‌ । 
_ाखावदनकर्णोर: एष्ठपाश्वंगलो दरे ॥ ६२ ॥ 

समं नेदनसुष्क च 

नेत्र सन्धिषु च श्चथम्‌ । 

बन्नोयाच्छिथिलस्थाने वातस्न कोड़वे समम्‌ ॥ ६३ ॥ 

गाढ्मेव समस्थाने रशं गाढ तदाखये। 

शोते वसन्ते च तथा मोक्षणोयौ त्रादवात वप्रहात्‌। ६४ ॥ 

पित्तरक्कोययोबन्धी गाढ्स्थाने समो मतः । 

समस्थाने झथो नेव शिथिलस्याशये तथा ॥ ६४ ॥ 

सायं प्रातस्तयोर्मोचो ग्रीक्षे शरदि चेष्यते। _ 
_ अबदो दंशमशक्‍्शीतवातादिपोडित:॥ ६६ ॥ 
| दुष्टो भवेत्‌ चिरं चात्र न तिछ्ठेत्‌ स्रेडभेषजम्‌ । 
कच्छ ण गुदि रूढ़ि वा याति रुढ़ो विवर्णताम्‌ ॥६७॥ 


_ बद्दस्तु चणितो भग्नो विश्विष्ट: पाटितोऽपि वा। 


छहिब्रत्रायुशिरो;प्याश सुख संरोइति व्रण: ॥ ६८ ॥ 
उत्यानशयनाद्यासु सर्वेह्ासु न पोड्येत्‌ । 

उद्दतौष्ठ: ससुत्सत्रो विषम: कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६८ ॥ 
समो सदढुररुक्‌ शोघ्र' त्रण: शुध्यति रोद्दात । 
स्थिराणामल्पमांसानां रौच्यादनुपरोइताम्‌ ॥ ७० ॥ 


3 


कह अटाङ्ग हट्यरुहितायाम्‌ । [ ३० चर, 


प्रच्छादामोष पत्रे यथादोषं यथत्तु च । 
अजीर्णतरुणाच्छदरैः समन्तात्‌ सुनिवेशितः ॥ ७१॥. 
धौतैरकर्कश! चीरोभूर्जाजुंनकदग्बजेः । 
कुडिनासस्निढ्ग्वानाँ पिटिका मधुमेद्िनास्‌ ॥ ७२॥ 
कर्णिकाद्योन्द्रवषे चारद्ग्धा विषान्विताः । 
न मांसपाके बघ्नोयाद्‌ गुदपाके च दारुणं ॥ ७३ ॥ 
शीख माणाः सरुग्दाहाः शोफावस्थाविसर्पिणः। . 
रकया व्रणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्तिपेत्‌ छमोन्‌ ॥७४। 
ते भक्षयन्तः कुवन्ति रुजा शोफाल्संस्रवान्‌ । 
सुरसादि प्रवृस्ञोत तत्र धावनपूरण ॥७४ ॥ 
सप्तपणकरञ्ञाक निस्वराजादनत्वचः । 
गोमूवकल्कितो लेपः सेकः च्ञारास्बुना दितः ॥ ७६॥ 
प्रच्छाद्य मांसपेश्या वा व्रणं तानाशु निईरेत्‌ । | 
न चेनं तवरमाणो;न्त:सदोषसुपरोच्येत्‌ ॥७9॥ | 
सोऽल्पेनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यतः । | 
रूढ ऽप्यजी णव्यायामव्यवायादीन्‌ विवजयेत्‌ ॥ ७८॥ 
| 
1 
| 
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इषे क्रोधं भयं वापि यावदास्थय्यसग्भवात्‌ । 
आरदरणानुपर्त्योयं मासान्‌ षट. सप्त वा विधिः ॥७८॥ . 
च्च च तासु तासु वार्त्तासु दोषादिबलानुसारो। | 
र ° ऱ्य उ 
तस्त रुपाये; प्रयर्तार्चाकत्से दालोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्षम्‌॥५१ 





ब्रिशोऽष्यायः | 
अथात: क्षाराग्निकसविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सवशस्त्रानुशस्त्राणां चारः श्रष्ठो 
बहूनि यत्‌ । 
ळेद्यभेद्यादिकर्माणि कुरुते विषमेष्वाप ॥ १ ॥ 













३० 'स० | सहरत्रस्थानस्‌ । १३२ 


दुःखाव'चाय्य शस्त्रेषु तेन सिदिमयात्सु च । 
अतिक्तच्छ षु रोगेषु यच पाने$पि युज्यते ॥ २ ॥ 

से पेयो5शो5ग्निसादाश्मगुल्मोदरगरादिषु । 

योज्यः साज्षान्मषश्विन्रवात्या्श:कुछसुप्तिषु ॥ ३ ॥ 
भगन्दराबुइग्रन्यिदुष्टनाड़ीव्रणादिषु । 

न तूभयोऽपि योत्तव्यः पित्त रज्ञ बलेऽवले ॥ ४ ॥ 
ज्चरेऽतिसारे दृन्मबैरोगे पाण्ड्रामयेऽरुचो । ` 

तिमिरे छतसंशद्दौ यथौ सवंगात्रगे ॥ ६ ॥ 

भी रुगभिं स्तुतो प्रोद्द्ठत्तफलयोनिषु । 

अजोणे त्र शिशो हद धमनोसन्धिममंसु ॥ ६ ॥ 
तरुणास्थरिशिरास्रायुसेवनी गलनाभिषु । 
देशेऽल्पमांसे इषणमेद्स्रोतोनखान्तरे ॥ ७ ॥ 

वल्म रोगाहृतेऽचष्णोश्च शीतवर्षोष्णदुर्दि ने । 
कालसुष्ककशम्याककदलोपारिभट्रकान्‌ ॥ ८ ॥ 
अश क गंमहाहचपलाशास्फोतदत्षकान्‌ । 
इन्द्रहचाकंपूती कनक्षमालाश्वमा रकान्‌ ॥ ८. ॥ 
कावजडगमपा मागंसग्निसन्धा ग्नितिल्वकान्‌ । 
साद्रांन्‌ समूलशाखादोन्‌ खण्डशः परिकल्पितान्‌ ॥१०॥ 
कोशातकोब्चतसञ्च शूकनालं यवस्य च | 

निवाते निचयीक्कत्य एथक्‌ तानि शिलातले ॥ ११ ॥ 
E सुष्ककचये सुधाश्मान च दीपयेत्‌ । 
ततस्तिलानां कुन्तालेदंग्धू ऽग्नौ विगते प्रथक्‌ ॥१२॥ 
छता सुधाश्मनां भस्म द्रोणं त्वितरभस्मन! | 
सुष्ककोत्तरमादाय प्रये कं जलसूत्रयोः ॥ १३ ॥ 
गालयेद्दंभारेण महता वाससा च तत्‌। 

सावत्‌ पिच्छिलरल्ञाच्छस्तोच्णो जातस्तदा च तम्‌ 1१४॥ 
2 रि" 


या 
-२* 


TT POE PO 
ली हे == ap 


RP TS SPITS TT TT 
a >+ 








कु अशाङ्गहट्यसंहितायाल्‌ ! [ ३० अः | 


ब्ररीत्वा चारनिष्यन्द पचेल्लीह्मां विघद्टयन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तरस्मिंस्ताः सुधाभस्मशकरा,॥ १४ ॥ 
शुक्तिचारपङ्णङ्नाभोञ्चायसभाजन । 
हात्वार्निवर्णान्‌ बहुशः चारोद्ये कुड़वोन्मिते ॥ १६ | ` 
निर्वाप्य पिद्दा वेनैव प्रतोवापं विनिच्चिपेत्‌ । 
' आच्छा शक्कद्‌ दक्षशिख्स्यप्रकडकपोतजम्‌॥ १७॥ 
चतुष्पातृपच्चिपित्तालसनोह्वालवणान च । 
परितः सुतरां चातो दव्यां तमवघद्वयत्‌ ॥ १८ ॥ 
सबाष्येस यदोत्ति्ठेद्‌ वुट्युदलद्दवद्दन: । 
अवतार्य ततः शतो यवराशावयोमये ॥ १० ॥ 
स्माप्योऽयं मध्यमः चारो 

म तु पिष्टा च्षिपेन्मदो । 





` मिर्वोप्यापनयेत्‌ 
तोच पूर्ववत्‌ प्रतिवापनम्‌ | २०॥ 
_तथा लाङ्गलिकाद्न्तिचित्रकातिविषावचाः । 
खजिकाकनकाचीरिहिङ्गपूतोकपल्चवा; ॥ २१॥ 
तालपत्री विड्ञ्चति सप्तरात्रात्‌ परन्तु सः। 
योज्यः. | 

इ ॥ २२॥ 
मध्येष्व व च मध्यो- 

ऽन्धः पित्तास्रगुदजन्मसु । 

बलाथ चोणपानीये ज्ञारास्वु पुनरावपेत्‌ ॥ २३ ॥ 
नातितीच्णो सुदुः सत्य: पिच्छिलः शीघ्रगः सितः। 
शिखरी सुखनिवाप्यो न विष्यन्टो न चातिरुक्‌ ॥२४ 
चारा दशगुलः शस्त्रतेजसोरपि कमक्तत्‌ । | | 
आवधान्नव .संरब्भाद्‌ गाचसापीड़यज्निव ॥ २५॥ ` 
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सर्वतोऽनुसरन्‌ दोषानुन्मूलयति सूलतः । 

क्रम कत्ता गतरुजः स्वयमेवोपशाम्यति ॥ २६॥ 
सारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते ख़ावितेऽथवा । 
शारं शलाकया दत्वा प्लोतप्राहतदेहया ॥ २७॥ 
मात्राशतसुपेच्तेत 
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तत्राभेः खाद्दताननंम्‌ । 
स्तेन यन्त्र कुवीत | 

वत्म रोगेषु वत्म नी ॥ २८॥ 
निभुज्य पिचुनाच्छाद्य छष्णभागं विनिक्तिपेत्‌ । 
पद्मपत्रतनु: चारलेपो प्राणाबुदेषु च ॥ २८ ॥ 
प्रत्यादित्य निषखस्य समुन्नस्थाग्रनासिकाम्‌। 
मात्रा विधाव्यः पञ्चाशत्‌ 

तद्ददर्शसि कणजे ॥ ३० ॥ 
चार प्रमाजनेनानु परिरूज्यावगस्य च । 
सुदग्ध' छ्ठतमध्वत्ता तत्‌ पयोमस्तुकाच्जिके: ॥ ३१ ॥ 
निर्वापयेत्‌ ततः साज्चैः खादुशीते: प्रदेइयत्‌ । | 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि भोज्यानि क्ल दनाय च ॥ ३२ ४ 
यदि च स्थिरमूलत्वात्‌ क्षारदग्ध' न शी्यते। 
धान्यास्रवोजयध्या हतिलेरालेपयेत्‌ ततः ॥ ३३ ॥ 
तिलकल्कः समधुको ताक्को त्रणरोपणः। ` 
पक्कजस्बुसित सन्नं सम्यक्‌ दग्ध 
विपय्येये ॥ ३४ ॥ 

तास्रतातोदकरण्टर ददु ग्घ' 


®) 





तं पुनद्हेत्‌। 
अतिदग्ध स्वेद्रत्तं सू च्छो दाइज्वरादयः ॥ ३४ ॥ 
शुदे विशेषादिण्मव्रसंरोघोऽतिप्रवत्त नम्‌। 





१३३ अष्टाद्गह्दयसं हितायास्‌ । [३ श 


पुंख्वोपघातो रूत्यूवाँ गुदस्य शातनाद धुवम्‌ ॥ २६॥ | 
नाप्रायां नासिकावंश्रदरणाकुद्चनोद्गवः । या 
_ भवेच विषयाज्ञानं | | 
| तदच्छोत्रादिकेष्वपि ॥ ३७॥ 
विशेषादत्र सेकोन्न लेपो मश्षष्टतं तिलाः। 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वैव शिशिरा क्रिया ॥ ३८॥ 
अन्तो हि शोतः खर्शन च्ारस्तेनोपसंहितः। 
यात्या खादुतां तस्मादन्न निर्वापयेत्तराम्‌ ॥ ३० ॥ 
अग्नि: चारादपि श्रेष्ठस्तटु दग्धानामसन्भवात्‌ । 
सेषजच्षारशस्त्रैवव न सिद्दानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ . | 
लचि मांसे शिरास्रायुसन्ध्यस्थिषु .स युज्यते । 
रूषाइ्तानिसूडा त्तिसन्यकीलतिलादिषु ॥ ४१॥ | 
तग्‌दाहो,वत्तिगोदन्तस्य्येकान्तणशरादिसि: । | 
। 
| 
| 
। 
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अर्शोभगन्द्रग्रन्यिनाड़ी हु्व्रणादिषु ॥ ४२.॥ 
मांसदाहो मधघुच्नेह्जास्ववोष्ठगुड़ादिभिः । 
श्िष्टवक न्यरक्स्रावनील्यसम्यग्व्यधा दिषु ॥ ४३॥ . 
शिरादिदाइस्तेरेव | 

'न द्रहेत्‌ 'चारवारितान्‌ । 
भन्त;शल्याढजो भिन्नकोष्ठान्‌ र ॥ ४81 
इद्ध एतमध्वक्त खिग्धशोतैः प्रदेह्येत्‌ । | 
तस्य लिङ्गं स्थिते रक्त शन्द्वल्ञसिक्रान्वितम्‌ ॥ 8४ ॥ 
'पक्षतालकपोतासं सुरोइ नातिवेदनम्‌ । 


परसाददखवत्‌ सवं दुदग्धात्यथंदग्धयो: ॥ ४६ ४ 
चतुर्धा तत्त तुन सह 


तुत्यस्थ लक्षणम्‌ । 
त्वग्‌ विवर्णोष्यतेऽत्यञ्चं न च स्फोटससुद्भवः ॥ ४७ ॥ 








२०.अ० ] ्डत्रस्यानस्‌ । Ls 


दु अतिदाइतः। 
मांसलस्बनसङ्घोचदाइधूपनवेदनाः ॥ 8८ ॥ 
गिरादिनाशस्तुण्म च्छात्रणगान य्यन्टत्यव: । 
तुल्स्याग्निप्रतपनं काय्यसुष्णच्य मेषजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्याने$खे वेदनात्यथं विलोने मन्दता रुज:। ` 
दुग्धे शोतसुष्णच्च युत्यादादो ततो दितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सस्यग्‌ दग्ध तुगाचोरीप्ञचचन्दनगेरिकः । 
लिम्प त्‌ साज्यान्ृतेरूङ्गं पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ५१॥ 
अतिद्ग्धे हुतं कुर्य्यात्‌ सवे पित्तविसपंवत्‌ । 
स्रेहद्ग्धे खगतर रुचं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५.२ ॥ 
समाप्यते स्यानमिदं हृदयस्य रदस्यवत्‌ । 
अनार्याः सूत्रिताः सूच्झा! प्रतन्यन्ते डि सवत; ॥५३॥ 


॒ | 
सस्फोटदादइतोब्रोषं दुद॑ग्धम्‌ | 
| 
| 
| 
| 
| 
| 





इति. वैद्यपतिसिंक्षुप्तसूनुवाग्भटइ्विरचितायासष्टाङ्कष्ठट्य- 
संहितायां प्रथमं सत्रखानं सम्पूणम्‌ ॥ 





शारोरखानस्‌। 
' प्रथमोऽध्यायः । 
गातो गर्भावक्रान्तिशारीर | व्याख्यास्यामः 
इति इ स्माइराब्रेयादयो सद्दर्षयः। 
शुषे शक्रात्तवे सत्वः खकमंक्क शचो दितः । 
गर्भ: सस्पद्मते युल्तिवशादस्निरिवारणो ॥ १॥ 
वीजांमक्षेमं हाभूतैः सूच्झः सत्वानुगेच. सः । 
मातुसाहाररसजेः क्रमात्‌ कुच्तौ विवद्धते ॥ २.॥: 
तेनो यथार्करश्मीनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ | 
नेन्धनं इश्यते गच्छत्सलो गर्भाशयं तथा ॥ ३॥ . 
कारणानुविधायित्वात्वार्व्याणां तत्खमावताः। 
नानायोन्या्तीः सत्वो धत्ततो इतलोइवत्‌, ॥ ४.॥ 
अतएव च शक्रस्य वाइत्यांच्जायते पुमान्‌ । 
` रत्तास्य स्त्रो तयोः साम्ये क्लवः 
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शक्रात्त वे पुनः ॥ ४:॥ 
वायुना बहुशो भिन्ने यथाखं. बद्वपत्यता । 
वियोनिविक्तताकारा जायन्ते विक्नतैमले! ॥ ६ ॥ 
सासि मासि रज: खोणां रसज्ञ खवति व्रम्‌ । 

“करा छादशादूई याति पद्चाशत: चयम्‌ ॥ ७॥ 
पूणषोड्शवर्षा, सो पूणविशेन. सङ्घता । 

“शरद गर्भाशये मागे रज्ञ शक्रेऽनिले दृदि॥ ८॥' 


वी स्वन्तः सुतं सूते 


ततो न्यूनाब्ट्यो: पुनः ॥ 


॥॒ 
| 
| 
| 
| 
| 
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“१ अ] | ` शारोरस्थानम्‌ । १३२ 


रोग्यल्यायुरधन्यो वा गर्ना भवति नेक वा ॥ ८ || 
दातादिकुणपग्रन्यिपूयचोणमलाद्दयम्‌ । : 
वीजासमथे रेतोस' 
खलिङ्दोषजं वदेत्‌ ॥ १०४ . 

रहोन कुणपं सं झवाताभ्यां ग्रन्यिपत्रिभम्‌ । 
यूयाभं रक्षपिताभ्यां चोणं मारुतपित्तत:॥ ११॥ 
छब्छटाण्य तान्यप्राध्यं तु त्रिदोषं सूजविट्प्रभम्‌ । 
कुय्याद्ताडिसिढुद खोषधं 

कुणपे पुन; ॥ १२ ॥ 
धातकोपुष्पखदिरदाड़िमार्जुनसाधितम्‌ । 
पाययेत्‌ सापरथक विपक्षमसनादिसिः ॥ १३ ॥ 
पलाशनस्माश्मसिदा ग्रन्यमाने. | 

पूयरितसि। - 
परूषकतरटादिभ्यां 

चीणे शुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ४ 

स्रिग्ध' वान्त’ विरिक्तः च निरूढ्मनुवासितम्‌ । 
योजवे च्छुक्रदोषात्तः सम्यगुत्तरवस्तिभिः ॥ १५ ॥. 
संश्दो विद्प्रमे सर्पिईक्लुसेव्यादिसाधितम्‌ । 


पिवेत्‌ | 

ग्न्यप्ात्तेवे पाठाव्योषवच्चकजं जलम्‌.॥ १६ ७ 
पेयं कुणपपूयास्रे चन्दनं वच्यते तु यत्‌ । 
युद्यरोगे. च. तत्सवें काव्ये सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥. १७.॥. 
शक्र शक्ल गुरु स्रिग्धः मधुर बइलं बहु । 
एतमाचिकतेलाभं सद्दर्भाया. 
... आत्त'वं पुनः | ९८॥: 


लाक्षारसशशास्राभं धीतं. यच्च विरज्यते । 





१४० अटाङ्गहट्यसंहिताय भू । [ (५ | 


शददधक्रात्तंवं खच्छ॑ संरक्तं मिथुनं मिथः ॥ १० ॥ 
खेड: पुंसवने: खिग्ध णई शोलितवस्तिकम्‌ । | 
` नरं विशेषात्‌ चोराज्येमंधरौषधसंस्कती: ॥ २०॥ | 

नारों तैलेन साषेय पित्तले! ससुपाचरेत्‌ । | 
चामप्रसकरवदनां स्फुरच्छोणिपयोधराम्‌ ॥ २१ | 
खस्ताचिकुचिं पुंस्कामां विद्याहतुमतों खियम्‌ । 
पद्म सङ्घोचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा ॥ २२॥ 
ऋतावतोते योनिः सा शक्रं नातः प्रतोच्छति | 
मासेनोपचितं रक्त धमनोभ्यारृतो पुनः ॥ २३॥. ` 
ईबत्‌क्ष्णं विगन्ध च वायुर्योनिसुखान्‌ देत्‌.। 

- लत: पुष्य क्षयादेव कल्याणध्यायिनो चःइम्‌ ॥२४॥, 
सखजालइाररहिता दर्भसंस्तरशायिनी । 

चरेयं यावकं स्तोकं कोष्ठ गोधन क्रषंणम्‌ ॥ २५ ॥ 
पणं शरावे इस्त वा सुन्चोत ब्रह्मचारिणी । 
चतुर्थ कि ततः खात्वा शक्षमाल्यास्बरा शुचिः ॥ २६। 
इच्छन्तो सत्तृसदृशं पुत्र पश्चेत्‌ धुरः पतिम्‌ । 

अटतुस्तु दादशनिशाः पूर्वास्तिलस निन्दिताः ॥ २७। 
एकादशो च युर्मास स्थात्‌ पुत्रोःन्यासु कन्यका । 
उपाध्यायोऽथ इद्रोयं कुर्वीत विधिवद्दिधिम्‌ ॥ २८ | | 
नमस्कारपरायास्तु शूद्राया मन्लवजितम । ˆ 
अवश्य एवं संयोगः स्याद्पत्यः च कामतः ॥ २८.॥ 
सन्तोऽप्याइरपत्याथं दम्पत्योः सङ्गतं रद्द: । ` 
इुरपत्यं कुलाङ्कारो गोव जातं म इत्यपि ॥ १० ॥ 
इच्छतां याइशं पुत्र तढडूपचरितांच ती । 
चिन्तयेतां जनपढांस्तृदाचारपरिच्छटौ ॥ ३१॥ 

च पुसानु सपिःचोरशाल्योदनाथित्त; । 
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८ १ अ० ] थारोरस्थानस्‌। ` १४१ 
प्राग्ट्चिणन पादेन शय्यां मौइत्ति कान्या ॥.३२ ॥ 
आरोहेत्‌ स्त्री तु वामेन तस्य दक्षिणपार्शतः । 
तेलमाषोत्तरा्ठारा तत्र मन्त्र प्रयोजयेत्‌ ५ ३३॥ 
अहिरसि आयुरसि सवतः प्रतिष्ठासि धाता त्वां दधातु 

विधाता त्वां दधातु ब्रह्मवर्चसा भवेति । 
ब्रह्मा हद्दस्मतिविष्णु: सोमः सूव्यस्तथाश्विनी । 
भगोऽथ भित्रावरुणे वीर ददतु मे स्रुतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सान्त्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां सुदान्वितौ । 
उत्ताना तन्मना योषित्‌ तिष्ठ द्गः सुपं। स्थतेः ॥२५॥ 
तथा हि वोजं ग्टह्वाति दोषः खस्थानमास्थिते: 
लिङ्कन्तु सद्योगरभाया योन्यां वोजस्य संग्रह: ॥ ३२६ ॥ 
ढप्षिगरुत्वं स्फरणं शुक्रास्ताननुबन्धनम्‌ । 
४द्यस्मन्द्न तन्द्रा ढड्‌ ग्लानि्लामद्दषंणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अव्यक्त: प्रथमे मासि सप्ताद्वात्‌ कललो भवेत्‌ । 
गभः पुसवनान्धच पूव व्यक्ष: प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
बलो.पुरुषकारो हि देवमप्यतिवत्त त |. 
पुष्य पुरषक हैमं राजतं वाथ वायसम ॥ ३८. | 
कत्वाऽग्निवणं निवाष्य. क्षोरे तस्याजञलि पिबेत्‌। 
गोरदण्डसपासागं जोवकर्षभसैर्यकान्‌ ॥ ४० ॥ 
पिबत्पुष्य जले पिष्टानेकदित्रिसमस्तशः । 
चीरेण ग्वेतवइतीमूलं नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४१॥ 
सुत्राथ दॉचणे ऑसच्चेद्दामे दुद्िढवाच्छ्या । 
पयसा लघ्ष्झणासूलं पुत्रोत्‌पाद्स्थितिप्रट्म्‌ ॥ ४२॥ 
नासयास्यन वा पोतं वटअृङ्गाष्टकं तथा । 

'अओोषधीर्जोवनोयास्च बाझयान्तरुप्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
` उपचार: प्रियद्धितेभंत्रा खत्येच्चःग्ेष्टक्‌ । 
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१४२ अष्टाइहृद्यसव्हितायान्‌ । [! | 


नवनीतष्ट॒तचीरेः सदा चैनासुपाचरेत्‌॥ ४४॥ 
अतिव्यवायमायासं भार प्रावरणं गुरु । 
अकालजागरखप्रकठिनोत्कट्कासनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
` : शोकक्रोधभयोइ गवेगसद्दाविधारणम्‌ । 
डपवासाध्वतोक्ष्णोष्णगुरुवि्टस्भिभोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रक्ता निवसनं अस्त्रकूपेचां सद्यमामिषम्‌ । 
उत्तानशयनं यच खियो ने स्टन्ति तच्यजेज्‌ ॥.४७॥ 
सथा रक्तिं शद वस्तिमामासतोऽष्टमात्‌। 
एभिगमः खवेदामः कुची शष्यन्‌स्त्रियेत वा॥ ४८॥ 
वातलय भ३न्नमः. कुनान्वजडवामन, । 22) 
पित्तलैः खलतिः पिङ्गः शित्रो पाण्डः कफात्मभिः ॥४५ 
व्याधींयास्या अटुसुखेरतीच्णरौषघैजयेत्‌ । 
दितोये मासि कललाइनः पेश्यथवा$बुदम्‌ ॥ ५० ॥ 
. पुंखोक्वोवाः क्रमात्ते भ्यः 
तत्र व्यज्ञास्य लकणम्‌ । 
चासता गरिमा कुचौ सू च्छा च्छदिररोचकः ॥ ५१॥ 
जृम्भा प्रसेकः सदनं रोमराज्याः प्रकाशनम्‌ । 
| अस्त टता स्तनो पीनो सस्तन्यो कव्णचचको ॥ ५२॥ | 
i पादशोफो विदाहोऽन्धे सद्दाख विविधात्मिकाः। ` | 
भाढज ख हृदय मातुस.दृदयेन तत्‌ ॥ ५३॥ 
सम्बद्दं तेन गिरसा मेष्ट' अद्चाविधारणम्‌। 
देयमप्यद्दितं तस डितोपडितसब्पकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अद्दाविधाताइभस्य विकृतिद्यातिरेक वा । 
व्यक्तोभवति मासे$ख ढतीये गावपच्चकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
डा इ सकथिनो बाहू सवंसूच्झाङ्गजग्म च । | 
उमभव हि सूदोचैच्रौन॑ च सुखद्ःखयोः ॥ ५६ ४ 
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१ अ० ] ' शारोरस्थानम। - १४३ 


गर्भस्थ नाभी मातुस छदि नाडी निबध्यते। ` i 

बया स पुष्टिमाप्नोति केदार इव कुल्यया ॥ ५७ ॥ । 

चतुर्थं व्यक्तताडूगनां चेतनायाञ्च पञ्चने। ` 

षष्ठ स्रायुशरारोमवलवणनख॒त्वचाम्‌ ॥ ५८ ॥ 

सर्वे; सर्वाङ्ग सम्पूर्णो भावैः पुष्यति सप्तमे । | 

गर्भेयोत्‌पीड़िता दोषास्तस्मिन्‌ हृदयमाश्िताः । 

करड विदाई कुवन्ति गर्भिण्याः किल्विषाणि च ॥५० ॥ 

नवनीतं †इतं तत्र कोलाग्ब मधरौषधे: । 

सिद्दसल्यपट्लखहं लघु खादु च भोजनम्‌ ॥ ६० ॥ 

चन्दनाशीरकल्क न लिम्पेटूरुस्तनोदरम्‌ । 

खेष्ठया चेणदांरणशशशोणितयुक्तया ॥ ६१ ॥ 

अश्घ्रपचसिद्दन तेलेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ । 

पटोर्लानस्बम ज्जिष्ठा सरसे: सेचयेत्‌ पुन; ॥ ६२ ॥ 

दावीमधुकतोयेन ब्वजां च परिशीलयेत्‌ । 

ओजो६४में सच्चरति मातापुत्रौ सु: क्रमात्‌ ॥ ६३२ ॥ 

तेन ती व्हानसुदितो तत्र जातो न जीवति । 
_शिशरोजोऽनवश्थानान्नारी संशयिता भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

चोरपेया च पेयाब्र सष्टतान्वासनं ्टतम्‌। 

मधुरेः साधितं श्र पराणशक्कतस्तथा ॥ ६५ ॥ 

शुष्कसूलककोलाब्तकषायेण प्रशस्यते । 

शताहृकल्कितो वस्ति: सतेलष्ठतसेन्धवः ॥ ६६ ॥ 

तस्मिंस्ब काइयातेऽपि कालः सूतेरतः परम्‌ । 

वर्षादिका रकारो स्यात्‌ कुची वातेन धारितः ॥ ६७॥ 

शस्तव नवमे मासि ्रग्धो मांसरसौीदनः। ` 

बहुस्त द्दा यवागूर्वा पूर्वोक्त चानुवासनम्‌ ॥ ६८॥ 

तत एव पिशु' चास्या योनौ नित्य निधापयेत्‌। . 





१४४ भअधाङ्गह्ृदवसंशितायास्‌। [३ । 


वातन्नपबमङ्घाम्षः शीतं ्रानेऽन्वडं हितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
निःस्रेद्ाज़ीं न नवसान्मासात्‌ प्रति वासयेत्‌ । 
प्राग्दरच्णस्तनस्तन्या पूव तत्याश्व चेष्टिनो ॥ ७० | 
पुत्नामदौद्वदप्रश्नरता पुंस्वप्रदर्शि नी । 
उम्नते दक्षिणे कुचौ गर्भ च परिमण्डले ॥ ७१.॥ 
पुच' सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति न्टसङ्गतिम्‌ । 
न्ृत्यवादिचगान्यवंगन्धमाल्यप्रिया च या ॥ ७२ | 
क्लीवं तत्सइरे तब मध्य' कुचेः समुन्नतम्‌ । 
यमी पाश्बद्ययोन्नामात्‌ कुचो ट्रोण्यामिव स्थिते ॥ ७३ 
प्राक्‌ चैव नवमानासाल्मु तिकाग्टहमाचयेत्‌ । 
देणे प्रशस्ते सम्भारेः सम्पन्न साधके5हनि ॥ ७४ ॥ 
तबोढीचेत सा सूतिं सूतिका परिवारिता । 
अद्यशश्‍वः प्रसवे ग्लानिः कुंच्यच्षित्रथता क्लमः ॥ ७५ ॥ 
अधोगुरत्वमरुचिः प्रसेको बइसूत्रता । 
वेदनोरूदरकटोपष्ठहृद्वस्तिवहणे | ७६ ॥ 
योनिभेदरुजातो दस्फु रणस्रव्णान च । 

` श्रावोनामनुजन्मातस्ततो गर्भोदकस्रतिः ॥ ७७॥ 
अथोपस्थितगभा तां क्तकौतुकमङ्गलाम्‌ । 
इस्तस्यपुन्नामफलां स्रभ्यत्तोष्णास्बसेचिताम्‌ ॥ ७८॥ 
पाययत्सष्टतां पयां तनो भूशयने स्थिताम्‌ । 
अआशुस्तसक्‌थिसुत्तानामभ्यत्ञाङ्गों पुन पुन! ॥ ७९ ॥ 
भधोनाभविज्यवीयात्कारयेज्जुश्नचइुसम्‌ | 
गम. प्रयात्थवागेवं तलञिङ्ग हृद्दिमोचत: ॥ ८० | 
भाविश्य जठरं गर्भो वस्तरपार तिष्ठति । 
भाव्यो हि त्वरयन्त्येनां खटासारोपतेत्तत; ॥ ८१॥ 
अध सम्पोडिते गभे योनिमस्या: प्रसाधयेत्‌ । 
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१ अः] यारौरस्थानस्‌। ° १४५ 
खढुपृव प्रवाहेत वाढसगप्रसवाच्च सा ॥ ८ र्ता 
वहषयेत्‌ तां मुह! पुत्रजन्मशब्दजलानिले: 
प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः सृतिक्ेशावसाटिता;'॥८३॥ 
घुपयब्चभसङ्ग तु योनि छष्णाहिकञ्चुकः। : | 
हिरण्यपुष्पीमूलं चं पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८४५: ` | 
सुवचलां विशल्यां वा जरायुपतनेऽपि च । 
काव्यमेतत्‌ तथोत्‌चिप्य वा ह्रोरेनां विकम्पयेत्‌ ॥८५॥ 
कटोमाकोटयेत्‌ पाणण स्फ्रिजो गाढ निपोड्येतू । 
तालुकण्ठ स्ट्रशेददण्या सून्नि दद्यात्‌ खुहोपयः ॥८६॥ 
शूज लाङ्लिकोतुस्वो सपंत्वक्‌ कुष्ठसर्ष वैः 
शथग्‌ दाभ्या ससस्तवा योनिलेपनधूपनम्‌ ॥८७॥ 
कुडतालोसकल्क वा सुरामण्डेन पाययेत्‌ । 
यूषेण वा कुलत्थानां विल्वजेनासबेन वा॥ ८८ | 
शताह्वासषपाजाजोशिग्र तीच्छ कचित्रकी! 
सहिङ्गकुष्ठमढ्नेमूत चोर च सार्षपम्‌ ॥ ८० ॥ 
तेलं सिद्द हितं पायौ योन्यां वाप्यनुवासनम्‌ । 
शतपएुष्पावचा कुष्ठकणासषपकल्कितः ॥ ८.० ॥ 
निरूइः पातयत्याश सस्रेह्लवणोऽपराम । 
तत्‌सङ्घ छनिलो हेतुः सा निर्व्यात्याश तञ्जयात्‌ ॥2.१॥ 
कुशला पाणिनाऽक्तोन चरेत्‌ क्ल नखेन वा | 
सुक्तगर्भापरां योनिं तैलेनाङ्च्च मदंयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
 समकल्ञाख्य शिरोवस्तिकोष्ठशूले तु पाययेत्‌ । 
सुचूणितं यवक्षारं घततनोष्णजलेन वा॥ ९.३ ॥ 
- घान्दास्ववा गुडव्योषत्रिजातकरजो$न्वितम्‌ । 
अध बालोपचारण बालं योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
सूतिका क्षुइती तैलाद छृताददा सद्दती पिवेत्‌ ॥ 
लि 
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१४६ अष्टाङ्गहृट्यसंहितायाम्‌ । [२४ 


पह्चकोलकिनी माचामनु चोष्णं गुड़ोदकम्‌ ॥ ९.४ ॥ 
वातच्चीषधतोयं वा तथा वायुन कुप्यति । | 
विशध्यति च दुष्टास' दित्रिरात्रमयं क्रम: ॥ ९६ ॥ ८ 
, सेहायोग्या तु निःखेहसमुमेव विधिं भर्जेत्‌ । 
पीतवत्याय अठरं यमकाक्तं विवेट्येत्‌ ॥ ९७॥ 
जीणे खाता पिबत्‌ पेयां पूर्वोक्तोषधसाधिताम्‌। 
त्यहांदूई विदार्या दिवर्गक्काथेन साधिता ॥ «८ ॥ 
दिता यवागूः स्रेाव्या सात्मतः प्यसाऽथवा । 
सप्तात्रात्‌ परं चास्ये क्रमशो घंहणं दितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
द्वाद्शाहेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 
यत्न नोपचरेत्‌ सूतां दुःसाध्या हि तदासयाः॥१००॥ | 
गर्भेद्वदिप्रसवरुक्‌ क्ल टास्रखुतिपीड़नेः । | 
एवच्च मासादध्यद्दोन्मु्ञाहारादियन्त्रणा । | 
गतसूताभिधाना स्यात्‌ पुनरात्त वदर्शनात्‌ ॥१ ०१॥: 


दितोयोऽध्यायः । 

अथातो गर्भेव्यापदं शारीर व्याख्यास्थामः ॥ 
गभिंस्थाः परिद्दार्य्याणां सेवया रोगतोऽपि वा । 
पुष्प इष्टेशथवा शूले बाझ्यान्तः स्रिग्धशोंतलम्‌ ॥ १ | | 
सेव्याग्भोजदिमचीरोवल्ककल्काज्यलेपितान्‌। | 
धारयेद्‌ योनिवस्तिभ्यासाद्राद्रौन्‌ पिचुनक्षकान्‌ ॥ २। 

` शतधीतघताक्षा स्त्रो तढ्म्स्थवगाइयेत्‌ । 

ससिताचीद्रकुसुदकमलोत्पलकेस रम्‌ ॥ ३॥ 

लिद्यात्‌ चीरष्टतं खादेच्छुष्राटककसेरुकम्‌। . 

पिवेत्‌ कान्तान्ञशालूकबालो दुस्बरवत्‌ पयः ॥ ४॥ 


शृतेन गालिकाकोलोदिबलामधुकचुभि: | 
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२ अ०] थारोरस्यानस्‌। ` १४9 


पयसा रक्तशाल्यत्रमद्यात्‌ समधुशर्करम्‌ ॥ ५॥ 
रसेर्वा जाङ्गले: 


शुद्दिवजे चाखोक्तमाचरेत्‌ । ५ 


असम्पूर्ण त्रिसासाया: प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आमान्वये च १ 
तत्र टं शोतं रूचोपसंद्दितम्‌ । 
उपवासो घनोशोरगुडूचरलुधान्धकाः ॥ ७ ॥ 
दुरालभापपंटकचन्दनातिविषाबलाः । 

कथिताः सलिले पानं ढणधान्धादिभोजनम्‌ ॥ ८॥ ` 
सुद्दादियूबेरामे तु जिते स्निग्धादि पूर्ववत्‌ । 

गभ निपतिते तोकं मद्यं साम्यतः पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गभ कोष्ठविशदथसत्तिविस्मरणाय च। : 

खुना पच्चसूलेन रूच्षां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
पेयाममद्यपा कल्क साधितां पाञ्चकौलिके। 
विल्वाद्पद्चकक्षाथे तिलोहालकंतण्डले: ॥ ११ ॥ 
मासतुख्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते क्रम: । - 


सश्जरस्रलवणो दीपनोययुतो डितः ॥ १२ ॥ 
. ढोषघातुपरिक्क दशोषार्थं विधि रित्ययम्‌ । 


खेहान्वस्तयबोइँ बल्यजीवनदीपना:॥ १३॥ 

सव्ज्ञातसारे महति गर्वे योनिपरिख्वात्‌। 

हचिमग्राम्न बन्‌ गर्भ; कोठे तिष्ठति सस्फरः | १४॥ ` 

डपविष्टकमाइस्त' वद्दते तेन नोदरम्‌ । 
शोकोपवासरूक्षादेरथवा योन्यतिखवात्‌ ॥ १५ ॥ 

वात कुद छशः शुब्येद्‌ गर्भी नागोदरं तु तत्‌ । 

उद्र हद्दसप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ | 


लयोहंइगणवातत्रमधुरद्रव्यसंस्कते: । 





३८ घडाङ्गइट्यसंदितायाम्‌।, [३६ 


टतचीररसैस्तुसिरामगभासच खादयंत्‌ ॥:९७॥ ., ४ 
च सुढप्तायाः छोभनं यानवाइन; | 
लोनाख्य निर रै श्येनगोमल्योतक्रोशव्िजा; ॥१८। | 
रसा बइष्टता देया माषसूलकजा अपि । 
बालविल्व' तिलान्‌ माषान्‌ सत्तु ख पयसा पिबेत्‌ ॥ए५ 
समेद्यमांसं मधु वा कव्यभ्यङ्गज्च शीलयेत्‌ । 
हर्षयेत्‌ सततं चैनामेवं गर्भ: प्रवदते ॥ २०:॥ 
पुष्टोऽन्यथा वषंगण' छच्छाज्जायतल नव वा । 
उदावर्ततन्तु गभिश्याः ख हेराशतरां जयेत्‌ ॥ २१॥ 
योग्यै ्च वस्तिभि्न्यात्‌ सगभा,स हि गमिंणोम्‌। 
गर्मेऽतिदोषोपचयादपश्यद्वतोऽणि वा ॥ २२॥ | | 
कतेऽन्तरदरं शोतं स्तब्ध आतं खशव्ययम्‌ १ . . | 
गर्मासन्दो भ्रमस्तुष्णा छच्छाद्च्छसनं लम; ॥ २२.) | 
अरति! स्स्तनेचत्रमावोनामससुद्गवः 
तस्याः क्रोष्णास्वसिक्तायाः पिष्टा योनि प्रढेपयेत्‌ ॥३॥ 
गुड़' किण. सलवणं तथान्तः पूरयेन्मुहु: | ` . | । 
एतेन कल्कोक़तया शाल्मत्यतसिपिच्छया ॥ २५ ॥ 
मन्द्ैयोग्यं जेरायुल्लेसूढुगर्भा न चेत्‌ पतेत्‌। . 
अथाएच्छ खर वैद्यो यत्न नाशु तमाइरेत्‌॥ २६॥ | 
इस्तमभ्युज्य योनिच साज्यशाल्यलिपिच्छया | ` 
इस्तेन शक्यं तेनेव गात्र च विषम स्थितम्‌॥ २७ ॥ 
आव्छनोत्पोड़संप्ोड़विचेपोत्चषेप्रणादिभिः । 
अनुलोस्य समाकर्षद्‌ योनि प्रत्याजवागतम्‌ ॥ २५॥ 
| इस्तपादशिरोभियो योनि भुग्नः प्रपद्यते । 
। पादन योनिमेकेन भुग्न $न्येन गुं च य: ॥ २८॥ 
विष्क्ौ नाम तौ सूद शख्दा रणम इतः । 











| ३अ०] शारोरस्थानसू। . १४८. | 
मण्डलाङुलिशखाम्यां तत्र कर्म प्रशस्यते ॥ ३० ॥ | 
इदिपत्र छि तोच्णाग्रे न योनाववचारयेत्‌ । | 
पूवे शिर; कपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ३१॥ ` 
कचोरस्तालुचिवुके प्रदेशेऽन्यतमे ततः । | 
समालस्ब्र हढ़ क्षेत्‌ कुशलो गर्भयङ्ुना ॥ ३२ ॥ । | 
अभिन्नशिरसं ल्च्िकूटयोगेण्डयोरपि। ` कक 
बाइ' छित्त्वांससक्तस्थ वाताष्यातो दरस्य तु ॥ ३३ ॥ | 
विदाय्य कोष्ठमन्त्राणि बद्दिर्वांसं निरस्थ च । | 
कटीसक्तस्थ तइच्च तत्‌ कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ | 
यद्यद्दायुवशादङ्गं सञ्जेन्नभं स्य खण्डशः । 
तत्तत्‌ छित्त्वा इरेत्‌ सम्यग्‌ रचेन्नारों च यत्तः ॥ ३५ ॥ | 
गर्भस्य हि गतिं चित्रां करोति विगुणोऽनिलः । | 
तबानब्पमतिस्तस्माट्वखापेचसाचरैत्‌ ॥ ३६ ॥ | 
छिन्द्यादभे न जीवन्त मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सदात्मना न चोपेच्यः चणमप्यस्तजोवितः ॥ ३७ ॥ 
योनिसंवरणभ्तर शमकल्लश्वासपीड़िताम्‌ । | 
थूत्य्‌ हारां डिमाङ्कों च सूढ्गर्भा' परित्यजेत्‌ ॥ ३८॥ 
अथापतन्तीसपरां पातयेत्‌ पूववद्धिषक्‌ । 
एवं निहुतशल्यां तु सिच्चेदुष्णेन वारिणा ॥ ३० ॥ 
दद्यादभ्यक्तदेदायै योनी स्नेह्रपिचु' ततः। | 
योनिरूदुर्भवेत्‌ तेन शूलं चास्याः प्रशास्यति ॥ ४० | 
दोप्यकातिविषारास्नादिङ्गे लापच्चकोलकान्‌। | 

`चूणे स्नेहेन कल्क वा क्वाथं वा पाययेत्‌ ततः ॥४१॥. 

कटुकातिविषापाठाशाकस्वगूचिङ्घतेजिनीः । 
तइंचच दोषस्यन्दाथे वेदनोपशमाय च ॥ ४२ ॥ 
त्रिरात्रमेवं सप्ताह स्रडमेव ततः पिबेत्‌ । 
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सायं पिवेंदरिष्टं वा तथा सुझतमासवम्‌ ॥ 8३ ॥ 
शिरोषककुभक्ताथपिचून्‌ योनी विनिक्चिपेत्‌ । ` 
उपद्रवाच येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथाखसुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ ४ | 
पयो वातहरैः सिद दशाहं भोजने हितम्‌। ` 
रसो दशाहं च परं लघुपथ्याल्पभोजना ॥४ ५॥ 
खेदाभ्यङ्गपरा स्र छान्‌ बलातेलर्मदकान्‌ भजेत्‌ । ` ` 
ऊध्वें चतुम्यो, मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च ॥ ४६॥ 
बलासूलकषायस्य भागाः षट, पयसस्तथा 
यवकोलकुलतानां दशसूलस्य चेकतः ॥ ४७ ॥ ` 
निःक्षाथभागो भागञ्च तैलस्य च चतुद श । 
"दिमेदादारुमस्ब्िठाकाकोलोइयचन्दनेः ॥ ४८ ॥. 
सारिवाकुष्ठतगरजीवकर्षभसैन्धवै; । 
कालानुसार्व्याशेसेयवचाशुरुपुननवेः॥ ४८: ॥; 
अश्वगन्धावरी चोरशक्वायष्टीवरारसै;: ।. | 
अता ह्वाशूपंपण्स लात्वक्पव्रः सत्यकल्कितेः ॥ ५० ॥ | 
पक्क खृइग्निना तेलं सर्ववातविकारजित्‌ । | 
खूतिकाबालममांखिचतचीणेपु'पूजितम्‌ ॥ ५१॥ 
ज्व्रगुल्मग्रहोन्मादसूत्राघातान्व्वदिजित्‌ । 

` धन्वन्तरेरभिसतं योनिरोगक्षयापडम्‌॥ ५२ ॥ 
वस्तिद्दारे विपन्नाया: कुक्षि: प्रस्पन्दते यदि । 

fr जन्मकाले ततः शोघ्न' पाटयित्वोददरेत्‌ शिशम्‌ ॥ ४३ | 

| मइुक शाकवोजं च पयस्वा सुरदारु च 

| अस्मन्तक: छष्णतिलास्तास्त्रवज्ञो शतावरी ॥ ५४॥ ` 

| हचाइनी'पयस्या च'लता चोत्पलसारिबा।. ' 

॥ अनन्ता सारिवा रास्ना पद्मा च मधयट्टिका ॥ १४॥ 


इइतोदयकाश्म स्यः चोरीसङ्गलचो एतम्‌॒। : ` ` 2 
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पृश्चिपर्णी बला शिग्र: श्वदंड्रा सधुपर्णिका ॥ ५६-॥ i 
सुङ्गाटक वित्तं द्राक्षा कसेर मधुकं सिता ।: व्यि | 
सप्ते तान्‌ पयसा योगानईज्लोकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥: | 
` क्रमात्‌ सप्तसु मासेषु गर्भ ख़वतिः योजयेत्‌ । ` | 
कपित्यविल्वधईतो पटोले क्षुनिदिग्धिजे: ॥ ५८ ॥.. 
मूले; शृतं प्रयुस्ज्ञोत चोर मास. तथाऽष्टमे. ।. 
मत्रमे सारिवाऽनन्ता पयस्या सघुयष्टिसिः ॥ १८ ॥; 
योजयेद्‌ दशमे भासि सिद्द चोरं पयस्यया । 
अथवा यष्टिम्रधुकनागरामरदारुभिः ॥ ६०.॥' 
अवस्थितं लोडितमङ्घनाया वातेन गर्भ ब्रुवतेऽनभिज्ञाः ।. 
गर्माङतित्वात्‌ कटुकोष्णतोच्यैः सुते पुनः केवल एव रहे॥६ ९. 
गर्भ जड़ा सूतहृतं वदन्ति मूत्त न दृष्ट' इरणं यतस्तै; । 
ओजोशनत्वा दथव्राऽव्यवस्ये भू तैरुपेच्येत न. गर्भसाता ॥६२ 








हृतोयोऽध्यायःः।- 

अथातोऽङ्गविभागं शारीरं व्याख्यास्यासः' |; 
शिरोऽन्तराधिद्दौ बाळू सक्थिनी च. समासतः 
षडङ्गमङ्ग प्रत्यङ्ग तस्याच्तिदयादिकम्‌ ॥- १ ॥ 
अन्दः स्थशय रूपं च'रसो गन्धः क्रमाद गुणा: |. 
खा$निला५ग्न्यबभुवा- 

मेकगुणब्दयन्वयः-परे ॥.२ ॥ 
तच खात्‌ खानि देहे स्मिन्‌ योत शब्दो विविक्तताः? 
चातात्‌ स्पथत्वक्‌ उच्छासा वह्ट ग्रपपत्ताय;॥ ३ ॥ 
आप्या जिन्ना रसक् दा. घ्राणयन्याशर्यि पार्थिवम्‌ | 
दले साज रक्तमांसमज्जगुदादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
पकं तु खिर शुक्र धमन्यस्थिकचादिकम्‌.। 
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शतनं चित्तमचाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५॥ 
सात्माजं ल्वायुरारोग्यमनालस्य प्रभा कलम्‌ । 
'रसजं वपुषी जन्म हत्तिव्ठद्विरलोलता ॥ ६॥ 
सात्विकं शौचमास्तिका शुक्कषस रचिमतिः 
राजसं बहुभाषित्वं मानक्रुदन्भमत्सरा, ॥ ७ ॥ 
ताससं भयमज्ञानं निद्गाऽऽलस्य विषादिता। 
इति भूतमयो देइ: 
तत्र सप्त ्वचोऽरूजः ॥ ८ ॥ 
पष्यसानात्‌ प्रजायन्त चौरात्‌ सन्तानिका इव। 
धात्वाशयान्तरक्न दो विपक्षः खं खसूष्मणा ॥ ९ ॥ 
` शक्षखरायृपराच्छत्रः कलाख्यः काष्ठसारवल्‌। ` 
ताः सप्त सप्त चाधारा रक्तस्याद्यः क्रमात्‌ परे ॥१०॥ 
कफामपित्तपक्षानां वायोसूव्रस्य च स्मृता; । . . 
गर्भाशयोऽष्टमः स्त्रोणां पित्तपक्काशवान्तरे ॥११॥ 
कोषाङ्गानि स्थितान्येषु हृदय क्कोमफुपफस 
यक्षत्‌ प्नोहोन्दुकं हको नाभिडिम्भाव्त्रवस्तयः ॥१२॥ 
दश जीवितधामानि शिरोरसनबन्धनम्‌ । 
कण्डोऽखं दृदयं नाभिवस्तिः शुक्रोजसो गुदम्‌ ॥ १३॥ 
जालानि कण्डरासचान्ये थक्‌ षोड़श निर्दिशेत्‌। 
षट्‌ कूर्चा; सप्त सेवन्यो मेढ्रजिद्घाशिरोगता; ॥ १४ | 
` शस्त्रेणेता; परिइरेद्चतस्रो मांसरज्जवः । 
चतुद्शास्थिसंघाताः सोमन्ता दिगुणा नव ॥ १५॥ 
| ' अस्यांशतानि षष्टिय क्नोणि दन्तनखेः सह | 
| धन्वन्तरिस्तु द्रोस्थाह सन्धीनां च शतद्वयम्‌ ॥:९६॥ 
दशोत्तरं 





| 


सखे इ निजगादा;त्रिनन्दन: । 
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खावा नवशती पच्च युंसां पेशोशतानि च ॥-१७॥ | 
अधिका विंशतिः स्रीणां योनिस्तनसमाखिताः। . || 
दश सूलशिरा हुत्स्थास्ताः सव सवतो वपुः | १८॥ i 
रसात्मकं वदन्त्य जस्तन्निवद्चं डि चेष्टितम्‌ । 
खुलसूलाः सुसुच्मा्राः पचरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १८॥ 
भिद्यन्त तास्ततः सप्तणतान्यासां भवन्ति तु । 
तत्र केक च शाखायां शतं तस्मित्र वेधयेत्‌.॥ २० ॥ 
शिरां जालन्धरां नास तिससाभ्यन्तराखिताः। 
षोड॒शद्विगुणा: ण्यां तासां दव द तु वङ्गण ॥ २१ 
इ इ .कटोकतरुणं शखर णाष्टो स्प्शेन्न ताः । | 
पाशयो: षोड़शेकीकासूच्वंगां वजेयेत्‌ शिराम्‌ ॥ २२.॥- | 
द्ादशद्दिगुणाः पृष्ठे एष्ठवंशस्य पाश्वगो । | | 
हे दे तत्रोध्वंगामिन्धो न शस्त्र ण पराद्धशत्‌ ॥ २३॥ | 
पृष्ठवख्जठरे तासां मेद्दनस्योपरि स्थित । 
रोसराजोसुभयतो इ इ शस्त्रंण न स्प्रशेत्‌ ॥ २४ ४ 
चत्वारिंशदुरस्यासां चतुदश न वेघयेत्‌ । : 
स्तनरोद्दिततन्मूलद्ददये तु उथग्दयम्‌ ॥ २४ ॥ 
अपस्तम्भाख्ययोरेकां तथा पालापयोरपि । 
ग्रोवायां एष्ठवत्तासां नोले मन्ये छकाटिके॥ २६ ॥ 
विधुरे माढकाख्ाष्टौ षोडशेति परित्यजेत्‌ । 

इन्वो; षोड़श तासां दे सन्धिबन्वनकसंणी ॥ २७॥ 
जिद्दायां इनुवत्तासासधो दे रसबोधने । 

` झ्वेचवाचःप्रबत्तिन्यौ . 
नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ४ 

विंशतिगन्धवेदिन्धौ तासामेक़ां च तालुगाम्‌ । . 
सट्पद्चाथत्नयनयोनिमेषोन्य षकसणी ॥ २९ ॥ 





| 





(५७ ` अ्टाङ्ग्ट्यसंचितायांम्‌ । [३५ | 
इ इ अपाइयोदें च तासां षडिति वजयेत्‌ । | 
नासानेत्राखिता: षष्टिललाठे स्यपनोखिताम्‌ ॥ ३०) | 
तब्रैकां दौ तथाऽऽवत्तौ चत कचान्तगा: । 
सप्तेवं वजंयेत्‌ तासां | 

कणेयो; षोड़शात्र त॥ ₹१॥ ` 
. दे शब्ट्योधने शह शिरास्ता एव चाख्रिताः। 
दे शइसन्थिगे तासां Mek 
सून्नि दादश तत्र तु॥ श्र व 
एकैकां एथगुत्चेपसीसन्ताधिपतिस्थिताम्‌। ' | 
इत्यवेध्यविसागार्थेपरत्ङ्गं वर्णिताः शिराः ॥ इ२॥ | 
अवेध्यास्तत्रं कात्‌स्रेन देहेऽष्टानवतिस्तथा । | 
संकीर्णा ग्रथिताः चुद्रा वक्ता: सन्धिषु चाखिता; 1३४ | 
तासां शतानां सप्तानां पादो$खं वहते एथक्‌ । | 

वातपित्तकफेजुष्ट' शुद्द चेव स्थिता मलाः ॥ ३५॥ | र 

गरीरमनुग्टद्धन्ति पीडयन्त्यन्यथा पुनः। . | 





तत्र श्यावारुणा सूच्झाः पूण रिज्ञाः चणात्‌ सिराः ॥३६॥ 
प्रस्यन्दिन्‍्यय वातास वन्त | 1 
पित्तगोणितम्‌ । 
सशोष्णाः शीघ्रवाहिन्यों नीलपीताः कफं पुनः ॥ 
गोयं; स्रिग्धाः स्थिराः शीताः संदष्ट लिङ्गसङ्करे। _ 
गूढ़ाः समस्िताः स्रिग्धा रोहिण्य: शद्दशोणितम्‌ ॥१६। 





धमन्यो नाभिसस्बद्दा विशति्चतुरुत्तराः । 


स्रोतांसि नासिके कणौ नत्र पायास्यमेहनम्‌ ॥ 8० | 
स्तनौ रत्ञपथचचेति नारोणामधिकं त्रयम्‌ २ 


| ३०] झारोरस्यानन्‌ । १४४ 


जोवितायतनान्यन्त: ख्रोतांस्याइस्त्रयोंदश ॥ ४१ ॥ | 
` प्रायधातुमलाग्भो;न्नवादीन्य- | | 


खघातुससवर्णानि दत्तखलान्धणनि च । 
खोतांसि दोर्घाण्याकृत्या प्रतानसदृशानि च॥ ४३ ॥ 
आहारथ विडारदय यः स्याद दोषगुणे: समः । 
धातुमिविशुणो यच्च स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 
अतिप्रहत्तिः सङ्गो वा शिराणां ग्रन्ययोऽपि वा । 
विसागंतो वा गमनं स्रोतसां दुष्टिलक्षयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
विसानाभिव सूच्झाणि दूरं प्रविूतानि च। 
दाराणि स्रोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
व्यघे तु खोतसां मोद कम्पाध्यानवसिज्चराः 
प्रलापशूलविश्म बरोधो मरणमेव वा ॥ ४७ ४ | 
खोतोविद्दमतो वैद्यः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उदुत्य शल्यं यत्न न सद्यःचतविधानतः ॥ ४८॥ 
अन्नस्य पक्षा पित्त तु पाचकाख्य पुरेरितम्‌। 
दोषधातुसलादीनासूसेत्यात्र यशासनम्‌ ॥ ४८. ॥ 
तद्धिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ ग्रद्दणो सता । 
सैव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराद्दया ॥ ४० ॥ 
आयुरारोग्यवीय्योजोभूतधात्वग्निपुष्ट ये । 
सस्ता पक्काशयद्दारि भुक्तमार्गाऽगलेव सा ॥ ११ ॥ 
|. भुक्षमामाशये रुद्दा सा विपाच्य नयत्यघः । 
बलवत्यबला तन्नमाममेव विसुच्चात ॥ ५२ ॥ 
ग्रहस्थां बलसग्निष्टि स चापि ग्रहणीबलः । 
टूषितेऽन्नावतो दुष्टा ग्रहणी रोगकारिखी ॥ १३ ॥ 


डितसैवनात्‌ । ५1 

तानि दुष्टांनि रोगाय विशद्यानि सुखाय च ॥ ४२४ . | 
| 
| 





LN 


१५३ मरष्टाङ्गहृट्यसंहितायाम्‌ । [१ भर, 
यदन्नं टे धां त्वोजोवलवर्णादिपोषणम्‌ । 
तक्राम्निर्हेतुराहारान्रह्मपक्वाद्रसादयः॥ ५४:॥: 
अन्न कालेऽभ्यवष्ृतं कों प्राणानिलाइतम्‌ । 

' द्र्चैर्विभिबसङ्घात नीतं स्रे हैन मादेवम्‌ ॥ ५५ | 
सन्धुचितः समानेन'पचत्यामाशयस्सितम्‌ । 
भो दय ग्नि्यथा' बाह्यः स्थलीस्थं तोयतण्डु लम्‌ ॥ १५। 
आदो षड़समप्यन्न' मधुरीसूतमीरयेत्‌। ४ 
फेनोभूतं कफं यातं विदाह्वादस्ततां तत; ॥ ५७॥ 
पित्तमामाशयाल्कुर्याच्चप्रवमान च्य त॑ पुन; । 
' अग्निना शोषितं पक्क' पिण्डितं कटुमारुतम्‌ | ५८॥ 
` भौमाप्याग्नेयवायव्याः पद्चोझाणः सनाभसाः। 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवादोन्‌ पचन्ल्यनु॥॥॥| | 
यथाख ते च पुष्णन्ति पक्का सूतगुणान्‌ एथक्‌। ` | 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शेषाः शेषांञ्च देइगान्‌ ॥ ६० ॥ | 
किइ सारच ततृपक्क मन्न सन्भवंति दविधा । 
तत्राच्छं किइमन्नस्य सूत्रं विद्याद्नं शक्षत्‌ ॥ ६१ ॥ | 
| 


३ 
+ 





सारस्तु सप्तभिभूयो यथाख' पच्यतेऽर्निभिः। 
रसाद्रक्त' ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२॥' 
अस्थी मत्जा'ततः शक्रं शुक्राइभ: प्रजायते । 
कफः पित्तं सल; खेषु प्रखेदो नखरोम च ॥ ६३॥ 
सर होऽचित्वग्‌ विशासोजोधातूनां क्रमशो मलाः। 
प्रसादकिद्दी धातूनां पाकादेवं दिघच्छ तः ॥ ६४॥ 
| परस्परोपसंस्तन्भादातुर इपरम्परा | 
i कैचिटाइरहोरात्रात्‌ षड्हादपर परे | दर्या 
अल याति उक्रलसन्नं पाकक्रमाद्सिः । ` 
सन्तत भाज्यधातूनां परिवत्तिस्तु' चक्रवत्‌ ॥ ६६॥ ` | 
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३ अ०.]  'ारीरस्थानम्‌। . १६७ 


दप्यादोनि प्रभावेण सव्यः शक्रादि कुवते । 

प्रायः करोत्यहोरात्रात्कर्मान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७॥ 
व्यानेन रसधाशु्वि विच्ेपोचितकर्मणा । 
युगपत्सवंतोऽजस्रं देहे विच्िप्यते सदा ॥ ६८॥ 
च्तिप्यमाणः खवेगुण्याद्रस: सब्जति यत्र स: । 
तस्मिन्‌ विकारं ङुरुते खे वर्षमिव तोयदः ॥ ६2 ॥ ` 
दोषाणामपि चेवं स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌ । 
अन्नमोतिकधात्वर्निकसेति परिभाषिलम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पक्ता सवेषां पक्त णामधिको सतः । 


तन्मूलास्त हि तषुषिक्तयहठद्विचयात्मकाः ॥ ७१ ॥ 


तस्मात्तं विधिवयुक्नैरत्नपानेम्धनेहिंते: । 
यालयेग्रयतस्तस्य स्थितौ झायुर्वलस्थितिः ॥ ७२ ॥ 

सस; ससाने स्थानस्ये विषमोऽस्निविमार्गशे । 
पित्ताभिसूच्छिते तोच्छो मन्दोऽस्मिन्‌ कफपीडिते ॥७३॥ 
समो५न्निर्विषमस्तीच्णी मन्द्चेव चतुर्विधः । 

यः पचेत्‌ सस्यगेवान्न' भुक्क सम्यक्‌ समस्वसी ॥ ७४ ॥ 
विषमोऽसभ्यगप्याश सस्यक्‌ क्लापि चिरात्‌ पचेत्‌ । 


` तोक््णे वक्निः पचेत्‌ शीघ्रमसस्यगपिः भोजनम्‌ ॥७५॥ 


मन्दस्तु सस्यगप्यन्नमुपयुक्ण' चिरात्‌ पचेत्‌ । 
छलाऽस्य शोषाटोपान्तकूजनाऽक्षानगौरवम्‌ ॥ ७६ ॥ 


' सहजं कालजं युक्तिकतं देइवलं त्रिधा । 


तत्र सत्वंशरीरोखं प्राकृतं सहजं बलम्‌ ॥ ७७॥ 

वयस्छतस्तूत्य॑ च कालजं युक्तिजं पुनः । 

विद्वाराहारजनितं तथोजेस्करयोगजम्‌ ॥ ७८.॥ 

देशोऽस्पवारिङुनगो जाङ्गलः खल्परोगढ्‌ः । 

भानुपो विपरोतोऽस्मात्‌ सस; साधारणः स्मृतः ॥३९॥ 
ख--१४ 





















११८ आषाङ्गहट्यसँडितायास्‌ । म ३ अप 1. 
मष्जमेदोवसासूत्रपित्तश्षेभगळन्यरूक्‌ ॥ ८० ॥ 
रसो जलं च देहेऽस्मिम्नेकैकाचत्जलिवर्चितम्‌। | 
एथक्‌ सप्रख्तं प्रोक्षमोजो मस्तिष्करेतसाम्‌ ॥८१॥ 
दावच्छली तु स्तन्यस्थ चत्वारो रजसः स्त्रियाः । 
समधातोरिदं मानं विद्यादु दृद्चिचयावत; ॥ ८२ ॥ 
शुक्राखमार्मिणीमोज्यवेष्टागर्भाशयत्तुषु । 

“ फय स्याहोषोऽधिकस्तेन प्रतिः सप्तधोदिता ॥ ८३२॥ 
विश्नत्वादाशकारित्वाद्‌ वलित्वादन्यकोपनात्‌। 
खातन्द्याइहरोगल्वाहोषायां प्रबलोऽनिलः ॥ ८४॥ 

प्रायो त एव पवनाध्यषिता मनुष्या | 

दोषाव्मकाः स्फुटितधूसरकेशगात्रा; 

शोतद्दिषयलष्टतिस्मृ तिबुद्दिचेष्टाः 

सौहाददृष्टिगतयोऽतिबइप्रलापाः ॥ ८४ ॥ 
डल्पपित्तबलजोवितनिद्राः सत्रसत्तांचलजजरवाचः। 
नास्तिका बइभुजः सविलासा गोतह्ासख्गयाकलिलोला॥३ 

मश्चराब्ह्पटूप्णसात्मवाङ्काः 

कशदीर्घाहतयः सशब्द्याताः । 

न हढ़ा न जितेन्द्रिया न चाय्या 

न च कान्ताद्यिता बइप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 

नेत्राणि चेषां खरधसराणि हइत्तान्यचारूणि खतोपमानि। | 

ङन्मोलितानोव भवन्ति सुप्त शलद्दुमांस्ते गगनं च यान्ति।† 
अधन्या मत्मरा आताः स्तेनाः प्रोदुबद्पपिरिडिकाः। | 
शवस॒गालोट्रव्यप्राखुकाकोलूकाच वातिकाः ॥ ८८ ॥ 

_ पित्तं वङ्िवंह्किजं वा यदस्मात्‌ ` 
_ पित्तोद्विक्षस्तोच्णढ्ष्णा बुसुच्नु; । 
. गैरोष्णाङ्गस्तास्इस्ताईछि वक्तः 





॒ | ३ अ० J 'शारोरस्यानस्‌। | १५९ 


, शूरो सानो पिङ्केशोऽल्परोमा ॥ ८० ॥ 
दयितुमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शचिराखितवत्सलः 
विमवसाइसवृदिवलान्वितो भवति भोषुगतिदिषतामपि ॥९.१॥ 

मेधावी प्रशिथिलसन्धिबन्धमांसः 

_ नारोणामनोभिमतोऽल्पशक्रकासः । 
आवासः पतिततरङ्गनोलिकानां 
सुङ्ता ऽत्र मधुरकषायतिक्तशोतम्‌ ॥ ८२ ॥ . 
धमंद्देषो खेदनः पूतिगन्धिः 
भूयुच्चारक्रोधपानाअनेष्यः । 

सुप्त पश्येत्‌ कर्णिकारान्‌ पलाशान्‌ 

दिग्दाहोल्काविद्युदर्कानलांच | 2३ | 
तनूनि पङ्गानि चलानि चेषां तन्वल्पपच्माणि दिमप्रियाणि । 
क्रोधेन सद्येन रवेय भासा राग ब्रजन्त्याए विलोचनानि ॥2४॥ 
मध्यायुषो सध्यबलाः पण्डिताः क्ल शभोरवः । 
व्यात्रचकपिसा ना रयज्ञानुकास पेत्तिक्षा; ॥ ९५॥ 
खक्षा सोमः शेलस्तेन सोम्यो गूढुसिधश्चिष्टसन्ध्य खिमांस; 
चुत्तड्ढु:खक्क शधभरतप्तो ब॒द्या युद्ञः सात्विक; सत्यसन्धः ॥2६॥ 
प्रिङ्घटूर्वाशरकाण्डशस्त्रगोरोचनापझ्चसुवणंवणं: 
प्रखस्ववाहुः एथुपीनवक्षा महाललाटो घननोलकेशः ॥८७॥ 

व्यदइ: समसुविभक्तचारुवस्मा 
बद्गोजोरतिरसशक्रपुत्रस्टत्यः । 

धर्मात्मा वदति न निष्ठुरं च जातु 

प्रच्छन्नं वहति इढ़' चिरं च वेरम्‌ ॥ <८॥ 
समदददिरटेन्दरतुख्ययातो 
जलदाम्भोऽघिस्टद्ङ्गसिंडघोषः । 
स्मतिमानभियोगवान्‌ विनोतो 





) 
| 
| 
; 
| 
| 
1 





(७००० 


soem =e = 
5 


> 


rs ~ कल 


i ~ no मीच 
re Yom era Soe “१0०५०००००८ - रूज्क “4 नै 


(६०... अथ्टान्नाहृदयसंहितायाबू। | हे अ 


न च बाल्योऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥ <० ॥ 
तिक्ता काषायं कटकोष्णरूक्षमल्मं स सुङ तो बलवांस्तथापि। 
रह्वान्तसुखिग्धविश्यालदीघंसुव्यक्तणक्वासितपच्झलाच, ॥१००॥ 
अल्पव्यादारक्रोधपानाशनव्य 
प्राज्यायुवित्तो दोघदशों वदान्यः । 
यादो गन्थोरः स्थलवक्ष: क्षमावान्‌ 
आर्य्या निद्रालुदीघंसलत: छृतज्ञः ॥ १०१॥ 
चरजुर्विपधित्‌ सुभगः सलञ्जो भक्ती गुरूणां स्थिरसौद्ददय । 
` खप्न सपझ्ान्‌ सविह्ङ्गमालांस्तोयाशयान्‌ पर्श्यांत तायदाञ्च१०३| 
त्रह्मरु्र नद्रवरंणताच्यद्वंसगजाचिपेः । 
सेक्षप्रकततयस्तुत्यास्तथा सिंददाऽश्वगोद्ठषैः ॥ १०३ ४ 
` प्रकती यसर्वोत्या इन्द्ंसवंगुणोदये । 
आौचास्तिक्यादिभिसैकं गुणैगणमयोवंदेत्‌ ॥ १०४॥ 
ववस्वाषोइशाढ्‌ बालं तंत्र धात्विन्द्रियोजसाम्‌ । 
दवद्विरासप्ततेसध्यं तत्राह्ठद्दिः परं च्यः ॥ १०५ ॥ 
खं ख' इस्तत्रयं सादे वपुः पात्र सुखायुषोः। 
न॑ च यद्युक्तसुंद्रिक्तेरटासिनिन्दितेनिजे: ॥ १०६॥ 
अरोमशासितस्थूलदींघत्वैः सविपय्ययैः । 
- सुखिग्घा रृदवः सूच्झा नेकसूलाः स्थिराः कचाः ॥१०ॐ 
ललाटसुन्नतं सषिष्टशङ्कमर्चन्दुसक्निभम्‌। 
कणों नोचोन्रतौ पञ्चान्सदान्तो झ्लिष्टमांसलो ॥१०८॥ 
नेत्रे व्यक्षासितसिते सुबद्दे. चनपच्झ णो । 
उन्तताग्रा सद्दोच्छासा पीनजुर्नासिका समा 1१०८४ 
ओष्ठौ रक्तावनुद॒द्त्ती महत्यो नोल्वणे इन्‌। 
मइदास्य घना दन्ता: खिग्धा; सच्या: सिताः समाः || 
जिह्वा रक्षायता तन्वी सांसलं चिवुकं सत्‌ । 











४ अ० ] शारौरस्थानम्‌ । a ॥ 


` ग्रोवा हुखा घना हत्ता स्कन्धावुत्रतपोवरो ॥ १११॥ ॥ 
डद्रं ट्चिणावत्त गूढ़नामि ससुन्नतम्‌ । 
सनुरत्तोन्नतनखं खिग्धसातास्त्रमांसलम्‌ ॥११२॥ 
दोर्घाच्छिद्राङ्गलि मदत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 
गूढ़वंशं हइत्‌एष्ठ निगूढ़ाः सन्धयो इढ़ाः॥ ११२ ॥ 
धीरः खरोऽतुनादो च वणः स्निग्धः खिरप्रभ; । | 
खभावजं स्थिरं सत्वमविकारि विपत्खपि ॥ ११४ ॥ | 
उत्तरोत्तरसुक्षेत्र' वपुर्गर्भादिनीरुजम्‌ । | 
आयामज्ञानविज्ञानेवईमान शनेः शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 
इति सवगुणोपेते शरोरे शरदां शतम्‌ । 
आयुरेशवव्येसि्टाच सर्वे भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६॥ 

. त्यप्रक्षादोनि सत्वान्तान्यग्रास्थष्टों यथोत्तरम्‌ । 
बलप्रसाणज्ञानाथ साराख्युक्तानि देडिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सारेरुपेतः सर्वे: स्यात्‌ परं गोरवसंयुतः । 
सर्वारम्भेषु चाशावान्‌ सङिष्णुः सन्मतिः स्थिरः ॥ ११८॥ 
अनुव्सेकमदेन्य च सुखं दुःखं च सेवते। | 

_ सत्ववांस्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामस; ॥ ११८॥ 
दानशीलदयासत्यब्रह्मचस्थकततज्ञता: । 
रसायनानि मैत्र च पुण्यायु्चडिळट्‌ गुणः ॥ १२० ॥ 





चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातो स्मंविभागं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
सप्तोत्तरं ससंशत' | 
तेषामेकाद्शादिशत्‌ । 
पथक्‌ सक्थोस्तथा बाह्वोख्रोणि कोष्ठ नवोरसि ॥ १॥ 
कुछ चतुदंशोध्व तु जत्रोस्त्रिंशञ्च सप्त च। 





(६२ अष्टाहृद्यसंदितायासू| [३ अ+ | 


मध्ये पादतलस्याहुरमितो मध्यमाङ्ग लम्‌ ॥ २॥ 
तलहृब्ामरुजया तत्र विद्वस्य पद्चता । 
घङ्गषाङ्गलिसध्यख च्षिप्रमाचेपमारणम्‌॥ २ ४ 
तस्थोध्वे इयङ्ले कूचंः पादस्बसणकम्यक्तत्‌ । 
गुलफसन्येरध: कूचंशिरःशोफरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
जङ्घाचरण्यो: सन्धौ गुग्फो रुक्‌स्तव्भमान्यछातू । 
जक्घान्तरै लिन्द्रवस्तिर्मारयव्यरूज: चयात्‌ ॥ ५॥ 
जङ्घोर्वो सङ्गमे जानु खच्ज्ञता तच जोवतः.। 
जानुनस्ङ्गलादूध्वं साख रुस्तत्भशोफछत्‌ ॥ ६॥ 
लव्यरुमध्ये तद्द धात्सकथिगोषोऽखसङ्कयात्‌। 
ठारुसूले लोडिताख्य इन्ति पचछमरूक्चयात्‌ ॥ ७ ७ 
सुष्कवङ्खणयोमंध्य विटपं षण्ढताकरम्‌ । 
इति सकथोस्तथा बाछ्ोमणिबन्धोऽल्न शुल्फवत्‌ ॥ ८१ 
कूपरं जानुवत्‌ कौण्य तयोविटपवत्‌ पुनः । 
कचाचसध्य कच्षाष्ठक्‌ कुणित्व' तत्र जायते ॥ ८ ॥ 
स्यू लान्द्रबद्ः सद्योघ्नो विडातवसनो गुद: ॥ 
सूत्राणयो धनुवक्रो वस्तिरल्पा्सांसगः ॥ १० ॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कव्याः सद्यो निहन्त्यसून । 
` ऋतेऽश्मरोत्रणादिवस्तत्राप्युभयतचच सः ॥-११ | 

सूत्रखाव्य कतो भिन्नो ब्रणो रोइञ्च यत्नतः 
देहामपक्कस्यानानां मध्य सर्वशिराखय; ॥ १२॥ 
नाभिः सोऽपि हि सद्योज्नो 

दारसामाशयस्य च । 
सत्वादिधाम दृद्यं स्तनोरःकोष्ठसध्यगम्‌ ॥ १३ ४ 
स्तनरोहितसूलाख्य दडले स्तनयोर्वदेत्‌ । 
ऊध्वाधो(स्रकफापूर्णकोछ्ठो नश्येत्तयो: क्रात्‌ ॥ १७॥ 
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_ अपस्तन्भावुरःपा्श्न नाद्यावनिलवाडिनी । | 
रक्ष न पूणकोछो5च शवासात्कासाचच नश्यति ॥ १५ ॥ । 
एृछवंशोरसोमध्य तयोरेव च पाश्वयो: | 
अधोऽ सकूटयोवि द्यादपालापास्यम्मणो ॥ १६ ॥ 
तयोः कोष्ठ ५छजा पूर्ण नश्येद्‌ यातेन पूयताम्‌ । 
पाग्बयो; एडवंशस्य योणीकणो' प्रतिष्ठिते ॥ १७ | 
वंशायिते स्फ्िजोरूष्वं कटीकतरुणे खात । 
त्न रहँचयात्‌ पाण्डुदोनरुपो विनश्यति ॥ १८ ॥ 
एछवंशं झुभवतो यौ सन्धी कटिपाश्इंयोः । 
जघनस्य बद्दिर्भागे सर्मणो ती कुकुन्ट्रौ | १० ॥ 
चेष्टाहानिरधःकाये स्पर्शाज्ञानं च तद्‌ व्यधात्‌। 
पार्खवान्तरनिबद्दौ यावुपरि श्रोणिकिणयो; | २० ॥ 
अआशयच्छादनी ती तु नितस्वी तरुणास्थिनी । 

अधःशरोरे शोफोऽत्र दोबल्यं मरणं ततः ॥ २१॥ 

पार्श्वान्तरनिवची च सध्ये जघनपाश्व यो! । | 

तिव्यगूध्वे च निर्दिष्टौ पाश्वं सन्धी तयोव्यंधात्‌ ॥ २२.॥ | 
रक्तपूरितकोष्ठस्य शरीरान्तरसन्भवः । fe 
स्तनसूलाजवे भागे एछवंशाखये शिरे ॥ २२ ॥ | 
हइत्यौ तत्र विद्वस्य मरणं रत्तसंचयात्‌ । । EE 
वाइसूलासिसस्बचचे एछवंशस्य पायोः | २४ ॥ 
अंसयोः फलके वाइखापशोषी तयोव्यंधात्‌ । 
ग्रोवासुभयतः ख्रावी ग्रीवाबाइशिरो5न्तरे ॥ २५ ॥ 
स्कन्धांसपोठसख्बन्धावंसौ बाइक्रियाहरी ।. 
कण्ठनाड़ीसुभयतः शिरा इनुसमा्यिंता: ॥ २६ ॥ 
चतखस्तासु नोले इ सन्ये इ समंणी स्मृते। 
खरप्रणाशवैकृत्य रसाज्ञानं च तद्मघे ॥ २७७ 








OH 





१६४ अष्टाङ्ग हृद्यं दितायास्‌ । [ | झक । 


कण्ठनाडीसुभयतो जिद्वानासागताः शिराः । 

प्रथक्‌ चतखस्ताः सद्यो न्त्य खन्माढकाद्वया; ॥ ९८ ॥ 
क्काटिके शिरोग्रोवासन्धी तत्र चलं शिर: । 
अधस्तात्कर्ययोनिंग्न विधुरे सुतिद्ठारिणो ॥ २० | 
फणावुभयतो प्राणमागे योत्रपथानुगी । 
अन्तर्गलस्थिती वेधाद्‌ गन्धविन्ञानद्दारिणो ॥ ३० | 
ेत्रयोर्वाह्मतोऽपाङ्गौ स्र वोः पुच्छान्तयोरधः । 
तथोपरि भन्‌ वोनिच्नावावर्शावाश्यमेदु तु ॥ ११ ॥ 
अनुकरणं ललाटान्ते गै सद्योविनाशनी । 

केशान्त शङ्यो रूध्वसुत्चेपौ स्यपनो पुनः ॥ ३२ ॥ 
श्रुवोसंध्ये त्रयेऽप्यत्र शल्य जोवेदनुडुते । 

खयं वा पतिते पाकात्‌ सव्यो नश्यति तूडुते ॥ ३३॥ 
जिद्ञाक्तिनासिकायोत्रखचतुष्टयसङ्मे | 
तालुन्धास्यानि चत्वारि खोतसां तेषु ममंसु ॥ ३४॥ 
_ विद: सङ्घाटकाख्य ष॒ सद्यख्यजति जोवितस्‌ । 
कपाले सन्धयः पञ्च सोमन्तास्तिय्य गूध्वगा: ॥ ३४ ॥ 
श्रमोन्मादतमोनाशैस्तेषु विद्वेषु नश्यति । 

आन्तरो मस्तकस्योध्ये शिरासन्धिसमागसः ॥ ३६ ॥ 
रोसावर्त्तोऽधिपो नाम मस सद्यो हरत्यखून्‌ । 
विषमं स्पद्नं यत्र पीड़िते रुक्‌ च स्म तत्‌ ॥ ३९॥ 
मांसास्थि्रायुघरनोशिरासन्धिसमागमः । 
स्यान्ममेति च तेनाऽत्र सुतरां जोवितं स्थितम्‌ ॥ २८1 
बाहुल्येन तु निदेश; षोढेवं म्मकल्पना । 
प्राणायतनसासास्यादेक्य' वा मर्मणां सतम्‌ ॥ ३८॥ 
मांसजानि दशेन्द्राख्यतलद्वत्स्तनरोदिता; । 

शह्नो कटोकतरुणे नितस्‍्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 
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स्रावसर्माणि त्रयोविं४तिराणय: । 
- कूर्चकूचशिरोऽपाङ्कचिप्रोतच्ेपांसवस्तयः॥ ४१ ॥ 
गुदोपस्तन्भविधुरम्रङ्गाटानि नवादिशेत्‌ । 
मर्माणि धसनोस्थानि . 
सप्तत्रिंशत्‌ शिराश्रया; ॥ ४२॥ 

दइत्यौ माढकानोले मन्थे कचाधरो फणी । 
विटपे हृदयं नाभिः पाश्वसन्धो स्तनान्तरे ॥ ४३॥ 
अपालापौ खपन्यूव्य्वतखो लोडितानि च। 
सन्धो विशतिरावत्तो मणिबन्धों छ कुन्द्रो ॥ ४४ ॥ 
सोमन्ताः कूपंरो गुल्फो छकाव्यौ जानुनी पतिः। ; 
मांसममंगुदोऽन्धेषां जावी कक्षाधरो तथा ॥ ४४ ॥ 
विटपो विधुराख्ये च श्ुङ्गाटानि शिरासु तु। 

' अपस्तम्झावपाङ्गै च घमनोस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विद्देऽजखमखूक्खावो मांसधावनवत्तनुः । 
पाण्डुत्वमिन्द्रियाज्ञानं मरणं चाश मांसजे ॥ ४७ ॥ 
मञ्जान्वितोऽच्छो विच्छिन्रस्नावो रुक्‌ चास्थिसर्मणि। 
आयासाचेपकस्तन्भाः ख्रावजेऽभ्यघिकं रुजा ॥ ४८ ॥ 
यानस्थानासनाशत्तिर्वेकल्यमथवान्तकः । 
रत्तं सशब्द्फेनोष्णं धमनोख्य विचेतसः ॥ ४०. ॥ 
शिरासमंव्यधे सान्ट्रमजख बइखक्‌ स्रवेत्‌ । 
ततृक्षया त्तुड्नवमशवासमोहइडिप्पाभिरन्तक:॥ ५० ॥ 
वस्तु शूकैरिवाकोण रूढ च कुणिखव्ज्ञता । 
बलचेष्टाक्तयः शेषः पर्वशोफच सन्धिजे॥ ५१॥ 
नाभिशङ्काधिपापानह् च्छुङ्काटकवस्तयंः । 
अष्टो च माढकाः सव्यो निघन्त्व काक्रविं्तिः ॥५२॥ 








110 अष्टाष्रहृदयसंदितायास्‌। [ झ० | 


सप्ताहः परमस्तेषां कालः कालस्य कर्षणे । 
ब्रयखिंशदपस्तन्भतलहृत्पाश्वसन्धयः । 
कटीतरुणसोमन्तस्तनसूलेन्द्रवस्तयः । 
च्षिप्रापालापहद्दतीनितस्वस्तनरोद्दिता; ॥ ४४ ॥ 
कालान्तरप्राणइरा मासमासादंजोविताः । 
उत्चेपौ खपनी त्रोणि विशल्यप्नानि _ 
| | | तत्र डि॥१५॥ 
वागुमौसवसामन्जसस्तुलुङ्गानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिगच्छन्‌ श्वासात्कासाच्च हन्त्यसून्‌ ॥१४। 
फणावपाङ्गै विधुरौ नोले मन्ये छाकाटिके। 
अंसांसफलकावत्त विटपोवींकुकुन्दरा: ॥ ५७ ॥ 
सजानुद्दोह्दिताख्या::णिकच्ा्ट छुचंकूप रा: ! 
वैकल्यभिति चत्वारि चत्वारिशच्च कुवते ॥ ५८॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कटाचिदमिघाततः। 
अष्टौ कूचशिरोगुल्फमणिवन्था रुजाकराः ॥ ५८॥ 
तेषां विटपकक्षाष्टगूव्य: कूचे शिरांसि च। 
द्दादशाङ्लमानानि इ्रङ्ले मणिबन्धने ॥ ६०॥ 
गुल्फो च स्तनसूले च त्राहूलौ जानुकूपंरी । 
अपानवस्ति्न्राभिनीलाः सीमन्तमाढकाः ॥ ६१॥ 
कूचे शङ्गाटमन्याचच त्रि ्टेकेन वर्जिताः । 








आत्मपाणितसोन्सानाः 

[ शेषाण्यर्दाडूलं वदेत्‌ ॥६२। | 
पञ्चाशत्‌ षट्‌ च मर्माणि तिलब्रोहिसमान्यपि । ॥ 
इष्टानि मर्माखन्य षां 


चतुर्बोका, शिरास्तु या; ॥६२॥ 
तफ्यन्ति वपुः त्त्र ता सर्माण्यासितास्ततः । 


५ अ०] शारोरस्थानस्‌ । १३७ 


तत्चतात्‌ चतजाव्यथेप्रहत्त घोतुसंचय ॥ ६४ ॥ 

वर५्षबलोरजस्तोव्रा; प्रतनोति ससीरयन्‌ । 

तेनस्तदुदुतं घत्त ढव्णाशोषमदभ्वमान्‌ ॥ ६५ ॥ | 

खिन्नस्रस्तन्नथतनुं इरत्य नं ततोऽन्तकः । 

वद्दयेत्सन्थितो गात्र' मसंस्थमिहते छुतम्‌ ॥ ६६ ॥. 

छेदनाव्सन्धिदेशस्य सछुचान्ति शिरा झतः । 

जीवितं प्राणिनां तत्र रक्त तिष्ठति तिष्ठति॥ ६9 ॥ 

सुविद्धतो$प्यतो जोवेदसमंणि न ममणि। 
_प्राणघातिनि जीवेत्तु कथिइ द्ययुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

असमग्राभिघाताच्च सोऽपि वेकच्यमण् ते | 

तस्मात्‌ चारविषान्धाढीन्‌ यत्रान्ममंसु वजयेत्‌ ॥६८॥ 

मर्माभिघातः खब्पोर्शप प्रायशो बाघतेतराम्‌ । 

रोगा मर्माथितास्तदत्‌ प्रक्रान्ता यत्नतोऽपि च ॥७०॥ 





र पञ्चसो$ध्याय; । 

अघातो विक्कतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्थासः ॥ 
पुष्प फलस्य धूसोऽग्न वषं स्य जलदोदय: । 

यथा भविष्यतो लिङ्गं रिष्टं रृत्योस्तथा भ्रुवम्‌ ॥ १॥ | 
अरिष्ट नास्ति मरणं दृष्टरिष्टं च जीवितम्‌ । ` | 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्ट उप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ | 
केचित्तु तद्‌ दिघेत्याइ: स्थाय्यस्थायिविभेदत:। 
दोषाणामपि बाइल्याद्रिष्टाभास; ससुञ्जवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे शाम्येत्‌ स्थाय्यवश्यन्तु ब्यत्यबे । | 
रुप न्ट्रयस्ररच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४॥ | 
अन्य ष्वपि च भावेषु प्राक्वतेष्वनिमित्ततः। 
विक्ृतियों समासेन रिष्ट तदिति खञ्तयेत्‌ ॥ ३॥ 
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(दट 'अष्टाङ्गहृद्यसंडितायास्‌ [ ५ च| 
केशरोम निरब्यङ्घै य स्याऽभ्यत्तासिवेच्ते । | 
यस्यात्यथ चले नेत्र स्तव्धान्तर्गतनिगंते ( ६ ॥ 
जिद्दो विस्तृतसंचिप्ते संचिप्तविनतभ्त्‌'णीः। 
चद्भान्तदर्थने हीनदश ने नकुलोपमे ॥ ७॥ 
कपोंतांमे अलातामे खुते लुलितपच्छझणी । 
नासिकाईत्य्धविद्वता संघता पिटिकाचिता ॥ ८॥ 
उच्छना स्फ़.टिता स्ताना 

छ यस्यौष्ठी यात्यधोऽधरः। 
उद्घ दियोयः स्यातां वा पक्कजग्बुनिभावुभी ॥:९.॥ 
दन्ताः सशर्कराः श्यावास्तास्त्राः पष्पितप्िताः। 
सहसैव पतेयुर्वा जिद्दा जिह्मा विसपिणो ॥ १०॥ ` 
शब ता शुष्का गुरुः श्यावा लिप्ता सुप्ता सकण्टका । 
शिरः शिरोधरा वोढु एछं वा भारमात्मनः॥ ११॥ 
इन्‌ वा पिण्डसास्यस्यं शक्रुवन्ति न यस्य च। 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरूण्यलतिघूनि वा ॥ १२॥ 

_ विषदोषादिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवत्त ते । 
उतूसित्तां मेहन' यस्य दृषणावतिनिःसतो ॥११॥ 
सतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्‌ सर्व ते कालचोदिताः। 
यस्याऽपूर्वाः शिरालेखा' बालेन्द्दा्ततयोऽपि वा ॥ १४॥ 
ललाटे वस्तिशोषें वा षण्मासान्न स जोवति। 
पद्मिनोपत्रवत्‌ तोयं शरीरे यस्य देडिनः ॥ १५ ॥ 

„` श्ववते ञ्चवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌। ` 
हइरिताभाः शिरा यस्य रोसकूपास्च संद्वताः॥ १६ ॥ 
सोऽस्त्ाभिलाषी परुषः पित्तज मरणस्रश्र ते। 
यस्य गोसयचूणाभं चूण सन्नि -संखेऽपि वा ॥ ९७॥ 
सुखें सून धूमो वा मासान्तं तस्य जीवितम्‌ । 





. अ] यारीरसखातम्‌। ६ | 


सून्नि भ वोवा कुवन्ति,सोसन्तावर्ततका नवा: ॥.१८ ॥ 
त्युं. खस्यस्य षुड़ात्रात्‌ विरात्रादातुरस्यःत्‌। . 
जिद्ठा श्यावा.सुंखं पूति सव्यमचि निमज्जति.॥ ॥१९॥ | 
खगा वा सूप्नि लोयन्ते यस्य तं परिवर्जयेत्‌ । 

यस्य खातानुलिप्तख पूवं शग्यत्युरो म्‌ ॥;२०.॥ 
सादरं षु सवेगात्र षु .सोऽदैमासं न-जोवति । 
अकस्माद्‌ युगपद्‌ गात्र .वर्णो.प्राक्तवेक्तती, ॥ २१ ॥ 
तथेवोपचयग्बा निरीच्यस्नेद्दादि सत्यवै । 
तस्य स्फ टेयुरङ्गब्यो नाकटा.न स जीवति ॥ २२॥ 
क्षवकासादिषु तथा यस्था$पूर्वा ध्वनिर्भवेत्‌ । 
हस्तो दोर्घोऽति वोच्छासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३ ॥ 
आसन तानास्रू ते व्हाये यस्व गन्धोऽतिसानुषः । 
मलवस्त्रत्रणादौ वा वर्षरेन्त' तख.जोवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्तेऽत्यङ्सौरस्याद्यं यूकासच्चिकाट्य; । 
त्यजन्ति वाऽतिवेरस्यात्‌ सोऽपि वर्षे न जोवति॥ २५॥ 
सततोष्मसु गात्रेषु शत्य यस्योपलच्यते । 
शीतेषु खशसौष्णप्र वा खे दःस्तम्भोऽप्यहतुकः ॥ २६ ॥ 
यो जातशोतपिटिकः शीताङ्को वा विद्यते । 
खष्णृद्देषी च शीतात्त:.स प्रेताधिपगोचरः॥ २७ ॥ 
उरस्युस्मा भवेद्‌ यस्य जठरे चातिशोतता । 
भिन्न पुरोषं रूष्णा च यथा प्र तस्तथेव सः॥ २८॥ 
सूत्र युरोषं निषठुरतं शक्रं वास्‌, निमज्जति । | 

. निष्ठूमतं बहुवर्णं वा ग्रस्य मासात्‌ स नश्यति ॥ २८ ॥ | 
चनोभूतमिवाकाशसूकाशसिव यो घनम्‌। 
असूत्तेसिव सूत्तंद्च सूत्ते चाऽसूत्तंवत्‌ स्थितम्‌ ॥ २०॥ 
तेमखरतेज॒स्तद्दच्च शकल. छष्णससञ्च सत्‌ । 

य--(१ 








१७० क | अधाङ्गहट्यसं हितायास्‌ । [ | भ्‌ | 


अनेत्ररोगयन्द्र च वइरूपमलाव्छनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

जाग्रद्‌ रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्र तानन्यांय तद्दिघान्‌। - 
रूपं व्याक्ति तचच यः पश्यति स नश्यति ॥ ३२ ॥ 
सप्तीणां समीपस्थां यो न पश्यत्यरुन्धतीम्‌ । 
घुवमाकाशगङ्गां वा स न पश्यति तां समाम्‌ ॥ ३३। 
मेघतोयौघनिर्घोषवोणापणव वेणुजान्‌ । 
शृणोत्यन्यांथचं यः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ॥३४॥ 
निष्पोद्य कणों शृणुयान्न यो धुकधुकसनम्‌ । 
तदददनन्धरसस्मशान्‌ मन्धते यो विपय्ययात्‌ ॥ ३५॥ 
सवशो वा म यो यस्च दोपगन्ध' न जिघ्रति । 
विधिना यस्य दोषाय ख़ास्थ्यायाविधिना रसाः॥२६॥ 
यः पांसुनेव कीर्णाङ्गो योऽष्कघातं न वेत्ति वा। 
अन्तरेण तपस्तीब्र' योगं वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ ३७॥ 
जानात्यतीन्द्रियं यञ्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 
दोनो दोन: खरोऽव्यक्तो यस्य स्थाद्‌ गन्नदोऽपि वा ॥३५ 
ससा यो विसुह्येद्‌ वा विवक्षुन स जोवति। 
खरस्य टुबलीभावं हानिं वा बलवर्णयोः ॥ ३० ॥ 
रोगहदिमयुल््या च इष्टा मरणमादिशेत्‌ । 
अपखर भाषमाणं प्रासं मरणसात्मनः ॥ ४० ॥ 
सतारं चास्य शब्दस्य दूरतः प रिवजं येत्‌ । 
सस्थानन प्रमाणन वणन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१ ॥ 
छाया विवत्त ते यस्य खप्न $पि प्रेत एव सः 
आतपाट्शतोयाद्मै या संस्थानप्रमाणत! | ४२ ॥ 
छायाऽड़गत्‌ सम्भवत्य्‌ त्ता प्रतिर्छौयेति सा पुनः 
I वणप्रभाअया या तु सा छायेव शरीरगा | ४३ | 

| भवद्‌ यस्य प्रतिच्छाया छिक्ना भिन्नाऽघिकाऽऽकुला | 








५ अ०] शारोरस्थानम्‌ । १७१ 


विशिरा दिशिरा जिह्मा विछता यदि वाऽन्यथा ॥88॥ 
तं समाप्तायुषं विद्यानत्नचेन्नच्य निर्भित्तजा । 
प्रतिच्छायासयी यस् न चाच्छोच्येत कन्यका ॥ ४५४ ॥ 
खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलचणा,। ` 
नाभसी निमंलाऽऽनोला सस्र हा सप्रभेव च ॥ ४६॥ 
वाताद्रजो$रुणा श्यावा भस्मरूचा इतप्रभा। . 
विशुद्रत्ता त्वाग्ने थो दोप्ताभा दर्शनप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शुदवेटूय्येविमला सुस्निग्धा तोयजा सुखा । 
सरा खिग्घा घना शुद्दा श्यामा श्वेता च पार्थिवी ॥४८॥ 
वायवो रोगमरणक्क शायान्याः सुखोदयाः। . 
प्रभोक्ता तेजसी सर्वो सा तु सप्तविधा स्मृता [४८] 
रक्षा पोता सिता श्यामा इरिता पाण्डुरा सिता । 
तासां याः स्युरि कासिन्यः स्निग्धाश्च विमलाय याः ॥४०॥ 
ता! शभा मलिना रूचाः संचिप्तासासुखोद्याः । 
वर्णमाक्रामति छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनो ॥५१॥ 
असन्न लच्यते छाया विक्ृष्टे भा प्रकाशते । 
नाऽच्छायो नाऽप्रम!ः कर्चिदिशेषास्चिज्ञयन्ति तु ॥ ५२ ॥ 
म्हणां शुभाशुभोत्पत्तिं काले छाया समाश्रया: । 
निकषन्रिव यः पादौ च्युतांसः परिसरपंति ॥ ५३ | 
होयते बलतः शश्वव्योऽ्रमञ्जन्‌ दितं बह । 
योऽल्पाथो बइविण्म त्रो बद्वाशो चाल्यसूत्रविट्‌ ॥३.४॥ 
` योऽस्पाशी वा कफेनार्त्तो दोघे खसिति चेष्टते । 
दोघंसुच्छस्य यो हुखं निःश्वस्य परितास्यति | ५५ ॥ 
स्वच्च यः प्रवसिति.व्याविद्द स्पन्दत थशम्‌ । 
शिरो विक्षिपते कच्छाव्योऽद्चयित्वा प्रपाणिको ॥५६॥ 
यो ललाटात्‌ खुतखेदः ्षथसन्धानवन्धनः | 













१ ७२्‌ अष्टाङ्ग हंट्यसं चितायांम्‌ । [ १ अर» | 
खंत्यांप्यमानंः संसुह्येद्‌ं यो बलो टुंबलोऽपि वा॥ ५३१ 
उत्तान एव खंपिति यः पादौ विकरोति च। ` 

' शयनासन कुंद्यांटौ योऽसदेवं जिष्टच्षति ॥ ५८॥ 
अहास्ंहांसी संसुह्यन्‌ यो खेढि दशन च्छकी। 
उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ फुत्कारांच्च करोति यः ॥ ५९ | 
यमभिद्रवंतिं छोया कृष्णा पीताऽरुणोऽपि का। 
मिंषगु भैषजपानांब्रयुरुमिंतरिषंश्चं ये ॥ ६० 
वशगाः सर्वं एवैते विज्ञेयाः संमवत्तिन: । 
ग्रोवाललाटङ्रट्य यस्य खिद्यति शोतलम्‌ ॥ ६१॥ 
उष्शोऽपरः प्रदेशच शरणं तस्य देवता । 
योऽएंज्योतिरनेकांग्रों दुश्छायों दुर्मनाः सदाः॥ ६२॥ 
बलिं बलिरतो यस्य प्रणोतं नो पभुचञ्ञते । 
नि्निसित्तञ्च यो मेधां शोभासुपंचयं खियम्‌ ॥ ६३॥ 
प्राप्नोत्यतों वा विख शं. सं ग्राप्नोति यमक्तयम्‌। ` 

. गुणदोषंमयी यस संस्थस्य व्यांधितस्यं वा ॥ ६४॥ 
याच्यन्यथात्वं प्रक्षतिः षर्मोसान्न स जोवति। 
मन्तिः शीलं स्ुंतिख्यांगो बुद्षिलमहतुकंम्‌ ॥ ६५:॥ 
षड़ तांनि निवंत्तन्ते षड्भिर्मासै रिष्यतः । 
मत्तवद्‌ गातवाककम्पमो्दा मासान्‌ मरिष्यंत; ॥६६॥ 
नग्यत्यजानन्‌ षड्ह्ात्‌' केशलुच्चनवेदनाम । 
ने याति यस्थं चाहार: करं कंरछासंयाइत ॥ ६७॥ 
प्र व्या: प्रतीपतां यान्ति प्रे ताक्लतिरुढोय्बैते । 
यख [नदा भवेजित्य' नेव वां न सं जोवति ॥ द ॥ 
वक्षमापूंखतेऽअणां खिद्यतंधरणी स्टयम्‌। ` 
च्ुँबाकुलेतां याति यमराज्य गमिष्यतः ॥ ६०'॥ 
यैः पुरा रमंते भावेररतिसतेन जोवति । 








५.अ०] शारोरस्थानस्‌। १७३ 


सदसा जायते यस्य विकारः सर्वलक्षणः ॥ ७० | | 
निवत्ते वा सहसा सहसा स विनश्यति । | 
ज्वरो निहन्ति बलवान्‌ गम्भीरो देघरात्रिक: ॥ ७१ ॥ | 
स प्रलापम्त्रसखासचीोण शूनं इतानलम्‌ । 
अक्ासं सक्तवचन रक्ताचं ददिः शूलिनम्‌ | ७२॥' 
संशुष्ककासः पूर्वाह्ण योऽपराह्णऽपि वा भवेत्‌ । 
बज्ञमांसविद्ोनस्यः ख़सकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तं भ्ट॒शं रक्त. छ ष्णमिन्द्रघनुःप्रभम्‌ । 
तास्त्रहारिद्रइरितं रूपं रत्तं प्रदशयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमकूपप्रविदधतं कण्ठास्यहृदये सजत्‌ । 
वाससो रब्ज्जनं पूति वेगवच्चातिभूरि च ॥ ७५ ॥ 
इदं पाण्डुज्वरच्छदिकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासशासौ ज्वरच्छँढव्णातोसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यच्ष्या पाशवरुजानाहरक्तच्छद्यसतापिनम्‌ । 
छद्विंगवतो सूत्रशलदुगन्धि: सचन्द्रिका ॥७७॥ _ 
सास्रविट्पूयरुक्‌ कासञ्वासवत्यनुषङ्गिणी । 
ढप्णान्यरोगचपितं बडिजिदु विचेतनम्‌ ॥ ७८ | 
सदात्ययोऽतिशोतात्तं चयं तैलप्रभाननम्‌ । 
अशासि पाणिपन्नाभिगुदसुष्दास्यशोफिनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
डत्पाश्बाङ्क रुजा च्छदिपायुपादाञ्चरातुरम्‌.। 
अतोसारो यछषत्‌पिण्डमांसघावनमेचकः ॥' ८० ॥ 
तुख्यस्तै लष्ठतच्तोरदधिमञ्जवसालवेः । 
सस्तुलुङ्गमषी पूयवेसवारास्बुमा्तवीः | ८१ ॥' 
अतिरिक्तासितस्रिग्धपूत्वच्छघनवेदनः । 
कबुरः प्रखवन्‌ धातून्‌ निष्प्‌.रोषोऽथवाऽतिविट, ॥८२. 
लन्तुमान्‌ मचिकाक्रान्तो राजोमांचन्द्रकयुतः।. _ . 





१७४ अटाङ्ग हट्यसंडितायास्‌ । [ श्न | 


झीर्णपायुवलिं सुत्तानालं पर्वास्थिशूलिनम्‌ ॥ ८३ | 
सस्तपायु' बलच्तोणमन्रमेवोपवेशयेत्‌ । 
सढट्श्वासज्चरच्छदिदाचानाइप्रवादिकाः ॥ ८४ | 
अश्मरीशूनहषणं बदसूत्र' रजादितम्‌ । 
मेडसुह्दाइपिटिकामांसकोथातिसारिणम्‌ | ८५ | 
पिटिकाममहृत्‌ए्छस्तनासगुदस्यूचगा. । 
पवपादकरस्या वा मदोत्साहं प्रमेछिणम्‌ ॥ ८६ | 
सवंच्च मांससङ्गोचदाइढप्णासदज्चर:। 
विसर्पममंसंरोघहिष्याश्वासस्बमल्ासेः ॥ ८७ | 
गुल्मः एथुपरीयाहो घनः कूम इवोन्नतः । 
शिरानदो ज्वरच्छर्दिद्दिश्माप्मानरुजान्वित: | ८८॥ 
कासपीनसइल्लासश्वासातीसारशोफवान्‌ । 
विण्म,,त्रसंग्रहश्वासशोफदि्याज्वरस्त्रमेः || ८८ | 

' सूर्च्छाच्छद्यतिसारेश जठरं इन्ति दुर्बलम्‌ । 
शूनां कुटिलोपस्थसुपक्षिन्नतनुत्नचम्‌ ॥ &० | 
विरेचनदतानाइमानाझ्न्तं पुनः धुन: ` 
पाणडुरोगः शयथुमान्‌ पीताचिनखढ्शेनम्‌ | ८ १ ॥ 

` तन्द्रादाह्मारुचिच्छदिसूर्च्छा ध्ानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रश्‍तो नरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
नारों शोफो सुखादइन्लि कुच्चिणुद्याटुभावपि । 
राजीचितः सव॑स्छर्िच्वरशासातिसारिणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ज्वरातिसारो शोफान्त शयधर्वातयोः च्चये । 
ठुबलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देचिन; | ८४ |. 
अयथुयस्य पाढ्ख; परिखस्त चः पिण्डिके । 
सीदतः सक्थिनी चैव तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ ८४! 
खाननं इस्तपादं च विशेषाद्‌ यस्य शुष्यत; । | 








५ अ०] ' रारौरस्थानस्‌ | १०५ 


शूयेते वा विना देहात्‌ स मासाद्‌ याति पञ्चताम्‌ ॥९ ६ 
विसर्प कासवेवण्य ज्वरसू च्छाङ्गभङ्गवान्‌ । 
ससास्यशोषद्टक्ञासदेडसा दातिसारवान्‌ ॥ ८.७ ॥ 

कुष्ठं विशोव्थमाणाङ्गं रक्तनेत्रं इतस्वरम्‌ । 

मन्दाग्निं जन्तुभिज्‌ष्टं इन्ति ढष्णातिसारिसम्‌ 1८८॥ 
वाथुः सुप्तत्वचं भग्न कफशोफरुजातुरम्‌ । 

. वातास्मोचसूच्छायमदसप्नञ्चरान्वितम्‌ ॥ ९८ | 
शिरोग्र्वारचिश्कवाससङ्घो चस्फ्रोटकोथवत्‌ । 
शिरोरोगारुचिखाससोइविड्मेदढड्््रसेः॥ १००॥ 
घ्रन्ति सर्वासयाः चोणखरकातुबलानलम्‌ । 
वातव्याधिरपस्मारो कुष्ठी रत्य दरो चयो ॥ १०१ ॥ 
गुल्सो मेडी च तान्‌ चोणान्‌ विकारेऽल्येऽपि वजयेत्‌ । 
बल्ञमांसक्तयस्तोब्रो. रोगहद्विररोचकः ॥ १०२ | 
यस्यातुरस्य लच्यन्त त्रीन्‌ पान्न स जोवति । 
वााऽछीलाऽतिसंद्ृद्दा तिङन्तो दारुणा हदि ॥ १०३॥ 
ढष्णया तु परोतस्य सद्यो सुण्णाति जोवितम्‌ । 


शेथिल्यं पिण्डिके वायुनीत्वा नासां च जिह्मताम्‌ ॥१० छा. 


चोणस्यायस्य मन्ये वा सद्यो सुष्णाति जोवितम्‌। 
नाभोगुदान्तरं गत्वा वद्ठणी वाः ससाययन्‌ ॥ १०५ ॥ 
ग्टहीत्वा पायुददये चोणदेहस्य वा बलो । 

मलान्‌ वस्तिशिरो नाभिं विबध्य जनयन्‌ रुजम्‌; ॥ १०६॥ 
कुवेन्‌ वङ्कणयोः शूलं ढष्णां भिन्नपुरोषताम्‌ । 

शासं वा जनयन्‌ वायुग होत्वा गुट्वङ्घणस्‌ ॥ १०७.॥ 
वितत्य पशः काग्राणि ग्ट॒हीत्वोर्थ मारुतः । 
स्तिसित्त्यातताक्षस्य सद्यो सुप्णाति जोवितम्‌. | १०५॥ 
सहसा ज्वरशन्तापस्तुष्णा सूच्छा बलक्षयः । 



















१३३ अद्टाङ्गहृद्यस्ंडितायास्‌॥ [ | | 


विश्व षणं च सन्धीनां सुसूर्घोरपजायतै ॥ १०० | 
गोसगे वदनादु यस्य खेदः प्रच्यवते शम्‌ । 
लेपज्वरोपतप्तस्य दुलभं तस्य जोवितम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रवालगुलिकाभासा यस्य गहे मसूरिकाः । 
उत्पद्याश विनश्यन्ति न चिरात्‌ सः विनश्यति ॥ १११॥ 
मस्रद्दिदलग्रख्यास्तथा विद्वुमसन्निभा: । 

अन्तर्वक्काः किणाभाख विस्फोटा देहनाशना; | ११२।, 
कामला;च्णोसुखं पूणं कयो सुत्तमांसता ।' 
सन्त्रासञ्चोष्णताऽङ्गे च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ११३1: 
अकस्माट्नुधावच विष्टष्टं त्वकसमा श्रयम्‌ । 

यो वातजो न शूलाय स्यान दादाय पित्तज: ॥ ११४। 
कफजो न च पूयाक मसंजध रुजे न य: । 
अचृणंथुणकोर्णाभो यत्राऽकस्माच इश्यते॥ ११५ ॥- 

__ रूपं शत्तिध्वजादीनां सवास्तान्‌ व्जयेष्ठणान्‌। 

| विस्म त्रमारुतवहं कमिण च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ ` 
घटयन्‌ जानुना जानु पाद्यवृद्यस्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति सुइवक्गमारुतो न. स जोवति ॥ ११७॥' 
दन्तं ज्छन्दवखाग्राणि तेथ. केशांस्तृणानि चः। 

भूसिं काष्ठेन विलिखन्‌ लोष्टं. लोष्टेनः ताड़यन्‌ | (१८॥ | 
दृष्रोमा सान्द्रसूव्रः शष्ककासी ज्वरो च यः। 
सुइहंसन्‌ सुइ: च्च डन्‌ शय्यां पादेनः इन्ति यः ॥१९८ | 
सुइस्किद्राणि विखशब्वातुरो न स जोवतिः। | 
स्त्यवे सहसात्तस्य तिलकव्यङ्ग विश्व: ॥ १२० ॥ 
सुखे दन्तनखे पुष्प जठरे विविधा; शिराः 
ऊद्दश्वासं गतोझाणं शूलोपइतवङ्खणम्‌ ॥ १२१ ॥: 
शस. वाऽनघिगच्छन्त बुदिसान्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 








दे अन्य शारोरस्थानस्‌ । | १७७ 


विकारा यस्य वन्त प्रकृति: परिद्दीयते | १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य सत्युईरति जीवितम्‌। 
यसुददिश्यातूर वैद्य: सम्पादयितुमोषधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न शक्कोति दुलंभं तस्य जोवितम्‌। | 
विज्ञातं बइशः सिद्धं विधिवद्घावतारितम्‌ ॥ १२४ | | 
न सिध्यत्योषघं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । ` | 
भवेद्‌ यस्याषधेऽन्ने वा कल्पमाने विपर्य्ययः | १२५ ॥ | 
अकस्माद्‌ वणंमन्धादेः खस्थो;पि न स जीवति । 

निवाते सेन्धनं यस्य ज्योतिद्याप्युपशास्यति ॥ १२६ 1. 
आतुरस्य ग्टहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिसात्रममव्राणि दुलभं तस्य जोवितम्‌ ॥ १२३॥ 

यं नरं सहसा रोगो दुर्बलं परिसुद्चति । 
संशयं प्राप्तमात्रे यो जोवितं तस्य मन्धते ॥ १२८ ॥, ` 
कथयेन्रेव उटोशप दु:खवं सरणं भिषक्‌ । 
गतासोबन्धुसिब्वाणां न चेच्छत्‌ तं. चिकित्सितुम्‌ 1१ २८: 
यसदूतपिशाचादीयंत्परासुरुपास्यते । 
घदविरौषधवोर्य्याणि तस्मात्तं परिवजयेत्‌ 1 १३० | 
आयुवेदफलं कृत्र्न' यदायुज्ञ प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिषज्रानाइतस्तस्मात्सवंदेव भवेद्धिषक्‌ | १३१॥ ' 
मरणं प्रणिनां दृष्टमायुःप॒ण्योभयचयात्‌। _ | 
तयोरप्यचयाढ्‌ हृष्टं विषमापरिहारिणाम्‌ ॥ १३२ |, 
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षष्ठोध्याय: । 
अथातो दूतादिविज्ञानोयं व्याख्यास्थास; ॥ 
पाषण्डाश्रमवर्णानां. सवर्णाः कम सिद्यये:। 
त एव विपरीता; स्युटूंताः कमविपत्तये.॥ ₹ ॥; 
| 





(७८. शअडाङ्गहट्यरुहितायाम्‌ । [ भ 


दीनं भीतं हुतं त्रं रूचामङ्गलवादिनम्‌ । 

शस्त्रिणं दण्डिनं षण्ढं सुण्डग्मखु' जटाधरम्‌ ॥ २॥ .; 

अमड्रलाइुयं क्ररकर्माणं मलिनं स्त्रियम्‌ । 

अनेकव्याधितं व्यङ्गं रक्तमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ ३ ॥ 

तेलपङ्घाङ्कितं जोणविवणाद्रकवाससम्‌ । 

खरोष्टमद्दिषारूढ काष्ठलोष्टादिमदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 

नानुगच्छेङ्विषग्‌ दूतमाइुयन्त च दूरतः । 

अश स्तचिन्तावचने नग्ने छिन्दति भिन्दति | ५॥ | 

जुद्दाने पावकं पिण्डान्‌ पिढभ्यो निर्वेपत्थपि। 

सुप्त मुत्ताकचेऽभ्यत्तो रुदत्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 

वैद्ये दूता भनुष्थाणामागच्छन्ति सुसूषताम्‌ । 

विकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌ | ७ ॥ 

दूतसभ्यागतं दृद्वा नातुरं तसुपाचरेत्‌। ` 

| स्पुशन्तो नाभिनासास्यकेशरोमनखद्दिजान्‌ | ८॥ 

| ` गुद्यषष्ठस्तनग्रोवाजठरानासिकाङ्गलो; । 

कार्पासवुससोसास्थिकपालमुशलोपलम्‌ ॥ ८ ॥ 
माजनीशूपंचेलान्तभस्माङ्गार ट्शातुषान्‌ । 
रज्जुपानत्तुलापाशसन्यद्दा भग्नविच्युतम्‌ | १० | 
तत्य वंदर्शने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌ । 
तथाउदैराते मध्याहु सव्ययो: पूर्ववासरे ॥ ११॥ 
षष्ठीचतुर्थीनवमोराइकेतूदयादिषु । 

॥ अरणोक्कत्तिका5श्वेषापूर्वा$5ट्रो पैत्नयनेऋ ते ॥ १२। 
यस्मि च दूते ब्रुवति वाक्यसातुरसंखयम्‌ । 
पश्येत्रिसित्तमशुभं तं च नानुव्रजेद्विषक्‌ ॥ १३ ॥ 
तद्यथा विकल! प्र त; प्रेतालङ्कार एव वा | 
ङिन्न दग्ध विनष्टे वा तद्दादोनि. वचांसि वा.॥ १४ 





द से" ] शारोरस्थानल्‌ | - (३८. | 
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रसी वा कटुकस्तोत्रो गन्धो वा कौणपो सहान्‌ । 
श्यर्शो वा विपुलः क्रो यद्दान्यदपि तादृशम्‌ ॥ १४ ॥ 
तव्सवमभितो वाक्यं वाक्यकालेऽथवा पुनः | ; 
ठूतमभ्यागतं इद्वा नातुरं तसुपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ | 
हाइहाक्रन्दितसुत्क्रु्ं रुदितं ख्वलनं क्षुतम्‌ । 
वख्रातपत्रपादत्रव्यसनं व्यसनीक्षणम्‌ | १७ ॥ 
चेत्मध्वजानां पात्राणां पूर्णानां च निमञ्जनम्‌ । 
इतानिष्प्रवादाच्च दूषणं भस्मपांसुसि: ॥ १८॥ 
पथस्छ टोऽहिंमार्जारगोधासरठवानरे; । 
सोसां प्रतिदिशं वाचं क्रूराणां स्टगपच्षिणाम्‌॥ १८॥ 
छ णघान्यणुडो दश्विक्लवणासवचभमणाम्‌ । 
सषेपाणां वसातैलडणपङ्केशनस्य च | २० | 
क्लोवक्रुरखपाकानां जालवागुरयोरपि । 
छद्िस्य सुरोषस्य पूतिदुदेशनसख च | २१ ) 
निःसारस्य व्यवायस्य कार्पासादेररेरपि । 
शयनासनयानानासुत्तानानां'तु दर्शनम्‌ | २२ | 
न्युनानामितरेषां च पाव्रादीनामशोभनम्‌। 
संज्ञाः पक्षिणो वामाः खरोसंज्ञा दक्षिणा: शुभा: ॥२३। | 
प्रटचिणं खगलूगा यान्तो नेवं शजस्बुकाः । 
आयुग्माय बगा; शस्ताः शस्ता नित्य' च दर्शने | २४ | 
चाषभासभरद्दाजनकुलच्छागवदिणः । 
अशुसं सवथोलुकविड़ालसरठेचणम्‌ ॥ २४ | 
मशस्ताः कोत्तने कोलगोधाचिशशजादका; । | 
न दर्शने न विरुते वानरर्चावतोऽन्धधा | २ दे ॥ | 
घनुरैन्ट्र च लालाटमशभं शभमन्यत: । | 
अन्निपूर्णनि पाद्राणि भिब्रानि विग्रिखानि च ॥२७॥ 





अष्टाइहृदयसं ितायान । ३७| 


दि निगच्छन्‌ः वच्यमाणचःसङ्गल्ंम्‌। 
वेद्यो सस्यितां वेश्म. प्रविशत वःपश्यति | २८॥ ` 
दूताद्यसाश्च दृ वं द्यजेदात्तमतोऽन्थथा । 
करुणाशद्दसन्तानी यत्रत खसुपाचरेत्‌ ॥ २८ | 
दध्यक्षतेक्षुनिष्पावप्रियवूःमधसपिषाम्‌ । 
ब्रावकाव््ञनखङ्कारचण्टादीपसरोरुदाम्‌ | ३० | 
टू्वोद्रमक्यमांसानां लाजानां फ्लभक्षयो: । 
रत्न भंपूर्णकुग्भानां कन्यायाः स्मन्दनस्य च ॥ ३१ ॥ 
नरस्य वर्ईमानस्य देवतानां नृपस्य च । 
' शुक्लानां सुमनोवालचासरास्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ 
शङसाधुदिजोष्णोषतोरणखस्तिकस्य च । 
` अमेः ससुदतायाच वन्न; प्रज्वलितस्य च ॥ ३३ | 
मनोज्ञस्थान्नपानस्थ पूणस्य शकटस्य च । 
नृमि्षेन्वाः सवत्साया वड़वायाः स्त्रिया अपि ॥ १४। 
| । जोवच्ज्ीवकसारड्रसारसप्रियवादिनाम्‌ । 
रुचकादर्शसिदार्थरोचनानां च दर्शनम्‌ ॥ ३४. | 
गन्ध; सुसुरभिवर्ण: सुशक्तो मधुरो रस; । 
गोपतेरनुकूलस्य:खरस्तददइवासपि ॥ ३६ ॥ 
स॒गपच्षिनराणांच शोभिनां शोभना गिर: । 
“'छत्रध्वजपताकानासुत्च्षेपणमप्मिष्ुति:ः ॥ २० ॥ 
मेरो दङ्गशइानां शब्दा: पुण्याइनि:खनाः । 
वेदाध्ययनशब्दाच सुखो वायुः प्रदक्षिण: ॥ २८॥ 
पथिवेश्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यलचणम्‌ । 
इत्युक्त दूतशकुनं स्वप्नानद्द प्रचच्यते | २८ । 
स्वप्न मद्य सह प्रतय; पिबन्‌ कृष्यते शना। 
“ख सद्यो रत्युना शीघ्र' उचररूपण नोयते ॥ ४९। 
छै 
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दभः] शारोरस्थानस्‌ । ` १८१ 


रत्तामाल्यवपुवस्रो यो इसन्‌ दियते स्त्रियां । 
सोऽस्रपित्तेन 
सहिषश्ववरा्रोट्टगद्सेः ॥ ४१ ॥ 
यः प्रयाति दिशं यास्यां मरणं तस्य यच्झचा । 
लता करटकिनो वंशस्तालो वा हृदि जायते ॥ ४२॥. 
यस्य तस्याश गुल्म नः 
यस्य वळिमनर्चिषम्‌ । 
जुह्वतो ्टतसिक्तस्य नग्नस्योरसि जायते ॥ ४३ ॥ 
यझ' स नश्येत्‌ कुछे न 
चण्डाले; सह यः पिवेत्‌ । 
स्र छं बइविधं खप्न स प्रमेहेण नश्यति ॥ ४४ 
उन्मादेन'जले मज्जेद्‌ यो त्यन्‌ राक्षसे: सह । 
अपस्मारेण यो सत्यो नृत्यन्‌ प्र तेन नोयते ॥ ४५ ॥ 
यानं खरोष्ट्रमार्जारकपिशाट्लशूकरेः । 
यस्य प्र तेः ख॒गालेवा स सत्योर्वत्त ते सुखे ॥ ४६॥ 
अपूपशष्कुलोजग्धा विबुष्दस्तद्दिधं वमन्‌ । 
न जीवत्म- | 
चिरोगाय सय्येन्दुग्रहणेचणम्‌ ॥ ४७॥ ` 
सूर्याचन्द्रमसोः पातदर्शनं इखिनाशनम्‌ । 
सूप्नि वंशलतादोनां सम्भवो वयसां तथा | ४८॥ 
निलयो सुण्डता काकणप्राद्य परिवारणम्‌ । 
तथा प्र तपिशाचस्त्रीद्रविडान्धृगवाश ने: ॥ 82 ॥ 
सङ्गो वेत्रलतावंशढणकण्टकसङ्कटे | 
अश्वश्मशानशयन पतनं पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ | 
मञ्जनं जलपङ्कादौ शीघ्रेण स्रोतसा हृतिः । 
डत्यवा दित्रगीतानि रक्तसग्वस्त्रधारणम्‌ ॥ ५१ ॥ ` 
्‌-१३ 
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| 
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वयो5इदिरम्यक्गो विवाइः श्मश्ुकमे च । 
पक्षाद्रस्र इमद्याशः प्रच्छदेनविरेचने | ४२ ॥ 


' - @दिरण्यलोद्योलभः कलिबंन्धपराजयी । 

` छपानद्य गनाशथ प्रपातः पादचर्मणोः ॥ ४३ ॥ 
पो सं प्रकुपितैः पिढभिस्ावभत्सेनम्‌ ।. 
प्रदीपग्रहनचत्रदन्तटेवतचक्षुषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पतनं वा विनाशो वा मेदनं पर्वतस्थ च । 

कानने रक्षकुसुमे पापकमनिवेशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्धकारसम्बाप्रे जनन्याच प्रवेशनम्‌ । 

यातः प्रासादशेलादेमंत्स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६॥ 
काषायिणामसौस्यानां नग्नानां द्ण्डधारिणाम्‌। ` 
रक्तांचाणां च कृष्णानां दशनं जातु नेष्यते ॥.५७॥ 
कृष्णा पापाननाचारा दोघेकेशनखस्तनी। 
विरागमाल्यवसना सप्रकालनिशा मता ॥ ५८॥ 
मनोबद्दानां पूणत्वात्‌ स्रोतसां प्रबलैमंलैः । 

इश्यन्ते दारुणाः खप्ना रोगी यैर्याति पञ्चताम्‌ ॥५९ 
अरोगः संशयं प्राप्य कच्चिदेव विसुच्यते । 

दृष्टः झुतोऽनुभूतस प्रार्थितः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको दोषजच्चेति स्वप्न: सप्तविधो मतः। 
तेव्वाद्या निष्फलाः पञ्च यथासप्रक्तिर्द्वा ॥ ६१॥ 
विस्मृतो दीघंुस्रोऽति 





पूवरात्र चिरात्‌ फलम्‌ ॥६१| 
दृष्ट: करोति तुच्छं च ४ 

गोसगे तढ्इसेइत्‌ ॥ ६३ ॥ 

निद्रया चानुपइतः प्रतीपैवचनेस्तथा । | 

यात पापोऽस्पफलतां दानहोमजपादिभिः ॥ ६४। _ । 
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द अ०] शारोरखानम्‌ । १८३ 


अकल्याणमपि स्वप्न हृष्टा तत्रेव यः पुनः । 

पश्येत्‌ सौम्य शभं तस्य शुभमेव फलं भवेत्‌ 1 ६५॥ 
देवान्‌ द्विजान्‌ गोहषभान्‌ जोवतः सुदो रुपान्‌ । 
साधून्‌ यशखिनो वहिसिद्द खच्छान्‌ जलाशयान्‌ ॥६६॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शक्तवस्तान्‌ सुतेजसः। 
नराशनं दोसतनु' समन्तादइुधिरोचित: | ६७ | 

यः पश्येज्ञभते यो वा छत्रादर्शविषामिषम्‌ । 

शुक्ला: सुमनसो वख्रममेध्यालेपनं फलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शेलप्रासादसफलब्वच्ञसिंदनरद्दिपान्‌ । 
भ्रारोहेद्रोऽख़यानं च तरेन्नदह्दोदधीन्‌ ॥ ६० ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगस्यागमनं रूतम्‌ । | 
संस्वाधानि:रूतिदेव: पिटभियाभिनन्दनम्‌ | ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्यानं दविषतां चावमर्दनम्‌ । 

यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं बहु च सोऽश्र ते ॥ ७१ ॥ 
मङ्लाचार सम्पन्न: परिवारस्तथातुरः । 
श्रधानोऽनुकूलच प्रभूतट्रव्यसदुः: ॥ ७२ ॥ 
सत्वलक्षणसंयोगो भक्तिवेद्यद्विजातिषु । 
चिकित्सायामनिवेंदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ | ७३ | 
इत्यत्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाद्धतम्‌ । | 
यारोरस्य ततः स्थानं शारोरमिदसुच्यते | ७४ | 

इति खोवेद्यपतिसिंहगुस सूनोर्वाग्भटस्य क्तावष्टाइ्ह्ठ दय- | 
' - संदितायां शारोरस्थानं समाससघ्यायञ्च ष्ठः | | 


। 
। 
| 
। 
1 
। 
| 
| 
। 





निदानस्थानम्‌ | 


eH Crs 


प्रथमोऽध्यायः 
झथात! संवरोगनिदान व्याख्यास्याम, ॥ 
इति इस्माद्दरातेयाढ्यो महषयः 

रोगः पापा च्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः | 
यच्झातङ्गगदाबाधशन्दाः पर्यायवाचिनः। . 
निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्य्‌ पशयस्तथा ॥ २॥ 
सम्प्राप्तिस ति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌। 
निमित्तहैत्वायतनप्रययोत्यानकारणेः ॥ ३ ॥ 
निदानसाइ: पर्याये 





प्राग्रप येन लच्यते। ` 
उत्पित्सरामयो दोषविशेषेणानधिडितः ॥ ४ ॥ 
लिङ्गमव्यत्तमत्पत्वाट्‌ व्याधीनां तद्यथायथम्‌ । 
तदेव व्यक्तां यातं रूपमित्यभिधीयते ॥ ५॥ 
संस्थानं व्यस््ञनं लिङ्ग लक्षणं चिह्लमाकृतिः । 
डेतुव्याधिविपयस्तविपयस्ताथ कारिणाम्‌ ॥ ६ ! | 
औषधाद्नविद्दाराणासुपयोगं सुखावच्म्‌। | 
विद्याट्पशयं | 214 जी 
` व्याधेः स हि सात्मामिति स्मृतः °| | 
विपरीतोऽनुपशयो व्याध्यसात्मप्रामिसंज्ञितः 1 
यथा दुष्ट न दोषेण यथा चानुविसपंता ॥ ८ ॥ | 
निहेत्तिरामयस्यासौ सम्प्रा्िर्जातिरागतिः। 
सङ्घग्राविकब्प्रप्राधान्धबलकालविशेषतः ॥ < | 


हक. 10 4 पे 





| १.अ% ] निदानस्थानस्‌ छा र्ट्प्‌ 


सा भिद्यते यथाऽत्रेव वच्यन्त ऽष्टौ ज्वरा इति । 
दोषाणां समवेतानां विकल्पोऽ शांशकल्पना ॥ १० ॥ 
सातन्त्य,पारतन्त्याम्यां व्याधेः प्राधान्यमादिशेत्‌ । 
डेल्वादिकात्खरांवयवेबलाबलविशेषणम्‌ ॥ ११॥ 
नक्तन्दिनत्तुभुकांशेव्याधिकालो यथामलम्‌ । 

इति प्रोक्तो निदानाथंः 


| 
॥ 
1 
| 
1 
१ 


तं व्यासेनोपदेच्यते ॥ १२ ॥ 
सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला; । 
तत्‌प्रकोपस्थ तु प्रोत्ता विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १३ 
अहितं त्रिविधो योगस्त्रयाणां प्रागुदाहृतः । 
तिक्षोषणकषायाल्परूचप्रमितभोजनेः ॥ १४॥ 
घारणोदीरणनिशाजागरात्युच्चभाषणेः। 

_ क्रियातियोगभीशोकचिन्ताव्यायाससेथुनेः ॥ १४ ॥ 

ग्रोभाहोरात्रिसुक्तान्त प्रकुप्यति समोरणः। 
पित्त' कटब्ह्तीच्शोष्ण पटुक्रोघविदाद्िभिः ॥ १६॥ 
शरब्मध्याक्षरात्ररद् विदाहसमयेघषु च । 
स्वादन्नलवणख्रिग्धगुवभिव्यन्दिशोतले: ॥ १७॥ 
आस्यास्त्रप्रसुखाजोणदिवाख प्रातिइं णे! । | 
प्रच्छ देनाद्ययोगीन सुत्तामात्रवसन्तयोः ॥ १८॥ 
पूर्वाह्न पूवराब्र च क्व झा: 

इन्डन्तु सङ्करात्‌ । 
मिश्रीसावात्‌ समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः॥ १० ॥ 
सङ्ीर्णाजोर्णविषमविरुद्दाद्यशनादिसिः । 
व्यापन्रमद्यपानोयशुष्कश्भाकामसूलकीः ॥ २० ॥ 
पिण्याकरूद्यवसुट्रापूतिशष्कक्षश्मामिषेः । 
्ेषत्र यकरेस्तैस्ते स्तथान्रपरिवत्ततः ॥ २१ ॥ 








१८६ अष्टाइइहटयस हितायास्‌ | | | बभ, 


धातोदु छात्‌ परोवाताद्‌ ग्रहवेशादिवाइरात्‌। 
दुष्टाब्रात्‌ पर्वता झे षाद्‌ ग्रहेजन्मचपोडनात्‌ ॥ २२॥ 
मिथ्यायोगाच्च विविधात्‌ पापानाच निषेवणात्‌ । 
स्रीणां प्रसववेषस्यात्तथा सिष्णोपचारत;:॥ २३.॥ ` 
प्रतिरोगमितिक्रुदा रोगाधिष्ठानगामिनोः । 
रसायनी; प्रपद्याश, दोषा देहे विकुवते ॥ २४, |. 





द्वितोयोऽध्यायः । 

अथातो जुरनिदानं व्याख्यास्यासः ॥ 
जुरो रोगपतिः पापा रत्य रोजोऽशनोऽन्तकः । 
क्रोधो दक्षाध्वरध्वंसी रुद्रोइनयनोद्भवः ॥. १ ॥ 
जन्मान्तयोमोददमयः सन्तापात्माऽपचारजः । 
विविधैर्नामभिः क्रूरो नानायोनिषु वर्तते ॥ २॥. 
स जायतेऽष्टधा दोषेः एथग्‌ मिसः समागतैः । 
झागन्तुख 





मलास्तत्र,सै: खेदुष्टा: प्रदूषण: | ३ ॥, 

| आमाशयं प्रविश्वाममनुगग्य पिधाय च । 
स्रोतांसि पक्तिस्थानाज्च निरस्य. ज्वलनं बदि, 1-8 | 
सह तनासिसपेन्तस्तपन्तः सकलं वपुः । 
कुवन्तो गात्रमत्य्‌प्ण॑ ज्वर निर्वत्तयन्ति ते| ५ ॥. 
खोतोविवन्यात्‌ प्रायेण ततः खेदो न- जायते । | 
तअ प्रायूपमालस्यमरतिर्गात्रगौरेवम्‌। ६॥  ': | 
आख्ववैरस्यसरुचिजेखा सास्राकुलाचता । । 
अङ्गसदोऽविपाकोऽत्पप्राणता बहुनिद्गरता | ७ |, 
रोमदृर्षो विनमनं पिण्डिकोह्ेष्टनं क्लमः । 
{हितोपदेशेष्वच्षान्तिः प्रीतिरच्तप्रटूषणे. ॥.५८ ॥. 


२अ] ` निदानस्थानम्‌ १८७ 


देषः खादुषु भच्येषु तथा बालेषु ढड सूशम्‌ः।' 

शब्दा ग्निशेतवातास्बु च्छायो प्णेव्वनिमित्ततः॥. ८: ॥ 
इच्छा देषख तदतु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 
अआगमापगमचोभर्टदुतावेदनोअणाम्‌ ॥ १० ॥. 
वैषम्यं तत्र तत्राङ्गे तास्ताः स्य॒वेदनाच्चलाः । 

पादयोः सुप्तता स्तम्भः पीण्डिकोदणन अम: ॥ ११ ॥ 
विश्व ष. इव सन्धीनां साद. ऊर्वो: कटोग्रहः । 

पृष्ठ चोदमिवाप्नोति निष्पोद्यत इवोद्रम्‌ ॥ १२॥ | 
छिद्यन्त. इव. चास्थोनि पाश्व॑गानि विशेषतः । 
हृदयस्य ग्रस्तोद्‌ः प्राजनेनेव वचसः ॥. १३ ॥ 
स्कन्धयोमेथनं बाद्वोभेदपोड़नमंसयो..। 
अशल्तिमंचणे हन्वोजुग्भणं कर्णयो: खन: ॥ १४ 1. 
` निस्तोदः शइयोस््रूध्ि वेदना विरसाखता । 
कषायास्यत्वमथवा. मलानामप्रवत्त नम्‌ ॥ १५॥ 
रूचारुणत्वगास्याचिनखसूत्रपुरीषता।. 
ग्रसेकारोचकाश्दाविपाकाखेद्जागराः ॥ १६.॥ "| 
कण्डौडशोषढट शष्की छदिकासौ विषादिता-। 
: हर्षो रोमाङ्गट्न्तेषु वेपथुः चवथोग्र्ः ॥ १७॥ 
मः प्रलापो घमेंच्छा विनामथ्यानिलज्रे । 

युगपद्‌. व्याप्तिरङ्गानां प्रलापः कटुवक्तता.॥ १८॥: 
नासास्यप्राकः शीतेच्छा श्रमो सूच्छी मदोऽरतिः ।' 
विट स्रंस: पित्तवमनं रक्नष्टीवनमज्तकः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोठोइम: पीतहरितत्वं त्वगादिष । 

सदो निःश्वासवैगन्यमतिल्ष्णा च. पित्तजेः॥ २० ॥! 

` विशेषादरुचिर्जाद्य' स्रोतोरोधो७ल्पवेगता । 
प्रसेको सुखसाधुय दल्लेपश्वासपीनसा; 1.२१.॥: 














कष्ट अष्टाङ्गक्ट्यसंहितायास्‌। [२७ 


ऋल्लासरछदन कासः स्तन्भः-्वत्य' त्वगादिषु। 
अजेष. शीतपिटिकास्तन्द्रोददः कफोद्भवे. २२॥ 
काले यथां सवेषां प्रहत्तिहडिरेव. वा । 
निदानोज्ञानुपशयो विपरीतोपशायिता ।. 
यथा ख़लिङ्संसगे जूर: संसगजो- 
| ऽपि च ॥ २३।॥ 
मिरोऽत्िसूच्छीवमिदादमो इकण्ठास्यशोषारतिपर्वभेदा। 
उनिद्रताढड्स्मरोमदर्षा जुग्ा तिवाङ्कच, चलात्सपित्तात्‌।॥| 
तापहान्रुचिपरवश्चिरोरुकूपीनसशख्वसनकासविवन्धाः। | 
शीतजाद्यतिमिर्रमतन्द्राः क्ष सवातजनितञ्वरलिङ्गम्‌।२॥ 
शोतस्तन्भख ददा हा व्यवस्था स्तु ष्ण। कासः ख्लेझपित्तप्रहत्ि;। | 
मोइस्तन्द्रालिपततित्तास्यता च जञेयं रूपं श्लेक्षपित्तज्वरस 1१ 
सर्वजो लक्षणे: सर्वेर्दाहो$त्र च. सुहमु हः ।. 
तइच्छोतं. महानिद्रा दिवाजागरणं निशि ॥ २७. 
सदा वा नैव वा निद्रा महाखेदोऽति नव वा.। 
गोतनत्त नद्दास्थादिविक्षतेहाप्रवत्त नम्‌ ॥ २८-॥. 
साख्ुणी कलुपे. रतो भुग्ने लुलितपच्झणी.। 
अक्षिणो पिण्डिक्रापाश सू इपर्वा स्थिरुग्‌ स्रमः | २८। 
सखनी सरुजौ. वाणो. कण्ठ; शूकीरिवाचितः । 
परिदग्धा खरा जिह्वा. गुरुः स्स्ताङ्गसन्धिता ॥ ३० | 
रक्तपित्तकफष्ठीवो लोलनं शिरसो$तिरुक्‌ । 
कोष्ठानां श्यावरक्तानां सण्डलानाञ्च दशनम्‌॥ ३११ 
इृद्मथा मलसंसगः प्रहत्तिर्वाल्पशोऽति वा । 
स्निग्धास्यता बलभ्न'शः खरसाद::प्रलापता 1 ३२ !' 
दोषपाकश्चिरात्तन्द्रा प्रततं कण्ठ कूजनम्‌। 
सनब्निप्तमभिन्यासं तं ब्रूयाच्च हृतौजसम्‌ ॥ ३३: । 


२ अ० निदानस्यानस्‌ । १८२. 


- दोपे विबदे नष्टेईग्नौ स्वंसस्पुर्णलचणः । | 
असाध्यः सोऽन्धथा कृच्छो भवेद्‌ वैकल्यदोऽपि वा ॥३४॥ | 
अन्यच्च सद्निपातोत्यो यत्र पित्त शथक्‌ स्थितम्‌ । 
खचि कोछे5थवा दाहं विदधाति पुरो$नु वा॥ २४॥ 
तदद्दातकफो शोत 

. 'दादादिद्स्तरस्तयोः । 
शोतादी तत्र पित्तेन कफे स्यन्दितशोषिते ॥ ३६ ॥ 
शोते शान्त ऽन्ब्रको मूच्छा मदस्तृष्णा च जायते! 
दाहादो पुनरन्ते खस्तन्ट्रा्ोववसिक्कमा; ॥ ३७ ॥ 
आगन्तुरभिघाताभिषद्ञ्शापाभिचा रत: । 
चतुर्दा- 

ऽत्र क्षतच्छेददादाद्येरमिघातजः | ३८॥ 
यमाच तस्मिन्‌ पवनः प्रायो रत्तं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवैवण्य सरुजं कुरुते जुरम्‌ ॥ ३० ॥ 
ग्रहावेशौषधिविषक्रोधभोशोककामज: । 
अभिषङ्गात्‌ 
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ग्रहेणास्मिन्नकस्मादासरोदने ॥ ४० ॥ | 
ओषधीगन्धजे सूच्छा शिरोरुस्ब पथुः चवः । | 
विषान्सूच्छातिसारास्श्यावता दाहद्दहदा: | ४१ ॥ 
क्रोधात्कम्पः शिरोरुक्‌ च प्रलापो भयशोकजे । 
कासाड्रूमोऽरचिर्दाह्दो ज्ञोनिद्राधीष्टतिक्षयः ॥ ४२ ॥ | 
ग्रहादो सक्रिपातस्य भयादौ मरुतस्त्रये । १ 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य | 

| यो तु शापविचारजी॥ ४३ ॥ 
सन्रिपातजुरौ घोरौ तावसह्यतमौ मतो । 


तत्राभिचारिक C= ९ 


तत्राभिचारिकसन्त्ने ट यमानस्य तप्यते ॥ ४४॥ 
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पूवं चेतस्ततो देइस्ततो विस्फीटढड्‌लमै; 
सदाइसूच्छग्रेस्तस्य प्रत्यहं वद्दते जुरः ॥ ४५ ॥ 
इति जुरो$थ्धा दृष्टः 
समासाद्‌ दिविधस्तु सः। | 
शारीरो मानसः सौस्यस्तीक्णोऽन्तवंडिरा खयः | ४६। 
प्राक्ततो वैक्कतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 
पूवे शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७॥. 
पवने योगवाहित्वाच्छीतं र प्मयुते भवेत्‌ । 
| ' दाहः पित्तयुते मिश्रं सिस्रे- 
| ऽन्तः संख्ये पुनः ॥ ४८॥ 
जुरेऽधिकविकाराः स्यरन्तःच्तोभो मलग्रहः । 
बहिरेव बविंगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४८॥ 
वर्षाशरदसन्त षु वाताद्यैः प्राक्कतः क्रमात्‌ । 
वैक्तोऽन्धः स दुःसाध्यः प्राय प्राक्कतोऽनिलात्‌ 1५५ 
वर्षासु मारतो दुष्टः पित्तश्न झान्वितो जूरम्‌ । 
कुर्य्यात्‌ 5 पाउ 
पित्त च शरदि तस्य चानुबलं कफः | ५१। 
तत्प्रत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्ते तसपि वातपित्त भवेदनु ॥ ५२॥ 
बलवत्‌खल्पदोषेषु जुरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सवंथा विक्षतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहतः ॥ ५३॥ 
चुरोपद्रवती च्णत्वमग्बा निर्व सव्रता । ॥ 
न प्रहत्तिन विड्‌ जीर्णा न च्नुत्‌सामजराक्कतिः 1५४1 | 
जुरवेगो;धिकं ढष्णा प्रलाप; खसनं खस: । 
भलप्रहत्तिर्तुक्केशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५५॥ 
जोणतासविपद्यासात्सपरात्र च लद्ृनात्‌ । 
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लरः पद्चविधः प्रेक्लो मलकालबलाबलात्‌ ॥ १६ ॥ 
प्रायशः सन्निप्रातेन भूयसा तूपदिश्यते । 

सन्ततः सततोऽन्य युस्तृतीयकचतुथकौ ॥ ४७ ॥ 
धातुसूत्रश कद्दादि्रोतसां व्यापिनो मलाः 
तापयन्तस्तनुं सवा तुल्यदृष्यादिवद्धिता: ॥ ५८ ॥ 
बालनो शुरवस्तव्या विशेषेण रसाखिताः 
सन्ततं मिष्प्रतिद्दन्दा जुरं कुर्युः सदु:सद्दम्‌ ॥ ५८ ॥ 
मलं जूरोक्षा धातून्‌ वा स शीघ्र चपयेत्‌ 

ततः। 

सर्वाकारं रसादीनां शद्याऽशद्ययाऽपिवा क्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तक्फेः सप्तदशद्दादशवासरान्‌ । 
प्रायोऽनुयाति मर्यादां मोक्षाय च वधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यग्निवेशस्य सतं हारोतस्य पुनः स्मृतिः । 
दिगुणा सप्तमी यावन्नवस्येकादशी तथा ॥ ६२॥ 
एषा त्रिदोषमव्यादा मोच्षाय च वधाय च। 
शद्दशद्दी जुरः कालं दी घंसप्यनुवत्तत ॥ ६३ ॥ 
कृशानां व्याधिसुक्तानां सिध्याहारादिसेविनाम्‌ । 
अल्पोऽपि दोषो दृष्यादेलब्धाधन्यतमतों बलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सविपच्षो जूर कुर्याद्दिषमं चयद्ठद्दिभाक्‌ । 
दोषः प्रवत्तंते तेषां खे काले जुरयन्‌ बलो ॥ ६५ ॥ 
निवत्ते पुनचचैष प्रत्यनीकबलाबलः । 
` 'ोण दोषे जुरः सूच्झो रसादिष्वेव लीयते ॥ ६६ ॥ 
_ लीनत्वात्काश्संवेवण्य जाद्यादीनादधाति सः । 
भासच्रविह्वत्तास्य्वात्‌ खोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
आश सवस्य वपुषो व्याप्तिदोषेण जायते । 
सन्ततः स ततस्तेन 


* > >>>» RR rl री फ्रि. oh 












१२२ | झटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । Ll 011 | श् 


विपरीतो विपव्ययात्‌ ॥ ६८॥ 
विषमो विषमारण्भक्रियाकालेऽतुषङ्गवान्‌ । 
दोषो रल्ासयः प्रायः करोति सतत जुरम्‌ ॥ ६८ | 
अहोरात्रस्थ स दि; स्थात्‌ 
सछदन्य द्य॒राखितः।. ` 
तस्मिन्‌ मांसवद्दा नाड़ी: है 
मेदोनाड़ीस्तुतोयके ॥ ७०| 
ग्राही पित्तानिलान्मूध स्त्रिकस्थ कफपित्ततः। ` 
सएष्ठस्यानिलकफात्‌ स चेकादान्तरः स्मृतः ॥ ७१॥ ` 
चतुथंको मले मेदोमन्जाख्यन्यतसस्थिते । 
मज्जस्थ एवेत्यपरे प्रभावं स तु दर्शयेत्‌ ॥ ७२॥ 
दिधा कफेन जद्वाभ्यां स पूवं शिरसोऽनिलात्‌। 
अस्थिमञ्ञोभयगते चतुथकविपर्ययः॥ ७३॥ 
बिधा 
इप्रहै जुरयति दिनमेकं तु सुञ्चति । 
बलाबलेन दोषाणामत्रचेट्ादिजच्मना ॥ ७४ ॥ 
जुरः स्वान्मनसस्तइत्‌ कमणय तदा तदा । 
दो षटृव्यत्वहोराचप्रथ्वतीनां बलाज्ज्वरः ॥ ७५ ॥ 
मनसोविषयाणां च कालं तं तं प्रपद्यते। | 
धातून्‌ प्रचोभयन्‌ दोषो भोक्षकाले विलीयते ॥७६॥ 
ततो नर; श्वसन्‌ खिद्यन्‌ कूजन्‌ वसतिं चेष्टते। 
वेपते प्रलपत्युष्णैः शीतेस्याङ्गेइतप्रभः॥ ७७॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगात्त; सक्रोध इव वीक्षते । | 
सदोषशब्द च शक्तद द्रव जति वेगवत्‌ ॥७८॥ | 
देहो लघुव्येपगतक्कममोदताप:; | | 
पाको सुखे करणसोष्ठवमव्यथत्वम्‌ । ` 



























| | ३ अ९ ] निदानस्थानम्‌ ।.. : १४३ 
सेट; चषः प्रकतियोगि मनो४चलिसा ` - 


कण्डूथ सूचि विगतज्वरलचणानि ॥ ७८ ॥ 


ढतोयो5घ्यायः । 


अथातो रक्तपित्तकासनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
खशोप्णतोच्णकद्स्ललवणाटि विदाद्विभिः। - 
 कोद्रवोहालकेयात्र स्तद्युक्तेरतिसेवित: ॥ १ ॥ 
` कुपितं पित्तल्षे: पित्तं द्रवं रक्तं च सूच्छिते । 
से मिणस्तुल्यरूपत्वमागस्थ व्याम्न तस्तनुम्‌ ॥ २॥ 
पित्तं रक्तस्य विकृतेः संसर्गाद टूषणादपि.। 
गन्धवर्णानुहत्तेख् रक्तेन व्यपदिश्यते ॥ ३ ॥ 
प्रसवत्यरूजः खानात्‌ पोहतो यक्ततस तत्‌ । 
शिरोगुरुल्लसरुचि: शीतेच्छा धूसकोऽस्लकाः । ४.॥ 
छद्म्छिदितवेभव्य कासः खासो भ्रमः क्लमः । 
लोइलोहितमत्यामगन्धास्यत्वं खरक्षय: ॥ ५ ॥ 
रक्तहास्ट्रिदधरितवणता नयनादिषु । 
मोललोझितपीतानां वर्णानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्ने तद्दर्णदर्शित्वं मवत्मस्मिन्‌ भविष्यति । 
ऊद नासाच्िकर्णास्थेमंदयोनिगुदेरध: ॥ ७ ॥ 
` कुपितं रोमकूपेथ समस्त स्तत्‌ प्रवत्त॑ते। | | 
उद्दं साध्यं कफाद्यस्मात्‌ तद्दिरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ | 
` ` वह्वौषधं च पित्तस्य विरेको हि वरौषधम्‌। | 
. अनुबन्यी कफो यच तत्र तस्यापि शदिक्कत्‌॥ ८ ॥ | 
कषायाः खादवोऽप्यस्य विशचक्ष पणी दिताः। | 
किसु तिक्ता; कषाया वा ये निसर्गात्‌ कफापहाः 1१०॥ 
मधो याप्यं चलाद्‌ यस्मात्‌ तत्‌ प्रच्छ दंनसाधनम्‌। - 
ज--१.७ 





१९४ अ्टाइवदृदयसंद्धितावास्‌ । १४. 


अल्पौषधं च पित्तस्य वसनं न वरौषधम्‌ ॥ ११ | 
अनुबन्धी चलो यद्ध शान्तयेऽपि न तस्य तत्‌। 
कषायाञ्च डितास्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२। 
करफमारुतसंर्ष्टमसाध्यसुभयायनम्‌ । 
अशक्यप्रातिलोम्यत्वादभावादीषधस्य च ॥ १३॥ 
न दि संशोधनं किच्चिट्ख्यस्य प्रतिलोमगम्‌। 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १४। 
एवमेवोपशमनं सर्वशो नास्य विद्यते । 
संरुष्टेषु हि दोषेषु सवजिच्छमनं दितम्‌ ॥ १५॥ 
तत्र दोषानुगमनं शिराख इव लचयेत्‌। ` 
उपद्रवांचच विक्षतिज्ञानत- 

| स्तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६। 
आशुकारी यतः कासस्तंमेवातः प्रवच्यति। 
पच्च कासाः स्मृता वातपित्तश्न भक्षतक्षये; ॥ १७। 
चयायोपेचिताः सवें बलिनखोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्ठे काण्डुररोचवा; ॥ १८॥ 
शूकपूर्णभकण्ठत्व' 

तत्राधो विद्दतोऽनिलः। 
छ प्रदत्त: प्राप्योरस्तस्मिन कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १८। 
शिर:खोतांसि सृम्यूय्य ततोईङ्गान्युतृचिपच्िव। 
एषठसुरःपाश च पीड़यन्‌ ॥ २०। 

प्रवत्तेते स वक्त ण. सिन्नकांस्यो पसध्वनि: । 
हेतुभेदात्‌ प्रतोघातमेदो वायो; सरंहसः ॥ २१॥ 
यहुजाशब्द्वेषस्यं कासानां जायते ततः । 
कुपितो वातलैवातः शष्कोरःकण्ठवज्लताम्‌.| २२। 
त्पार्खोरः शिरःशूलं सोइच्ोभखरच्चयान्‌ 
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करोति शष्कं कासं च मदावेगरुजाखनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सो5ड्राइषीं कफं शुष्कं छच्छ्रान्पुह्वाऽल्यतां ब्रजेत्‌ । 
पित्तात्पीताक्षिकफता तिल्ञास्यत्वं ज्वरो स्मः ॥२४॥ 
पित्ताखग्वमनं ढष्णा वेखव्ये धूमको मदः । 

प्रततं कार्सवेगेन ज्योतिषामिव दशनम्‌ ॥ २५॥ 
कफादूरोऽल्परुग्म,चंगदयं स्तिसित गुरु । 
कण्ठोपलेपः सदनं पीन॑सच्छद्य रोचकाः ॥२६॥ | 
रोमहर्षो घनस्रिग्पखेतम्रेक्षप्रवत्त नम्‌ । 

युद्दाद्य: साइसेस्तेस्तैः सेवितैरयथाबलम्‌ ॥ २७॥ 
उरस्यन्तः चते वायुः पित्त नानुगतो बली । 
कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८॥ 

. पीतं श्यामं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु । 
छोवेत्‌ कण्ठेन रुजता विभिन्ननेव चोरसा ॥ २०. ॥ 
सूचोभिरिव तीक्षणभिस्तुद्ममानेन शूलिना । 

` पवेभेदच्वरखासढप्णावेख्थकम्पवान्‌ ॥ ३० | 
पारावत इवाकूजन्‌ पाश्डंशूलो ततोऽस्य च । 
क्रमाहोय्ये रुचिः पक्तिबेलं वर्णय हीयते ॥ ३१ ॥ 
चीणस्य सारूग्‌सूत्रत्वं स्याच्च एष्कटीग्रइः । 

_ वायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजयच्झिणः ॥ ३२॥ 
कुवन्ति यच्झायतने: कासं छीवेत्‌ कफं,ततः । ; 
पूतिपूयोपमं पोतं विख' इरितलोडितम्‌ ॥ २२॥ 
लुच्चप्रते इव पाश्वं च दृदयं पततोव च । 
अकस्मादुष्णशोतेच्छा बद्वाशित्व बलचयः ॥ ३४ ॥ 
सखनिस्पप्रसन्नवक्तत्व' खोमहशननेचता । 

_ ततोऽस्य चयरूपाणि सर्वाण्याविभवन्ति च ॥ ३५ ॥ 

| इत्येष चयज; कासः चीणानां देहनाशनः । 
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१२३ अष्ाङ्गछ्द्यसंच्ितायाम्‌। 1 
याप्यो वा बलिनां तद्वत्‌ चतजो5मिनवी तु तौ ॥, 
सिध्येतामपि. सानाथ्यात्‌ साध्या दोषेः शथक त्रय, 
मिश्रा याप्या इयात्‌ सर्वे जरसा स्थविरस्य च॥ ३३ 
कासाच्छासक्षयच्छदिखरसादादयो गदाः । 


सवन्त्युपेच्ञया यस्मात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌॥ ३, | | 





_ _ चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातः श्वासदिक्षानिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
कासहद्दया भवेच्छासः पूर्वेवा दोषकोपनेः । 
ग्रामातिसारवमुविषपाण्डुञ्चरेरपि ॥ १॥ 
रजोधूमानिलैर्ममंघातादतिच्िमास्बुना ।.. 
चुद्रकस्तमकञ्छिन्रो सह्ानृद्वेख: पञ्चमः॥ २॥ 
कफोपरुंदगसन: 'पवनो विष्वगास्थितः । 
प्राणोदकान्नवाहीनि दुष्टः स्रोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३॥ 
डरःस्थः, कुरुते श्वासमामाश्यससुद्ग कम्‌ । 
प्राग्रूपं तस्य हृत्माश्‍बंशूलं प्राणक्लिमता:॥. ४ |. 
आनाइः शङ्कमेट्य तत्रायासातिथोजने: । 
प्र रित; प्र रयेत्‌, च्ुद्र खयं संशमनं मरुत्‌ ॥ ५॥ 
प्रतिलोमं शिरा गच्छन्न दोय्य पवनः कफम्‌ । 
परिग्टह्म शियोग्रीवसुरः पाश्ब च. पीडयन्‌ ॥ ६॥ 
कासं घुघुरकं-मोइमरुचिं पोनसं ढघम्‌ । 
करोति तीव्रवेगं च श्वास प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७1 
प्रताम्येत्‌ तस्य वेगेन निष्टुतान्ते क्षण सुखी। ` । 
छच्छाच्छयानः शसिति.निषस: खाख्यमच्डति || 
उच्छिताक्षो ललाठेन खिद्यते खुशमत्ति मान्‌! 
विशष्कास्यो सुहःखासो काङ्कल गण सवेपयुः 11 | 
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सेघास्बुशीतप्राखातेः क्ल झेले विवइते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 
व्वरसूच्छायुतः शोतेः शास्येत्‌ प्रतमकस्तु सः । 
छिक्राच्छसिति विच्छित्न म्मच्छेदरुजाद्तः॥ ११॥ 
सखेटसूच्छ: सानाहो वस्तिदाइनिरोधवान्‌ । 
अधोदग्विश् ताक्षय सुद्यन्‌ रकेकलोचन; ॥ १२ | 
शुष्कास्यः प्रलपन्‌ दोनो नष्टच्छायो विचेतनः ! 
महता सइता दोनो नादेन ख़सिति क्रथन्‌ ॥ १३॥ 
उद्यमानः संरब्धो मत्तषंभ इवानिशम्‌ । 
प्रनदटटज्ञानविज्ञानो विस्त्रान्तनयनाननः ॥ १४ ॥ 
वक्ष: समाचिपन्‌ बदसूत्रवर्चा विशोणवाक्‌ । 
शुष्ककण्ठो सुडुसुंद्यन्‌ कणंश$शिरो$तिरुक्‌ ॥ ११ ॥ 
ढोघेसूई खसित्युद्दौन्न च प्रत्याइरत्यघः । ८ 

क फाद्तसुखस्रोताः क्रदगन्धवहादितः ॥ १६ ॥ 
ऊडंहग्वो चते खाव्तसमचिणी परितः क्षिपन्‌ । 

ममसु छिद्यमानेषु परिदेवी निरुद्वाक्‌ ॥ १७ ॥ 

एते सिध्य युरव्यत्ता व्यक्ता: प्राणहरा भ्वम्‌ । 
शवासैकहेतुप्राग्रूपसंख्याप्रतिसंचया: ॥ १८॥ 

इक्षा भकोद्गवा कषुद्रा यसला मद्दतोति च । 
गग्भोरा च सरुत्‌ तत्र त्वरया युक्तिसेविते:॥ १८ | 
रूचतोक्षण खरासात्मेगरन्रपानेः प्रपीडितः । 

करोति दिष्मामरुजां मन्दशब्दां चवानुगाम्‌ ॥ २० ॥ 
शस सात्मयाब्रपानेन या प्रयाति च साउन्नजा । 
आयासात्‌ वपनः क्षद्रः चुट्रां द्विक्षां प्रवत्तयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
जचुसूलप्रविर्तासल्पवेगां सटु च सा । 
इदिमायास्यतो यांति भुक्तमात्रे च मार्दवम्‌ ॥.२२॥ 
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१९८ अडाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । ६ | 


चिरिण यमलैवगेराद्दारे या प्रवत्त ते | 
परिणामोन्मुखे हदि' परिणामे च गच्छति ॥ २२॥. 
कम्पयन्तो शिरो ग्रीवामाश्यातस्थातिढप्यब; । 
प्रापस्छद्यतोसारनेत्रविस्,तजृ भ्भिणः ॥ २४ ॥ 
यसला वेगिनो दिझ्ा परिणामवतो च सा। 

. स्तव्पन्रशङ्कयुग्मस्यः साखवित्व तचचुषः ॥ २५ | 

` स्तस्मयन्तो तनु' वाचं स्मृतिं संज्ञां च सुष्णती। ` ` 
रुन्धती मार्गमत्रस्य कुवंती मर्मघट्टनम्‌ ॥ २६ ॥ 
एछतो नंमनं शोषं सह्दाहिक्षा प्रवत्त ते। 
सहास्ूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७॥ 
पक्काशयाद्दा नाभेर्वा पूवेवढ्‌ या प्रवत्त ते । 
तट्टूपा सा सुटः कुर्य्याज्जुम्भासङ्कप्रसारणम्‌ ॥ २८॥ 
गग्भी रेणानुनादेन गभीराः तासु साधयेत्‌ । | 
आद्य दे वर्जयेदन्य सर्वलिङ्गां च वेगिनीम्‌॥ २० ॥ 
सर्वास. सञ्चितामस्य स्यविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः चोणदेइस्य भत्त च्छे दक्षतस्य वा ॥ ३०॥ 
सर्वेऽपि रोगा नाशाय नः लेव शीघ्रकारिणः । 
हिस्ाखासीः यथा तौ चि रुत्युकाले कृतालयी ॥ ११/ 





` पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो राजयच्सादिनिदानं व्याख्यास्यासः ॥ 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगस: ।.. 
राजयच्झा चयः शोषो रोगराड़िति च स्मृतः॥ १॥ 
बक्षत्राणां दिजानां च राज्ञोऽभूव्यद्यं पुरा.। 
यच राजा च यच्झा च राजयच्झा ततो मतः ॥ २॥ 
देदौषभच्षय्षतेः चयस्तक्षक्षवाञ्च सः |. | | 


धेः | 
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ट 


रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट, तेषु राजनात्‌॥ ₹' ॥' 


साहसं वेगसंरोधः शुक्रोजःस्र सङ्खयः ।' 
अन्नरपानविधित्यागञ्चलारस्तस्य हतवः ॥ ४४ 
तैरुदीर्णोऽनिलः पित्तं. कफं चोदीव्य सरवतः । 
शरोरसन्धीनाविश्य तान्‌ शिराच प्रपीड़यन्‌॥ ५ ॥ः 
सुखानि स्रोतसां रुद्दा तथेवांतिविठत्य च। 
सपेनूध्वसधस्तिव्यग्ययाखं जनयेहृदान्‌ ॥ ६ ॥ 


. रूपं भविष्यतस्तस्य. प्रतिश्यायो सश चव: ।. 


प्रसेको सुखमा. सदनं-वक्निदेहयो: ॥ ७ ॥: 
स्थाल्यसत्रात्रपानादो शचावप्यशचोचणम्‌ ।. 
सचिकाढणकेशाटिपातः प्रायो;च्षपानयो: ॥ ८॥: 
इज्लासग्झदिररुचिरशतोंएपि बलक्षयः । 
पाण्योरवैच्तापादास्शोफोऽच्शोरतिशङ्कता ॥ ८ ॥: 
बाह्यो; प्रमाणजिज्ञासा काये बैभव्यदर्शनम्‌ । 
स्त्रीसद्यमांतप्रियता णित्वं सूचगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥: 
नखकेशातिहदिसच खम्ने चाभिभवो-भवेत्‌ ।. 
पतद्ड'क्षकलासाहिकपिश्वापदपतक्षिसिः ॥ ११॥: 
केशास्थितुषभस्माद्रिराशौ समधिरोहणम्‌ | 
शून्यानां ग्रामदेशानां-दशनं शुष्यतोऽम्भसः ॥ १२ ॥: 
ज्योतिगिरीणां पततां ज्वलतां च मदोरुहाम्‌ । 
पोनसश्वासकासा;:सम्रूदैखररुजो5रुचिः £ १३ ॥: 
ऊद्चविड्भ्नःशसंशोषा बघस्कर्दिय कोषगे |... 


तिय्यक्र्थे. पाश्वरुग्दोषे सन्धिगे भवति ज्वरः ॥ १४॥ 


रूपारयेकाद्शेतानिः जायन्ते -राजयच्झिणः। - 


चृभाङ्गमद निष्ठोववह्किसादास्यपूतिता; ।, 


तेषासुपद्रवगन्‌ विद्यात्‌ कण्ठस्वंघ्सुरोरुजम्‌ ॥ १५ ॥: 
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तत्न वाताच्छिरः पाश्वशूलमंसाज़सदंनम्‌ ॥ १६ ॥ 
कण्ठध्वंसः खरभ्'शः पित्तात्पादांसपाणिषु । 
दादो$तिसारो$खकच्छ्दिसुखगन्यो ज्वरो मद: ॥ १७। 
कफादरोचकस्ळदिः कासो सूदाोङ्गगौरवम्‌ \ 
प्रसेकः पोनसः खसः खर रसादोऽल्यव्किता ॥ १८॥ 
दोषैम॑न्दानलत्वेन सोपलेपेः कफोल्व णेः । 
खोतोसुखेषु रुदेषु धातूमखल्यकेषु च ॥ १८ ॥ 
विदह्ममानः खस्याने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
कुर्र्यादगच्छन्मांसादीनखूक्‌ वोध्वं प्रधावति ॥ २० | 
पत्यते कोष्ठ एवान्रमन्रपक्न व चाऽस्य यत्‌ । 
प्रायोऽस्मान्मलतां यातं नेवालं घातुपुष्टये ॥ २१॥ 
रपोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुत एव तु । 
उपस्तव्म: स छता केवलं वत्तते क्यो ॥ २२॥ 
लिङ्गेव्वस्पेष्वपि कोणं व्याध्यौषघबलाचमम्‌ । 
वजेयेत्‌ साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥ 
दोषैव्यस्तैः समस्तैश्च चयात्‌ षष्ठय मेदसा । 
स्वरभेदो भवेत्‌ तत्र चामो रूचस्चलः खर: ॥ २४॥ 
शूकपूर्णाभकण्ठतं ख्रिरधोष्णोषशयोऽनिलात्‌। 
पित्तात्तालुगले दाइ: शोष उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५ ॥ 
लिम्पन्निव कफात्‌ कणठं मन्दः खुरखुरायते । 
सरो विबद्वः स्वैस्तु सवेलिङ्गः क्षयात्कषेत्‌ ॥ २६ । 
धूसायतीव चात्यथ मेदसा से लक्षण: । 
छच्छलच्याचरसात्र सर्वेरन्त्यः च वर्जयेत्‌ ॥ २७॥ 
अरोचको भवेददोषैजि द्वाद दयसं खयै: । 
सञ्गिप्रातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८॥ 
कषायतिज्ञसधुरं वाता दिषु सुखः क्रमात्‌ । 
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'सर्वोख्ये चिर॑संशोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २८ ॥ 
, छदिंदोषेः एथक्‌ सर्वेद्दिट्टेस्थैंच पञ्चमी । 


उदानो विकतो दोषान्‌ सर्वानप्यूथ्वेमस्यति ॥ ३० ॥ 
ताखतक्क शास्यलावस्सप्रसेका रुचयोंऽग्रगः । 

नाभिएछं रुजन्‌ वायुः पाँ चाहारसुत्च्पेत्‌ 1३१॥ 
ततो विच्छिन्रमल्माल्पं कषायं फेनिलं वमेत्‌। 

शब्दों द्वारयुतं छष्णमच्छ' छच्छ ण वेगवान्‌ ॥ ३२॥ 
कासास्यशोषह्न्मूचंखरपीड़ाल्मान्चितः । 

पित्तात्‌ च्ञारोदकनिमं घूस्त्र इरितपीतकम्‌॥ ३३ ॥' 
सारूगग्त' कटूष्णं च ढण्म्‌ च्छोतापदादृवत्‌ । 

कफात्‌ स्निग्ध घनं शोतं क्ष प्नतन्तुगमचितम्‌ ॥ २४॥ 





` मधुरं लवणंः भूरि प्रसद्ां लोमद्दषणम्‌ । 


सुखशयथुमाधुय्थतन्द्राइज्लासकासवत्‌ ॥ ३४ ॥ 

सवं लिङ्घा:सलैः सर्वैरिष्टो्ला या च तां त्यजेत्‌ । 
पूत्यमेध्याशचिदिष्टदशेन अवणादिभिः ॥ ३६ ॥ 

तसे चित्ते छदि लि्टे छदि दिंष्टार्थ॑योगजाः। 
वातादीनेव विख्रशेत्‌ कमिल्णामदोहदे.॥ ३७.॥ 
शूलवेपथद्दज्ञासेविशेषात्‌ छमिजां वदेत्‌ । 
कमिह्कद्रोगलिङ्गसच स्मृताः पञ्च तु द्दा; ॥ २८॥. 
तेषां गुलानिदानोत्तः समुत्यानेश्व सम्भवः । 

वातेन शूल्यतेऽत्य्थं तुद्यते स्फुटतोव च ॥ ३८: 
भिद्यते श्यति स्तब्ध दु दयः शून्यता द्रवः । 
अकस्माहोनता शोको भकं शब्दास दिष्णुता ॥ ४७ ॥:: 
वेपथुर्वेष्टनं मोद: शवासरोधो$ल्पनिद्रता । 
पित्तात्तृष्णा खमो.मूच्छा दाइः खेदो$म्वक क्लमः ॥४१॥ 
झ्ट्ने चास्बपित्तस्य भूमकः पीततः ज्वरः:। 


PS याया ~ 
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झे सणा इदयं स्तब्ध भारिकं साश्मगसवत्‌॥ ४२॥ . 
कासाग्निसादनिहोवनिद्रालस्यारुंचिज्वराः । 
सर्वलिङ्कखिभिर्दोपेः छमिभिः श्यावनेत्रता ॥ ४३॥ 
तमःप्रवेशो दुललासः शोषः कण्डूकफखुति: । 
द्यं प्रततं चात्र क्रकचेनेव दाय्येते ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शोघ्र शोप्रकारिणम्‌ । 
वातात्पित्ता्कफात्तुष्णा सन्निपाताद्रसक्षयातू ॥ ४५॥. 
षष्ठी स्यादुपसर्गाच्च वातपित्ते तु कारणम्‌। 
सर्वासु तत्प्रकोपो दि सौस्यधातुप्रशाषणात्‌ ॥ ४६॥ 
सर्वदेइभ्रमात्‌कम्पतापढड दाहमोदक्तत्‌ । 
जिन्वासूलगलक्लोमतालुतायवहाः शिराः ॥ ४७ ॥ 
संशोष्य ढप्णा जायन्ते तासां सामान्यलचणम्‌ । 
सुखशोषो जलाहप्तिरन्नदेष: खरक्षयः ॥ ४८ ॥ 
कण्ठीष्ठजिद्वाकार्क श्यं जिद्वानिष्कृमणं क्लमः 
प्रलापचित्तविभ्र शस्त, ड ग्र होत्ास्तथाऽऽमयाः ॥४९॥ 
मारुतात्‌ चामता दन्य शइतोदः शिरोस्त्रमः 
गन्धाज्ञानास्यवरस्ययुतिनिद्राबलक्षयाः ॥ ४० ॥ 

` शोताखुपानाद्‌ दिस पित्तान्ूर्च्छास्यतित्ताता ।. 
रह्च्षणत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१७ ` 
कफो रुणदि कुपितस्तोयवाडिषु मारुतम्‌ । 
सोतःसु स कफस्त न पक्षवत्‌ शोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ 
शूकेरिवाचितः करो निद्रा मधुरवक्षाता । 
आध्मानं शिरसो जाड स्तेमित्यच्छर्यरोचकाः ॥ ५३॥ 
आलस्यमविपाकञ्च सवे: स्यात्‌ सर्वलक्षणा । 
आंमोद्दवा च सत्तस्य संरोधाइ्दातपित्तजा ॥ ५३॥ 
उक्षान्तथ सदसा शोतान्भो भजतस्तु षम्‌ । ` 
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` ऊष्मा रुषो गतः कोष्ठ' यां कुर्स्यात्‌ पित्तजेव सा | ५५्‌॥ 
, या च पानातिपानोत्या तीच्गाग्न: स्रेहजा च या । 

खिग्दगुवंस्बलवणभोजनेन कफोद्भवा ॥ द्‌ ॥ 

ढप्णा रसचयोक्तोन लक्षणेन क्षयात्मिका । 


शोषमो इञ्चराद्यन्यदीघरोगोपसर्गत उ ९ 


:। 
वा ढप्णा ज़ायते तीव्रा सोपसर्गात्मिका सुता ॥ ५७॥ 





षष्टोऽध्यायः । 


अथातो सदात्ययनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 

तीच्छोष्णरूचसुच्मान्न' व्यवाय्याशकारं लघु । 
विकाशि विशदं मद्यमोजसोऽस्मादिपर्थयः ॥ १ ॥ 
तोक्ष्यादयो विषेऽप्यक्षाचित्तोपङ्घाविनो गुणा: । 
जीवितान्ताय जायन्ते विप्रे तूृत्कर्षद्दत्तित: ॥ २॥ 
तोक्ष्णादिभिगुणेमंद्य' मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदंश संचोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ २॥ 
आद्ये मदे दितोये स'प्रमादायतने स्थितः । 
दुर्विकल्पइतो मूढ: सुखमित्यधिसुच्यते ॥ ४ ॥ 
मध्यमोत्तमयोः सन्धिं प्राप्य राजसताससः। 

` निरङ्कुश इव व्यालो न किचिन्नाचरेब्जड़: ॥ ५ ॥ 
इयं भूमिरवद्यानां दौःशी व्यस्येदमास्रदम्‌ । 
एकोऽयं बइमार्गाया दुर्गतेदेशिकः परम्‌ ॥ ६ ॥ 
निद्देष्ट: शववच्छ ते ढतीये तु मदे स्थित: | 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥ 9 ॥ 
घर्माधलसुखं दुःखमर्थानथं हिताहितम्‌ । 

यदासक्तो न जानाति कथं तच्छोलयेद्‌ बुध: ॥ ८ ॥ 

यय मोहो भयं शोकः क्रोध छत्यू स संखिता; । 





| क | 
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सोव्मादमदसूच्छीयाः सा eh 
अख कः स्मतिविष्त् शस्तत्र सवमसाष यत्‌ । 
अयुत्तियुतसत हि व्याधये मरणाय वा ॥ १०॥ ` ` 
मय व्निवर्गधीषैस्थेलज्ञादेरपि नाशनम्‌। 
मातिमाद्यन्ति बलिनः कृताहारा महाशना: ॥ ११४ 
खिग्धा; सत्ववयोगुत्ञा मद्यनित्यास्तदन्वयाः। 
मेंदःकफाधिका मन्दवातपित्ता हढ़ाग्नयः ॥ १२॥ 
. विपर्खयेऽतिमाद्यन्ति विसव्याः कुतिपाच ये। 
` ज्ञेन चाम्हरूपेण साजीणे बहु नाति च ॥ १३॥. 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सर्वेथत्वार: स्युमं दात्ययाः। ` 
सर्वेऽपि स्वैर्जायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४॥ `` 
सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोद्दो ददयव्यथा । `` 
विड्सेदः प्रततं ढष्णा सौस्याग्न यो ज्वरोऽरुचिः ॥ए४ ` 
शिरःपार्खा स्थिहृत्कम्पो मम॑भेदख्िकग्रइः । | 
डरोविबन्धस्तिमिरं कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६॥ 
खे दो$तिमात्र, विष्टम्भः शयथुखित्तविश्वमः । 
प्रलापञ्छदिरुक्‌ क्लेशो स्मो दुःखप्तदशनम्‌ ॥ १७॥ ` 
विशषाबव्जागरशासकम्पसूचेर्जोऽनिलात्‌ । 
` स्वप्न भ्रमत्युत्यतति प्र तेसच सद्द भाषते ॥ १८॥ 
पित्ताहाइच्वरखेदमो हातोसारढड्स्माः | 
देहो इरितद्दारिद्रो रक्तनेचकपोलता ॥१८॥ 
आ सणग्छदिल्लासनिद्रोददाङ्गौरवम्‌ । 
सवेजे सर्वेलिङ्गल सुक्का सद्यं पिवेत्‌ तु यः ॥ २० ॥ 
सइसाऽनुचितं चान्यत्‌ तस्य ध्वंसकविचयी । | 
सघैता सारुतात्‌ कट्टी दुबलस्थ विशेषतः ॥ २१॥ 
ध्वंसके झेसनिष्ठोवः कण्ठशोषो$तिनिट्रता। : 
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शब्दासहत्व तन्द्रा च विक्ञयेऽङ्गिरोऽतिरुक्‌ ॥ २१ ॥ 
हत्कय्ठ रोम: संमोहः कासस्तृष्णा वसिज्च रः ।. 
निहठत्तो यस्तु मद्येभ्यो जितात्मा बुद्चिपूवक्कत्‌ ॥ २३॥ 
विकारे: स्ट्रश्यते जातु न स शारोरमानसैः। 
रजोमोइाहिताइारपरस्य स्युस्त्रयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसाखक्चेतनावाच्षिस्रोतोरोधसमुङ्गवाः । 
सदसूच्छायसंन्यासा यथो त्तरबखोत्तराः ॥ २५॥ 
मदोऽत्र दोषेः सर्वे्च रक्षमद्यविषेरपि । 

सङ गनल्पटुताभाषयलः रवलितचेष्टितः॥ २६ ॥ 
रूचश्यावारुणतनु्ंदे वातोड़वे भवेत्‌ । | 
पित्त न क्रोधनो रक्तपीताभ: कलहप्रियः ॥ २७ | 
खल्पासस्बद्ववाक्‌ पाण्डुः कफाद्‌ ध्यानपरोऽलसः! । | 
सर्वात्मा सन्निपातेन रक्तात्‌ स्तञ्धाङ्ृष्टिता | २८॥ 
पित्तलङ्गच्च सद्य न विक्ततेदहाखराजूता । 

विषे कम्पोऽतिनिद्रा च स्वेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २९. ॥ 
सत्तयेल्नचणोत्कर्षाद्दातादीन्‌ शोणितादिषु । 

अरुणं छाष्णनोलं वा खं पश्यन्‌ प्रविशेत्तमः ॥ ३० ॥ 
शीघ्र' च प्रतिबुध्येत दत्मोड़ा वेपथुभरं मः । 

काश्यं श्यावारुणा छाया मूर्च्छाये मारुतात्मके ॥३१॥: 
पित्त न रह पीतं वा नभः पश्चन्‌ विशेत्तमः । 
विवुध्येत च सखेदो दाइढट्तापपीड़ितः ॥ ३२ ॥ 
भित्रविणूनोलपीताभो रक्तपोताकुलेक्षणः। 

कफेन मेघसङ्काशं पश्चन्नाकाशसाविशेत्‌ ॥ १३ ॥ 
तससिराच्च बुध्येत सह्न्नासः प्रसेकवान्‌। 

शरुभिः स्तिमितरङ्गरद्रचर्मावनदवत्‌ ॥ १४ ॥ 
सर्वाक्षतिस्तिसिदपिरपस्मार इवापरः | 

स्‌ १ट 
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पातयत्याण निच ट' विना बोभव्सचेटिते; ॥ ३श॥ | 
दोषेष मदसू च्छायाः छातबेगेषु देहिनाम्‌ । 
खयसेवोपशाम्यन्ति सत्यासो नौषधैविना ॥ २६॥ 
वाग्दे हमनसां.चेषटामाचिप्यातिबला सलाः | 
सश्यासं सन्निपतिताः प्राणायतनसंख्याः ॥ ३७ ॥ 
कुर्वन्ति तेन पुरुषः काष्ठभूतो रतोपमः । 

स्त्रियते शीघ्र शोघ्र' चेचिकिव्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
अगाघे ग्राहवहुले सलिलोघ इवातटे । 

सत्यासे विनिमज्जन्त' नरमाश निवत्तयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मद्मानरोषतोषप्रतिभिररिभिनिजेः परिष्वङ्गः। 
युकायुक्त च समं युक्तिवियुक्तन मद्येन ॥ ४०.॥: 
वलकालदेशसात्मगप्रसतिसायासयवयांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिवति ततः पिवत्यस्रतम्‌॥४॥| ` 





सञ्चसोऽष्यायः | 


अथाशंसां:निदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
अरिवद्ाणनो मांसकीलका विशसन्ति. यत्‌। 
अशांसि तस्मादुच्यन्त शुदमार्गनिरोधतः॥ १॥ ` 
दोषास्ववझांसमेदांसि सन्दृष्य विविधाक्कतोन्‌। | 
सांसाङुरानपानादी छु्वेन्ह्यशांसि तान्‌ जगुः ॥ २॥ 
सइजन्मोत्तरोल्थानमेदाद्‌ इधा समासतः । 
शुष्कखाविविभेदाच्च गुदस्यलान्त्रसंअयः ॥ ३ ॥ 
भद पञ्चा ङलस्तास्मंसस्तस्रोऽध्यर्चाङ्लाः स्थिताः । 
बच; प्रवाहणो 'तासामन्तर्मध्येः विसजेनो ॥ ४४ 
बाह्या संवरणो तस्या गुदोष्ठो बद्धिरडःले । 
यवाध्यद प्रमाणन. रोमाण्यत्र तत; परम्‌-॥ ५ ॥ 
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तत्र हतुः सहोत्थानां बलोवीजोपतप्तता। 
अर्शसां वोजतसिस्तु भातापित्रपचारतः ॥ ६-॥ 
दंवाच ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य नान्यतः 
असाध्यान्य वसाख्याताः सवे रोगाः कुलोद्भवाः ॥ ७ ॥ 
सहजानि विशेषेण रूचदु्देशनानि च। 
अन्तमुखानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च | ८॥ 
षोढ़ान्यानि एथग्दोषसंसगनिचयाख्तः । 
शुष्काणि वातश्च अभ्यामाद्रोणि त्व्नपित्ततः ॥ २. ॥ 
दोषप्रकोपहेतुस्तु प्रांगुत्तस्ते न सादिति 1 
अग्नो मलेऽतिनिचिते पुनद्चातिव्यवायतः ॥ १० ॥ 
यानसङ्खोभविषमकठिनोल्कटकासनात्‌ । 
वस्तिनेत्राश्म लोष्टोरवीतलचेलादिघइनात्‌ । ११ ॥ 
रशं शोतास्वुसंस्मर्शात्‌ प्रततातिप्रवादणात्‌। 
वातसूचशक्कद्द गधारणात्तदुदोरणात्‌ ॥ १२॥ 
रगुल्मातिसारामग्रदणोशोफपाण्डमिः। 
कशनाद्दिषमाभ्यञ्च चेष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
अआसगभप्रपतनाद्‌ गरभठद्दिप्रपोड़नात्‌ । 
ईहशेस्यापरेर्वायुरपानः कुपितां मलम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोबंलोषु सन्धत्ते ताखभिष्यसमूत्ति घु । 
जायन्तेऽशाँसि तत्‌पूर्वलच्षणं सन्ट्वद्रिता ॥ १५ ॥. 
विष्टम्भः सक्थिसट्ने पिण्डि कोददेष्नं स्मः । 
सारोऽङ्गः नेत्रयोः शोफः शक्कद्गेदोऽथवा ग्रः ॥ १६.॥- 
मारतः प्रचुरो सूढ़ः प्रायो नामेरधस्चरन्‌। 
सरुक्‌ सपरिकत्त ख क्रच्छान्रिगच्छति खनन्‌ ॥ १७ ॥ 
भन्तकूजनसाटोपः च्षामतोहारभूरिता । 
परभूतं सूब्रमल्या विट्‌ अदावेधूमकोऽ्त्कः ॥ १८॥ . 
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शिरःएछोरसां शूलमालस्यं भिन्नवणता । 
तथेन्द्रियाणां दौबल्यं क्रोधो दुःखोपचारता ॥ १८६ 
आशकङ्काय्रहणोटोषपारडगुल्मोट्रेषु च। 
शतान्येव विवद्दन्त जातेषु इतनामसु ॥ २० | 
निवत्त मानो$पानो हि तैरघोमागंरोधतः । 
चोभयन्ननिलानन्धान्‌ सर्वेन्द्रियश री रगान्‌ ॥ २१॥ 
तथा सूत्रथक्कत्पित्तकफान्‌ धातू ख साशयान्‌ । 
रुद्वात्यग्निः ततः सर्वो भवति प्रायशो5शंसः॥ २२० 
छृशो बशं हतोत्साहो दोन: चामो$तिनिष्यु भः । 
असारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव टुम: ॥ २३॥ 
कतस्रेरुपद्रवैग्रंस्तो यथोक्तमंमं पीड़नेः । | 
तथा कासपिपासास्यवेरस्यश्वासपोनसेः ॥ २४॥ 
क्कमाज्भड्वसथुक्षवथुश्वयथुज्वरे: |. 
क्ले व्यवाधिव्येतेसिय्यशकराश्मरिपोडित; ॥ २५॥ 
चामभिनखरो ध्यायन्सहः छोवन्ररोचकी । 
सववपवास्थिद्डत्ना भिपायुवङ्गणशूलवान्‌ ॥ २६ | 
देन खवतापिच्छां पुलाकोदकसन्निभाम्‌ । 
` विबद्दसुक्तं शष्काद्रे पक्षामं चान्तरान्तरा ॥२७॥ 
पाण्डुपीतं इरिद्रक्नं पिच्छिलं चोपवेश्यते । 
गुदाङुरा बह्वनिलाः शुष्कायिमिचिमान्विता; ॥ | | 
स्ताना: श्यावारुणाः स्तब्धा विषमाः परुषाः खराः। 
मिथो विसदृशा वक्रास्तोच्छा विस्फुटितानना: ॥२०४ | 
विस्बोककन्धूखजरकार्पासोफलर्सन्नभाः 
' केचित्कदस्बपुष्याभा; केचित्सिदार्थकोपमा; ॥ १०॥ 
शिर: पाश्वासकटट रुवङ्कणाभ्यधिकब्यथाः। 
_ चवथृद्नारविष्टभ्भष्ठद्ग्रहारोचकप्रदाः ॥ २१ ॥ 
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_ कासखासाग्निवैषस्य कर्णना दश्रमावदाः । 

तैर्तो ग्रथितं स्तोकं सशब्द सप्रवाचिकम्‌॥ ३२ ॥ 

-रुक्फेनपिच्छानुगतं विवद्वसुपवेश्यतेः। 

कप्णत्वङ्नखविरम, तनेत्रवक्तय जायते ॥ २३॥ 

मुल्मप्ती डोदराोलासम्धवस्तत एक च | 

पित्तोत्तरा नोलसुखा रक्षपीतासितप्रभाः ॥ ३४ ॥ 

तन्वस्रत्ताविणो विस्रास्तनवो रद्व: स्थाः | 

शकजि'द्वायछत्ख्ण्डजलौकावक्न सक्रिभाः ॥ १५ ॥ 

दाइपाकन्वरसेंदढ रम्‌ च्छो रुचिमो इत्यः । 

सोणो द्रवनीलोग्णपोतरक्षामवचसः ॥ ३६ ॥ 

यवमध्या इरित्पोतचारिद्रत्वङ्नखाद्यः । , 

अ सोल्वणा महासूला घना मन्दरुजाः सिताः ॥३७॥ 

उच्छ नोपचिताः स्निग्धाः स्तव्यहत्तगुरुस्थि रा; । 

पिच्छिलाः स्तिमिताः ञ्जच्णाः कण्डाव्याः स्प्शनप्रिया; ३८ 

करोरपनसास््याभ।स्तथागोस्तनसन्रिभाः । 

वङ्गणानाडिनः पायुवस्तिनभिविकत्तिनः ॥ ३८ ॥' 

सकासश्बासः्घल्ञासप्रसेकार्चिपीनसाः 1. 

मेहछच्छशिरोजाद्यशिशिरञ्चरकारिणः ॥ ४० ॥ 
' ¦; लव्याग्निमादवळ्दिरामप्रायविकारदाः । 
वसाभाः सकफप्राज्यपुरोषाः सम्रवाद्िकाः ॥ ४१ ॥ 
न वन्ति न भिद्यन्त पाण्डु स्निग्धत्वगाद्यः। 
सं्रष्टलिङ्गाः संसर्गात्‌ निचयाव्सवेलचणा; ॥ ४२ ॥` 
रक्तोल्वणा गुदे कोला: पित्ताक्तिसमन्विताः । 
वटप्ररोसदृशा शुव्ज्ञाविट्ठमसन्निभाः ॥ ४३॥ 
तेऽत्र दुष्टसुष्णः च गाढ़विट्प्रतिपीड़िताः ।. 
सरवन्ति सहसा रक्त तस्य चातिप्रश्‍त्तित; ॥ ४४ ॥: 








२१० अष्टाज़हृदवर्स हितायास्‌ । ॥ | घर. 


भेकाभः पीड्यत दुःखैः शोणितक्षयसन्धवे: । , 
डीनवर्णबलोलाहो इतौजाः कलुषेन्द्रियः ॥ ४४ ॥ 
सुहकोद्रवचूर्णाष्वकरीरचणकादिभिः विश 

रूचेः संग्रादिभिर्वायुः खस्थाने कुपितो बलो ॥ ४६॥ 
अधोवहानि स्रोतांसि संरुध्याधः प्रशोषयन्‌ । 

पूरोषं दातविण्मत्रसङ्गं कुवीत दारुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तेन तीव्रा रुजाः कोष्ठशष्ठहत्पाश्ल गा भवेत्‌। 
गआआ्ानसुद्रावेद्टो हज्ञासः परिकत्त नम्‌ | ४८॥ 

. वस्तौ च सुतरां शूलं गण्डश्वयथु सम्भवः । 
पवनस्योध्वगासित्व' ततम्छव्यंर्चिज्वराः ॥ ४० ॥ 
डुद्रोगग्रहणो दोषस्टूत्रसङ्गप्रवाडिकाः । ; 
वाधिय्यंतिमिरश्वासशिरोरुक्कासपीनसा: ॥ ४० ॥ 
मनोविकारस्त,ष्णाखपित्तगुल्योदरादय: । 

. ते ते च वातजा रोगा जायन्त ग्रशटादणा; ॥ ५१॥ 
दुर्नान्नासित्युदावत्त ¦ परसोध्यमु पद्रवः । 
वातामिभूतकोष्ठानां तैविनापि स जायते ॥ ५२॥ ` 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे बली । 
स्थितानि. तान्यसाध्यानि याप्यन्ते ऽग्निबलादिभिः ॥११ 
इन्दजानि दितोयायां बलौ यान्याखितानि च । 
कच्छासाध्यानि. तान्याहु; परिसंवत्सराणि च | ४४ | 
वाह्यायां तु बलौ जातान्य कदोषोल्वणानि च। 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च.॥४५॥ 
मदादिष्वपि वच्यन्त यथाख' नासिजानि तु। 
गरडूपदास्यरुपाणि पिच्छिलानि छटूनि चः॥ ५६॥ 
व्यानो ग्यहोला अष्पाणं करोत्यशस्वचो बचिः । 
कोलोपमं स्थिरखरं चर्मकीलं तु तं विद्‌; ॥ ५७॥ 





| | 


३ 





द अः] निदानस्थानम्‌ | 


वातेन तोदः पारुष्यं पित्ताट्सितरक्कता । 

असणा स्रिग्धता तस्य ग्रथितत्व सवणता ॥ ५८ ॥ 
अशंसां प्रशमे यत्रमाश कुवीत बुचिमान्‌ । 

तान्याश. हि युद बच्चा कुथ्युर्वदगुदोदरम्‌ ॥ ५2 | 





अष्टमोऽध्यायः । 


अथातोऽतीसारग्रहणोरोगयोनिंदान व्याख्यास्यामः ॥ 


दोषैव्यस्तेः समस्त य भयाच्छोकाच्च षड्विधः । 
अतोसार: स सुतरां जायतेऽत्यस्ब्‌ पानतः ॥ १॥ 
छशशष्कासिषासात्मपतिलपिष्टविरूढकीः । 
सद्यरूचातिमाद्वान्नेरशोमिः ख्रेहविश्त्रमात्‌ ॥ २॥. 
छमिभ्यो वेगरोधाच तदिघैः कुपितोऽनिलः । 
विस्रंसयत्यघोऽव्यातु' इत्वा तेनेव. चानलम्‌ ॥ ३॥ 
व्यापद्यानुशक्छत्कोष्ठं पुरोषं द्रवतां नयन्‌। 
प्रकल्पतेऽतिाराय लक्षणं तस्य. भाविनः ॥ 8. ! 
तोदो छद्गुदकोष्ठेषु गाचसादो मलग्रई: । 
अआध्यानसविपाकञ्च तत्न वातेन विज्जलम्‌ ॥ ५ ॥: 
अल्याल्यं शव्द्शूलाव्यं विवंदसु पवेश्यते । 

रूचं सफेन मव्छच्च ग्रथितं वा सुसंइः ॥ ६॥ 


_ तथा द्ग्धगुड़ाभासं सपिऋापरिकत्तिकम्‌ । 


1111 


शुष्कास्यो भ्रष्टपायुश्च हृष्टरोमा विनिश्वनन्‌ ॥७॥ - 


पित्तेन पोतमसितं हारितं शाइलप्रभम्‌ । 
सरहासतिढुसन्धे ळण्म च्छाखेददाहवान्‌ ॥ ८॥ 
सशूलपायुसन्तापं पाकवान्‌ ञ्च अणा चनम्‌ । 


पिच्छिलं तन्तुमच्छतं ख्िग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ 2-॥: 


अभोच्णं गुरु द्गन्ध विबदसनुबद्दरक्‌ । 








२९२ अष्टाड़ कहदयस हितायास्‌ | | 


निद्रालुरलसोऽनदिड़ल्याल्पं सप्रवाहिकम्‌.॥ १०॥ 
सरोमदषंः सोत्क् शी गुरुवस्तिगुटोदरः । 
` कृतेऽप्यक्ततसं ज्ञ. सर्वात्मा सवलचच: |: ११ ॥' ' 
भयेन चोमिते चित्त सपित्तो द्रावयेत्‌ शक्कत्‌। | 
वायुस्ततोऽतिसारव्येत चिप्रसुष्णं द्रवं वम्‌ ॥ १२ |. 
वातपित्तसमं लिङ्गराइस्तदद्च शोकतः | 

अतीसारः समासेन द्विधा सामो निरामकः॥ १३॥ 
सारूङिरखः. तत्राद्य. गौरवाद्प्स, सज्जति। ` 
शक्तह गन्धमाटोपविद्टन्भात्ति प्रसेकिनः ॥ १४.॥. 
विपरीतो निरामस्तु कफात्पक्गोऽपि सञ्जति । 
अतोसारेषु. यो नातियल्लवान्‌ ग्रहणोगद!.॥ १५. | 
तस्य स्थादग्निविध्वंसकर रत्यथंसे वितः ।, 

सामं शक्कत्रिरामं वा. जोश येनातिसाव्यतेः'॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽतिस्रणादाशक्रारो खभावतः. | 

सामं सान्नमजीणे७न्ञ जीणे पक्कं तु नेव वा ॥ १७॥" 
अकस्माद्दा सुइबंदमकस्मात्‌ शिथिलं सुड: । 
चिरक्द्ग्रदणोदोषः सच्चयाचोपवेशयेत.॥ १८॥ 
स चतुर्धा एथग्दोषेः सन्निपाताच जायते । 

प्राग्रूपं लस्य सदनं चिरात्पचनमस्तकः ॥ १०.॥' 
प्रसेको वक्कवेरस्यमरुचिस्त॒ट क्लमो सम: | 
आनदोदरता छदिः कर्णच्छडोऽन्द्रकूजनम्‌ ॥ २"॥ | 
सामान्य लक्षणं काश्यं धमकस्तमको ज्वरः । | 
मूच्छा शिरो रुख्विष्टम्ः श्वयथः करपादयोः ॥ २१॥ 
तव्रानिलात्तालुशोषस्तिसिरं कर्णयोः खन। | 
पार्खोरुवङ्कणग्रीवारुजाऽभीच्छं विसूचिका ॥ २२५ | 
स्सेषु स्दिः सवेषु 'चुत्तष्णा. परिकत्ति का । - | 
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जीर्ण जीव्यंति चाश्मानं भुल्ने खाख्यं समञ्च ते ॥ २३॥ 
वावच्द्रोगरुल्माशः सो इपाण्डत्वश द्वितः । 

चिराइ,:खं द्रवं शष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनः एनः खजेद्वचः पायुरुक्‌श्वासकासवान्‌। 
पित्त न नोलं पोतामं पोताभः खजति द्रवम्‌ ॥ २५३ 
पूत्य्तोह्रारदृत्कर्ठदाहारचिढड़दितः । 
“असणा पच्यते दु:खमन्नं छद्रिरोचकः ॥ २६ ४ 
आस्योपदेइनिष्ठोवकासहृल्लासपीनसाः! 
दुद्यं मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गरु ॥ २७३ 
डद्गारो दुष्टमधुरः सदनं स्त्रीष्वहषं णम्‌ । 

मिन्नामञ्च झसंरूष्टगुरुवचःप्रवत्त नम्‌ ॥ २८॥ 
अक्शस्यापि दौबल्य' सवज सवंसङ्करः । 
विभागेऽङ्गस्य ये चोक्ता विषमाद्यास्त्रयोऽग्नयः ॥ २० ॥ 
तेऽपि खुग्रेहणीदोषाः समस्तु खाख्यकारणम्‌। 
वातव्याध्यश्मरी कुछ मे हो दरभगन्द्राः । 
अशासि ग्रहणोद्यष्टी महारोगाः सुट्स्तराः॥ ३० 8 


» , नवमोऽध्यायः । 
अथातो मूत्राघातनिदान व्याख्यास्याम: ७ 
दस्तिवस्तिशिरोमेद्वकटोदषणपायवः । 


एकसब्बन्धनाः प्रोक्ता युटास्थिविवरा सख्याः ॥ १ ॥ 
अधोसुखो$पि वस्तिहि सूत्रवादिशिरासुखे: । 
पाशेभ्यः पूर्यते सूच्छे: स्यन्द्मानेरनारतम्‌ ॥ २॥ 
येस्तरेव प्रविश्यैनं दोषाः कुव॑न्ति विंशतिम्‌ । 
सूत्राघातान्‌ प्रमे हांच कच्छान्ममसमायचयान्‌ ॥ २७ 
_ वस्तिवङ्घणसेद्वात्ति युक्तो;ल्पाल्पं सुइसुंड: । 
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सूत्रयेद्दातजे कच्छ पैत्ते पीतं सदाहरुक | ४ ॥ 
रहा वा कफजे वस्तिमेदुगौरवशोफवान्‌ । 
सपिच्छ' सविवन्धच्च सवैः सर्वात्मकं मले: ॥ ५ ॥ 
यदा वायुसुंखं वस्त राहत्य परिशोषयेत्‌ । 

सूत्रं सपित्त सकफं सशक्र वा तदा क्रमात्‌ ॥ ६॥ . 
सव्छायत$श्मरो घोरा पित्ताहोरिव रोचना | . 

अ आयदा च सर्वा स्यादथास्याः पूवलक्षणम्‌ ॥ ७॥. 
वस्याध्ान तदासन्नदोषैषु परितोऽतिरुक्‌ । 

सूच च वस्तगन्धत्व सूतरक्तच्छ ज्वरोऽरुचिः ॥ ८॥. 
सामान्यलिङ्गं रुङनाभिसैवनोवस्तिसूदसु । 
विशोणधारं सूत्रं स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ८ ४ .. 
तइयपायात्‌ सुखं मेहेदच्छ गोमेदकोपमम्‌ । 

- तत्‌ रंच्ञोभात्‌ चते साखमायासाञ्चातिरुग्भवेत्‌ ॥ १०। 
तत्र वाताद्‌ बणाच्य त्ता दन्तान्‌ खादति वेपते। 
सुज्ञाति मेइनं नाभिं पीड़यत््निशं क्कणन्‌ ॥११॥ 
सानिलं सुञ्चति शछन्मइमेइति विन्डुशः ।. 
श्यावा रूचाऽश्मरी चास्य स्याचिता कण्टकैरिव ॥१२। 
पित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोष़वान्‌। ` ' 
भल्नातकास्थिसंस्थाना रत्रप्रोताऽसिताऽश्मरो ॥ १३॥' 
वस्तिनिस्तुद्यत इव ञ्चे अणा शोतलो गुरुः । 
अश्मरो महतो ्चक्ष्णा मधुवर्णाथवा सिता ॥ १४ ॥ 
एता भवन्ति बालानां तेषामेव च भूयसा । .. 

_ चाखयोपचयाल्पलाट्‌ ग्रहणरखे सुखाः ॥:१४ ॥ 
शक्राश्मरी तु सहतां जायते शक्रधारणात्‌। | 
स्थानात्‌ च्युतमसुक्तं हि सुष्कयोरन्तरेऽनिलः | १६॥ | 
शोषयत्यू पसंग्टह्य शक्र तच्छ्‌ ष्कसश्सरी | र 
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वस्तिरुक्‌ छच्छसूतत्वसुष्कश्वयथुकारिणी'॥ १७॥ 
तृस्यासुत्पत्रमात्रायां शुक्रमेति-विलीयते । 
पीडित त्ववकाशऽस्मिन्‌ अश्म्यं वच शर्करा ॥ १८॥ 
अणुशो वायुना सिन्ना सा त्वस्मिन्ननुलो मगे. | 
निरेति सह सूत्रेण प्रतिलोमे विबध्यत.॥ १८ ॥ 
सूवसन्धारिणः कुर्य्याहुङ्घा वस्तेसुंखं मरुत्‌ । 
सूतरसङ्ग रुजं कण्डूः कदाचिच्च खधामतः ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य वस्तिसुदुहत्त गर्भाभ॑ स्थुलविश्न तम्‌ । 
करोति तत्न रुग्दाइस्मन्द्नोद्वेष्नानि च ॥ २१॥ 
विन्दुशञ्च प्रवत्त त सूत्रं वस्तौ तु पीडिते । 
धारया िविधोऽप्येषः वातबस्तिरिति स्मृतः ॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो द्वितीय: प्रवलानिलः । 
शकठन्मार्गस्य वस्ते चच वायुरन्तरमाखितः ॥ २ ३॥: 
सअठोलासं घन ग्रन्थिः करोत्यचलसुन्नतम्‌ । 
वाताष्ठीलेति साऽऽस्ानविरणमुत्रानिलसङ्गछत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुण: कुण्डलीभूतो वस्ती तीव्रव्यथोऽनिलः। 
भाविश्य सूत्र भ्रमति सस्तम््ोददष्टगौरवः ॥ २५ ॥. 
सूचरमल्पाल्पमथवा विसुच्चति शक्तत्‌ रूजन्‌.। 
वातकुण्डलिकेत्य षा सूत्रन्तु विष्टतं चिरम्‌॥ २६ ॥ 
न निरेति विबदं वा सूत्रातीतं तदल्परुक्‌ । ` 
विधारणात्‌ प्रतितं वातोदावर्त्तितं यदा. ॥ २७॥ 
नाभेरधस्तादुद्रं सूत्रमापूरयेत्त दा । 

कु््यात्तीव्ररुगा आनमपक्षिमलसंग्रहम्‌ 1 २८॥ : 
तन्मूचजठर छिट्रवेगुण्य नानिलेन वा ।: 
भाचिप्मल्यं सूबन्तु वस्तौ नालेऽथवा मणी ॥.२ ६ 


. खिला स्रवेत्‌ गने; पञ्चात्‌ सरुजं वा$थवा$रजम्‌ । 
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सूत्रोष्तङ्गः स विच्छिन्नतच्छ षशुरुशेफसः ॥ ३० ॥ ` 
अन्तर्वस्तिसुखे उत्तः स्थिरोऽल्यः सहसा भवेत्‌ । 

' अश्मरीतुल्यरुक्‌ ग्रन्यिसूत्रग्रन्यिः स उच्यते ॥ २१॥ `. 
सूत्रितस्य स्त्रियं यातो वायुना शक्रसुद्दतम्‌। . 
स्थानात्‌ अतं सूत्रयतः प्राकपथाद्दा प्रवत्त ते ॥१२॥ | 
सस्मोदकप्रतोकाग्रं सूत्रशक्रं तदुच्यत | 
रूचटुबलयोर्वाताइदाहत्त शक्कद्‌ यदा ॥ ३३॥ 
सूचरस्रोतोऽतुपर्येति संख्ृष्टं शक्ता तदा । 
सूत्रं विट्तुख्यगन्धं स्याद्दिड्घातं तमादिशेत्‌ ॥ ३४॥ : 
पित्तं व्यायामतीच्णोष्णभोजनाध्वातपादिभिः। ` 
प्रह् वायुना चित्त वस्युपस्थात्ति दाइवत्‌ ॥ २५॥ 
सूत्रं प्रवत्त येत्‌ पोतं सरत्नं रत्नमेव वा । 
उष्ण पुनः पुनः छच्छादुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ ३६॥ ` 
रूचस्य ्वान्तदेस्य वस्तिखी पित्तमारुतौ । 
सूत्रक्षयं सरुग्दाहं जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पित्त कफो द्वावपि वा संइन्य तेऽनिलेन च। ` 
कच्छान्मत्र तदा पीतं रक्त श्वेतं चनं रूजेत्‌ ॥ ३५॥ 
सदाइं रोचनाशङचृणंवणं भवेच्च तत्‌ । 
शुष्क समस्तवण वा सूचसादं वदन्ति तम्‌ ॥ ॥०॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्का रोगा मूत्राऽप्रद्ठत्तिजाः। _ 
निदानलक्षणेरूडध वच्यन्त5तिप्रद्वत्तिजा: ॥ ४०॥ | 





दशसोःध्याय: । 


अथात; प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
प्रमेहा विशतिस्तत्र क्म सतो दश पित्ततः । 


पट चलारोऽनिलात्‌ तेषां मेदोमूत्रकफावहम्‌॥ | | 


| | 


१०अ०] ` निष्ाानस्यानम्‌। 


अन्नपानक्रियाजातं यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रवत्त॑कम्‌ । 
स्यादय्बलवणखस्रिग्धयुरुपिच्छिलशीतलम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसरानू पमांसेक्षगुड़गो रसम्‌ ।. 
एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवजितम्‌ ॥ ३॥ 


वस्तिमायित्य कुरुते प्रमिमान्‌ दूषितः कफ; 1: 


दूषयित्वा वपु:क्क दखेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४:॥ 
पित्त रक्तमपि चोणे कफादौ सूत्रसंसयम्‌ | 
घातूत्‌ वास्तसुपानीय तत्‌च्चयेऽपि च भारुतः.॥ ५ ॥ 
साध्ययाप्यपरित्याज्या मेचास्तेनेव तङ्गवाः । 
ससासमक्रियतया महाव्ययतयापि च॥ ६ ॥ 
सामान्य लक्षणं तेषां प्रभूताविलसूत्रता। 
दोषदूव्याविशेषेऽपि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७ ॥ 
सूव्रवणांदिमेदेन सेदो मेहेषु कल्पते । 
अच्छ बहु सितं शीतं निर्गन्धसुदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मेत्य्‌ दकमेहेन किद्चिच्चाविलपिच्छिलम्‌ । 
इक्षोः रसमिवात्यर्थं मधुर चेक्षुमेद्दत: ॥ 2 ॥ 
सान्द्रोभवेत्‌ पर्य्‌ वितं सान्द्रमेही प्रभेति । 
मुरामेह्दो सुरातुल्यसुपय्यच्छमधो घनम्‌ ॥ १०॥ 
संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्टवदू बलं सितम्‌ । 
शक्राभं शुक्रमिस्रं वा शक्रमेही प्रमेति ॥ ११ ॥ 
वाणन्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
शीतमेही सुबदशो मधुर खशधीतलम्‌ ॥ १२॥ 
शने; शनेः शनेसेही मन्दः मन्द प्रमेति । 
सालातन्तुयुतं सूच' लालामेहेन. पिच्छिलम्‌ ॥ १३॥ 
गन्धवणंरसस्पशे: चारेण चारतोयवत्‌ । 
नोलमेहेन नोलाभं कालमेही सघोनिभम ॥ १४.॥ 
अ--१८. 
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नद = अष्टाङहदयसंचितायाम्‌ । [ हि. | 


हारिद्रमेही कटुकं इरिद्रासत्निभं दद्दत्‌ । 

विस मास्तिष्ठमेहेन मव्ज्िडासलिलोपमम्‌ ॥ १३ ॥ 
विसमुष्णं सलवणं रक्षासं रक्तमेईतः | 
वासामेही वसामियं वसां वा सूतयेन्सुहः ॥ १६॥ | 
सण्जानं मञ्जमिश्रं वा मज्जमेही सुइसुइः । 

हस्ती मत्त इवाजस्र' सूत्र वेगविवजितम्‌॥ १७॥ . 
सलसीकं विवदञ्च इस्तिमेही प्रमेति । 

मधमेडी मधुसमं जायते स किल दविधा ॥ १८॥ 
क्रद्वे धातुक्तयाद्दायो दोषाहृतपथेऽथवा । 

आदतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्त प्रदशयेत्‌ ॥:१८॥ 
च्ञोणः चणात्‌ क्षणात्‌ पूर्णे भजते. छच्छसाध्यताम्‌। 
कालेनोपेचिताः सवे यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २०॥ 
मधुरं यच सवेषु प्रायो मध्विव मेहति । 

सर्वेऽपि मधुमेहाख्या माधर्य्याच. तनोरतः ॥ २१॥ 
अविपाको रुचिम्ळदिनिंद्राका्ः सपोनसः। 
डपट्वाः प्रजायन्त मेहानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
वस्तिमेद्नयोस्तोदो सुष्कावद्रणं ज्वर: । 
दाइस्तुष्णास्नको मूच्छा विड्भेदः पित्तजन्मनाम्‌ |रश 
वातिकानासुदावत्तकण्छह्ठद्ग्रदलोलताः । 
शूलसुक्निद्रता शोषः कासः श्वास जायते | २४॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनो विनता$लजञी । 
मसूरिका सषपिका पुत्रिण सविदारिका ॥ २५॥ 
विद्रधि्थात पिटिकाः प्रतेद्दोपेचया दश । 
सान्वसमसु जायन्त मांसलेष च धामसु ॥ २६ 
भन्तच्षता सध्यनिन्ना. यावा क्ले दरुजान्विता। | 
अरावसानरुस्थाना पिटिका स्यात्‌ शराविका ॥ २९ || 


| 


















१० अ० ] निदानखानम्‌। ` . ३२१० 


अवगाढ़ात्ति निस्तोदा मह्दावस्तुपरिग्रहा । 
अच्छा कच्छपएडाभा पिटिका कच्छपी मता ॥ २८ ॥ 
स्तव्धा शिराजालवती खरिग्धस्रावा सद्दाशया। 
रुजानिस्तोदवइला सूच्मच्छिद्रा च जालिनो ॥ २० ॥ 
अवगाठ्रुजा क्ल दा एछ वा जठरेऽपि वा । 
महती पिटिका नीला विनता विनता स्म॒ता॥ ३० ॥ 
दइति त्वचमुल्याने रूशं कष्टा विसर्पिणी । 
रकक्कप्णातिढट्स्फ़ोटटाइमोइज्वराऽसजी ॥ ३१ ॥ 
मानसंस्थानयोस्तुल्या मसूरेण मसरिका । 
सषपा मानसंखाना चिप्रपाका महारुजा ॥ ३२ ॥ 
सषपा सर्षयातुल्यपिटिका परिवारिता | 
युत्रिणो महतो भूरिसुसूच्झपिटिकाद्वता ॥ ३३ ॥ 
विदारोकन्दवद्‌ इत्ता कठिना च.विदारिका। 
विद्र्धिवच्यतेऽन्यत्र तत्राद्य पिटिकात्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पुचिणो च विदारो च दु:सद्दा बहुमेदसः । 
सच्चा: पित्तोल्वणास्त्वन्याः सन्भवन्त्यल्पमेदसः ॥ ३५ ॥ 
तासु मे्वशाच्च स्याद्दोषोद्रेको यथायथम्‌ । 
प्रमेहेण विनाप्येता जायन्त दुष्टमेदसः ॥ २६ ॥ 
तावच्च नोपलच्यन्त यावदस्तुपरिग्रई: । 
हारिट्रवण रक्त वा मेइप्राग्र पवजितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
यो मूचयेत्न तं में रक्तपित्त तु तद्दिदु: । 
ले रोऽङ्गगन्धः शिथिलत्वमक्क शय्यासनखप्रसुखाभिषडू: ॥३८॥ 
इन लचिद्धाखवणोपदेहो घनाङ्गता केशनखातिइदिः । 
शीतप्रियत्व' गलतालुशोषो माधय्यसास्य करपाददाइः ॥३०॥ 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं सूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाय । 


|| इदा प्रमेइ मधुरं सपिच्छं सधूपमं स्याद्‌ द्विविधो विचारः ॥४०॥ 










२२० अष्टाड़ह्टयसंहितायाम । [ [चा 


सन्तर्पणाद्दा कफसम्भवः स्यात्‌ चीणेषु दोषेष्वनिलात्मको वा, 
सपूवरूपाः कफपित्तमेहा: क्रमण यं वातकृताद्व मेहा; | 


साध्या न ते पित्तक्कतास्तु याप्याःसाध्यास्तुमेदो यदि नाति, 


एकादशोऽध्यायः 
अथातो विद्रधिद्ठषियुल्मनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
मुक्त: पर्यंषितात्य्‌ ष्णरूचशष्कविदा्ठिभिः। . 
जिद्वाशय्याविचेष्टा भिस्त स्तेंचारूक्प्रदूष ये; ॥ १ ६ 
दृष्टं त्वड_ मां समेंदो5स्थिस्नावारक्ण्डराखय: | , 
य; शोफो बद्दिरन्तर्वा महासूलो सहारुज; ॥ २॥ 
हत्तः स्यादायतो यो वा स्मृतः षोढा स विट्रघि;। 
दोषैः एथक्‌ ससुदितेः शोणितेन चतेन च॥ ३॥ 
बाह्ोऽत्र तत्र तत्राङ्गे. दारुणो ग्रथितोन्रतः। 
आन्तरो दारुणतरो गम्भीरो गुल्मवद्‌ घन!॥ ४॥ ` 
वल्मीकवत्‌ ससुच्छ्रायी शोघ्रघाव्यग्निशस्त्रवत्‌ ॥ 
नाभि वस्तियछ्ञतू्ची इक्कोमह्ृत्‌कु्षिवष्ञणे ॥ ५॥ ` 
स्थाद्‌ हक्कयोरपाने च वातात्‌ तत्रातितोव्रर्क्‌ | 
श्यावारुणयिरोत्यानपाको विषमसंस्थितिः ॥ ६॥ 
व्यवच्छेदभ्रमानाइस्यन्दसर्पणशव्दवान्‌ । | 
रतातास्तरासितः पित्तात्‌ टण्मोइज्वरदाद्दवान्‌ ॥ ७॥ 
_ चिप्रोल्यानप्रपाकसच पाण्डु; कण्ड्युतः कफात्‌ । 
सोतृक्क शशोतकस्तम्भजम्भारोचकगोरवः ॥ ८ ॥ 
चिरोद्यानविढाइख संकोर्ण: सन्निपातः 
सामर्थ्याच्चात्नः विभजेद्‌: वाह्यास्यन्तरलञ्षणम्‌ ॥ ८ ! 
छर्णस्फोटाहतः श्यावस्तीव्रदाहरुजाञ्चरः । 
पित्तलिङ्ोऽख्जा बाह्यः ख्रोणामेव तथान्त रः 1१० 
| 
































११ अ०] निरानस्थानम्‌। -: १२१ 


शस्त्रादैरभिघातंन चत वाऽपथ्यकारिणः। 
चतोसा वायुविचिप्ः सरक्त पित्तमोरयन्‌॥ ११ ॥ 
पित्ताखग्‌्लच्चणं कुय्यांदिद्रधिं भूव्युपद्रवम्‌ । 
वेषुपद्रवभेदय स्मुतो;धिष्ठानसेढ्त; ॥ १२ ॥ 

नाभ्यां दिप्मा भवेद्‌ वस्तो सूत्र कच्छ ण पूति च। 
शासो यकृति रोधसु प्लोहुगचछासस्य ढट्‌ पुनः ॥ १३॥ ` 
गलग्रह क्ोग्नि स्यात्‌ सर्वाङ्गप्रग्रद्चो ददि । 
प्रमोइस्तमकः कासो हृद्ये घट्टनं व्यथा ॥ १४॥ 
कुद्धिपार्श्वान्तरांसात्ति; कुक्षावाटो पजन्म च । 
सक्थूग्र हो. वङ्खणयोध कयोः कटिएछयोः ॥ १४ ॥ 
पाश्ववोय व्यथा. पायौ. पवनस्य निरोधनम्‌ । 
आसपक्षविदग्धत्व तेषां शोफवदादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
नामेरू्चं सुखात्‌ पक्का; प्रस्वन्त्यधरे शुदात्‌। 

उभाभ्यां नाभिजो विद्याह्दोषं क्ल दाच विद्रधी ॥ १७ ॥ 


` , यथास्र' ब्रणवत्‌ तच विवज्य : सन्निपातजः । 


पक्को 'दृत्नासिवस्तिस्थो भिक्नोऽन्तबंद्विरेव वा ॥ १८.॥ 
पक्कयान्तः स्रवन्‌ वक्कात्‌ चोणस्योपट्रवान्वितः । 
एवमेव स्तनशिराविहताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १० ॥ 
सूतानां गर्भिणीनां वा सब्भवेच्छयथुघेनः 4 

स्तने सदुग्धेऽदुग्ध वा बाह्विद्रधिलच्तणः ॥ २० ॥ 
नाड़ोनां सूच्झवक्कत्वात्‌ कन्यानान्तु न जयते । 
क्रदो रुदगतिवांयु: शोफशूलकरस्जरन्‌ ॥ २१ ॥ 
सुष्को व्झणतः प्राप्य फलको शाभिव/हिनीः । 
प्रपोद्य धमनोद्ठ दि. करोतिः फलकोशयोः ॥.२२॥ 
दोषासखभेदोयूत्रान्ता; सठ्दिः सप्तधा गदः । 
सूदरान्त्जञावर्प्यांनलादतुमेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३.॥ 















२२२ अष्टाज्नहृदयसं हितायास्‌ । न | तर 


वातपूर्णदतिस्सर्शो रूचो वातादहेतुरुक्‌ । 
पक्कोटुस्बरसङ्झाशः पित्ताह्ाहोतह्मपाकवान्‌ ॥ २४ ॥. 
कफाच्छीतो गुरुः खगः कण्डूमान्‌ कठिनो;स्परुक| 
छष्णस्फ्रोटाट्ठतः पित्तवदिलिङ्गच, रक्ततः ॥ २५॥ ` 
कफवन्सेदसा हचिष्ट टुस्तालफलोपमः । 

; सूत्रघारणशोलस्य सूत्रजः स तु गच्छतः ॥ २६॥ ` 
अन्धोभिः पूर्णृतिवत्‌ चोमं याति सरक्रदुः। 
मूत्रकच्छमधस्ताञ्च वलयं फलकोशयोः ॥ २७॥ 
वातकोप्रिभिराद्वारे: शोततोयावगाइनेः । 
धारणे. रणभाराध्वविषमाङ्प्रवत्तनेः ॥ २८॥ 
चोभने: चुमितोऽन्वैच्च चुद्रान्त्रावयवं यदा । 
पवनो विगुणीकृत्य खनिवैशाढ्घो नयेत्‌। 
कुग्याइङ्खणसन्धिखो ्रन्यासं श्वयथु' तदा ॥ २८। 

उपेच्यमाण्ख च सुष्कहदिसाधानरुक्स्तस्भवतीं स वायुः 

. म्रपीड़तोऽन्तः खनवान्‌ प्रयाति प्रझ्ापयच्नेति पुनस सुक्त!!! 
अन्वहदिरसाध्योऽयं वातहद्दिसमाक्तति: । 
रूच छष्णारुणशिरातन्तुजालगवाच्तितः ॥ ३१॥ 
युख्मोऽष्धा पृथग्दोषैः संदष्ट निचयं गतेः | 
आत्तंवस् च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ ३२। 
ज्वरच्छद्यतिसारादोवमनादा] य कर्मसि; । 
कशितो वातलान्यत्ति शीतं वाब्बु बुभुचितः | ३११ 
यः पिबत्यनु चान्नानि लङ्घनं प्रवनादिकम्‌ । 
सेवते देहसंचोमि छदि वा ससुदीरयेत्‌ ॥॥ १४ ४ 
अततदोर्णानुदीर्णान्‌ वा वातादोन्‌ न विसुच्चति। 
खे इसेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ¡३५ ॥ 
शद्दो वाशविदाहीनि सजते स्यन्दनानि वा । 
































| {१ अ] निदानस्थानम्‌! २२२ 
वातोल्वणास्तस्य मलाः एथकक्रुदा दिशोऽथवा ॥ ३६ ॥ 
सर्वे वा रतायुत्ता वा महाखोतोऽनुशायिनः। 
ऊध्वाधीमागंसाश्वत्य कुवते शूलपूवंकम्‌ ॥ ३७॥ 
स्र्गोपलभ्यं गुल्माख्यसुत्स्‌ तं ग्रन्थिरूपिणम्‌ । 
काशनात्‌ कफविट्पित्तै मार्गस्यावरणन वा ॥ ३८॥ 
वायुः छताशयः कोष्ठ रोच्यात्‌ काठिन्यमागतः । 
स्वतन्त्र: खायये दुष्ट: परतन्त्रः पराश्रये ॥ ३८॥ 
पिरिडतत्वादसूर्त्ोऽपि सूत्त त्वमिव संचित: । 
गुल्म इत्य च्यते वस्तिनाभिद्दत्‌पाश्बसंचय; ॥ ४० ॥ 
वाताव्मन्याशिरःशूलं ज्वरप्नोदान्वकूजनम्‌ । 
व्यधः सूच्येव विट्सङ्गः कच्छादुच्छसन सुः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्भो गाते सुखे शोषः काश्यं विषमवझ्िता। 
रूचकतष्णत्वगादित्व' चलत्वादनिलस्यच ॥ ४२॥ 
अनिरूपितसंस्थानस्यानदिक्तयव्यथः । 
पिपीलिकाव्याप्त इव गुल्म: स्फुरति तुद्यते ॥ ४२॥ 
पित्ताद्दा्दोऽन्नको सूच्छाविड्भेदखेदढड्ज्चरा: । 
दारिद्र त्वगाद्य घु गुल्मञ्च स्म्शनासद्दः ॥ ४४ ॥ 
दूयते दोप्यते सोषा खस्थानं दइतीव च । 
कफात्‌ स्ते सित्यमरुचि: सदनं शिशिरञ्वरः ॥ ४५ ॥ 
पोनसालस्यहृल्लासकासशक्कत्वगादिताः । 
गुल्सोऽवगाढ़ः कठिनो गुरुः सुप्तः स्थिरोऽल्परुक्‌ ॥४६ ४ 
स्रटोषस्थानधासानः खे खे काले च रुकराः । 
` प्रायः त्रयस्तु इन्दोत्या गुणाः संरृष्टलक्षणा: ॥ ४७ ॥ 
सर्वेजस्तोव्ररुग्दाहइः शोघ्रपाकी घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो रक्तगुल्मस्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८॥ 
बरती वा नवसूता वा यदि वा योनिरोगिणो । 








३२४.  अधइहृदवसंदितायाया!  [१,७ | 


सेवते वातलानि स्त्रो क्रुदस्तस्या: समीरणः ॥ ४८ |. 
निरुणदआत्त वं योन्यां प्रतिमासमवस्थितम्‌ । 

कुक्षि करोति तभं लिङ्गमाविष्करोति च ॥ ५० ॥ 
हृज्ञासदोद्ददस्तन्यदर्शनं चामतादिकम्‌ । 

क्रमेण वायुसंसर्गात्‌ पित्तयोनितया च तत्‌ | ५१॥ 
शोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोत्यगुउमजान्‌ । 
रुक्स्तन्भदाहातीसारढड ज्वरादीनुपद्गवान्‌ ॥ ६२ ॥ 
गर्भाशये च सुतरां शूलं दुष्टारूगा सये । 

योन्याच खावदीगन्ध्यतो दस्मन्द्नवेदनाः ॥ ५३।. 

न चाङ्गेगंमं वट्गुल्मः स्फु रत्यपितु शूलवान्‌ । 
षिण्डीभूतः स एवास्याः कदाचित्‌ स्मन्दते चिरात्‌ ॥१॥ 
न चास्या वैते कुक्षिगुल्म एव तु वदते , 
खदोंषसंअयो गुल्यः सर्वो भवति तेन सः॥ १५ ॥. 
पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पुन. । ” 
यच्यते शोघ्रमत्यथे दुष्टरक्तासयत्वत: ॥ ५६ ॥ 

अतः शीघ्रविदाहित्वादिद्रधि: सोऽभिधीयते । 

गुल्म ऽन्तराखये वस्तिकुक्षिद्न तप्ती हवेदना: ॥ ५७ |: 
अग्निवणबलणश्चर शो वेगानां चाप्रवत्तनन्‌ । 

अतो विपय्ययो वाह्ये कोष्ठाळुंपु तु नातिरुक्‌.॥ ५८॥ 
वेवण्य सवकाशस्य. बहिरुन्नतताधिकम्‌ । 
साटोपमत्युग्ररजमाध्यानसुदर खशम्‌ ॥ ५८ ॥ 
ऊधो वातरोधेन तमानाइ'प्रचच्त । 
घनोऽछीलोपमो ग्रन्बिरष्ठी नोड समुन्नत: ॥ ६० ॥ 
आनाइलिङ्गस्तिय्यक्‌ तु प्रत्यष्ठीला तदाक्कतिः । 
पक्षाथयाढ्‌ गुढोपखं वायुस्तीव्ररुज: प्रयान्‌ । 
बूनीप्रतूनी तु भवेत्‌ सः एवातो. विपव्यये ॥ ६१ ॥ 








१ २ अ० | निदानस्थानस्‌ । :२२१ 


उद्गारवाहल्यपरीषवन्धढस्य चमत्वान्त्रविकूजनानि । 
साटोपमाक्मानसपक्षिशक्तिसासन्नगुल्मस्य वदन्ति चिङ्कम्‌ 1६२॥ 
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द्वादशो ऽध्यायः । 


अथातः उदरनिदानं व्याख्यास्यासः ॥ 
रोगाः सर्वेऽपि मन्द ऽग्नौ सुतरासुद्राणि तु । 
अजोर्णान्मलिनयान्नेर्ञायन्ते मलसच्चयात्‌ ॥ १ ॥ 
ऊध्वांधो धातवो रुद्धा वाहिनीरम्व॒ुवाहिनी: । 
प्रासाग्न्यपानान्‌ सन्दूष्य कुयुस्वक्षांससन्धिगाः ॥ २॥ 
भ्राभषाप्य कुचिसुदरम्‌ अष्टधा तञ्च सिद्यते। 
गृथर्दोषेः समस्तश्च झोइवद्दच्ततो दवेः ॥ ३:॥ 
तेनात्ताः शुष्कताल्वोष्ठाः शूनपाद्कंरोद्राः 
नष्टचेष्टाबलाइाराः कशा: प्रकातकुक्षय: ॥ ४ 7 
स्युः प्र तरूपाः पुरुषाः भाविनस्तस्य लचणम्‌ । 
चु्राशोऽन्नं चिरात्समैं सविदाईं च फच्यते ॥ ५ ॥ 
जीर्णाजोणं न जानाति सोद्दित्य' सइ तेन च । 
चोयते बलतः शशच्छसित्यल्पेषपि चेष्टिते ॥ ६ ॥ 
हद्दिविशोऽप्रडत्ति्ष किञ्चिच्छोफस्च पादयोः । 
रुग्वस्थिसन्धो ततता लघुल्प्रभोजनेरपि ॥ ७ ॥ 
राजोजन्म बलोनाशो जठरे जठरेषु तु । 
सवे तन्द्रा सदनं मलसङ्गोऽल्पवञ्िता | ८ ॥ uf 
दाइ; खयथुराझानसन्ते सलिलसम्भवः । | 
सवे त्वतोयमरुणमशोफ नातिभारिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
गवाचितं शिराजालैः सदा गुड़गुड़ायते । 
नाभिमन्त्न' च विष्टभ्य वेगं तत्रा प्रणश्यति ॥ ९० ॥ 
मारतो छत्कटीनाभिपायुवङ्घणवेदनः । 





रर अधाङ्गहर्यसंचितायाम्‌। [१२७ 


सशब्दो निसरेदांयुिड्बन्धी स्ूनसल्पकम्‌ ॥ ११॥ 
नांतिमन्दोऽनलो लोल्यं न च स्यादविरसं सुखम्‌। 
तत्र वातोदरे शोफः पाणिपान्मुष्ककुचिषु ॥ १२॥ 
कु्तिपार्श्वोदरकटीइष्ठरुक्‌ पर्वभेदनम्‌ । 
शुष्ककासाङ्गमदोऽधो गुरुता मलसंग्र्ः ॥ १३॥ 
शयावारुणत्वगादित्वम कस्माद्हदि्ासवत्‌। 
सतोदभेदसुदरं तनु क्ृष्णशिराततम्‌ ॥ १४॥ 
आधष्यातदृतिवच्छन्द्साइतं प्रकरोति च | 

वायुसात्र सरुकशब्दो विचरित्सवंतोगतिः ॥ १५ | 
पित्तोदरे व्वरो मूच्छा दाइस्तुट्‌ कटुकास्यता । 
भ्मोऽतिसारः पीतत्वं त्वगादावुदरं इरित्‌ ॥ १६।॥ ` 
पीततास्त्रशिरानद्' सख दं सोल दह्यते! | 
धूमायति यरढुखशे चिप्रपाकं प्रदूयते ॥ १७॥ 

अंसो ट्रे5ङ्गसट्ने स्वापश्वयथृगीरवम्‌ । | 
निद्रोतृक्त शो$चिः शास: कासः शक्तत्वगादिता | १८1 
उदरं स्तिमितं अच्छं शुक्तराजीततं महत्‌ । 
चिराभिह्ठदि कठिनं शीतस्मश गुरु स्थिरम्‌ ॥ १८॥ 
त्रिदोषकोपनेस्त स्तैः स्त्रोदत्तेथ रजोमलैः। 
गरदूषोविषाद्येसच सरक्षा: सच्चिता मलाः ॥ २० ॥ 
कोष्ठं प्राप्य विकुर्वाणाः शोषसूच्छास्त्रमान्वितम्‌ । 
कुग्युखिलिङ्गमुट्र शीघ्रपाक सुदारुणम्‌ ॥ २१॥ 
बाधते तच्च सुतरां शोतवातान्नदर्थने । 
अत्याशितस्य सङ्घोभात्‌ यानयानादिचेषद्टितेः ॥ १२४ 
अतिव्यवायकर्माध्ववमन व्याधिकर्शनैः । ' 
वामपार्शाितः प्लीहा चुतः स्थानादिवदते ॥ २३। | 
शोणितं वा रसादिभ्यो विद्व तं विवर्धयेत्‌ । 








११ अ० ] ` निदानखानस्‌ । २२७ 


सोऽछोलेवातिकठिनः प्राक्कतः कूम एष्ठवत्‌ | २४ ॥ 
क्रमेण वदमान कुक्षावदरमावहेत्‌ । 
शासकासपिपासास्यवरस्यापझानंरुगज्वरे: | २५ | 
पाण्डलच्छदिसूच्छात्ति दाइमोहैस संयुतम्‌ । 
अरुणाभं विवण वा नोलहारिद्रराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
उदावत्त रुगानाह्रैर्माइढड दहनज्वरै: । 
गौरवारुचिकाठिन्येविद्यात्तत्र मलान्‌ क्रमात्‌ ॥ २७ ॥ रः 
ब्रोहवदक्तिणात्‌ पार्शात्‌ कुर्य्याद्यकदपि,चअुतम्‌। | 
पच्सवालेः सहान्नेन भुन्नेबदायने गुदे ॥ २८ ॥ 
दुनामभिरुदावत्तं रन्धे्वान्त्रोपलेपिभिः । 

वचः 1पत्तकफान्‌ रुद्दा करोति कुपितोऽनिलः ॥ २८ ॥ 
्रपानो जठर तेन स्युदौइज्वरढट्चवाः । 
कासश्ासोरुसद्नं शिरोद्दन्नाभिपायुरुक्‌ | ३० | 
मलसङ्गोऽरुचिम्छदिरुदरं सूढ़मारुतम्‌। 

खिर नोलारुणशिराराजिवद्देमराजि वा ॥ ३१ ॥ 
'नामैरुपरि च प्रायो गोपुच्डाछति जायते । 
अस्थ्याद्शिस्यैः साच्नैयेद्गततीरत्यशनेन वा ॥ ३२ ॥ 

भिद्यते पच्यते वान्त्नं तक्तिद्रेश खवन्‌ वहिः । 

आम एव शुदादेति ततोऽल्प्राल्य सावड्सः | ३३॥ 
तुल्य: कुणपगन्धेन पिच्छिलः पीतलोद्ितः। . . 
शेषञ्चापूरय जठरं जठरं घोरमावडेत्‌ ॥. ३४ ॥ 
वईयेत्‌ तदधो नाभेराशु चैति जलात्मताम्‌ । | 
उद्रिक्तदोषरूपं च व्याप्तः च शवासढड्स्त्रसेः ॥ ३५ ॥ hs 
छिद्रोदरमिदं प्राइ; परिखावीति चापरे। 
प्रहत्तस्रेह्पानादे; सदसाऽऽमास्वृपायिमः॥ ३६ ॥ 
अत्यस्बु पानान्सन्दास्न; चोणस्यातिक्षशस्य वा । 
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२२: अष्टाङ्गहृद्यसंचितायास्‌। [१३७ | 


रुष्ठाऽस्वुमागाननिलः कफच जलसूच्छि त: ॥ ३७॥ 
वचैयेत्तां तदेवास्व॒ तत्स्थानादुदरात्रितो । 

ततः स्यादुद्रं टष्णागुदलुतिरुजायुतम्‌ ॥ १८ ॥ 
कासश्वासारुचियुतं नानावणंशिराततम्‌ । 
तोंयपूणं इतिस्पर्शशब्दप्रचोभवेप्थु ॥ ३० ॥ 

दकोदरं महत्‌ खिग्ध खिरमाहत्तनामि तत्‌। 
उपेक्षया च स्वेषु दोषाः खस्यानतस्रुताः ॥ ४० ॥ 

' पाकाइ्रवाढ्‌ द्रवो कुव्युः सन्धिख्रोतो सुखान्यपि । 
खेद वाह्यस्रोतःसु विद्तस्तिव्यगास्मितः ॥ ४१॥ 
तदेवोटकमाझाप्य पिच्छं कुर्य्यात्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदरं स्थिरं घत्तमाइतं च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ | 
सडु व्यपेतराजोकं नाभ्यां स्पष्ट च सपति । 
तदन दकजन्मास्मिन्‌ कुचिहदिस्ततोऽधिकम्‌ ॥ ४३॥ 
शिरान्तधानसुदकजठरोक्त च लकणम्‌ । 
वातपत्तकफ्षीहसन्निपातोदकोदरम्‌ ॥ ४४॥ 
कच्छ यथोत्तरं पक्षात्‌ प्ररं प्रायोऽपरे इतः । 
सवं च जातसलिलं रिष्टोत्तोपट्वान्वितम्‌ ॥ ४५॥ 
जन्मनेवोदरं सवं प्रायः छच्छूतमं मतम्‌। | 
बलिनस्तदजातास्बु यन्न साध्यं नवोत्यितम्‌ । ४६ ॥ 








 ब्रयोदशोष्ध्यायः 
अथातः पाण्डुरोगशोफजिसपंनिदान व्याख्यास्याम: | | 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तैः कोपनेमंला: । | 
तत्रानिलेन बलिना चिप्त पित्त छदि स्थितम्‌ ॥ १। ` 
धमनीदश सम्प्राप्य व्याप्त वत्‌ सकलां तनुम्‌। 
क्षमक्त्र्तमांसानि प्रद्ष्यान्तरमांखितम्‌॥ २॥ 
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लस्षांसयोस्तत्‌ कुरुते त्वचि वर्णान्‌ एथस्विधान्‌। . . 
याण्डुहारिद्रहरितान्‌ पाण्ट, त्व' तेषु चाधिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
यतोऽतः. पाण्ह्‌,रिव्य क्त: स रोगस्तेन गौरवम्‌ । 
'धातूनां स्वाच शेथिल्यमोजसस्च सुंयक्षय:.॥ ४ ॥ . 
तवोऽल्परक्तमेदस्को निःसारः स्यात्‌ झ्ञथेन्द्रियः । 
खुद्ममानेरिवाङ्ना द्रवता हृदयेन च ॥.४ ॥ 
शूनाचिकूटः सदन; कोपनः छोवनोऽल्पवाक्‌ । 
अब्रदिट्‌ शिशिरद्वेषो शोणरोमा इतानलः॥ ६:॥ 
सब्रसक्थो ज्वरो श्वासी कण च्च डो समी शमी. 

स पञ्चधा एथग्दोषे: समस्तै त्तिकादनात्‌ ॥ ७1. | 

_ प्राग्रूपमस्य दृट्यस्यन्द्नं .रूचता त्वचि । 
रुचिः पीतसूत्रव' खेदाभावोऽल्यवद्िता | ८.॥ 
सादः अमोऽनिलात्तत्र गाव्ररुक्तो दकम्पनम्‌-। 
कष्णरूचारणशिरानखविणम. त्रनेत्रता | ०... 
शोफानाास्यवैरस्यविट्शोषा; पाबंसू्द रुक्‌ । 
पित्ताइरितपीताभशिरादित्वं ज्वरस्तमः । १०॥' 
ढट्खे दसू च्छाशोतेच्छा दोरगव्यं कट्वक्कता । 

` वर्चोमेदोऽस्ब्नको दाह: कफात्‌ शक्णशिरादिता.॥ :११.॥ 
तन्ट्रा लवणुवक्कत्वः रोमहष: खरक्षय;। १ 
कासम्छदिख नित्नयान्मिश्रलिङ्गोऽतिदुःसच्ः ॥ १२ । 
'रक्कषषायानिलं पित्तमूषरामश्वराकफम्‌ । | 
हूषयित्वा रसादींद्य रौच्यादुक्त विरूच्य च.॥ १३ | | १ 
सोतांस्यपक्के वापू्, कुर्या हुड्डा च पूववत्‌ । 
पाण्डुरोगं ततः शूननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४. 
| पुरोषं झमिसस्म्‌ झेद्धिन्न' साङक्कफं नर: ।. he 
. ‡ पाण्डुरोगी सेवेत पित्तलं तस्य कामलाम्‌ ॥ १५ ।' ; 
छ¬ २० 4: 
















Fe अद्टा्गकृदयसंचिताप्राम्‌। [१३५,। 


कोष्ठयाखाखयं पित्त दग्ष्वाङ मांसमावहेत्‌ | 
हारिद्रनेत्रसूत्रलड नखवक्कशक्तत्तया ॥ १६॥- * - 
दाहाविपाकः ढप्णावान्‌ मेकाभो दुबले न्द्रियः 
भवेत्पित्तोल्वणस्यासौ पाण्डुरोगाइवेऽपि च ॥ १७ | 
उपेक्षया च शोमाव्या सा छच्छा कुम्भकासला। 
हरितश्यावपीतत्व' पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८॥ _ 
वातपित्ताद्‌ खसस्तुष्णा स्त्रीप्वर्षो स्टदुज्व रः। | 
तन्द्रावलानलम्त्र गो लोटरं तं इलीमवाम्‌.॥ १९॥ 
अलसं चेति शंसन्ति तेषां पूवे सुपद्रवाः । 
शोफप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २०॥ 
पित्तरक्तकफान्‌ वायुदु टो दुष्टान्‌ बद्दिःशिरा; । 
नीत्वा रुदगतिस्तेचि कुर्य्याच्वक्षांससंत्रयम्‌ ॥ २१॥ 
उत्सेधं संइतं शोफ' तमाइनिचयादतः । 

` सवे इेतुविशेषेस्तु रूपभे दान्रवात्मकम्‌ ॥ २२॥ 
दोषैः एथग्दयेः सवेरभिघातादिषादपि । 
द्विधा वा निजमामन्तु' सर्वाङ्गकाङ्गजं च तम्‌ ॥ २१॥ | 
ग्थूज्नतग्रथितताविशेषैथ त्रिधा विदुः । | 
सामान्यहेतु: शोफानां दोषजानां विशेषतः ॥ २४। 
व्याधिकर्मोपवासादिक्षोणस्य भजतो ट्रुतम्‌। | 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवग्लस्िग्धशोतलम्‌ ॥ २४५) | 
लवणच्षारतीक्षणोष्ण' शाकास्बु खप्रजागरमू।) | 
स्यद्ग्रास्यसांसवज्लूरमजोणयममेथुनम्‌ ॥ २६ । 
पदातेमोगंगसन यानेन चोसिनापि वा | 
ग्वासकासातिसारार्शाजठरप्रद्रञ्चराः ॥ २७॥ ` 
विरयलसकच्छर्दिंगर्भवीसपंपाण्ड ताः $ 
अन्य च सिध्योपक्रान्तास्त दोषा वचसि खिर्ता रि | 
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ऊ शोफमधोवस्ती मध्ये कुर्वन्ति मध्यगाः! 
सर्वाङ्गगाः सवगत प्रत्यङ्गषु तेदाअयाः ॥ २८ | 
ततपूर्वरूपं दवयुः शिरायामोऽङ्गगौरवम्‌। ` 
वाताच्छोफसलो रूचः खररोमारुणासिंतः | ३० ॥ 
सङ्गोचस्मन्द्र्षा त्तितो दमे दप्रसु्िमान्‌ । 
चिप्रोद्यानशमः शोघ्रसुन्रमेत्‌ पोडितस्ततु: ॥ ३१ ॥ : 
स्रिधोष्णसदंनेः शास्य द्‌ रात्रावल्पो दिवा मद्दान्‌ू। ` 
' खक्‌ च सर्ष पलिप्त व तस्मि चिमिचिमायते ॥ ३२ ॥ 
पोतरक्तासितभासः पित्तादाताखरोसक्तत्‌ । 
शोप्रानुसारप्रशमो मध्य प्राग्‌ जायते तनु: ॥ ३३ ॥ 
सढड्दाइज्वरखर ट्ट्वक्क दमदभ्नमः । 

शोताभिलाषी विडमेदो गनो स्पर्गासो टुः ॥ ३४ ॥ 
कण्ड मान्‌ पाण्ड रोमत्वक्कठिंनः शोतलो गुरु: 

स्निग्धः इच्या: स्थिरः ख्यानो निद्राच्छद्य रिनिसादकत्‌ ॥ ३५॥ 
आक्रान्तो नोबमेत्‌ कच्छशमजन्मा निशाबलः । 
खवेब्रारक्‌ चिरात्‌ पिच्छां कुशशस्मादिविक्षतः ॥३६॥ 
स्पर्शोष्णकाही च कफात्‌ यथासं इन्देजाखयः । 
'सद्वराध् तु लिड्रानां निचयात्‌ निचयात्मकः ॥ ३७ ॥ 
अभिघातेन शस्रादिच्छेदसेदचतादिभिः । 
हिसानिलोदध्यनिलेस्षज्ञातकपिकच्छ जे; ॥ ३८ | 

रसेः शूकैय संस्परशोच्छयथुः स्याद्िसपेवान्‌ । ` 

रृशोसा लोडिताभासः प्रायशः पित्तलक्षणः ॥ ३८ ॥' 
विषजः सविषप्राणिपरिसपं णसूत्रणात्‌ । 
दंष्टादन्तनखापातादविषप्राणिनामपि | ४० ॥ ` 
विण्म,व्रशक्रोपइतमलवदद्त्रसङ्करात्‌। | 
विषदक्तानिलस्सर्शाहरयोगावचूणंनात्‌ ॥ ४१ ॥ 
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सटुलोऽवलम्बो च शीघ्रो दाहरुजाकरः । 
नवोऽनुपद्रवः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ॥४२॥ . 
स्यादिसपोंऽभिघातान्तं दोंषेटूष्येय शोफवत्‌। ` 
व््धिष्ठानच्च तं प्राहर्वाद्यान्तरुमयाखयात्‌॥ ४३॥ 
यथोत्तरच्च दृःसाध्याः तत्र दोषा यथायथम्‌। 
प्रकोपनेः प्रकुपिता विशेषेण विटाडिसि; | ४४ | 
देहे शीघ्र' विसपन्ति तेऽन्तरन्तः स्थिता बहिः । 
बहिस्था दितये दिस्थाः विद्यात्तन्त्रान्तरासयम्‌ | ४५ | 
मर्मोपतापात्‌ संमो हादयनानां विघट्नातू । 
ढप्णातियोगाद्व गानां विषसं च प्रवर्त्तनात्‌ | ४६ | 
आशु चार्निबलस्त्र शादतो वाह्य विपय्ययात्‌। ` 
तत्र वातात्परोसर्पो वातञ्वरसस्रव्ययः ॥ ४७ ॥ 

शो फर्म, रणनिस्तोद्भे दो यामात्तिर्षवान्‌ | 
प्रित्ताद्‌ टुतिगतिः पित्तन्वरलिङ्गोऽतिलो दित! | ४८ 
कफात्‌ करू. युत; खिग्धः कफच्चरसमानरुक्‌ । 
स्वटोषलिङ्ग झ्ोयन्त सव॑स्फोटेरुप्रेक्तिताः | ४८.॥ 
ते पक्कभिन्नाः खं ख' च विभ्रति व्रणलक्षणम्‌ । 
वातपित्ताञ्वरच्छदिसूर्छातीसारलड्स्तरसैः | ५०॥ 
अखिमेटाग्निसट्नतमकारोचकेयुतः। ` 
करोति सर्वमङ्गञ्च टीप्ताङ्वारावकोर्णवत्‌ ॥ ५१ ॥ 
ये यं देशं विपर्पं्च विसर्पति भवेत्‌ स सः। | 
शान्ताङ्गारासितो नोलो रक्तो वाश च चीयते ॥ १२। 
अग्निदग्ध इव स्फोट; शीघ्रगत्वाद्‌ हुतञ्च सः । 
मर्मानुसारी वीसर्प: स्यादातोऽतिक्लस्ततः॥ ५३ 
व्यथेताङ्गं इरेत्‌ संज्ञां निद्राञ्च श्वासमीरयेत्‌ । 
हिच स गतोऽवस्यामीहशीं लभते न ना 1५४ 
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कचिच्छर्मारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः ल्लिष्टो मनोदेइयमोद्भवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुष्प बोधो5स ते निद्रां सोऽग्निवीसपं उच्यते । 
कफेन रुचः पवनो भित्ता तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६॥ 
रक्ष वा घदरक्तस्य त्वकशिरा्रावसांसगम्‌ । 
दूषयित्वा च दोघाणुवत्तस्थूलखरात्मनाम्‌ ॥ ५७ ॥ . ति 
ग्रन्यीनां कुरुते मालां रक्षानां तीव्रदग्‌ज्चराम्‌ । र 
श्वासकासातिसारास्यशोषदिशावसिम्रमै; ॥ ५८॥ शै 
मोइवेवण्य सूच्छाङ्गभङ्गाग्निसटने यतम्‌ । 
इत्ययं ग्रन्थिवोसपः कफमारुतकोपजः ॥ ५९ ॥ ` 
कफ पित्ताज्ज्वरः स्तम्भो निद्रातन्द्राशिरोरुजाः । 
अङ्गावसादविचेपप्रलापारोचकस्त्रसाः ॥ ६० ॥ 
सूच्छाग्निहानिमें दोऽख्ां पिपासैन्द्रियगोरवम्‌ । 
भ्सोपवेशनं लेपः स्रोतसां स च सपंति | ६१॥ 
प्रायेणामाशये ग्टह्चे कदेशं न चातिरुक्‌ । | 
पिटकेरवकोणोऽतिपोतलोचितपाण्डुरैः ॥ ६२॥ | 
मेचकाभो;सितज्रिग्धी मलिनः शोफवान्‌ गुरुः। | | 
गम्भोरपाकः प्राज्योज्या स्पष्ट: क्लिन्नोऽवदीस्यते | ६३ ॥ 
पङ्कवच्छो णंसांसञच स्टृष्टस्रायुशिरागणः । 
शवगन्धिद्य वीसपे कढेसाख्यसुशन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सवजो लक्षणे: सर्वे: सरवंधात्वतिसर्पणः । 
बाह्यहतोः चतात्‌ क्रुः सरक्ष' पित्तमीरयन्‌॥ ६५ ॥ 
विसपे मारुतः कुर्व्यात्‌ कुलत्यसदृशेस्चितम्‌ । 
स्फोट: शोफञ्चररुजादाददाव्य' भ्यावलोदितम्‌॥ ६६॥ 
' थ्यग्दोषेस्त्रय: साध्या इन्दजाञ्चानुपद्रवाः । ग ॥ 
असाध्यो क्षतसर्वोद्यौ सर्वे चाङ्गान्तमर्सकाः । 
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शोर्णस्रायुशिरामांसा: प्रक्तिना: यवगन्धयःः॥ ६७॥ | 





नवतुद्‌शोऽध्यायः। 
अथातः कुठशित्रकमिनिदानं व्याख्यास्यामः |, 
मिध्याद्वारविद्दारेण विशेषेण विरोधिनाः। 
साधुनिन्दाबधान्यखदरणादेच सेवितेः ॥ १॥ ` 
पासभिः कर्म॑भिः सद्यः प्राह्ने: प्र रिता सलाः॥ 
शिराः प्रपद्य. तिम्बग्गार्वग्लसोकास्टगा सिषम्‌ ॥ ३॥ 
दूषयन्ति झञथोहात्य निश्चरन्तस्ततो वद्धिः | 
त्वचः कुर्वन्ति वैव दृष्टाः कुठसुशन्ति तत्‌ः॥ ३॥ 
कालेनोपेचितं यस्मात्‌ सव. कुष्णाति तइपुः । 
प्रपद्य: धातून्‌ः व्याप्यन्तः सर्वान्‌; संक्त व्य चावहेत्‌ 181 
सखेदक़्ो दसङ्गोयान्‌ छसीन्‌' सच्सान्‌ सुदारुणान्‌ । 
रोमतल्वक्त्रायुधमनोतरुणास्मोनिः येः क्रमात्‌. ॥ ५॥ 
भक्षयेच्छित्रमस्मा्च कुष्ठवाह्मलुदादृतम्‌ । 
कुछानिः सप्तधा दौषेः एथक्मियेः समागते; ॥ ६॥ 
सवेष्वपिः त्रिदोषेषु व्यपदेशोऽधिकत्वत्तः । 
वातेन कुष्ठं कपालं. पित्तादीदुस्बरं कफात्‌'॥ $॥ 
मण्डलाख्य' विचचीं च ऋक्षाख्यः वातपित्तजम्‌ 
चमेंककु्ठं किटिभसि झालसविपाद्किः ॥ ८ ॥ 
वातश्रेप्मोद्नवा श्षेक्रपित्ताइट्रशतारुषी । 
पुण्डरीकं सविस्फोट' पामा. चमंदलं तथा ॥८॥ 
सर्वे: स्यात्‌ काकणं पूर्व त्रिकं ददुसकाकणम्‌ । 
पुण्डरीकक्षजिह चः सहाकुछानिः सप्त तु.॥ १९ ॥ 
अतिश्नक्णखरस्पशंखेदस्सेदविवर्ख ता: । 
दाह: कण्ड्स्वचि खापस्तोदः कोठोब्रतिः अरमः॥ ४ |. 
की - | § 
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ब्रणानामधिकं शूलं शीघ्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः। 
रूढ़ानामपि रूचत्क निमित्तेऽल्पेऽपि कोपनम्‌ ॥१२॥ 
रोमदर्षोऽरूजः कार्ण कुछलचण्मग्रजम्‌। 
छष्णारणकपालाभं रूं सुप्तं खरं तनु ॥ १३ 
विस्त,तासमपय्य न्तं दूषिते लोममभि सितम्‌ । 
तोदाव्यमल्पकण्ड,कं कापालं शीघ्रसर्पि च ॥ १४ ॥ 
पक्कोदुस्वरतास्त्रत्वग्रोमगौरशिराचितम्‌। 
वइलं बइलक्ल दं रक्ष दाहरुजाधिकम्‌ ॥ १५॥ 
्राशूयानावद्रणक्षमिं विद्यादुटुस्वरम्‌ । 
खिर स्यानं गुरु खिन्ध' खेतरक्तमनाशगम्‌ः॥ १६ |; 

| धन्योऽन्यसक्तसुव्सन्न' वइ कण्डु तिक्रिमिः। 
अ्च्णपीताभपय्य न्तः मण्डलं परिमण्डलम्‌ |: १७ ॥: 
सकण्डूपिटिकाश्यावाः लसोकाब्या विचचिंका। 

परुषं तनु. रत्तान्तमन्तः श्यावं समुन्नतम्‌ ॥ १८ | 
सतोंददाइरुक्क्क दं कर्कशे: पिटिकेखितम्‌ । 

चरचजि हा्तिप्रोक्त्रजिकु' वइक्रिसि॥ १९ ॥. 
इस्तिचमंखरस्मथे चर्मेकाख्य' महाययम्‌ । 

अस्त दं मत्यशकलसब्रिमं किटिसं पुनः | २० ॥ 

रूचं किणखरस्मशें काण्ड मत्‌. पुरुषासितम्‌ । 

' सिश्च' रूचं वहिः खिग्धमन्तर्छ ४ रज; किरेत्‌ ॥ २१॥ 

सच्णस्पशं तनु खेततास्तर' दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 

प्रायेण चोइकाये स्याद्‌ गण्झे, कण्ड युतैचितम्‌॥ २२.॥ 
रक्तेरशसकं पाणिपाददाय्यो विपादिका: । 

तोत्रात्यो मव्दकरड्य सरागपिडिकाचिता: 1: २३ || 
दोघेप्रताना दूर्वावदतसी कुसुस-च्छवि: । |: 
उत्सबनमरण्डला दहूः कण्डू मत्यनुषद्रिणी ॥ २४, प. 
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खलसूले सदाहात्ति रक्तश्थावं वइत्रणम्‌ । 
शतारः क्ले दर्ज त्वाब्य' प्रायशः पूवजन्म च ॥ २५ | 
रक्तान्तमन्तरा पाण्ड, कण्ड दाहरुजान्वितम्‌ । 
सोत्से धमाचितं रततः पद्चपत्रमिवांशमिः | २६ | 
घमभूरिलसीखारूक्प्रायमाशविभेदि 'च। 
पुण्डरीकं तनुत्वग्भिखितं स्फोटैः सितारुणे; ॥ २७॥ 
विस्फोट' पिटिकाः पामा काण्ड, दरुजाधिकाः। 
सूच्झा: श्यावारुणा बह्मयः प्रायः स्फिकृपाणिकूपरे [२० 
. सस्फोटमस्मशसईं कण्ड षातोददाइवत्‌ । 
रक्तं दलचमंदलं काकणं तोत्रदाइरुक्‌ ॥ २८ ॥ 
पूव रक्ताञ्च क्ठष्णञ्च काकणन्तोफलोपमम्‌ । 
कुठलिङ्गेयुत सर्वेनेंकवर्ण ततो भवेत्‌ | ३० ॥ 

_ दोषमेदीयविहितेरादिशल्लिङ्गकसंभिः । 
कुष्ठेषु दोप्नोल्वणतां स्वदोषोल्वणं त्यजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिष्टोक्तं यच यच्चास्थिसज्ञशुक्रंससाखयम्‌ | | 
याप्यं नेदागतं कच्छं पित्तदन्दाखमांसगम्‌ ॥ २२॥ 
अक़च्छ कफवाताब्य तवक्स्यमेकसलं च यत्‌। 

' तत्र त्वचि खितै कुछ तादवेवण्य रूक्षताः ॥ ३३॥ 

स्व ट्खापश्वयथवः शोणिते पिशिते पुन; । | 
पाणिपादाखिताः स्फोटाः क्ल द: सन्धिषु चाधिकम्‌ 1१४ | 
कौण्य' गतिचयोईङ्गानां दलनं स्याञ्च मेद सि। 
नासाभङ्गोऽस्थिमच्ञस्थ नेत्ररागः स्रक्तयः ॥ २५॥ 
कते च कृमयः शुक्र खदारप्पत्यवाधनम्‌ । 
यथापूर्वञ्च सर्वाणि स्टु्लिङ्गान्यरूगादिषु ॥ २६ । 
कु्ेकसम्भवं श्वित्र किलासं दारुणञ्च तत्‌ । 
निदिष्टमपरिसावि त्रिधातूद्भवसंखजयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
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(४ अ० ] , निदानस्थानस्‌। ` ३२७ 


वाताङूचारणं. पित्तात्‌ तास्त्र कललपत्रवत्‌ । 
सदाइं रोमविध्वंसि :कफाच्छ तं घनं गुरु | ३८ ॥ 
सकण्ड, च क्रमाद्रक्षमांसमेदःसु चादिशत्‌ । 
वर्णेनेवेद्युभयं कच्छः तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३० | 
अशक्करोमाबइलमसंरूष्टं सिथो नवम्‌ । 
अनग्निदग्धजं साध्ये शवित्रवर्च्यसतोऽन्यथा | ४० | 
गुद्यपाणितलोछघु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । 
खशका हारशय्याद्सिवनात्‌ प्रायशो गदाः 1४ १॥ 
सर्वे सञ्चारिणो नेत्रत्वर्विकारा विशेषतः । 
कमयस्तु दिधा प्रोल्ला वाद्याभ्यन्तरमेट्त; | ४ २॥ 
वक्षिमंलकफारस्विड जम्भे दाचचतुर्विधाः । 
नामतो विंशतिविधाः वाह्यास्तत्रारूगुद्धवा: ॥ ४३:॥ - 
तिलप्रमाणसंस्थानवर्णाः केशास्बराखयाः । 
वइपादाच्च सूच्झाच यूका लिच्ाय नामतः | ४४॥ 
द्विधा ते क्ोठपिटिकाकण्ड गण्डान्‌ प्रकुर्वते । .. 

` कु्ठेकहेतवो$न्तर्जा:. स्ेभजास्ते् चाधिकम्‌ ॥ ४५ ॥ - 
सइरान्रगुड़चीरदधिसलुनवो दने: । ¬ 
भकेच्जा बहुविड धान्यपर्णंशाकोलकादिभिः ॥ ४६ ॥: 
कफादामाशये जाता:हद्दा: सपेन्ति सर्वतः । . 
थ्वयुवन्ननिभा: केचित्‌ केचिदनण्ड,पदोपमाः ॥ ४७ ॥ 
र्ढघान्यादुराकारास्तनुदोर्घास्तथाणव; | 
ख तास्तासत्रावभासाच नासतः सप्तधा तु ते॥ ४८॥ : 
अन्तरादा उदराविष्टा दद्यादा महाकुडा: । 
उरवो दभभकुसुमा: सुगन्धास्ते च कुर्वते | ४८ ॥ | 
बै जञासमास्यखवणसविपाकमरोचकम्‌ ल fp 


पू च्छदिन्बरानाइकाश्य्षवशुपोनसान्‌ ॥ ४० ॥ 





३३८ सष्टान्गहृदयसंशितायाम्‌। [१५७१ | 


रत्तावादिशिरोत्याना रक्तजा जन्तवोऽणवः । | 
अपादा हत्तताखांच सौच्मगात्‌ केचिददशना; | ११ । 
केशादा लोमविध्यंसा लोमंदीपा उदुग्बरा: 

घट ते कुहेककर्माणः सददसौरसमांतर:॥ ४२ | 
पक्काशये पुरोषोद्या जायन्त ऽधो विसपिंणः। . । 
द्वास्त स्यभवेयुस ते यदा$$माशयोान्मुखा: ॥ ५३ | 
तदास्योह्ारनि:श्वासा विडं गन्धानुविधायिनः 
गृथहत्तततुखं लाः श्यावपीतसितासिताः॥ १४ ॥ 

ते पञ्च नासा छमयः ककेरुकमकेरुकाः 

_ सीसराटाः सलनाख्या खेल्दा जनयन्ति च ॥ 1५॥ 
विड मेदशूलंविष्टम्भकाश्संपा रुष्यपाण्ड ता: 
रोमदर्षाग्निसदनगुदकण्ड, विनिगसात्‌ ॥ ५६ ॥ 

पञ्चदशोऽव्यायः 
अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः 
, सर्वार्थानथकरणे विशवस्यास्यंककारंणम्‌ । 

अदुष्टदुष्टः पवनः शरीरस्थ विशेषतः ॥ १॥ ` 
स विश्वकर्मा विश्वात्मा विरूपः प्रजापतिः । 
सष्टा घाता विभुविष्णु: संहत्ता रंव्युरन्तक: ॥ २ ॥ 
तददुष्टौ प्रयत्न न यतितव्यमतः संदा । ` ` 
तस्योत्तां दोषविज्ञाने कम प्रोक्तेवैक्कतंम्‌ ॥ २॥ 

. समासाद्‌ व्यासतो दोषभे दोये नाम घाम च। | 
रत्येकं पञ्चधा चारो व्यापारखे वैक्कतंम्‌ ॥ ४॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌: 
धातुचयकरेर्वायुः.कुप्यत्यतिनिषेवितेः | ४ ॥ 
'वरन्‌ स्रोतःसु रित्तेषु दश तान्ये व पूरेयनू। ` 











१५ म] ईनदानस्यानम्‌ । २३९. 


तेभ्योऽन्थदोषपूणभ्यः प्राप्य वावरणं बली | ६ ॥. 1; 
तत्र पकाशये क्रुः शूलानादान्त्रकूजनम्‌ । | 
मलरोधाश्मवर्ष्षार्शिखिकपष्ठकटोग्रवम्‌ ॥ ७ | | 
करोत्यधरकायेषु तांस्तान्‌ छच्छानुपद्रवान्‌ । 
आसाग्रये ढ्ड्वसथुश्वासकासविसूचिकाः | ८ ॥ 
कण्ठोपरोधसुद्दारान्‌ व्याधीनुद् च नामित: । 
खोत्रादिष्विन्ट्रियवधं त्वचि स्फटनरूचण | ८ | 

' रक्त तीव्रा रज: खापं तापं रोगं विवणंताम्‌। 
भरू व्यत्नस्थ विष्टम्भमरुचिं क्ृशतां स्रसम्‌ ॥ १० ॥ 
मांसमेदोगतो,ग्रन्यींस्तोदाद्यान्‌ ककशान्‌ म्रसम्‌ । 
गुवङ्ग चातिरुक्स्तव्यसुष्टिटण्डइतापमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्थिस्थः सक्रथिसन््यखिशूल तोत्र वलक्षयम्‌ । 
मञ्जस्थोऽस्थिषु सौषिय्यमखम़' स्तव्वता रुजम्‌ ॥ १२॥ 
शुक्रस्य शीप्रसुत्सग सङ्गं विक्षतिमेव च। 
तदद्नभं स्य शक्रस्थः शिराखाच्मानरिक्तते | १३॥ 
तत्स्यः स्रावस्थितः कुर्य्याद्‌ ग्टध्रस्यायामकुनताः। 
वातपूणट्टतिखश शोफं सन्धिगताऽनिलः॥ १४॥ 
प्रसारणाऽऽकुञ्चनयोः प्रह्वत्तिं च सवेदनाम्‌ । 
सर्वाङ्गसंखयस्तो दसे दस्फुरणभव््ञनम्‌ ॥ १५॥ 
स्तभ्भमाच्ञेपणं खापं सम्ध्या कु्चन कम्पनम्‌ । 
यदा तु धमनीः सर्वाः क्रुद्दोःभ्य ति सुसु इः ॥ १६ ॥ 
तदाङ्गसाच्तिपत्य ष व्याधिराचेपकः स्मृतः। 
अधः प्रतिहतो वायुव्रजत्युध्वं दास्याः | १७ | 

नाड़ी: प्रविश्य दृदयं शिरः शङ्को च पोड़यन्‌। ` 

| , ाच्तिपेत्परितो गात्रं धनुर्वज्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८॥ 

| छच्छाद्च्छसिति स्तब्धस्तस्तमी लितद्दक्ततः ।.. 
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५४०  . अष्टाइइदयसंहितायामू। [१४४ | । 


कपात इव कूजेत्‌ स निःसंज्ञः साऽपतन्द्रकः-॥ १९ | 
स॒ एव चापतानाख्यो सुक्त तु मरुता'हृदि । 

खख वीत सुः खाख्यं सुहरख्रास््यमाहते॥ २० || 
गर्भपातसमुत्पन्रः शाणितातिस्वोल्ितः । 
असिघातसमुयब दुश्विकित्यतमे चिं'सः॥ २१॥ 
मन्ये संस्तभ्य वाताऽन्तरायच्छन्‌ धमनोयदा.। 
ध्याप्नोति सकलं दें जत्रुरायम्यते तदा ॥ २२॥ 
अन्तर्धनुरिवाङ्गं च वेगैः स्तम्भ च नेचयो: |. ` 
करोति जग्गा दशनं दशनानां कफोद्दमम्‌ ॥ २३-॥ 
पाश्बंयोवेदनां वाक्यहनुएडठशिरोग्रम्‌। ` 
अन्तरायाम इत्ये ष बाह्यायामख तद्दिध; | २४ | 
देइस्य, बद्दिरायामात्‌ ए्ठतो नोयते शिर: । 
उरय्ोत्‌च्षिप्यते तत्र कन्धरा चावद्धद्यते ॥-२१. |. . 
टन्तेष्वास्य च वैवण्य प्रखेटः स्रस्तगात्रंतां। ` 
बाद्यायामं धनुष्कस्म॑ ब्रुवते वेगिनं च.तम्‌ 1. २६॥ 
ब्रणं सर्माखितं प्राप्य ससीरणसमीरणात्‌।. - : 
व्यायच्छन्ति तनुः दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌ | २७। 
ढष्यतः पाण्डुगात्रस्य व्रणायामः स'वजितः। 

गते वेगे भवेत्‌ खाख्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८॥' 
जिह्वातिलेखनात्‌ शष्कभक्तणादसिघाततः। . 
कुपितो इनुमूलस्थः खर सयित्वाऽनिलो इनू ॥ २८॥ 
करोति वि्ठतास्यलमथवा संद्वतास्यताम्‌। | 
इनुख सः स तेन स्यात्‌ छच्छाचर्वणभाप्रणम्‌ ॥ ३० ॥ 
वाग्बाइिनोशिरासंस्था जिह्वां स्तस्भयतेऽनिलः। 
जिह्वास्तम्भः स तेनान्रपानवाक्येष्वनीशता ॥ ३१॥ 
शिरसा भारहरणादतिहास्थप्रभाषणात्‌ । 
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१४०] निदानखानम्‌। २ २४१ 
च'्चासवक्कचवधुखरकासुककषणात्‌ ४ ३२॥ 
विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चवंणात्‌। 
वायुविष्ठबस्तेस्तैस वातले रूध्वसास्थितः ॥ ३३ ॥ 
वक्रीकरोति वक्काईसुत्त इसितमी क्षितम्‌ । 
ततोऽस्य कस्पते सूडा वाक्सड़ स्तव्धनेत्रता ॥ ३४ ॥ 
दन्तचालः सवरभखं शः युतिद्वानि: चवग्रक्ः।: २ 
गन्धाज्ञानं स्मृते इस्त्रासः सुप्तस्य जायते 1३५ ॥ 
निहीचः पाश्वतो यायादेकस्याच्णो निमोलनम्‌ । 
जत्रोरूष्वं रुजा तीव्रा शरोरार्देऽधरेऽपि वा ॥ ३६ ॥ 
तमाइरदितं के चिदेकायासमथापरे । 
रक्तमाखित्य पवनः कुय्यान्यूदैधंरा: शिरा;॥ ३७ | 
रूचाः सवेदनाः कृष्णा: सोऽसाध्यः स्यात्‌ शिराग्रह: । 
रद्दी त्वां तनोर्वायुः शिराः स्रायूर्विशोष्य च ॥ ३८॥ 
पक्षमन्यतर चन्ति सन्धिबन्धान्‌ विसोचयन्‌ । 
छत्स्रोऽदैकायस्तस्य स्यादकमंण्यो विचेतन! ॥ ३८ ॥ 
एकाङ्करोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 
सर्वाङ्गरोगं तदच्च सर्वकायायितेऽनिले ॥ ४० ॥ * 
गुृदवातइतः पक्षः क्ाच्छसाध्यतमो मतः। | 
ङच्छस्वन्यन संरृटो विवज्य: चयहेतुकः॥ ४१॥ 
श्रामबद्दायन: कुर्य्यात्‌ संस्तभ्याङ्ग कफान्वित: । 
असाध्य इतसर्वेइ टण्डवदृण्ङळं मरुत्‌ ॥ ४२॥ | 
अससूलस्थितो वायु: शिराः सङ्कोच्य तत्रगाः i 
काइप्रसन्द्तिवरं जनयत्यवबाहकम्‌ ॥ ४३॥ 
तल प्रत्यकूलीनां या कण्डरा बाइएछठतः। २ | 
बाहचेष्टापहरणी विश्‍वाची नाम सा स्मुता॥ ४४॥ ; 
चायु. कव्यां स्थितः सक्थः कण्डराम [चिपेत्‌ यदा । | - 
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२४२ अष्टान्गहदयसंहितायास्‌। [ ११६, | 


तदा खच्नो भवैव्तन्तुः पड: सक्योइयोरपि ॥ ४५॥ 
कम्पते गसनारग्भे खव्ज्ञत्रिव च याति यः। 
कडायख्ञं तं विद्यान्मुक्तसन्धिप्रब्धनम्‌ 1 ४६॥ ` 
शोतोष्णद्रवसंशष्कणुरु खिग निषेविते: । 
जीर्णाजीणं तथाऽऽ याससङ्घोभखप्रजागरेः ॥ ४७॥ 
सञ्चेकञमेद्‌ःपवनमाममत्यर्थसञ्चितम्‌ । 

` अभिभूयेतरं दोषसूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते | ४८॥ 
सक्ष्यस्थोनि प्रपूर्यान्तः अञ अणा स्तिमितेन तत्‌। 
तदा स्कश्नाति तेनोरू स्तब्धी शोतावचेतनी ॥ ४८॥. 
परकीयाविव गुरू स्यातामसिख्शव्ययो। | 
ध्यानाङ्कम दस्तैमि्यतन्द्रा च्छ यरु चिज्वरेः ॥ ५०॥ 
सयुती पादसदनकच्छोदरणसुस्तिभिः । 
तसूरूस्तन्भमित्याराव्यवातमथापरे॥ ५१॥ 
वातशोणितजः शोफो जानुमध्ये मदारुजः । 

ज्ञेयः क्रोष्टुकणीषंख स्थूलः क्रोदुकशीषवत्‌ ॥ ५२॥ 
रुक्‌ पादे विषमन्यस्ते श्रमाद्दा जायते यदा। 
वातेन गुल्फमाखित्य तमाइवॉतकण्टकम्‌ ॥ ५३॥ 
पार्णि प्रत्यङ्गलीनां या कण्डरा सारुतादिता। 
सकध्युतूक्षेपं निग्टह्वाति ग्टप्नसीं तां प्रचक्षते ॥ ४४॥ 
विश्वाची ग्टप्नसी चोक्ता खल्लो तीव्ररुजान्बिता। 
दृष्यते चरणो यस्य भवेताञ्च प्रसुप्तवत्‌ 1 ५4 ॥ 
पादइषः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः । 

पादयोः कुरुते दाइ पित्ताूकसडितोऽनिलः। 
विशेषतञचद्गमिते पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥ ५६ 1 








१६.अ०] निदानस्थानम्‌ । 


` षोड़शोऽघ्यायः । 





अथातो वातशोणितनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
विदाह्मन्न विरुदद्च तत्तञ्चाद्धक्प्रदूषणम्‌ । 
भजतां विधिहीनञ्च खप्नजागरमेथुनस्‌ ॥ १ ॥ 
प्रायेण सुकुमाराणामचङ्गमणशोलिनाम्‌। 
अभिघातादशदंश टणामछजि दूषिते ॥ २॥ 
वातलैः शोतलेर्वायुद्दंड: क्रुद्चो विमागंगः । 
ताइशेनास्टजा रुदः प्राक्‌ तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ २॥ 
आव्यरोगं खुड़' वातबलासं वातशोणितम्‌ । 
तदाहर्नामभिस्तच्च पूर्वं पादी प्रधावति ॥.४ ॥ 
` विशेषाद्‌ यानयानाद्यैः प्रलम्बौ तस्य लक्षणम्‌ ।. 
भविष्यतः कुष्ठसमं तथा सादः अथाङ्गता ॥ ५ ॥ 
जानुजङ्कोरुकव्य'सददस्तपादाङ्कसन्धरिषु। | 
कण्ड स्फ्रणनिस्तोद्मेद्गोरवसुप्तताः॥ ६॥ 
भूता भूत्वा प्रणश्यन्ति सुष्टराविभवन्ति च । 
पादयोसूलमास्याय कदाचिददस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
आखोरिव विषं क्रुइं छत्‌ख्ने देहं विधावति । 
लक्षांसाययसमुत्तानं तत्‌ पूवे जायते ततः॥ ८ ॥ 
कालान्तरेण गग्धीरं सर्वान्‌ धातूनभिद्ववत्‌ । 
कण्डरा द्संयुतोत्ताने त्वक्तासश्यावलोदिता ॥ 2 ॥ 
' सायामा छशदाहोषा गभ्भीरेऽधिकपू्वरुक्‌ । 
शयथुग्रथितः पाकी वायुः सम्ध्यस्थिमव्जसु ॥ १० | 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवंक्री कुबैच वेगवान्‌ । 
करोति खव्ज्ञं पडू" वा शरोर सर्वतश्चरन्‌ ॥ ११॥ 
वावेऽधिकेऽधिकं तत्र शूलस्मुरणतोदनम्‌ । 


२३३ 
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२३३ अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌। [२ | 


शोफंस्य रौच्यक्कष्णत्वश्यावताहदिद्दानयः ॥ १२॥ 
अमन्यङ्लिसन्धीनां सङो चेऽङ्गग्रद्ोऽतिरुक्‌ । 
शोतद्देषानुपशयौ स्तम्भवेपथुसुप्तयः ॥ १३॥ 
रत्ते शोफोऽतिरुक तो दस्तास्त्रधिसिचिमायते। 
'सिग्धरुचेः शमं नेति कण्डूल दसस न्वित: ॥ १४॥ 
पित्ते विदाः संमोहः खेदो सूच्छो मदः सढट्‌ | 
स्पर्शाचसत्वं रुग्रागः शोफपाकी भ्रशोमता॥ १५ ॥ 
कफे स्तैमित्यगुरुतासुसिस्निग्धत्वशोतताः । 
कण्डमन्दा च रुग्‌ इन्दसवंलिङ्गञ्च सङ्करे ॥ १६॥ : 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजं त्यजेत्‌ खावि स्तव्भमंबुदकारि च॥ १७॥ . 
रक्तमाग निडन्त्याश. शाखासन्धिषु सारुतः। 
निविश्यान्योन्यमाचाय्ये वेदनाभिईरत्यसून्‌ | १८। 
वायौ पद्चात्मके प्राणो रौच्यव्यायासमलद्दने: । . 
अत्याःहाराभिघाताध्ववेगोदोरणधारणे: ॥ १८॥ 
कुपितद्क्षुरादीनासुपघातं प्रवत्तयेत्‌। | 
पोनसाटितढट्कासंखासादींयासयान्‌ बहन्‌ ॥ २०1 
उदानः चवथृह्ारच्छद्निद्रावधारयेः । 
गुरुभारातिरुदितडास्यादेरविक्तो गदान्‌ ॥ २१।' 

_ कण्टरोधमनोभ्त्र शच्छद्यरो चकपोनसान्‌ । 
कुर्य्याच' गलगण्डादीस्तांस्तान्‌ जतृइंसंखयान्‌। २९ | 
व्यानोऽतिगमनध्यानक्रोड़ाविषमचेष्टितैः । 
विरो धिरूचभीइषविषाढादैच' दूषितः ॥ २३ ।' 
पंस्वोत्सा इबल॒भ्न शशो फचित्तो तूच्नवच्चरान्‌। 
सर्वाङ्गरोगनिस्तो द्रोमदर्षाङ्कसुप्तताः ॥ २३ । || 
कुष्ठं विसपंमन्यांच कु्य्यात्‌ सर्वाङ्गगान्‌ गदान्‌। | 





(ई अ? ] - निटानखानम्‌ | २४१ 


समानो विषमाजोणंशीतसङ्घोणभोजने; ॥ २५ ॥ 
करोत्यकालशयनजागरादोय दूषितः । 
शूलगुल्मग्रइण्यादोन्‌ पक्कामाशयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
अपानो रूक्षगुवन्नवेगधातातिवाहने: ! 
यानयानासनखानचकङ्घमैद्यातिसेवितैः॥ २७ ॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ कृच्छान्‌ पक्काशयाययान्‌ । 
सूव्रणक्रप्रदोषाशोंगुदस्त्रंशाद्कान्‌ बहून्‌ ॥ २८॥ 
सववच मारुतं सासं तन्द्रास्तैमित्यगीरवैः । | 
स्रिग्धत्वारोचकालस्यशेत्यशोफार्निहानिभिः॥ २८ | | 
काटुरूचासिलाषण तद्दिधोपशयेन च । 

युत विद्यात्रिरामन्तु तन्द्रादीनां विपर्ययात्‌ ॥ ३० ॥ 
वायोरावरणं वातो वइभेदं प्रवच्चते । 

लिङ्ग पित्ताहते दाइस्तुष्णा शूलं स्त्रसस्तमः ॥ २२॥ 
कट्कोष्णास्त्लवणेविंदाहः शोतकासता । 

शंत्यगीरवशूलानि कट्राद्यपशयोऽधिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

लङ्जनायासरूचोप्णकासता च कफाब्वते । 

र्लाइते सदाहा त्तिस्त्वांसान्तरजा खम्‌ ॥ ३३॥ 
भवेच्च रागी श्वयघुर्जायते मण्डलानि च। 

सांसेन कठिनः शोफो विवणः पिटिकास्तथा ॥ ३४ ॥ 
हषः पिपीलिकानां च सञ्चार इव जायते । 

चलः खिग्घो सटु: शोत; शोफो गात्रेव्वरोचकः ॥ ३५ ॥ 
आव्यवात इति ज्ञेय: स च्छो मेदसाऽऽद्ते । | 
स्रशसस्थ्याहतेऽत्युष्णं पीड़नं;चाभिनन्दति ॥ ३६ ॥ | 
सूच्यव तुद्यतेऽत्यथसङ्गं सीदति शूल्यते । 
| 
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मल्जाहते विनमनं जन्भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शूलद्च पोद्यमानेन पाणिभ्यां लभते सुखम्‌।. 





२४६ अटाङ्गहट्यसंडितायास्‌ । [१३४ | 


शुक्रा्तेऽतिवेगो वा ना वः निप्फलतःऽपिः वः ॥ इ८.| 
भुते कुकी रुजाः जीएं शास्यश्यक्राहतेऽनिसे । 
सूचाप्रहत्तिराझान वस्तौ मूज्ञाहते भवेत्‌ ॥ ३८॥ 
विड़ावते विवल्योऽधः खखानेः परिकन्तति | 
त्रजत्याश,जरां स्रेहो सुक्ते चान्ते नर:॥ ४० | 
शक्तत्‌ पीड़ितमन्नेनः दुःखं.शष्कं चिसेत्रुजेत्‌ । 
सर्वधात्वा्ठते कायौ खाणोवङ्खएएडरूक्‌ ॥ ४१॥ 
विलोलो मारुतो स्वस्यं छद्यं' पो ब्यतेऽतिः चः। 
श्रमो सूच्छो रुजा दाह: पित्तेन' प्राण आश्ठते ॥ ४२॥ 
विदग्धेऽन्ने च वसनम्‌. उटाने$पि खमादयः । 
दादो$न्तरूर्जाभंशय. दाचे व्याने क सवंग: ॥ ४३ | 
लमोऽङ्गषेष्टासङ्ग्ञः ससन्तायः सवेदनः । 

समानः कझोपहतिरतिखटा$सतिः सट ॥ ४४॥. 
दाइय, स्यादपाने तु सस्ते हा रिद्ववर्ण ना ।. 
रुजाऽतिह्ठ्विस्तापस्चा योनिमेह्नपायुषुः॥ ४५॥' 
स्मरणा त्वाहते प्राण. सादस्तन्द्रारुचिवेमिः । 

छोवन चवथून्र निः सो च्छा संग्र: ॥ ४६:॥: 
उदाने गुरुगाद्रत्वसरुचिरवाक्खरग्रः । 
बलवर्णप्रणशक्ः व्यानेः पर्वास्थिवागग्रक्त ॥ 8७.1: 
गुरुताऽङ्गषु संवंष: रुवलितं चः गतो' भरूशम्‌-। 
समानेऽतिडिमाङ्गत्वमखे दो सन्ट्वङ्किता॥ ४८॥ 
अपाने सकफ' सूक्र्शक्ततः:स्यात्‌ प्रवत्तनम्‌.। 

इति द्वाविंशतिविधं वावोराब्वरुणं विहु: ॥ ४८ ॥ 
प्राणादयस्तथान्योन्यमाहर्खान्ति यघाक्रमम्‌। 
सर्वेऽपि विंशतिविधं विद्यादावरणं चातत्र॥ %१॥ 
निःशक्षासोच्छाससंरोछ प्रतिश्यायः थिरीग्र; ।' 
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हृद्रोगो सुख्गोषय प्राणेदोदान आहते | ५१ ॥ 

उदानेनादते प्राणे वर्णौजोबलसङ्यः.। 

दिगाऽनया च विभनेव्सवमावरणं भिषक्‌॥ ५२ ॥ 

स्यानान्धवेच्यः वातानां हृद्धि हानि च कर्मणाम्‌ । 

प्राणादोनां च. पञ्चानां मित्रमावरणं सिथ: | ५३ # 

पित्तादिभिद्दा दशसिमिख्ाणां मिचितेय तेः । 

मित्रैः पित्तादिभिस्तदतृप्राणणदिभिरनेकधा | ५४४ 

तारतम्यविकल्पाच. यात्यादत्तिरसइयताम्‌ । ` 

तां लक्षवेदवदितो यथाखं. लक्षणों दयात्‌ ॥ ५५॥. . 

शनेः शने्योपशयाद्‌ गूढामपिः सुम: । 

विशेषाज्जोवितं प्राण उदानो बलमुच्यते | ५ दै 

सात्तयो! पीइनादानाटायुषञ्च बलस्य च । 

आहता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥प७१ः 

प्रयत्न नापि दुःसाध्या भवेयुर्वानुपक्रमा!। 

विट्रधिय्नीद हृद्रो गगुल्माग्निसद्नाद्यः । 

भवन्त्य, पद्रवास्तेषामाहतरनासुपेक्षणात्‌ ॥ ५८: ॥ 
इति योसिंदगुप्तसूनुवाग्मटविरचितायामष्टाइ: 

ददयसंदितायां टतोयं निदानस्थानं 

समाप्तम्‌ । 


_ क्या 





चिकित्सितस्थानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 
अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः | 
इहि इ स्माहुरात्र यादयो मद्दष॑यः। 
श्रामाशयस्थो त्वाग्नि सासो म्सर्गान्‌, पिधाय यत्‌। 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्‌ कुर्वीत लङ्घनम्‌ ॥ १॥ 
प्राग्रपेष ज्वरादो वा बलं यत्न न पालयन्‌.। 
वलाधिष्ठानमारोग्यमारोग्याथः क्रियाक्रमः ॥ २॥ 
' लङ्घने: चयिते दोषे दोस्त ऽग्नी लाघवे सति । 
स्वाख्यं क्षुत्तड्‌ रुचिः पत्तिबलमोजञ्च जायते ॥ ३॥ 
तबोतृक्षष्ट ससुतक्षिष्टे कफप्राये चले मले. । 
सह्ल्ञासप्रसेकान्रदह्दषकासविस्रूचिके ॥ 8 ॥ 
सद्यो युल्लस्यः सव्ज्ञात ज्वर सामे विशेषतः । 
वसनं वसनाइस्य शस्तः कुर्व्यात्तदन्यथा ॥ ५॥ 
शबासातीसास्सम्मोइद्दद्रोगविषमज्वरान्‌ । 
पिप्पलोभिथुतान्‌ गालान्‌ कलिङ्गैमंश्चकेन वा ॥ ६॥ 
डष्णान्भसा समधुना पिबेत्सलवणन वा । 
पटोलनिस्बकर्कोटवेत्रपत्रोदकेन वा ॥ ७:॥ 
तपंणेनः रसेनेच्ोमंद्यः कल्पोदितानिः वा । 
वसनानि प्रयुक्लोतः बलकालविभ्मगवित्‌ ॥ ८॥ 
-छतेऽक्ृते वा वसने ज्वरी कुर्य्यादिशोषणम्‌ । 
दोषाणां ससुदोर्णानां पाचनाय शमाय च'॥ & 
! आमेन भस्सनेवाग्नो छन्न $नः न विपच्यते । 
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तस्मादाटोषपचनाच्ञ्वरितानुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
_ढट्वानल्याल्पसुप्णास्वु पिबद्दातकफच्चरे । 
तल्कफं विलयं नीत्वा ढष्शामाशु निवत्त येत्‌ ॥ ११ 
उदीव्य चारिन' खोतांसि स्टदृक्कत्य विशोधयेत्‌ । 
लोनपित्तानिलखेद्‌ श छ न्म_त्रानुलोमनम्‌ ॥ १२॥ 
निद्वाजाद्यारु चिर प्राणनामवलस्बनम्‌ । 
विपरीतमतः शोतं दोषसङ्झातवदनम्‌ ॥ १३ .॥ 
उप्णमेवङ्गणत्वेऽपि गुच्चा कान्त पित्तले । 
उद्रितापित्त दवथुदाइमोहातिसारिणि॥ १४ ॥ 
विषमद्योल्िते ग्रोभ ज्षतक्षी णेऽस्रपित्तिनि । 
घनचन्दनशण्ठांस्व्‌, पपंटोशीरसाधितम्‌॥ १५॥ 
शोतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं ढट्च्चरापद्दम्‌ । 
उपा पित्तादृते नास्ति ज्वरो नाख्युझणा विना ॥१६॥ 
तस्मात्पित्तविरुद्दान त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 
स्रानास्यङ्गप्रदेद्वांस परिशेषं च लङ्नम्‌ ॥ १७॥ ` 
भ्रजोण इव शूलच्न सामे तीव्ररुजि ज्वरे। 
न पिवेटरोषघं ति भूय एवाममावहेत्‌ ॥ १८॥ 
अआमासिभूतकोछस्य चोरं विषम हेरिव । 
सोददंपोन सश्बासे.जड्झापर्वास्थिशुलिनि ॥ १८ ॥ 
वातज्ञ झात्मके सेदः प्रशस्तः सम्प्रवत्त येत्‌ । 
खेदसूत्रशक्कद्दातान्‌ कुब्धादग्नेथ पाटवम्‌ ॥ २० ॥ 
स्रं होक्तमाचारविधिं सवंशञ्चानुपालयेत्‌ । 
लक्घन स्थेटनं कालो यवागूस्तिक्तको रस: ॥ २९ ॥ 
मलानां पाचनानि स्युयथावस्थ॑ क्रमेण वा । . 
शदवातक्षयागन्तुजोणज्वरिषु लङ्घनम्‌ ॥ २२ । 
नेष्यते, तेषु दि हितं शनं यत्न कर्शनम्‌ । 
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तत्र सामज्वराक्षत्या जानीयादविशेषितम्‌ ॥ २३ | 
दिविधोपक्रमज्ञानमवेचेत च लङने । 
युत्ता लङ्कितलिङ्गस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४॥ ' 
यथा खौषधसिद्ाभिमं ण्डपूर्वाभिरादितः । 
तस्याग्निदोम्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥ २५ 
घड्हं वा बढुल वा ज्वरो यावद्वाम्नृयात्‌। | 
ग्रागुलाजपेयां सुजरां सशण्ठीधान्यपिप्पलोम्‌ ॥ २६ 
ससैन्धवां तथान्त्नाथी तां पिबेत्‌ सद्द दाडिमाम्‌ । 
रृष्टविड बहुपित्तो वा सशरिठिमाचिकां दिमाम्‌ 1२५ 
वस्तिपाख शिरःशूली व्याघ्रो गोक्षरसाधिताम्‌ । 
एञ्मिपणींबलाविल्वनागरोत्‌पलधान्यवीः ॥ २८॥ 
सिद्धां ज्वरातिसा्यन्तां पेयां दोपनपाचनीम्‌ । 
हस न पञ्चमूलेन चिक्कारुक्शासकासवान्‌ | २८। 
पञ्चसूलेन महता कफात्तो यवसाधिताम्‌ । 
विवद्दवर्चाः सयवां पिष्पल्यामलकीः कताम्‌ ॥ ३०॥ 
यवागू' सपिषा ष्टां सलदोषानुलोमनीम्‌। 
चविका पिप्पलोसूलद्राामलकनागरे: ॥ ३१॥ 
कोष्ठ विवद्दे सरुजि पिवेत्‌ तु परिकरत्तनि । 
कोलहच्षाख्रकलशोधावनो सीफले! छताम्‌ ॥ २२! 
असरे दनिद्रस्तुष्णात्तः सितामलकनागरेः। | 
सितावद्रख्ष्दीका सारिवा सुस्तचन्दनेः॥ ३३ । 
ढष्णाच्छदिपरीदाइज्वरष्तीं चौ द्रसंदुताम्‌ । 
| कुर्य्यात्‌ पेयौषधेरेव रसयुषादिकानपि ॥ ३४ ॥ 
| ' मद्योहवे मद्यनित्ये पित्तस्थानगते कफे । 

ग्रीस तयोर्वाधकयोस्तुट च्र्टिदाइपीड़िते २५। |. 

काइ प्रदत्त रक्त च पेयां नेच्छन्ति तेषु तु । । 4 








१ य०] चिकित्सितस्थानस्‌ | ` 


व्बरापहैः फलरसेरङ्भिर्वा लाजतपंणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेत्‌ सशर्कराचीद्रं ततो जीर्णे च तपणे । 
यवास्वासो दनं क्षुड्रानश्रोयाद्‌ भ्वष्टतण्ड्लम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दकलावणिकेयूषे रसैर्वा सुहलावजे: । 

इत्ययं षपड़हो नेयो बलं दोषं च रक्षता ॥ ३८॥ 
ततः पक्केषु दोषेषु लङ्घनादयः प्रशस्यते । 

कषायो दोषशेषस्य पाचनः शमनो यथा ॥ ३८ ॥ 
तिक्ः पित्ते विशषेण प्रयोज्य: कटुकः कफे । 
पित्तञ्च मदरत्वेऽपि कषायस्तु न शस्यते ॥ ४० ॥ 
नवच्चर मलस्तम्भात्‌ कषायो विषमञ्चरम्‌। 

कुरुते रुचिहल्तासदिझाझानादिकानपि ॥ ४१॥ 
सप्ताहादोषधं केचिदाइरन्ये दशाहतः । 
केचिल्ञघु्भुक्तस्य योज्यमामोल्त्रणे न तु ॥ ४२॥ 
तोब्रज्वरपरी तस्य दोषवेगोदये यतः । 
दोषेऽथवातिनिचिते तन्द्रास्तै सित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं सैषञ्च' भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
खढुज्वरो लघुर्देह्यलिताश मला यदा ॥ ४४ | 
अचिरञ्चरितस्यापि भेषजं कारयेत्‌ तदा । 


सुस्तया पपटं युक्षं ण्ठा दुस्पर्शयापि वा ॥ ४५॥ | 


पाक्य .शोतकषायं वा पाठोशीरं सबालकम्‌। 
पिवेत्‌ तदंच भूनिस्बगुड़ चोसुस्तनागरम्‌ | ४६॥ . 
यथावोर्गाममे योज्याः कषाया दोषपाचनाः 
ज्वराराचकढष्णास्यवरस्यार्पात्नानाशनाः॥ ४७ | 
कालङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८ | 
पराल सारिवा सुस्ता: पाठाः कटकरोद्दिणी । 
पटोलनिखबचिफलाब्रहीका सुस्तवव्सका; | ४८ ॥ 
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२५२ अष्टाड्ह्टयस हितायास । | द | | 


किराततिक्वमसता चन्दमं विश्वभ्षेषजम्‌ । 

धात्री मुस्तासृताचौद्रमडक्षीकसमापना: ॥ ५०॥ ` 
प्ते सन्ततादोनां-पच्चानां [मना मता; । 
दुरालभाऽस्ट्ता सुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ५१.॥ 
अथवा पिप्पलोसूलगुड़ची विश्वमेषजस्‌ । 

कनीयः पञ्चसूलं च पित्त शक्रयबा घनम्‌ ॥ ५२॥ ` 
-कटुका भरेति सक्षौद्रं सुस्तापपंटकं तथा । 
सधन्वयासभूनिस्व वत्सकाव्यो गणः काफे ॥ ५३॥ 
अथवा हषगाड़ेयो शङ्गवेरटुरालभाः । 
रुग्विबन्यानिलश्न अयुते दोपनपाचनम्‌ ॥ ५४॥ 
अभया पिप्पलीसूलशस्याककटुकाघनम्‌ । . 
ट्राचामधूकमधुकं रो ध्रकाश्मस्थसारिवाः ॥ ५५ ॥ 
सुस्तामलकक्गोवेरप्केसरपझकम्‌ । 
सणालचन्दनोशोरनोलोत्‌पलपरूषकम्‌ ॥ ५६॥ 
फाण्टो दिसो वा द्राचादिजातीकुसुमवासितः | . 
युंक्तो मधुसितालाजैजयत्यनिलपित्तजम्‌॥ ५७॥ 
ज्वरं मदात्ययं छदिंमूंच्छौ दां अमं भ्रसम्‌ । 
ऊध्व गं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८॥ 
पाचयेत्‌ कटुकां पिष्टा कपर$भिनवे शचौ । 
निष्पोड्तो छतयुतस्तंद्रसों ज्वरदाइंजित्‌ ॥ ५८॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाठारग्वधवत्सकाः । 
पिप्पलीचूणयुक्को वा क्ञाथऱ्छिन्नोङ्गवोद्भवः॥ ६०॥ 
्याप्रोशण्डरूता्ताथः पिप्पलो चूण॑संयुतः । 
वातक्च अज्चरश्वासकासपीन सशूलजित्‌॥ ६१॥ 
पथ्या कुस्तुम्बरी सुस्ता शरठी कट्णपपंटम्‌। 
सकट्फलवचाभार्गोदेवाह मधृदिङ्गमत्‌॥ ६२। | 


] अ० ] चिक़ित्सितस्थानम्‌ 1 5 


क्फवातज्वरेप्वेव कुचिहृत॒पाखबेदना: । 
कप्हासवास्यश्यथुकासम्बासालियच्छति ॥ ६३ ॥ 
प्रारखधादि दिः सचोद्र' कफपित्तज्वर जयत्‌ । 
तया तिक्रा हषोशीरत्रायन्ती त्रिफलान्टताः ॥ ६४ ॥ 
सब्रिपातज्वरे व्याघ्रो देवदारुनिशाघन म्‌ । 
एटोलपव्रनिस्ववकत्रिफलाकट्कायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
नागरं पौष्करं सूलं गुडूची कण्डकारिका। _ 
सकासश्वासपार्खात्तो वातस सोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
सधुकपुष्य रूद्दीका त्रायमाणा परूषकम्‌ । 
सोशीरतिक्ता चिफला काश्मव्यं कल्पयेदिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कषायं तं पिवन्‌ काले ज्वरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोइति । 
जात्यामलकमुस्तानि तष्दद्धन्वयवासकम्‌ ॥ ६८॥ 
बइविट, कटुका ट्राचा व्रायन्तो ्रिफलागुड़ान्‌ । 
जीणीषधोऽन्नं पेयाद्यमाचरेच्छ अवान्नतु ॥ ६८ ॥ 
पेया कफं वद्दयति पङ्कपांसुषु द्वष्टिवत्‌ । 
से आाभिष्पन्नदेहानां सतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुलत्यचणकदाडिमादिक्ततात्‌ लघन। 
रूचांस्तिक्तरसोपेतान्‌ हृदयान रुचिकरान्‌ पट न्‌ ॥७१॥ 
रक्षा: शालयो जीर्णाः षष्िकाय्च ज्वर हिता; । 
` आत वीततुषास्तथा वाव्यक्ता यवा; ॥ ७२ ॥ 
भआादनस्त: अतो द्िस्त्रि:प्रयो ज्ञव्यो यथायथम्‌ । 
रोषडूयादिबलतो जुरघ्रकाब्रसाधित;॥ १ ३ ॥ 
; उनल सिषा; कुलवर जुगापडा: | 
 गरवह्षककर्कोटचालमूलकप्रप्टटै; ॥ SH ॥ 
नकुसुमपटोलफलप्रशमे; । 
"लन्तलघुभिसाभै्जाङ्गसे चिता अस्ता, 


॥ ७५ ॥ 
अ-- २२ 





२५४ अष्टाड़हदयसं चितायास्‌ । | [१५ 


व्याग्नीपरुषतर्कारीट्राचामलकटाडिसै; | 
संस्कृता पिप्पलोशण्छीधान्यजीरकसेन्यवे: ॥ ७६} 
सितामधुभ्यां प्रायेण संयुता वा कृताकृता;। 
झनग्बतक्रसिचानि रुच्यानि व्यच्ञनानि च ॥ ७७, 
अच्छान्यनलसम्यन्नान्यनुपाने;पि योजयेत्‌ । | 
- तानि क्षथितशीतं च वारि मद्य' च सात्प्रतः॥ रू 

'सजुरं जुरसुक्त वा दिनान्ते भोजयेल्लघ्‌ । 
्रेप्नच्नयविद्दो मा बलवाननलस्तदा ॥ ७९. ॥ 
यथोचितेऽथवा काले देशसात्मयानुरोधतः। 
प्रागल्पवङ्िभुच्ञानो म जीर्णेन पीद्यते ॥ ८०॥ 
कषायपानपथ्यान्ने दंशा इति लक्षिते । 
सपिदंद्यात्कफ़े मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरे ॥ ८१॥ 
पक्कषु दोषेष्वखतं तद्दिषोपममन्यथा । 

दशाहे स्यादतीतेऽपि जुरोपद्रवहबिकत्‌ ॥ ८२॥ 
लङ्घनादिक्रमं तत्र कुर््यादाकफसङ्कयात्‌ । 
देइधात्ववलत्वाच्च जुरो जोर्णो;नुवत्तेत ॥ ८१॥ 
रुचं छि तेजो जुरक्तत्तेजसा रूच्षितस्थ च । 
वमनखेट्कालाखुकषायलघुभोजनेः ॥ ८४॥ 

यः स्यादतिबलो धातु! सददचारी सदागतिः। 
तस्य संशमनं सपि दीत सवा स्बुवेश्मनः ॥ ८५। 
वातपित्तजितामग्रंय संस्कारमनुसुध्यते ! 

सुतरां तद्यतो दद्याद्यथा खौषधसाधितम्‌ | 5६! 
विपरोतं जरोक्षाण जयेत्‌ पित्त च शैत्यतः । | | 
स्रेद्दाद्वातं उतं तुख्थ' योगसंस्कारतः कफम्‌ | ८९! र | 
पूवे कषाया; सष्टताः सर्वे योज्या यथाम्रलम्‌। | 
लिफलापिचुमन्दत्वड मधुक हइतीइयम्‌। | 
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' समख्रदलं क्वाथः सष्ठतो जुरकासद्दा॥ ८८॥ | 
_पिणलोन्द्रयवधावनितिक्षासारिवामलकतामलको मिः । 
विल्वसुख डिमपालतिसेव्यं द्रा च्चय्ातिविषया स्थिरया च ॥८९॥ 
_इतशाश निइन्ति साधितं जुरमग्नि' विषमं इलोमकम्‌। . 
भ्ररुचिं थ्तापमंसयोवंसथुं पाशशिरोरुजं क्षयम्‌ ॥९०॥ 
| तैल्वकं पवनजन्मनि जुरे योजयेत्रिष्ठतया वियोजितम्‌ । 
| तिह्लकं हषष्टतं च पेत्तिके यञ्च पालनिकया शतं हवि: ॥८१॥ 
। विड़॒ह्सौवचलचव्यपाठाव्योषाग्निसिन्धूड्ववया वशूके १. 
पलांशकेः चोरसमं छतस्य प्रस्थं पचेर््जोणकफन्चरन्नम्‌ ॥2.२॥ 
- गुडूचा रसकल्काभ्यां त्रिफलाया वृषस्य च | 
खुद्दोकाया बलायाचच सरेहाः सिद्दा ज्वरच्छिदः ॥ ८३ ॥. 
जोण एते च भु्नोत स्ट्टुमांसरसौदनम । 
बले जल टोषइर पर तञ्च बलप्रदम्‌ ॥८४॥ 
कफपित्तहरा सुहकारवेज्नादिजा रसा; । | 
प्रायेण तस्मान्न दिता जीण वातोत्तरे ज्वरे॥ ८५ ॥ 
- गूलोढावत्तविष्रक्षणनना ज्वरवईना:। . 
न शास्यत्यवमपि चेज्ज्वरः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
शोधनाईस्य वसनं प्रागु्तं तस्य योजयेत्‌ । 
प्रामाशयगते दोषे बलिनः पालयन्‌ बलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पक्षे तु शिथिले दोषे ज्वरे वा विषमद्यज्ञे। | 
भोदकं वरिफलाश्यामा व्रिह त्पिप्पलिकेसरेः ॥ ९.८२ ॥ 
| ससितामक्वभि दद्याद्‌ व्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 
र ग्रारवधं वा पयसा रृह्दोकानां रसेन वा ॥ ०८ | 
| ` 'त्रेफलां त्रायमाणं वा पयसा त्वरित; पिवेत्‌ । 
| | ` 'रक्तानां स संसर्गी मण्ड पूर्वा यथाङ्गमम्‌ ॥ १००॥. 
| “माने ब्वरोतृक्षिष्टसुपेचेत मलं सदा. 
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पक्षे$पि दि विङुर्वीत दोषः कोछे छतास्पदः ॥ १७ १। | 
झतिप्रवंत्त मानं वा पाचयन्‌ सह नयेत्‌। ... 
आमस इये दोषा दोषोपक्रम ईरिताः ॥:१०२॥ 
यायंयेद्दोषेहरंणं मोदादामज्वर तु यः। 

प्रसुस' छंशंसप चं कराग्रेण पराखशेत्‌ ॥ १०३॥ 
व्वरचोणस्य में.हिंतं वमन च विरचनम्‌ |. :. . | 
कामे तु पयंसा तस्य निरूदैवा इरिन्मलान्‌ ॥ {०४। 
चीरोचितस्य प्रेच्नी एश्नेमंणो दाइढडंवतः। 
चीर॑ पिंत्तानिलात्तेस्थ पथ्यमप्यतिंसांरिणः ।:१०५। | 
तदपुलइनोत्तप्त ज्ञष्टं वनमिंवाग्निंनां। ` 
दिव्यास्बु जोवंयेत्तस्य ज्वरं चाश नियच्छति | १९६। 
संस्कृत शोतसुष्णं वा तस्राद्दारोष्णमेववा। | 
विभज्य कालै युच्जीतं च्वरिणं इन्त्यंतोंऽन्यथा | १०५! 
पयः सशण्ठोखजूरखंदो काशवाराष्ट्तम्‌ । 
खुतशीतं मधुयुतं ढंड दांडजुरनाशंनंम्‌ ॥ १०८॥ 
तइद्‌ द्राचाबलायष्टी सा रिवांकंणंचेन्दन: | 
चतुर्गणनान्भंसा वां पिप्पल्याः वी इतं पिवेत्‌ १०५ 
कासात्‌ श्वासाच्छिरःशूलात्पां खशूलाचिरजुरात्‌ | 
सुचते जुरितः पीला पंद्च॑सूलो खतं पय; ॥ ११० 
खूतमेरण्डसूलेन बालविल्व ने वां जुरात्‌ । 
घारोप्ण' वा पयः पोलां विबदांनिलंवचेस!॥ १ | 
सरक्तापिच्छाति्तेः सढट शूलप्रवाहिकान्‌। | 
सिद श्ण्ठीवद्ञाव्याध्रीगोकरटकगुङँ। पय:॥ (९ 
शोफसूत शक्षाद्दो तविबन्धजुस्कासजित्‌ । रि 
हसि कविल्ववषाभूंसांघितं जरशोफनुत्‌ ॥ १९९ +| | 
शिंशिपासारसिद वां चीरमाए च्वरापडम्‌। । 
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| १अ०] चिकिबितखानम्‌। ` २४३ 
निरूइस्तु वलं वळि विजुरत्वं सुद रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोषे युक्तः करोत्याश पक्के पक्काशयं गते । 
पित्तं बा कफपित्तं वा पक्गाशयगतं चरेत्‌ ॥ १ १५ ॥ 
स्रंसनं त्रोनपि मलान्‌ वस्ति पक्काशयाश्रयान्‌ । 
प्रचीणकफपित्तस्य त्रिकृडकटिग्रहे ॥ ११६ ॥ 
टोप्ताग्न वदशकतः प्रयुच्ज्ञोतानुवासनम्‌ । 
पटोलनिस्व च्छदनकटुकाचतुरङ्लेः ॥ ११७ ॥ 
स्थिरावलागोचुरकमद्नोशोरबालकीः । 
पयस्य्ददोदके क्राथं चोरशेषं विमिश्रितम्‌ ॥ ११८॥ 
कल्कितेमुस्तमदनक्कप्णामश्चकवत्सकीः । 
वस्ति मधुष्टताभ्याच पीड़येज्चरनाशनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
चतस्तः पणिनोयष्टोफलोशोरन्टपदुमान्‌ । 
काथयेत्‌ कल्कयेद्यष्टोशता हाफलिनोफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तञ्च वस्तिः सगुड़च्चौद्रतपिज रापहः'। 
जोवन्तो मदनं मेदां पिप्पलीं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१ ॥ 
ऋषिं रास्रां बलां विल्वं शतपुष्यां शतावरोम्‌ । 
पिद्दा चोरं जलं सपिस्तैलं चेकत्र साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
जुरेऽवासनं दव्याद्यथास्रेइं यथामलम्‌ । 
ये च सिद्दिषु वच्यन्ते वस्तयो जुरनाशनाः ॥ १२३ ॥ 
थिरो रुस्गीरवश्नेसरमिन्द्रियबोधनम्‌ । | 
जोणजुरे रुजिकर दद्याच्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४॥ | 
ख्राहक शून्यशिरसो दाहात्त पित्तनाशनम्‌ । [ | 
एमगण्डुषकवलान्‌ यथादोषञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ | 
पतिश्याया स्यवेरस्यशिरः कण्ठ [मबापद्दान्‌ ) °| 
पर्चा मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यतैन्धवम्‌ ॥ १२६॥ 
घातलोट्रा घासिताना वा कल्कमास्पेन घारयेत्‌। | 
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यथोपशयसंस्पर्शा न्‌ शोतोप्णद्रव्यकल्पितान्‌ः॥ १२५. 
अव्यड्रालेपतेकादोन्‌ ज्वरे जोण त्वगाजिते॥ | 
कुय्पादच्ञनधुमाश्र तथेवागन्तुजेऽपिः तान्‌-॥ ११५८ | 
दाहे सइसधौतेन. सर्पिषाम्यडसाचरेत्‌ । 
सूत्रोत्तै्च गणेस्त स्त मंधघरासत्कषायकीः ॥ १२८ ॥ 
टूर्वादिभिर्वा पित्तन्न शोधनादिगणोदिते; । 
 शोतबीव्वॅडिमस्पर्गे; काथः कर्कीछते: प्चेत्‌ । १३० 
तैलं सचीरमभ्यङ्कात्‌ सव्यो ढाइजुरापद्दम्‌। 
गिरी गात्रद्च तेरेव नातिपिष्टे; प्रलेपयेत्‌ ॥ १२१॥ 
ततृक्कायेन. परींपेकमवगा चच्चः योजयेत्‌ ।; 
तथारनालसलिलच्ोर्‌शत्तष्टतादिभिः ॥ १३२॥ 
कपिल्यमातुलिङ्कास्नविदारीरोघ्रदाडिसंः । 
वद्रीपक्षवोत्येन फेनेनारिष्टजेन्न वा ॥ १३३ ॥: 
लिप्त ऽङ्ग दाइरुग्मोइच्छदिस्त प्णा च शास्यति.। 
यो वर्णितः पित्तहरो दोषोपक्रमण क्रमः॥ १३४।. 
तं च शोखयतः शीघ्रः सदाहो नश्यति. ज्रः । 
वीर्य्योप्णेदष्णसंस्पर्गेस्तगरागुरुकुदुमैः ॥ १२५ ॥: 
कुंडखौणेयशेलेयसरलामरदारुसि!:। 
नखरास्रासुरवचाचण्डेलाइयचोरके: ॥ ९३६. 
बुख्वोका शिग्रुसुरसाहिखाध्यामकस पेपै: । 
दशसूलारतैरण्डददयपन्न ररोदिषे; ॥ १३७॥' 
तमालपत्रभूतिकंशज्लकोधान्यदोप्यके:।. । 
~ सिगिसाषकुललाग्निप्रको्यानाकुलीइदैः ॥ १३८॥ | 
अन्येच तद्दिधेद्वव्य: शोते तेल जरे पचेत्‌ । 
कथितेः कल्कितैयुत्तैः सुरासौवीरकादिमिः॥ १२८ 
वेनाभ्मन्ञात्‌ सुखोष्णेन. तैः सुपिष्ट, लेपयेत्‌ 
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कवोष्णेस्तैः परोषेकमवगाइञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
कैवलेरपि तद्वः शक्तगोसूचम स्तुसिः । ` 
आरग्वधादिवगच्न पानाभ्यव्नलेपनेःः ॥ १४१.॥' 
घूपानगुरुजांस्तांय वच्यन्ते विषमजरे । 
दग्न्यनरिनछातान्‌ः खेदान्‌ खे दिभेषजभोजनम्‌ ॥१४२॥: 
गर्भभूवेश्मशयनं कुथाकस्बलरल्लकान्‌।' 

निर्धूमदीस रङ्गारेइंसन्तीयः इसन्तिकाः ॥ १४३॥ 

सद्यं सत्रुषणं तक्रः कुलत्यव्रोद्दिकोदरवान्‌ 

संशोलयेद्द पथुसान्‌ यज्चान्यदयि- पित्तलम्‌.॥.१४४.॥ 
` दयिताः स्तनशालिन्य: पीना विश्वसभूषणाः । 
यौवनासवसत्ता्यः वमा लिङ्ग युरङ्गना; ॥ १४५. ॥ 
वीतशोतञ्च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्‌ः पुनः । 
वददनेनेकादोषस्य चपणेनोच्छितस्थ च ॥ १४६ ॥: 
कफस्थानानुपूर्व्या वा तुच्यकचान्‌. जयेन्मलान्‌।' 
सन्निपातजुरस्यान्ते कणसूले. सुदारुणः ॥ १४७ ॥; 
शोफः संजायते तेन कञ्चिदेव प्रसुच्यते । 

रक्तावसेचने: शीघ्र सर्पि:;पानेय.तं. जयेत्‌ ॥ १४८ ॥- 
प्रदेहैः कफपित्तं नावने: कवलग्रहः । 

शो तोष्ण स्रिग्धरूचादीच्च. रो यस्य. नः शास्यति १४८: ॥: 
शाखानुसारो तस्याश सुचेट्‌ बाही; क्रमाच्छिराम्‌ः। 
अयमेव. विधिः कार्य्यो विषमेऽपि यथायश्चम्‌.॥१.५०॥: 
जुरे विभज्य वातादीन्‌. यञ्चानन्तरसुच्यतेः। | 
पटालकट्‌ कासुस्ताप्राणदामधक्रः क्वताः॥: १५१.॥ | 
त्रिचतुःपच्चशः काथा विषसञ्चरनाशनाः ।. 
योजयेच्षिफलां पथ्यां गुडूचीं. पिप्पलीं. एथक्‌ ॥ १५२:७ 
वर्त विधानः सगुड़ भल्लातक्रमश्चापिः वा. [. 
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लङ्घनं ठंहणं चापि ज्वरागमनवासरे॥ १४३ || 
. प्रातः संतेलं लशनंप्राग्मक्ष वा तथा ्ठतम्‌। 
जीणे तद्दइघि पयस्तक्रं सर्पिय घट पलम्‌ ॥ १५४॥ 
कल्याणकं पञ्चगव्य तिक्तास्यं छषसाधितम्‌ । 
तिफलाकोलतका रोक्काथदक्षा शलं तम्‌ ॥ १५५॥ 
तिल्वकत्वक्छतावापं विषमज़रजित्‌ परम्‌ । 
सुरां तीच्छश्च यन्मद्य शिखितित्तिरिकुक्कुटान्‌ 1१६६ 
. मांसं मध्योष्णवो्यञ्च सहान्र नः प्रकामतः । 
सेवित्वा तदहः खम्यादथवा पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १६७॥ 
सपिंषो सइतीं मात्रां पीत्वा तच्छदंयेत्‌ पुनः । 
नोलिनोमजगन्धाद्च त्रिहतां कट रोहिणीम्‌ ॥१५८॥ 
पिवेळ्चप्स्यागमने सरेर दोपपादितः। 
_ मनोद्वा सैन्धवं कृष्णा तेलेन नयनाव्ज्ञनम्‌ ॥ १४० 
योज्यं डिङ्गसमा व्याघ्री वसानस्यं ससेन्धवम्‌ । 
'पुराण्सपिः सिंहस्य वसा तइव्ससेन्यवा ॥ १६०॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्न वचाकु्ठइरोतको । 
/ सषपा सयवा. सर्पिधेपोविडा विडालजा ॥ १६१ ॥ 
युरध्यामवचासजनिस्वाकांगरुदारुभिः। 
धूपा जुरघु सवष प्रयोत्तव्योऽपराजितः ॥ १६२॥ 
धुपनस्याच््ञनत्रासा ये चोत्तास्चित्तवैक्कते। 
दैवाञ्चयं च भेषज्य' जुरान्‌ सर्वान्‌-व्यपोइति ॥ १६१। 
विशेषादिषसान्‌ प्रायस्ते झागन्वनुबन्धजा। 
यथाख च, शिरां विध्य दशान्तौ विषमजुरे ॥ १६१॥ 
| केवलानिलवोसपविस्फ्रोटाभिदहतजरे । 
। साप:पानहिमालपर्सेकमासरसाशनम | १६५॥ 
कुथ्धाद्यथाखसुक्तः च रक्तमोचादिसाधनम्‌ । 
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ग्रहोत्य भूतविद्योतां बलिमन्त्राद्साधनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

आषधीगन्धजे पित्तशमनं विषजिद्‌ विषे । 

इष्ट रथेमनोज्ञ ख यथादोषशमेन च॥ १६७॥ . 

ितादितविवेकीसच व्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌ । . 

क्रोधजो याति कामेन शान्तिं क्रोघेन'कामजः ॥१६८॥ 

भयशोकोड्भवो ताभ्यां भोशोकाभ्यां तथेतरौ । 

शापाथवंणसन्लोत्ये विधिदेवव्यपाचय: ॥ १६९॥ 

ते ज्वराः केवलाः पूर्वं व्याप्यन्देऽनन्तरं मलै; । 

तस्माद्दोषानुसारेण तेय्वाहारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ 

न हि ज्वरोऽनुबक्नानि मारुताद्य विनाकृतः । 

व्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिविषवैहेरेत्‌ ॥ १७१॥ 

करुणाद्र मनः शबं सवंज्वरविनाशनम्‌ | . 

त्यजेदाबललाभाच व्यायामख्रानसेथनम्‌ ॥ १७२ ॥ 

गुवसात्मप्रविदाह्मन्नः यज्चान्यञ्चरकारणम्‌ । 

न विज्वरोऽपि सद्दसा सर्वान्नोनो भवेत्तथा ॥ १७३ ॥ 

निद्ठत्तोऽपि च्वरः शोघ्र व्यापादयति दुबलम्‌ । -. 

सद्यः प्राणइरो यस्ात्तस्मात्तस्य विशेषतः 

तस्यां तस्यामवस्यायां तत्तत्‌ कुव्याद्विषग॒जितम्‌ ॥१७४॥ 
आओषधयो सणयख सुमन््वाः साधुगुरुद्दिजदेवजपूजाः 
प्रोतिकरा मनसो विषयाद्य घ्नन्त्यपपि विष्णुक्कतं ज्वरसुग्रम्‌ ॥१७५॥ 





द्वितोयोऽष्यायः । 


अथातो रत्तपित्तचकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ऊड्धगं बलिनो वेगमेकदोषानुगं नवम्‌ । 
रत्तापित्तं सुखे काले साधयेन्रिरपद्रवम्‌ .॥. १ ॥ 
अधोगं यापयेद्र्त्त यञ्च दोषद्ययानुगस्‌, । 
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शान्त' शान्त' पुनः कुप्यन्मागान्मार्गान्तरं च यत्‌ ६ २ - 
अतिप्रहत्तं मन्दाग्न स्त्रिदोषं दिपथं त्यजेत्‌ । 
सन्तपणोत्यं बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३॥ ` 
ऊद्ंभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 
शमनेहंहणेयान्यज्ञंइपहंह्ाानवेच्य च ॥ ४ ॥ 

ऊद्धे प्रहत्ते शमनौ रसो तिक्तकषायकौ । 

उपवासच नि:शण्छोषड्डेदकपायिन: ॥ ५॥ 

अधोगे रक्तपित्त तु हंहणो मधुरो रस: । 

जङ्ग तर्पणं योज्य' पेयापूर्वमधोगते ॥ ६ ॥ 

अश्नतों वलिंनो शद्दं न धाय्ये तदि रोगहात्‌ । 
धारयेदन्यथां शीधृमग्निवच्छीघृकारि तत्‌ ॥ ७ । 
ब्रिहच्यामाकषायेण कल्के न च सशकरम्‌ । 
साधयेदिधिवन्ञ इं लिह्यात्पाणितलं तत: ॥८॥ : 
त्रिद्वता त्रिफला श्यामा पिप्पलो शकरा मधु । 
मोदक; सन्निपातोईरक्तणोफज्वरापह: ॥ 2 ॥ 
ब्रिहत्समसिता तद्दत्‌ पिप्पलो पादसंयुता। 

वमनं फलसंयुत्त तपणं ससितामधु ॥ १० ॥ 

ससितं वा जलं चौट्रयुक्क' वा मधुको दकम्‌ । 

चोरं वा रससिचोर्वा शददस्यानन्तरो विधिः ॥ ११॥ 
यथाख मन्यपेयादिः प्रयोज्यो रच्चता बलम्‌ । . 
मन्यो जुरोक्को ट्राचादिः पित्तन्नर्वा फलैः छतः ॥ १२ । 
मधुखज्रर्हदीकापरूषकसितान्मसा । 

मन्यो वा पञ्चसारेण सष्टतेर्लाजसक्षसि: | १३ ॥ 
दाडिमामलकास्त्नो वा मन्दाग्न्यस्त्राभिलाषिणाम्‌ । 
कसलोत्‌पलकिच्नल्कपरञ्चिपणी प्रियङ्का; ॥ १४ 1. 
उशोरं शाबरं रोप्न खुङ्गवेर कुचन्दनम्‌। 
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डोवेरं धातकोपुष्पं विल्वमध्य' दुरालभा ॥ १५ ॥ 
अर्चाडे विदिता पेया वच्यन्ते पादवीगिका:-। 

' भूनिग्बसेव्यञलदा मसूरः एस्मिपर्णपि॥ १६॥ 
विदारिगन्धा सुद्राथ बला सपिईरणका । 
जाङ्गलानि च मांसानि शोतवीर््याणि साधयेत्‌ ॥१७॥ 
एथकष्थगूजले तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 
शीताः सशकाराचोद्रास्तददन्मांसरसानपि॥ १८ ॥ 
ईवदस्ाननस्त्नान्‌ वा ्ठतदृष्टान्‌ सशकरान्‌ । 
शूकशिस्विसवं धान्य' रहो शाकं च शस्यते ॥ १८ ॥ 
अन्नखरूपविज्ञाने यदुज्लं लघु शीतलम्‌ । 
पूर्वो क्रमस्वुपानोयं पञ्चमूलेन वा शतम्‌ ॥ २० ॥ 
लघुना श्ृतशोतं वा मध्वन्भो वा फलास्बु वा। ` 
शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे तित्तिरिः पुनः ॥ २१ ॥ 
उटुस्वरस्य निय्युहे साधितो मारुतेऽभिके । 
झ्ञचस्य बडिणस्तदत्र्योधस्य च कुक्कटः ॥ २२ ॥ 
यत्किज्चिट्रक्षपित्तस्य निदानं तच्च वर्जयेत्‌ 1 २३ | 
वासारसेन फलिनी खट्रोधाव्जनमाचिकम्‌। 
पित्तारुंक्‌ शमयेत्‌ पोतं निव्यासो वाऽटरूषकात्‌ ॥२४॥ 
शक रामघुसंयुक्त: केवलो वा सतो$पि वा | 
हषः सव्यो जयत्यस्रं स ह्यस्य परमौषधम्‌ ॥ २५ ॥ 
पटीलमालती निस्वचन्दनइयपझ्चकम्‌ । 

. रोधो इष स्तन्दुलियः कष्शाम्न्मद्यन्तिका ॥ २६ ॥ 
शतावरी गोपकन्धाकाकोल्यौ मधुयष्टिका । 
रक्तपित्तहराः क्षाथास्त्रय: समधुशकरा: ॥ २७ | 
पखाशवल्कक्षाथो वा सुशोतः शकेराम्वितः | 
पिवेद्दा मधुसर्पिभ्यो गवाश्वशकतो रसम्‌ ॥ २८॥ 
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सौद ग्रधिते रहो लिह्यात्मारावर्त शकत्‌ । 
अतिनिरूतरक्तस चोद्रेण रुधिर पिवैत्‌ ॥ २० | 
जाकृलं भचयेद्दाजमामपित्तयुतं यक्तत्‌ । 
चन्टनो शीरजलटालाजासुइकणायवैः ॥ ३० ॥ 
बलाजले पर्युघितै; कषायो रक्तपित्ता । 
प॒साढखन्ट्नाम्भीजसैव्य ब्रहृूटलोटज:॥ ३१ ॥ 
सुशीतः -ससिताच्ञौद्रः शोणितातिप्रद्त्तिजित्‌ । 
श्रापोध्य वा नवे कुम्भे प्लावयेदिक्षुगण्डिकाः ॥ ३२ 
स्थितं.तदुगुप्तमाकाश रात्रि प्रातः रत जलम्‌ । 
मधद्दद्दोकजान्थोजकतोत्तंसं च तद्गुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ये च प्रत्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तांय योजयेत्‌ । 
कषावैविविघेरेभिदीसतेऽग्नौ विजिते कफे | 
रत्तापित्तं न चेच्छास्येत्तत्र वातोल्वण पयः ॥ ३४ ॥ 
मुच्ञप्राच्छागं शृतं तदद्वव्यं पञ्चगुण&$मसि । 
पञ्चसूलेन लघुना शृतं वा ससितासघु ॥ ३४ | 
जोवकर्षभकद्राक्षाबलागोक्षुरनागरेः । 

पृथक्‌ एथक प्रत चोरं सछत॑ सितयाऽथवा॥ २६॥ 
गोकण्टकाभीरुशतं प्र्णिनोभिस्तथा पय: । * 
इन्त्याशु रत्नं सरुजं विशेषान्मूत्रमागंगम्‌ ॥ २७॥ 
विण्मागंगे विशेषेण हितं मोचरसेन तु ।. 

, वटप्ररोहे; सुङ्गैवी शण्ठ्दोचोत्परलेरपि ॥ २८॥ 
रक्तातिसारदुर्नामचिकित्मां चात्र कल्पयेत्‌ । 
पोत्वा कषायान्‌ पयसा भुज्ञोत पयसैव च 1 २८1 
कषाययौगेरसिंर्वा विपक्षा पाययेद्‌ टतम्‌ । 
सस्रूलमस्तकं 'चुस हषमट्टगुणेउन्मसि ॥ ४० ॥ 
पक्काष्टांशावशेषेण षतं तेन विपाचयेत्‌ । 
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पेष्पगर्े च तच्छीतं सच्चौद्रं पित्तंशोणितम्‌ ॥ 8१॥ 

` पित्तयुल्झन्वरश्वासकासट्गद्रोगकामलाः | 
तिमिरस्मवीसरयखरसादांचच नाशयेत्‌ ॥ ४२॥ 
पालाशहन्तखरसे तइभे च तं पचेत्‌ । 1515 
सचौद्रं तज्ष"केक्तन्न तथेव त्रायमाणया ॥ ४३ ॥ 
रक्त सपिच्छे सकफे ग्रथिते कण्ठमार्गगे । 
लिह्याव्साचिकसयिभ्यो चारसुत्पलनालजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
इथक्‌ शथक्‌ तथान्भोजरेणुश्यामामधूकजम्‌ । 
गुटागसे विशेषेण शोणिते वस्तिरिष्यते ॥ ४५ ॥ 
घाणगे रुधिरे शद्द नावनं चानुषेचयेत्‌ । 
कषाययोगान्‌ पू्वोक्षान्‌ चीरेच्चादिरसङ्ग तान्‌ ॥ ४६ ॥ 
चोरादीन्‌ ससितांस्तोयं केवलं वा जलं चितम्‌ । 
रसो दाड़िसपुष्पाणामास्त्रोत्यः शाडुलस्य वा । 
कल्पयेच्छोतवगें च प्रदेदटाभ्यव्ञनाद्षु ॥ ४७ ॥ 


दतो योऽध्यायः । 


अथातः कासचिकिव्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
केवलानिलजं कासं स्रेहैरादावुपाचरेत्‌ । 
वातपन्न सिद्दे: स्निग्धे ञ्च पेयायूषरसाद्भिः ॥ १॥ 

| लेहेधूसे स्तथाम्यके: स्वेदसेकावगाइन: । 
वस्तिभिबइविड, वातं सपित्तं तूध्वभत्रिके: ॥ २॥ 
हतेः चीरैञ्च सकफं जयेत्‌ सरेद्वाविरेचने: । 
गुड,चोकण्टकारीम्यां एथक्‌ ब्रिंशत्पलादसे ॥ ३.॥ 
प्रस्थः सिद्दी छताइातकासनुद्दाह्दीपन:ः । 
द रर खावचाडिङ्गपाठायध्या छघान्धकैः ॥ 8 ॥ 
दिशाणे, सर्पिषः प्रस्थ पच्चको ढयुतैः पचेत्‌ । 
य-- ३३ 
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दशसूलस्य निर्युहै पीतो मण्डानुपायिना ॥ ५॥ 
सकासश्वासद्वत्पासंग्रइणोरोगगुल्मनुत्‌ । 
ट्रोणेऽपां साधयेद्रा्रादसूलशतावरोः ॥ ६ | 

` घलोन्मिताइकुड़वं कुलत्यं वदर यवम्‌ । 
तुला चाजमांसस्य तेन साध्यं छताढ़कम्‌ ४-७ ॥. 
समचीरं पलांशै्च जोवनोयेः समीष्य तत्‌। ' 
प्रयुक्त वातरोरीषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८॥ 
पजकासान्‌ शिर:कम्पं योनिवङ्खयवेट्नाम्‌ । 
सर्वा्गैकाङ्गरोगांखच सङ्घोहोद्दानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
विदा्य्यादिंगणकाथकल्कसिडं च कासजित्‌ । 
अशोकवीजक्षवकजन्तुन्नाज्ञनपद्मकः ॥ १० | 
सविडेख ष्टतं सिद्ध तचूण वा उतझ्जुतम्‌ । 
लिह्यात्‌ पयखानुपिवेटाजं कासादिपीड़ितः ॥ ११॥ 
विड़ङ्गं नागरं रास्ना पिप्पली हिहसेन्थवम्‌। 
भाई चारच तचूण पिवेद्दा ्टतमात्रया ॥ १२॥ 
सकफ$निलजे कासे वासहि झाइहतागिनषु । 
दुरालभां शुङ्वेरं शठों द्वाच्तां सितोपलाम्‌ ॥ १२॥ 
लिह्ञात्ककटयड़ीं च कासे तैलेन वातज । 
द्स्मरश पिप्पलीं सुस्तां भाई ककटकों शठीम्‌ ॥(॥ 
पुराणगुड़तेलाभ्यां चणिताव्यवलेद्दयेत्‌ । | 
तदव्सक्षष्णां शरठीं च सभाङ्गी तद्देव च ॥ १५। 
पिबेञ्च छष्णां कोष्णेन सलिलेन ससेन्धवाम्‌ । 
सस्तुना ससितां शरछीं दघ्ना वा कणरेणुकाम्‌ ॥ (६ 
पिवेद्ददरसज्ञो वा मद्रादधिमस्तुमिः। 
अथवा पिप्पलोकल्क' ्टतभ्तरष्टं ससेन्यवम्‌ ॥ १७॥ 
लासी सपीनसो घुस खवैडिकं विधिना पिवेत्‌ ।। 
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चिआाग्बासोकघूमांचच चोरमांसरसाशनः ॥ १८ ॥ 
ग्राम्यानूपोदके: शालियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
“रसैर्माषाकगुप्तानां यूबेर्वा भोजयेदि तान्‌ ॥ १० ॥ 
यवानोपिप्पलीविल्वमध्यनागरचित्रकैः । 
राखा जाजो एथकपणी पलाशशठीपौष्करे: ॥ २० | _ | 
पिदां ख्िन्धान्नलवणां पेयामनिलजे पिवेत्‌ । | 
कटिह्ृत्पाश्वकोष्ठात्तिओवासहि आाप्रणाशनोम्‌ ॥ २१॥ 
दशमूलरसे तद्दत्‌ पद्चकोलगुड़ान्विताम्‌ । 
पिवेत्‌ पेयां समतिलां चेरेयी वा ससेन्धवाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मात्यकीकुटवाराहैमासेवा साज्यसैन्धवाम्‌ । 
वास्तुको वायसीशाकं कासन्नः सुनिषयकः | २३ ॥ 
कण्टकार्य्या: फलं पत्र' वालं शष्कं च सूलकम्‌ । 
ख्रेहास्त लादयो भच्या: चोरेच्रसगौडिका:॥ २४ ॥ 
दधिमख्वारनाला्हफलास्द॒सदिराः पिवेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वसनं सर्पिषा दितम्‌ ॥ २५ ॥ 
तथा मदनकाश्म व्येमधुककथितेजंले: । 
फलयध्याद्वकल्कं वां विदारीच्ञरसाङ्ग तेः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफ ब्रिह्ठतां मधरैयुंताम्‌ । 
युसनत्राद्िरिकाययुतां घनश्च मणि तिक्रकीः | २७॥ 
'हृतदोषो दिमं खाद खिग्घ' संसजन भजेत्‌। 
घने कफे तु शिशिर रूचं तिक्षोपसंहितम्‌ ॥ २८॥ 
खेदः पेत्ते सिता धात्री चीट्रट्राचा हिसोत्पले: । 
सकफ साब्ट्मरिचः सद्दतः सानिले दितः ॥२८॥ 
व्टहोकाईशतं चिंशत्‌ पिप्पलो: शकोरापलम्‌ । 
खेइयेवाधुना गोर्वा चीरपस्य शक्तद्रसंम्‌ | ३० | 
. भगेलाव्योषदरद्दीकापिष्णलोमूलपौष्करे: । 








२३८ अष्टाङ्ग ्यसं हितायाम्‌ । | [+ फ | 
लाजसुस्ताशठीरा्राधात्रीफलविभीतवीः ॥ ३१ । ` 
शर्कराचीद्रसपिभि लेहो 'ृद्रोगकासद्दा । 
मघरैर्जाङलरसेयंवश्यामाकको द्रवाः'॥ २२॥ 
सुद्रादियषेः शाकीय तित्ताकमात्रया चिताः 
घनश्रेक्मणि लेहाय तिक्तवा मधुसंयुताः॥ ३३४ ` 
शालयः खस्तनुकफे षष्टिकाथ रसादिमि:। ` `. 
शर्कराम्धीऽनुपानार्थं द्राक्षेक्षुखरसा: पयः ॥ ३४ ॥ ` 
काकोली वृतो मेदाद्दयेः सद्वषनागरेः। - , ` 
पित्तकासे रसक्षीरपेयायुषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३४४ ` 
द्राक्षां कणां पञ्चसूख ढणाख्य च पचेव्जले। | 
तेन चीरं शृतं शोतं पिबेत्‌ समधुशकरम्‌ | १६॥ ` 
साधितां तेन. पेयां वा सुशोतां सधुनान्विताम्‌। ` 
शठोह्लीवेरहहतीशकराविश्वभेषजम्‌ ॥ २७॥ ` ` 
पिष्दा रसं पिद्ेत्‌ पूतं वस्त्रे ण घृतमूच्छितम्‌। 
शकेरां जीवकं सुन्रमाषपण्यीं दुरालभाम्‌ ॥ २५॥ 
कल्कोछत्य पचेत्‌ सर्पिः चोरेणाष्टशुणेन तत्‌। ` ` 
पानभोजनलेहेषु प्रयुक्त पित्तकासजित्‌ ॥ २८॥ .' 
लिह्याद्वा चूर्णमेतेषां कषायमथवाः पिबेत्‌ । ` 
कफकासी पिबेदादो' सुरकांछात्‌ प्रदोषितात्‌ ॥४थ। 
सेहं परिरुतं व्योषयवच्षांरावचसितम्‌। प 
स्निग्ध विरेचयेटूइ्मधोसूक्षि च युत्तितः॥ ४१॥ 
तोश्णेविरिकैबंलिनं संसर्गी चास्यः योजयेत्‌ । - | 
यवसुन्नकुलव्या् रुष्णरूच्ेः कटूत्कट: 1 ४२॥ ` 
कासमदंकवात्ताकव्याप्रोत्नारकणान्वितः । | 
धान्वबैलरसे: स्नेहै स्तिलसषपनिस्बजैः ॥ ४३॥ ` 
दशसूलास्बु घ्सास्व्‌, सद्यं मध्यस्तर वा सियेत्‌। ` 
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सूलेः पौष्करशम्याकपटोले: संस्थितं निशाम्‌ ॥ ४४ ॥ | 
पिबेद्दा रिसडक्षौद्रं कालेप्वन्नस्थ वा त्रिषु । | 
'पिप्पलोपिप्पलोसूलं शृङ्गवेरं बिभीतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
श्रिखिकुकूटपिच्छानां मषोक्षारो यवोद्धवः । 
विशालापिप्पलोसूलं त्विह्तता च मघुद्रवाः ॥ ४६ ॥ 
कफकासदरा लेहास्तयः स्ोकादयोजिता; । 

मधुना मरिचं लिह्यान्मधुनेव च जोड़कम्‌ ॥ 85 ॥ 
एथग्रसांच मधुना व्याप्रोवारत्ता कथङ्खजान्‌ | 
कासच्चखाश्वणहातः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८ ॥ 
देवदारुशठोरास्राककटाख्यादुरालभा; । 

पिप्पलो नागरं सुस्त' पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४८ ४ 
लाजासितोपलासपिः शङ्को धाद्रोफलोद्गवा । 
मधुतेलयुता लेहास्त्रयो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 

इ पले टाडिमाद्थौ गुंडादू व्योषात्‌ पलत्रयम्‌ । 
रोचनं दोपनं खब्थं पीनसश्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
गुइचारोषणकणाटाडिमं शा सकासजित्‌ । 

क्रमात्‌ पलददयार्दा क्षकर्षाच्ताचपलोग्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिबळ्वरोक्षं पथ्यादि सशरङ्गोकं च पाचनम्‌। 

अथवा दोप्यकत्रिवद्दिशालाघनपोष्करम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सकणं क्वथितं सूत्र कफकासी जलेऽपि वा । 
तेलभ्वष्टञ्च वेदे्ोकल्काक्षं ससितोपलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्‌ कफका सन्न कुलत्यसलिलाप्त तम्‌ । 
दशसूलाढ्के प्रस्थं छतस्याक्षसमें: पचेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पुष्करा हृशठीविस्वसुरसाव्योष हिङ्भिः । 

षेयानुपानं तब्सपिर्वातञ्च सामयापहम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निगुण्डीपत्रनिर््याससाधितं कासजिद्‌ टतम्‌ । 
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घृतं रसे विड़ड़पनां व्योषगभञ्च साधितम्‌ ॥ ५,७.॥ 
पुननवाशिवाटिकासरलकासमदास्टता । 
पटोलहद्दतीफणिज्मकरसे: पयःसंयुतै; ॥ ५८ ॥ 
तं ब्विकटुना च. सिहसु पयुज्यः सव्ज्ञायत:। 

म कासविषमव्वरक्षयगुदाहुरेभ्यो भयम्‌ ॥ ५८ ॥) 
समूलफलपत्रायाः कण्टकार्या रसाढ़के । 
घृतप्रस्थं बलाव्योषविडङ्गगठो राडिसै; ॥ ६० |. 
सौवर्चलयवक्षारसूलामलक पौष्करे: । 
इृश्यीवद्ठहतोपध्यायवानोचित्रकर्चिभिः ॥ ६१॥ 
रृह्दीका चव्यवर्षाभूट्रालब्भान्यवे तसेः । 

. शुङ्गोतामलकीभाङ्ौरा्जागो्रकैः पचेत्‌. ॥ ६२॥ 
कल्क स्तत्सर्वे कासेषु श्वास दविभ्यासु चेष्यते । 
पचेद्दाघोतुलां चुखाँ वहेपासाढकस्थिते ॥ ६३॥. 
चिपेत्‌ पूते तु सच्चूण्यः व्योषरा्रा्ताग्निकान्‌.। 
शृङ्गोभाङ्गीघनग्रन्यिधन्वयासान्‌ पलादकान्‌ ॥ ६४॥ 
सर्पिषः षोड़शपलं चत्वारिशत्पलानि च | 
सब्यण्डिकायाः शुद्दाया; पुनश्चः तदधिययेत्‌ ॥ ६५३ 
ट्वीलेपिनिः शोते च एथग्‌ दिकुडचं चिपेत्‌ । 
पिप्पलीनां तवचोय्यौ साक्तिकस्यानवस्य च ॥ ६६ ॥ 
लेहोऽयं गुल्मइद्रोगदुर्नामश्वासकासज़ित्‌ । 

, शमनं. च पिवेडूमसं शोधनं बहुले. कुफे ॥ ६७ ॥ 
मन:शिलालमधुकमांसोसुस्तड्रदित्वच: । 
धूमं कासघ्नविधिना पीत्वा चोर पिवेदनु ॥ ६८॥ 
निष्ट्यतान्त गुड़युतं कोष्णः धमो. निहन्ति सः 
वातश्नभातरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६-४ 
वसक. कफकास तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धज; ।. 
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पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ४ 
कफानुबन्धे पवने कुर्स्यात्कफदरां क्रियाम्‌ । 
पित्तानुवन्धयोवातकफयोः पित्तनाशनोम्‌ ॥ ७१-॥ 
वातञ्ष झात्मक शुष्क खंग्ध' चाटू विरूचणम्‌ । 

कासे कमसपित्त तु कफजे तिक्षसंयुतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
उरस्यन्तः चते सव्यो लाचां क्षौद्रयुतां पिवेत्‌ । 

चीरेण शालोन्‌ तोएंऽव्यात्‌ चोरेणेव सशकरान ॥७३॥ 
पाशखर्वास्तसरुक्‌चाल्पपित्तार्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
नित्नविठ क: ससुस्तातिविषापाठां सवत्सकाम ॥ ७४. ॥ 
लाचां सपिमंधच्छिट्ट' जोवनोयं गणं सितम्‌ । 
तवक्षीरोसस्मितं चीरे पक्का दीप्तानल! पिवत ॥७५॥ 
इच्यारिकाविषग्रन्विपद्चकेसरचन्द्नेः । 

शतं पयो सञ्चयुतं सन्धानाथं चतो पिबेत्‌ ॥ ७६॥ 
यत्रानां चूणमामानां चीरे सिचं घृतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहे सिताज्षौद्रसक्कून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ ॥७७॥ 
कासवांच पिवेत्सपिमं्ञरोषधसाधितम । 

शुड़ोदकं वा कथितं सचोद्रमरिचं दिमम्‌॥ ७८.॥ 
चूणमासलकानां वा चोरपक्षं घृतान्वितम्‌ । 
रवायनविधानेन पिप्पलोवा प्रयोजयेत्‌: ॥ ७९. ॥ | 
कासी पर्वास्थिशुली च लिद्यात्सचतमसाच्षिकान | | 
सधूकमधुकद्राचात्व क चोरीपिप्पलोबलान्‌ | ८० ॥ 
ब्रजातमद्दकष्मंशं पिप्पल्यद पलं सिता । 
्राच्ामधूक खजूर पलाशं ञ्जच्षएचर्णितम्‌ ॥ ८१॥ े शि 
मधुना गुटिका घ्रन्ति ता दृष्या: पित्तशोणितम्‌ । # | 
फासश्दासारुचिच्छदिसूच्छादिप्यावमिभ्रमान ॥ ८२ ॥ 
चतचयखरक श्नीशोफाव्यमारुतान्‌ ।. 
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२७२ अष्टाङ्हृद्यसंचहितायास्‌ | ती | 
रक्षनिष्ठीवहृत्पाश्व रुकपिपासाञ्वरानपि [ ८३॥ | 


वर्षाभूशर्करारत्तायालितण्ड, लज रजः | 

रक्तष्ठीवी पिवेल्सिइ द्राच्ारसंपयोघुतेः | ८४ ॥ 
मधकमधकचोरसिद् वा तण्डलोयकम्‌ । 

यथा खमार्गविद्धतै रक्त कुय्याच भेषजम्‌ ॥ ८५ | 
सूढ़वातस्वजामेदः सुरास्टष्ट' ससेन्धवम्‌। | 
चासः चीणचतोरस्को दनि द्रोऽग्नि दोसतिमान्‌ ॥८॥ | 
ग्ूतचीरसरिणाद्यात्सवृतचो द्रशकरम्‌ । | 
शर्करां यवगोधूमं जोवकषभको सश्च ॥ ८७॥ 
गूतक्षोरानुपानं वा लिह्यात्‌ क्षीण; क्षत; कश: | 
क्रव्यात्पिशितनियूहं घुतशष्ट' पिबेच्च सः | ८८॥ 
पिप्पलो ीद्रसंयुत्नां सांसशोणितवड नम्‌ । 
न्यग्रोधोदुम्बराशवत्यप्नक्षशालप्रियडयिंः ॥ ८९ ॥ | 
तालमस्तकजख्वृत्वक्प्रिया लेख सपझकोः । 
साश्वकर्णे: शृतात्‌ चोरादव्याच्जातेन सर्पिषा ॥ ९०1 
शाल्योदन च्ततोरस्कः चोणशक्राबलेन्द्रियः । 
वातपित्तारदितेऽभ्यङ्गो गाते दे घुतेमंतः ॥ ८१ ॥ 
तेलेयानिलरोगन्न: पीड़िते मातरिश्वना । 
'ृत्पार्श्वात्ति घु पानं स्याञ्जोवनोयस्य सपिषः 12२ 
कुय्याद्दा वातरोगन्न पित्तरत्ताविरोधि यत्‌। 
यध्याहृनागबलयोः क्षाथे झोरे समे घृतम्‌ ॥ 2२ 
पयस्या पिपूपलोवांसोकल्को: सिच्च चते दितम्‌। 
जोवनोयो गणः शण्ठी वरोवोरा घुननंवा ॥ ८४॥ 
बला भाडनेखगुप्ताद शठी तामलको कणा । 
अङ्गारकं पयस्या च पञ्चस्मूनं च यज्ञघु॥ 2५४ | 
द्राचाचौड़ादि च फलं सध॒रख्िर्धवंणम्‌। | ग 
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तैः पचेत्‌ सपिंवः प्रख' कषांशैः स्च्णकल्कितैः ॥८६॥ 
श्ोरधात्रीविटारीचुच्छागमांसरसान्वितम्‌। 

प्रस्था सधुनः शोते शर्कराच' तुलारजः ॥ «७ | 
पलाइ कं च मरिचं त्वगेलापत्रकेसरम्‌। 

विनोय चूणितं तस्मालञिह्यानमात्रां यथादलम्‌ ॥ 2८ ॥ 
अरूृतप्राशमित्य तन्नराणामस्यतं घृतम्‌। 

सुधास्टतरसं प्राश्यं चञोरमांसरसाशिना ॥ ८८ ॥ 
मष्टशुक्रच्षतक्षोणदुबंलव्याधिकर्शितान्‌ । 

स्रोप्रसत्तान्‌ झशान्‌ वणखरहोनांस हंहयेत्‌ ॥ १००४ 
'कासदिभ्माज्वरखासदाइढप्णास्रपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छदिसूच्छाह्ृव्योनिसूचामयापदम्‌ ॥ १०९॥ ` 
खढ््रोशीरम स्न्ि्ाबलाकाश्मव्यकट्ढणम्‌ । 

द्भंसूलं एथकपर्ण पलासषभकौ स्थिरा ॥१०२॥ 
पालिकानि पचेत्‌ तेषः रसे क्षोरचतुगंणे । 

कल्के: खगुप्ताजीवन्तीमेदकर्षभजीवके | १०३॥ ` 
शतावयादष्टददी काशर्वरासावणीविसैः । 

प्रस्वः सिद्दो घृताद्दातपित्तह्ृट्रोगशूलनुत्‌॥ १०४४ 
सूत्र्च्छप्रमे्दाश:कासशोषच्चयापहः। 
धनुस्त्रोसद्यभाराध्वखिन्नानां वलमांसदः॥ १०५॥ 
स्काट्टपलद्राचाप्रस्थक्काथं पचेद्‌ घतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टपले कंल्क प्रस्थं सिद्दे च शोतले॥ १०६ ॥ 
प्रथगष्ट पल चौदूशक राभ्यां विभि्येत्‌। | 

. समसक्तुत्षतक्षीण रक्ञगुल्म षृ तदितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
धात्री फलविदारीच्ुजीवनीयरसाद्‌ ष्टतात्‌ । 

' गव्याजयोञ्च पयसोः प्रस्थं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
िदपूतेः सिताचछद्र' दविप्रस्थं विनयेत्ततः । 
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यच्झापस्मारपित्ताढकासंमेद चंयापद्म्‌ ॥ १०९॥. | 
घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके लिल्याद्दाताधिकै पिवेत्‌ ॥११॥ 
लोढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वात्‌ चन्ति नानलम्‌। ` 
आक्रासत्यनिलं पोतमूमाणं निरुणदि च.॥ १११); | 
चामचोणकथाङ्गानामेतान्येव घृतानि तु। | 
त्वकचीरोपिप्पलोलाजंचूर्णे: पानानि योजयेत्‌ ॥ १।२।| 
सपिगड़ान्‌ समध्वंशान्‌ छत्वा दद्यात्‌ पयोऽनु च। 
रेतो वोय्य बसं पुष्टिं तेराशतरमाप्न्‌ यात्‌ ॥ ११३॥ 
वीतत्रगस्थिकूसार्डतुलां खिन्नां पुनः पचत) . | 
घड्यन्‌ सर्पिषः प्रस्थे चौद्रव्णऽत्र च चिपेत्‌ ॥ ११४। | 
खण्डाच्छतं कणाशण्ठयोदिंपलं जोरकाद्पि। 
व्रिजातधान्धमरिचं एरथगद्द पलांशकम्‌ ॥ ११५॥ 
अवतारितशीते च दत्वा चौद्रं घुताददकम्‌। . 
खजेनामथ्य च स्थाप्य तत्रिइन्त्य्‌ पयोजितम्‌ ॥ २१६। 
कासदिच्माजरखासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
खर:सन्धानजननं मेधास्मृतिबलप्रदम्‌ ॥ ११७ ॥ 
असिभ्यां विहितं दृद्यं कूस्षाण्ड करसायनम्‌। 
पिबन्नागबलामूलस्याद्वकर्षाभिव्दितम्‌ ॥ ११८॥ 
पथ चोरयुतं मासं चोरहत्तिरनन्रभुक। | 
एष प्रयोगः पुध्यायुबलवणंकरः परम्‌ ॥ ११८॥ ` 
मण्डूकपरण्या: कल्पोऽयं यच्या विशवौषधस्थ च। - 
पादशेषं जलद्रोणे पचेन्रागबलातुलाम्‌ ॥ १२०॥ | 
तेन काथेन तुल्यांशं घृतं चोरेण पाचयेत्‌ । 
पलादिकैश्चातिबलाबलायद्टीपुननंवेः ॥ १२१॥ 
प्रपौण्डरीककाश्मर्यप्रियालकपिकच्छसिः । 
अखगन्धासितानीरमेदाथुग्मत्रिकण्टकीः ॥ १२२॥ 
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काकोली चीरकाकोलो चोरशक्लादिजीरकीः | 
एतब्रागबलासपिःपित्तरत्तच्ततक्षयान्‌ ॥ १२३॥ | 
लयेत्तड्भ्रमदाहांस बलपुष्टिकरं परम्‌ | | 
«बर मायुष्ममोजस्यं बलोपलितनाशनम्‌ ॥ १२४ ॥ | 
छपयुज्य च षण्मासान्‌ ठहद्दो$पि तरुणायते । 
दीप्तऽग्नी विधिरेषः स्यान्मन्दे दोपनपाचनः॥ १२५ | 
यक्षोज्ञ: चतिनां शस्तो ग्राही शक्तति तु द्रवे। 
द्शसूचं स्वयं गुप्ता शङ्कपुष्पी शठीं बलाम्‌ ॥ १२६॥ 
इस्तिपिप्पल्यपामागंपिपूपलोस्ूलचित्रकान्‌। 

माङ़ीं पुष्करमूलं च दिपलांश्रान्‌ यवाढकम्‌ ॥ १२७॥ 
इरीतकोशतं चेकं जले पञ्चाढ़के पचेत्‌ । 

यवखिन्न कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ ॥१२८॥ 

पचेद्‌ गूडतुलां दत्ता कुडवं च एथर घतात्‌ । 
तलाव्सपिपूपलोचर्णात्सिददश्ीते च साक्षिकात्‌ ॥१२८॥ 
लेई दे चाभये नित्यमतः खा देद्र्सायनात्‌। 
तषलीपलितं इन्याइर्णायुबलवद्वनम्‌ ॥ १२० ॥ 
पञ्चकासान्‌ चयं श्वासं सद्म विषसज्वरम्‌ 
मेइगुल्ञग्रहण्सश ष द्रोगाराचपीनंसान्‌ ॥ १३१॥ 

अग स्तिविहितं धन्यमिदं श्रेष्ठ रसायनम्‌ । | 
दशमूलं बलां सूवां इरिद्रे पिपपलीददयम्‌ ॥ १३२ ॥ | 
पाठाखगन्धापामागखगुप्तातिविषास्तम्‌ । | 
वालविल्वं चिद्वइन्तोसूलं पत्रं च चित्रकात्‌ ॥१३३॥ 
पयस्या कुटजं हिंसां पुष्प सारं च वीजकात्‌ । 
ोरस्थविरभक्ञातविकाङ्कतशतावरी ॥ १३४॥ | 
पूतीकरष्ज्णम्याकचन्ट्र लेखास दाचरम । 

सोभावज्ञनकनिस्बत्वगिच्चुर च पलांशकम्‌ ॥ ११५. ॥ 
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पथ्यासद्दखं सशतं यवानां चाढकद्दयम्‌ । 
पचेदष्टगुणे तोये यवखदे$वतारयेत्‌ ॥ १३६ ॥- 
पूते चिपेत्‌ समष्ये च तल जोणगुड़ात्‌ तुलाम्‌। 
तेलाज्यधात्रोरसत: प्रस्थं प्रस्थं तत: पुनः ॥ १३७॥ .. 
अधिययेन्मदावग्नी दर्वीलेपे$वताय्ये च । | 
शीत प्रस्थद्दयं चौद्रात्‌ पिप्मलोकुड़वं चिपेत्‌ ॥१३८) 
यू्णीक्तं त्रिजाताई त्रिफलं निखनेत्ततः। 
धान्य पुराण कुम्भस्थं सासं खादेच्च पूर्ववत्‌ ॥१३९॥ | 
रसायनं वशिष्ठोक्तमेतत्‌ पूर्वगुणाधिकम्‌। 

` खस्थानां निष्परीद्वारं सवतुष च शस्यते ॥: १४०॥ 
पालिकं सैन्धवं शुण्ठी इ च सौवचलात्‌ पले। 
कुड़वांशानि हक्षात्त' दाडिमं पत्रमाजकम्‌ ॥१४१ 
एकेका मरिचाजाज्योधान्यकादु दे चतुर्थिके । 
शकराया: पलान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४२॥ 
कृत्वा चूणंमतो सात्रामन्रपानेषुः दापथेत्‌। 
रुच्य तद्दोपनं बल्य' पाश्वी त्ति ख़ासकासजित्‌॥१४१ 
एकां षोड़शिकां धान्याद हे दे .वाऽजाजिदोप्यकात्‌। 
ताभ्यां दाड्मिहचान्ते दिदिसोवर्चलात्‌ पलम्‌ ॥१४॥ 
शुराठयाः कषें दधित्यस्य मध्यात्‌ पञ्च पलानि च। ' 
तच्चूणं घोड़शपलेः शर्कराया विमित्रयेत्‌ ॥ १४१। 
खाण्डवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूवेवत्‌। | 
विधिश्न यच्मविद्वितो यथावस्थं चते दितः ॥ १४०1 
नित्त चतदोषे तु कफे हद्द डरः शिरः । 
दास्यते कासिनो यस्य स धूसानापिबेदिमान्‌ 1१४५. | 
दिमेदादिबलापलायटटीकल्क: चौमे सुभाविते। | 
बत्ति छत्वा पिबेडूमं जोवनीयघुतानुपः ॥ १४८ 
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मनःशिलापलाशाजगन्धात्वकच्षोरोनागरे: । 

` तद्ददेवाऽुपानं तु शकरेक्षुगुड़ोदकम्‌ ॥ १४९. ॥ 

पिद्दा मनःशिलां तुल्यामाद्रया वटशड़प्या । 

ससर्पिष्कं पिबेदूसं तित्तिरिप्रतिमेजनम्‌ ॥ १५० ॥ 

चयजे घंडणं पूर्व. कुर्य्या दग्ने य वहनम्‌ । 

बहुदोषाय सख इं खदु दद्यादिरचनम्‌ ॥ १५१ ॥ 

शस्याकेन ब्विव्वतया अद्दोकारसयुक्षया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारोखरसेन च | १५२॥ 

सर्प: सिं पिवेगह्या चोणदटेही विशोधनम्‌ । 

पित्त कफे धातुषु च चोणेषु चयकासवान्‌ ॥ १५३॥ 

चुतं कर्कटकी चोरद्िवलासाधितं पिवेत्‌ । 

विदारोभिः कदस्ब वा तालशस्त्रे साधितम्‌ ॥१५४॥ 

घृतं पवञ्च सूत्रस्य वेवख्य' छच्छूनिर्ममे । 

शूने सवेदने मेढ पायौ सञ्रोजिवङ्ठणे ॥ १५५॥ 

घृतसण्ड न लघुना$नुवास्थो मिश्रकेण वा । 

जाळले: प्रतिसुक्तस्थ वत्त काद्या विलेशयाः ॥१५६॥ 

क्रमश: प्रसद्दास्तददद्रयोज्याः पिशिताशिन; । 

ओप्णय़ाग्रमाथिभावाच सोतोभ्यचप्रावयन्ति ते ॥१४७॥ 

कफ शुद्द तै: पुष्टि कुर्व्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रस: । 
चविकाचिफलाभारझी दशसूलेः सर्चित्रके? ॥ १५८ ॥ 

शललपिप्पलीसूलपाढाकोलयरेसे 


शतेनांगरदुस्पर्थापिप्पलोशठिपौष्करे: M१५९ |: 

पिष्टे: ककंटख्ड्या च ससे. सपिविपाचयेत्‌। __ 

सिदे,स्मिंचूणितो चारो दो पञ्चलवणानि च १६) 

रक्वा युत्या पिवेन्मात्रां चयकासनिपीडितः। : 

आसमरदोभयासुस्तापाठाकट्फलनागरै; | १६१:॥ 
ज--२४ 
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पिप्पल्या कट्रोदिण्या काश्मय्थों ख़रसेन च। 
अक्षमात्रैघ तप्रस्थ चौरद्राचारसाठर्के॥ १६२॥ 
पचेच्छोषज्वरप्नी सवं कासहरं शिवम्‌ | 
हषव्याघ्रीयुडूचोनां पत्रमूलफलाङ्कुरान्‌ ॥ १६३॥ 
रसकल्क घुंतं पक्कं इन्ति कासञ्वरारुचोः । ` 
द्विगुण दाड़िसरसे सिं वा व्योषसंयुतम्‌ ॥ १६४॥ 
पिवेदुपरिभुक्तास्य यवच्षारघृतं नरः । 
पिप्पलोगुड्सिद्च वा छागक्षोरयुतं घुतम्‌ ॥१६४॥ 
एतान्यग्निविद्ठद्माथे सपी घि क्षयकासिनाम्‌। | 
स्वर्दोषबद्द: कण्ठोरःख्रोतसाञ्च विशुद्यये ॥ १६६ ॥ 
प्रस्योन्मिते यवक्काथे विंशतिविजञयाः पचेत्‌। 
खिन्ना झूदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणात्‌ षट पल गुडात्‌ १६१ 
पिप्पल्या दिपलं कषें मनोह्वाया रसाऱ्ज्ञनात्‌ । 
दत्त्वार्ाचं पचेड्यः स लेइः श्वासकासनुत्‌ ॥ १६८॥ 
शवाविधां संचयो दग्धाः सघतच्षीद्रशकरा; 
शवाप्तकासददरा बहिपादी वा सधुसपिषा ॥ १६८॥ 
एरण्डपचचार वा व्योषतैलगुड़ान्वितम्‌ । 
' लेहयेत्‌ क्षारनेवं वा सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ॥ १७० ॥ 
लिह्यात्‌ नुरषणचूणं वा पुराणगुड़सपिंषा । 
पकं त्रिफलाव्योषं विड़ङ्गं देवदारु च ॥ १७१ 
बला रास्ता च तच्चण समस्त समशकरम्‌। 
खाटेन्मधघताभ्याच लिह्यात्कासहरं परम्‌ ॥ १७२ 
तइग्मरिचचूणं वा सघृतच्षौद्रशकरम्‌। ` 
छीघनंगुड़े गुटिकां घारयेन्सुखे ॥ १७३ ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु केवलं वा बिभोतकम्‌। 
पद्रकल्क' च तअरष्टः तिल्वकस्य सशकरम्‌ ॥ १७१) 





ऽअ] चिकित्यितस्यानस्‌। : २७६ 


पेया वोल्कारिका छाँदेढट कासामातिसारनुत्‌ । 
कण्टकारोरसे सिदो सुन्नयूषः सुसंस्कृत; । . 
सगौरामलकः सान्त: सवंकासभिषग्जितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
वातघौषधनि:काथे चीरं यूषान्‌ रसानपि। 
वैष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बेलान्‌ दापयेत्‌ चयकासिने ॥१७६॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदर्शिताः । 
चयकासेऽपि ते योज्या वच्यन्ते यञ्च यच्झणि ॥ १७७॥ 
घडणं दोपनं चाग्नेः खोतसां च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ चयकासिभ्यो बल्यं सवे प्रशस्यते ॥ १७८: 
सन्चिपातोड्भको घोरः चयकासो यतस्ततः । . 

यथा दोषबलं तस्य सन्निपातदितं हितम्‌ ॥ १७८ ॥ - 


| 
| 
| 
| 





चतुर्थो ऽध्यायः । 


अथातः. श्वास इि्ञाचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्वासहिक्मा यतस्तुल्यहेत्वाद्याः साधनं ततः । 
तुल्यमेव तदात्तं च पूरे खेदैरुपाचरत्‌ ॥ १॥ 
स्निग्धे लवणतेलाक्त तैः खेषु ग्रथितः कफः। . 
सुलोनोऽपि विलीनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिद्रः ॥ २॥ 
स्रोतसां स्यान्मुटुत्वं च मारुतस्यानुलोमता । 
न्नं च भोजयेदन्न खिग्धमानूपजै रसेः ॥ ३ ॥ 
दध्यृत्तरेण वा दद्यात्‌ ततोऽस्मै वमनं खद्‌ । 
“विशेषात्कासवमधुदद्ग्रहखरसादिने ॥ ४ | 
पिप्पली सेन्धवचो द्युक्षं वाताविरोधि यत्‌ । 
निष्ट ते सुखमाप्नोति सकफे दृष्ट विग्रहे ॥ ५ ॥ 
खोत:सु च विशखेषु चरत्यवितोऽनिलः । 





श्८० अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌। ` [४७ | 
आानोदावत्ततमके मातुलिङ्गान्नकेतसेः ॥ ६ ॥ | 
हिङ्गपीलुविडेयक्नामन्न' स्यादनुलोमनम्‌ । 
ससैन्धवं फलास्त्र वा कोष्णं दद्यादिरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ ` 
, एते छि कफसंरुबगतिप्रा णप्रकोपजाः । 
तस्मात्तन्मार्ग शद्यथ सूद धःशोधन दितम्‌ ॥ ८॥ 
उदीय्यते रूशतरं मागरोधाइदचज्जलम्‌ । ` 
.यथानिलस्तथा तस्य मार्गमस्मादिशोधयेत्‌ ॥ 2 ॥ ` 
अशान्तो कृतसंशदेधमेलीन सलं हरेत्‌ । 
हरिद्रापत्रमिरण्डसूलं द्राचां मनःशिलाम्‌ ॥ १० ॥ 
सदेवदावलं मांसीं पिद्ठा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । ` 
तां घृताक्षां पिवेडूमं यवान्‌ वा घृतसंयुतान्‌ ॥ ११५: 
मधूच्छिष्ट सजरसं घतं वा गुरु वायुरु ७ 
“ चन्दन वा तथा शुङ्गः बालान्‌ रास्त्राथवा गवाम्‌॥१२। 
ऋक्तगोधाकुरङ्णचमशुङ्गखुराणि वा। 
गुर्‌, ल वा मनोह्यां वा शालनिस्थासमेव वा ॥ ११॥ 
शल्लकीं शग्ग्‌ लु. लोहं पकं वा घृतप्नू तम्‌ । 
पावश्यं खेट्नोयानामखेद्यानामाप चणम्‌ ॥ १४॥ 
खेदयेत्ससिताक्चोरसुखो ष्णस्रेहसेचनेः । 
उत्कारिकोपनाहैश खेदाध्यायोत्तसेषजेः॥ १५॥ 
उरःकण्ठं च. ग्रढुमि/ सामे त्वामविधिं चरेत्‌ । 
अतियोगोदतंः वातं इद्वा पवननाशनेः॥ १६॥ . 
स्रिग्वे : रसादर्नात्य्‌ष्णेरभ्यङ्गैद्च शमं: नयेत्‌ । 
| थनुतृक्षिष्टकफाखिन्नटुबलानां, हि शोधनात्‌ ॥ ९७! 
। . वायुलब्धास्यद्दो मम: संशोग्यण इरेदस्‌न्‌। 
| कषायलेहस्रेह्ादौस्तेषां संशमयेदत:-॥ १८॥ 
चघोण्चतातिसाराखक्‌पित्तदादवानुबन्धजान्‌?: ` 





४ ०] चिकित्पितस्यानस्‌। ` र्द 
मधुरस्रिग्धशीताद्येहिझाशयासानुपाचरेत्‌ ॥ १८ | 
कुललट्णसूलाना क्वाय खर्जाङ्गला रसाः | 
यूषाय शिमुवात्ताककासप्नहषमूलकै: | २०:॥ | 
यल्लवैनिस्व कुलकदइतो मातुलिङ्गजै; | | 
व्याघ्रो दुरालभाशुङ्गोविल्वमध्यत्रिकण्टकेः ॥ २२॥ ` 
पेया च चित्रकाजाजोशुङ्गोसौवचलेः क्ताः 
दशसूलेन वा कासखासहि अआरुजांपहा | २२॥ 
दशस लशठोरास्राभाङ्गो विल्व चिंपुष्करेः ॥ २३॥ 
कुलोरशुङ्घोचपनातास लक्यद्ध ती षधै; । 
पिवेत्‌ कषायं'जोणंस्मिन्‌ पेयां तैरेवं साधिताम्‌ ॥२४॥ 

शालीष टिक गोघरू मयव सुद्र कुलत्यभुक । 
कासहट्ग्रइपार्बात्तिदिथाश्वासप्रशाम्तये ॥ २५ | 
सक्तून्‌ वाकाङुरचोरभावितानां समाचिकान्‌ । 
यवानां दशमूलादि निःक्वाथलुलितान्‌ पिवेत्‌ ॥ २६-॥ 
अन्ने च योजयेत्‌ चार दिड्ठाज्य विड़दाड़िमान्‌। 
सपौष्करशठीव्योषमातुलिङ्गान्त्रवेतसान्‌ ॥ २७॥ 
दशस्ूलस्य वा क्षांथमथवा देवदारुण!। 
पिबद्दा वारुणोमण्डः दि्माश्वासो पिपासितः ॥ २८॥ 
पिप्पलोपिप्पलोसूलपथ्याजन्तुन्ञचित्रकेः। 
कल्कितेलपिते रूढ निक्तिपेद्‌ घुतभाजने॥ २८ ॥' 
तक्र मासस्थितं तद्दि दीपनं श्वासकासजित्‌। 

पाठां सधुरंसां दारुसरलं निशि संस्थितम्‌ ॥ ३०॥ 
सुरामण्डेऽल्पलवणं पिबेत्‌ प्र्धतिसस्मितम्‌ 1 
आङ्गोशण्ठप्रौ सुखानषोमिः चारं वा मरिचान्वितम्‌ ॥३१॥. 
सक्काधपिष्टां लुलितां बाव्पिकां पाययेत वा । 

सरसः सप्तपणंस्य.पुप्पाणां वा शिरोषतः ॥ ३२॥: 





। 
| 





गदर - अष्टाज्राहदयसंच्षितायालू। | ३ 


दि्ाखासै मधुकणायुक्त: पित्तकफानुगे । 
उत्कारिकातुगाछष्णामधूलीघुतनागरेः ॥ ३३ ॥ 
पित्तानुबन्धे योक्तव्या पवने त्वतुबन्धिनि ।. 
शवाविच्छशामिषकणाघुतशल्यकशोणितेः ॥ ३४॥ 
पिप्प्लोसूलमधूकगुड़गोऽखशछाद्सान्‌ । 
हिक्मासिष्यन्दकासप्नान्‌ लिद्यान्मधुघृतान्वितान्‌ ॥३५॥ 
गोगजाशवराहोट्ूखरमेषाजविडूसम्‌। | 
समध्वेकैकशो, जिह्याद बहु्लेसाथवा पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 
चतुष्पाच्चसरोमाखिखुरणुङ्कोद्वा मषीम्‌ । 
तथैव वाजिगन्धाया लिह्यात्‌ सासो कफोल्व ण: 1३५७ 
शठोपुष्करधात्रोवां पौष्करं वा कफान्वितम्‌। _ 
बैरिकाव्जनछप्णा वा खरसं वा कपित्यजम्‌ ॥ ३८॥. 
रसेन. वा कपिल्स्य धात्रोसैन्धवपिप्मलोः । 
घृतक्षौद्रेण वा पथ्याविड्ङ्गोषणपिप््लोः॥ ३८॥ 
कोललान्ामलद्राःचापिप्मलोनागराणि वा । 
गुड्तैलनिशाट्राच्चाकणारास्रोषशानि वा ॥ ४० 1. 
पिबेद्रसास्बु मद्यासत्त लेहोषधरजांसि वा । 
जोवन्तोसुस्तसुरसत्वगेलादइयपौंष्करमः॥ ४१ ॥ 
चण्डातामलकीलोइभाङ्गीनागरबालकम्‌ । 
ककेटाख्या शठी छष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४२ ।: 
उपयुक्त. यथाकासं चुणें दिशुणशर्करम्‌ ।. 
पा्बरुगूच्चवरकासप्नं दिक्षमाश्वासहरं परम्‌ ॥ ४३। 
शठी तामलकी भाडी चण्डाबालकपीष्करम्‌ । 
. शकराष्टणुणं चूण दिझाश्वासहरं परम्‌.॥ 88 ॥: 
तुल्य गुड़ नागरं च भच्षयेब्रावयेत वग। |. 
लशुनस्य पलएण्ड्रोवों मूलं 'टचन्ननकस्म्र वा ॥8५॥ | 


100. हे 





॥ चण] चिकित्यितस्थानम्‌ । २८३ | 
चन्दनाद्दा रसं दद्याचारीचोरण नावनम्‌ । 

स्तन्येन सचिकाविडामलत्ताकरसेन वा | ४६॥ 
कणासौवच॑लचारवयस्यािङ्गचोरकीः । 
सकायस्थेघुंतं मस्तु दशसूलरसे पचेत्‌ | ४७.७ 
तत्पिबेज्जोवनोयेर्वा लिह्ात्समधु साधितम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्ठ पिप्पली कट्रोहिणो ॥ ४८ |; 
भूतिकं पौष्करं सूलं पलाशयित्रकः शठी | 

पटुद्दयं तामलकी जोवन्तो विल्वपेशिका | ४० | 
वचापात्र च तालीसं कषां शस्ते विपाचये त्‌। 
हिहुपादेधुतप्रस्थ पीतमाश निहन्ति तत्‌ ॥ ५० 
याखानिलाशाँग्रडणो हिधा दृत्पाश्बंवे दनाः । 
अद्दोंशेन पिवैत्‌ सर्पिः क्षारेण पटुना$घवा ॥ ५१ ॥ 
धान्वन्तरं हषघुतं दाधिकं इपुषादि दाः। 
शोताखुसेकः सहसा चासविच्षेपभोशच: ॥ ५२ ॥ 
इर्षे्थोच्छाससंरोधा हितं कोट च्च दंशनम्‌ । 
यत्किञ्चित्‌ कफवातन्नसुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
बत्मेव्य' प्रायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सवेषां हंडणे ल्पः शकाय प्रायशो भवेत्‌ । 

नात्यथं शसनेऽपायो खशोऽशक्यञ्च कर्षणे |, ५४ | 
शसनेहहणेययातो भूयिष्ठ' तानुपाचरेत । 
कासशासच्तयच्छदि चिभ्ायान्योऽन्यमेषजेः | ५५ ॥' 





` पञ्चमोऽध्यायः । 
भथातो राजयच्मादिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
' . बलिनो बइदोषस्य खिग्धखिन्रस्य शोधनम्‌ । 
उद्घो यच्झिण: कुर्य्यात्‌ सस्नेइ यद्ध कशनम्‌ ॥ १॥ 











ग्ट - अाङ्गहृद्यसंडितायास्‌। | पथ: | | 


पयसा फलघुत्तोन मधुरेण रसेन वा! 

सपिक्षद्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यस्तिदया ॥ शत 
वमेत्‌,- विरेचनं दद्यात्‌ तिहः्छ्यासान्टपदुसान्‌।; ` 
ग्रकरामधुसर्पिभिः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३॥. 
द्राचाविदारोकाश्मय्येमांसानां वा रसेयुतान्‌ । 
शुद्धकोष्ठस्य युत्लोत विधिं हंद्ष्णदोपनम्‌ ॥ ४ |, 
हृद्यानि चान्नपानानि वातन्नानि लघूनि च। 
गालिषषिकगोधूभयवसुन्नः सम्गरेषितम्‌.॥ ५ | 
आज चोरं घृतं मांसं क्रव्यान््ञांसं च शोषजित्‌॥ 
काकोलूकड्कद्दोपिगवाश्वनकुलोरगम्‌ ॥ ६ | - 
ग्टध्रभासखरोष्ट्रं च दितं' छझोपसंछितम्‌। 

ज्ञात जुगुप्सित तद्दिःछदिषे न बलौजसे 1.७ ॥! 
स्गगाद्या: पित्तकफयो: पवने. प्रसहादय:. | 
वेतवारोक्षता: पव्या रसादिषु च कल्पिता; ॥ ८॥ 
ष्टा सषपतेलेन सपिषा वा यथायथमूः। 
रसिका सदव: ज्लिग्धाः सट॒दुट्व्यामि संस्कृताः ॥ 2 
हितामीलककीलल्यास्तदृद्‌ यूषाच साधिताः।' 
सपिप्पलोकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌।॥ १० ॥ 
सदाड़िमं सामलकं खिग्धमाज रसं पिबेत्‌. 

तेन षड्विनिवत्तेन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ११॥ 
पिबश्च सुतरां मद्यं.जोणं खोतो विशोधत्रम्‌ । 
पित्तादि विशेषेण मध्वरिष्टात्सवारूणोः॥ १२॥' 
सिषं वा पञ्चसूलेन तामलक्याथवा जलम्‌ । 
परशणिनीभियतरूसिर्धान्यनग्ग रकेण वा ॥ १९४ . 
कल्पयेच्ानुकूलोऽस्य तेनान्नं शचि:यल्वान्‌।' 


' दशम्रूलेन.पयसा.सिदं मांसरसेन वा ॥ १४:॥ | 
E 


४अ०] ` चिकिव्यितस्यानस्‌ र्द्य | 
बलागर्भे घ्‌ तं योज्य' क्रव्यान्मांसरसेन वा | | 
सचीद्र' पयसा सिद सपिंदंशगुणेन वा॥ १४. . 
जीवन्ती मडकं द्राचां फलानि कुटजस्य च | 
पुष्कराह शठीं छष्णां व्याघ्रीं गोक्षु रकं बलाम | १६॥ | 
नोलोत्पलं तामलकों चायसाणां दुरालभाम्‌ । | 
कल्कोछत्य घतं पक्षा रोगराजदर परम्‌ ॥ १७.| 
घुतं खज्रब्टद्दो कामधके; सपरूषके: । 
सपिप्पलीकं वैखम्यकासञ्वासज्चरापद्म्‌ | १८ ॥. 
दथस्ूलशुतात्‌ चोरात्‌ सर्पियदुदियान्नवम्‌ । 
सप्रिप्पलीकं सचौट्र ततृपर खरबोधनम्‌ ॥ १८ ४ 
शिर:पाश्खांसशूलन्न कासशासज्वरापहम्‌ । 
फद्चभिः पञ्चसूलैर्वा शुताद्यदुदियाद घ॒तम्‌ ॥ २० ॥ 
पञ्चानां पद्चमूलानां रसे क्षीरचतुगु ण । 
सिद्ध सर्पिजयत्ये तद्‌ यच्मिण: ससकं बलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पञ्चकोलयवचारषट पलेन पचेद्‌ घ,तम्‌'। 
प्रस्थोन्मितं तुल्यपयः स्रोतसां तद्विशोधनम्‌ ॥ २२॥ 
गुल्मज्वरोदरप्ी इग्रहणी पाण्डुपीनसान्‌ । 
खासकासाग्निसट्नश्वयथुरइानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २३ ॥. 
रास्राबलागोक्षरकस्थिरावर्षाभूवारिणि । 
जीवन्ती पिप्मलोगर्भ सक्षोरं शोषजिद घ तम्‌ ॥ २४: ॥ 
अश्वगन्धात्‌ शुंतात्‌ चीराद्‌ घ तं च ससितापयः। 
साधारणासिषतुलां तोयद्रोणद्दये पचेत्‌.॥ २५ ॥ 
वनाछभागशषेण जोवनोयेः पलोब्मिते:-। 
साधयेत्‌ सपिषः प्रस्थ वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६॥ 
| साससपिरिद पीतं युक्त मांसरसेन वा | 
| कासशासखरख् शशोषद्दत्‌ पाखंशूलजित्‌ ॥ २७.॥; 





, i i ति तिस वि विति 


बच्छ अष्टाड़्हदयसंहितायास्‌ t. | पु |; 
एलाजमोदालिफलासौराष्ट्रोव्योषचित्रकान्‌ । . 


सारानरिष्टगायत्रोालवोजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
भल्लातकं विडङ्ग च एथगदट्टपलोन्मितम्‌। 

सलिले षोड़शगुणे षोड़शांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २९ - 
पुनस्तेन घ.तप्रख सिद्ध चास्मिन्‌ पलानि षट्‌ | ` 
तुगाचीर्व्याः क्षिपेत्‌ त्रिंशत्‌ सिताया दिगुणं मधु ॥१० 

- च्‌.तं ब्रिजातात्‌ त्रिपलं ततोःलोढ' खजाइतम्‌। | 
ययो$नुपानं तत्प्राह्न रसायनमयन्वणम्‌ ॥ २१॥ ` 
मेध्य' चक्षुष्यमायुष्य दीपनं चन्ति चाचिरात्‌। 
मेइगुल्च यव्याधिपाण्डरोगभगन्दरांन्‌ ॥ ३२॥ ` 
ये च सरपिगु डा: प्रोक्ताः क्षते योज्याः चये$पि ते। 
त्वगेलापिप्म्रलोचोरोशकराद्विुणाः क्रमात्‌ ॥ ३३॥ 
चर्णिता भक्षिताः चौद्रसपिंषा च बले झिताः 
स्यथाः कासक्षयश्वासपाश्वरुकफनाशना: ॥ ३४॥ . 
विशेषात्‌ खरसादेऽस्य नस्यधूमादि योजयत्‌। 

. तत्रापि वातजे. कोष्ण' पिबेदौत्तरभक्षिकम्‌ ॥ २५॥ 
कासमद्‌ कवार्त्ताकीमार्कवसरसेघ तम्‌ । | 
साधितं कासत्ित्‌ ख्यं सिद्मात्तगलेन वा ॥ १६॥ 
वदरीपचकल्क' वा .घ॒ तब्टर्ट ससेन्थवम्‌ । 

` तैलं वा मधुक ट्राचापिप्लीछमिनुत्‌ पलैः । ३९। 
इंसपाद्याथ सूलेन पक्क नस्तो निषेचयेत्‌। ` 
सुखोदकानुपानं च सपिष्क च गुड़ौदनम्‌ ॥ १८ 
अश्रीयात्‌ पायसं चेव खिग्छ खेटं नियोजयेत्‌। . 
पित्तोद्धवे पिबेत्‌ सपिः शतशोतपयो$तुप: ॥ १८ । | 
चोरोहचाङुरक्काथकब्कसिद' समाचिकम्‌। | 
अस्ोयाच ससर्पिष्कः यष्टीधसकपायसम्‌॥ ४० ! 





_ चिंकित्सितस्थानसू। - २८७ 
वलाविदारिंगन्धाभ्यां विदार्या मधुकेन च । 


सिं सलवणं सपिनस्य' खग्बमनुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रपौण्डरीकं मधुक पिप्पलो छद्दती बला। 

साधितं चोरसपिञ्च तत्‌ खय्ये नावनं परम्‌ ॥ ४२४ 
लि्मान्मधुरकाणां च चूण मधुच ताञ्च,तम्‌ । 

पिवेत्‌ कटूनि सूत्रण कफजे रूचभोजन: ॥ ४३ ॥ 
कट.फलामलकव्योषं लिह्यात्‌ तेलमधुप्न तम्‌। 
व्योषच्ाराख्निचविकाभाङ्गी पथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 
यवैयवागू यसकै कयाधात्रीकृतां पिबेत्‌ । 

भुक्ताद्यात्‌ पिप्मलों शण्ठीं तोच्छं वा वमनं भजेत्‌ ॥४५॥ 
शकेराचौद्रमि्ाणि शृतानि मधुरैः सद । 

पिवेत्‌ पयांसि यस्योच्चे वंदतोऽभिद्दतः खर; ॥ ४६ ॥ 
विचित्रमन्रमरुचौ हितेरुपद्दित दितम्‌ । 

' वहिरन्तद्धजाचित्तनिर्वाणं दृद्यमोषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 

हौ काली दन्तधवनं भक्षयेन्म खधावने: 

कषाय: चालयेदास्य धमं प्रायोगिक पिबत्‌ ॥ ४८॥ 
तालोसचुणवटकाः सकपू रसितोत्पलाः 
शशाइकिरणास्याञ्च भच्या रुचिकराः स्टशम्‌ ॥ ४८. ॥ 
वातादरोचके तत्र पिबेचूणें प्रस्रया। 
इरेणुकष्णाङळमिजिद्‌ द्राक्षासेन्यवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एलाभाङ्गौयवच्ारहिङ्कयुक्ताघ तेन वा । 

छद्येद्दा वचान्भोभिः पित्ताच गुड़वारिमिः ॥ ५१ ॥ 
लिंझाद्दा शरकरासपिलेवणोत्तसमांचिकम्‌। 

कफाइ मेन्रिस्बजले दीप्य कारग्वधो दकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पानं समंध्वरिष्टाञ्च तीक्ष्णः समधुमाधवाः। | 
पिबेचूण च पूर्वा इरेखाद्युप्णवारिणा ॥ ४३ ॥ 































स्ट्टः अष्टाङ्गहृद्यसंहितायाम्‌ १ | डे 


एलात्वग्नागकुसुमतीच्णकप्णामहौषधम्‌। ` 
आगदद क्रमाचूणं निइन्ति समशकेरम्‌ ॥ ५४४ 
प्रसेकारुचिह्न तृपाश्वका सश्वा सगलासयान्‌ । 
यवानोतिन्तिड़रोकाग्नवेतसौषधदाडिमम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कत्वा कोलं च कषांशं सितायाच चतुष्पलम्‌ । 
धान्यसौवचजाजाजोवराङ्ग चाइकाणिकम्‌ | ५६ | 
पिप्मलोनां शतं चकं दे शते मरिचस्य च। 
चूणमेतत्‌ परं रुच्यं ग्राहि व्यं चिनस्ति च॥ ५७॥ 
विबन्धका सद त्पा्ंच्गी हार्शोग्रहणोगदान्‌ । 
तालीसपत्न' मरिचं नागरं पिप्पलो कणा ॥ ५८। 
यथोत्तरं भागव्वद्या त्वगेले चादभागिकै । 
तड्ट्रव्य' दोपनं चूण कणाष्टगुणशकरम्‌ ॥ ४० ॥ 
कासश्वासरुचिच्छदिप्ी इत्‌पाखेशूलनुत्‌। 
याण्डुज्वरातिसारच्न सूढ़वातानुलोमनम्‌॥ ६० ॥ 
अर्कारृताच्ोरजले शवंरोसुषितेयंवे: | 
प्रसेके कल्पितान्‌ सक्तून्‌ भच्यांचाद्याद बली वमेत्‌ ॥६॥ 
कटुतिक्तेस्तथा शूल्यं भक्षयेज्जाइलं पलंम्‌ । 
शुष्कांध भच्यान्‌ सुलघू सणकादिरसानुपः ॥ ६२॥ 
अ झणो४तिप्रसैकेन वायुः श्च झाणसस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्दान्‌ स्निग्धोष्णेरेव निजयेत्‌॥ ६१॥ 
पीनसेऽपि क्रममिसं वमधौ च प्रयोजयेत्‌ । 
विशेषात्‌ पीनसेऽभ्यङ्गान्‌ स्रेह्ेदांख शीलयेत्‌ 1६४ 
सिग्धानुत्कारिका पिण्डौ: शिरःपाश्वंगलादिषु। ` 
नवणा्त्रकटूप्णांच्च रसान्‌ स्रेहोपसंदितान्‌॥ ६५॥ 
शिरो$ पाश शूलेषु यथा दोषविधिं चरेत्‌। न 
आदकानुपपिशितेरुपनादहा: सुसंस्कतताः ॥ ६६॥. | 
































५ अ०], ' चिकित्यितस्थयानसू ॥ - २८६ 


तवेष्टा: सचतुःस्रेह्च दोषसंसग इव्यते। -' - 
प्रलेपो नतयष्याह्ृशताह्वाकु्ठचन्दनेः | ६७॥ 
वलारास्रातिलेस्तद्दक्ससर्पिमंधुकोत्पलैः । * 
पुननवा छष्णगन्धा बला वीरा विदारोसिः॥ ६८ ॥ - 
नावनं धूसपानानि स्रेहासोत्तरभक्रिकाः । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगोनि वस्तिकसं तथा परम्‌ ॥ ६८ ॥ - 
शृङ्गाद्येवो यथादोषं ृष्टमेषां इरेट्द्धक्‌। 
प्रदेइः सष्टतेः श्रेष्ठ: पच्चकोशो रचन्दने; ॥ ७० ॥ 
दूर्वामधुकमञ्धिष्ठाके सर्वा घृतन ते: । 
वटादिसिद्तेलेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ 
न्यङ्गः पयसा सेक: शस्तय मधुकास्बुना । 
प्रायेणोपदतार्नित्वात्‌ सपिच्छसतिसार्स्यते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिसारग्रणोविदितं दितमौषधम्‌ । 
पुरोषं यत्नतो रचेच्छ्ष्यतो राजयच्मिणः ॥ ७३ ॥ 
सवधातुक्षयात्तस्थ बलं तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवा्रतो युक्त्या माकं पिबतो;नु च ॥ ७४8 ॥ - 
भविधारितवैगस्य यच्छा न लसतेऽन्तरम्‌ । 
इरां समण्डां माहॉकमरिष्टान्‌ सोधुमाधवान्‌ ॥ ७४ ॥ 
यथाईमनुपानाथे पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । ` 
सोतोविबन्धमोच्षाथे. बलौज:पृष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सेहचीरासुको्ेषु खभ्यक्तमवगाइयेत्‌ । 
उत्तीणंभिअकेः सरेहैभूयोऽभ्यत्तं सुखैः करे: 1७७ ४: 
सन्गोयात्‌ सुखमासीनं सुखं चोइत्तंयेत्‌ परम्‌ । 
शतवोय्यां च विकसां सपुननेवाम्‌ ॥ ०८: - 
अश्वगन्धासपासागें तर्कारीं मधुकं बलाम-। 
विदारीं सर्षपान्‌ कुष्ठं तण्ड्लानतसीफलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
| 





2९० सष्टाद्धक्वद्यसं हितायास्‌। 


माषांस्तिलांय किख' च सवभेकत्र चुणयेत्‌ | 
यवचूणं त्रिगुणितं दघ्ना युबा समाच्षिकम्‌ ॥ ८० | 
एतदुद्दत्तनं काय्यं पृष्टिवणबलप्रदम्‌ । | 
गौरसषपकल्क न खानीयीषधिभिञ्च सः॥ ८१॥ 
स्रानाहृतुसुखँ स्तोयैजोवनोयो पसाधितेः । 
गन्धमाल्यादिकं भूषासलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२। 
 सुद्ददां दर्शनं गीतवादित्रोत्सवसंख्रुतिः 
वस्तयः चोरसपी पि मद्यमांससुशोलता । 
दवव्यपाञ्रयं तत्तदथर्वोत्ता च पूजितम्‌ ॥ ८३॥ 











पोऽष्यायः | 


झथातम्छर्दिहद्रोगढष्णाचिकिस्सितं व्याख्यास््ामः। 
अआमाशयोत्ल् शभवाः प्रायम्छव्यो दितं तत । 
लङ्घनं प्राग्टते वायोवंसनं तत्न योजयेत्‌ 1 १। 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं बहु । 

ततो विरेकं क्रमशो हृद्य' सदै; पलास्बुभिः ॥ २। 
चीरैवाँ सह सह्य गतं दोषं नयत्यधः । 
शमनं चौषधं रूचदुबलस्य तदेव तु ॥ ३॥ 
परिशुष्कं प्रियं सात्मामन्न लघु च शस्यते । 
डपवासस्तथा युषा रसा: कास्बलिकाः खलाः।४। 
शाकानि लेइभोच्यानि रागखाण्डवपानकाः। | 
भच्याः शुष्का विचित्रा फलानि ख्ानघषंणम्‌॥ ।। | 
मन्धाः सुगन्धयो गन्धफलपुष्पाब्रपानजा: । 
भुत्तामातरस्य सहसा सुखे शोतास्बसेचनम्‌ । ६॥ _ 
इन्ति मारुतजां छि सापः पीतं ससैन्धवम्‌ । 
काद्चदुष्णं विशेषेण सकासद्ददयद्रवाम्‌ ॥ ° । 


t 
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व्योषत्रिलवणाद्यं वा सिद्ध वा दाड्मास्बुना । 


. सशण्ठोदधिधान्येन शृतं तुख्यास्बु वा पयः ॥ ८॥ 


व्यक्तसैन्ववसपिर्वा फलास्तो वैष्किरो रस! । 


२६१ 


खिग्ध॑ च भोजनं शण्डो दधिदाड़िमसाधितम्‌ ॥ 2.॥ 


कोष्णं सलवणं चात्र दितं स्रे्विरेचनम्‌। 
पित्तजायां विरेकार्थं द्वाचे हुखरसेस््रष्ठत्‌ ॥ १०॥ 
सर्पिवां तैल्वकं योज्यं इषं च र प्रधासगम्‌-। 
ऊडुमेव रेत्‌ पित्त ख्रादुतिल्लेविशदिमान्‌ । ११ ॥ 
पिबेन्मन्य यवागू वा लाजै: समधुशकराम्‌ । 


खबगष्टलोष्टप्रभवं सुशीतं सलिलं पिबेत्‌ । . 


'सुद्रजाङ्गलजेरव्याद्‌ व्यक्षने: शालिषष्टिकम्‌ ॥ १२॥ : 


सुद्रोशोरकणाधान्येः सद्‌ वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३.१ | 


ट्राचारसं रसं वेचोगुडूच्यम्बुपयो;पि वा । 
अस्बुरस्त्रपल्लवोशोरवटशुङ्घावरोचजञः.॥. १४ ॥ 


क्षाथः चोद्रयुतः पोतः शोतो वा विनियच्छति ।  .. 
छट ज्वरमतोसारं सूर्च्छा रूप्णां च दुजे वाम्‌ ॥१५॥. 


धात्रोरसेन वा शोतं पिवेन्मुद् दलास्दुवा.। 
कोलमञ्ञसितालाजामचिकाविट्कणाच्ञ्ञनम्‌ ॥.१६॥ 
लिह्यात्‌ चोद्रेण पथ्यां वा द्राचां वा वदराणि वा । 
कफजायां .वमेक्निस्व कप्णापी ड़ितसषपेः ॥ १७ ॥ 
युक्लेन कोष्णतोयेन दुबलं चोपवासयेत्‌। | 
भारग्धधादिनियुई शोतं चौद्रयुत॑ पिबेत्‌ ॥ (८॥ . 
भन्यान्यवेवा बहुशः छद्घ्नौषधभावितै: ।. 


'कफश्नमह छृद्यं च रागाः साजंकभूस्तुणाः ॥ १८ ॥ . 


लोढं मनःशिलाक्कष्णासरिचं वीजपूरकात्‌ः। 


सरपेन कपिश्याच्च सच्चोट्रेण व(मं जयेत्‌ ॥.२० ॥. _ 








२2.२ अटटाइहटयस चितायास्‌। [३७ | 
. खादेत्‌ कपिलं सव्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌।. 
अनुकूलोपचारेण याति दिष्टार्थजा शमम्‌ ॥ २ १। 
कमिजाक्मिहद्रोगगदितेख्च भिषग्‌जितेः। 
यथाखं परिशेषायं तत्छाताय तथामयाः॥ २२1 | 
छर्दिपरसङ्गेन डि मातरिश्वा धातुक्षयात्‌ कोपसुपैत्वश। | 
कुर्व्यादतोऽ स्मिन्‌ वमनातियोगप्रोत्तां विधिं स्तम्भनहंइोयगृ| 
सर्पिगुंड़ामांसरसा घुतानि कंल्याणकनूरषणंजोवनानि। | 
पयांसि पष्यीपहितानि ले्ाच्छदि प्रसक्षां प्रशमं नयन्ति; 
दृद्रोगे वातजे तेलं मस्तुसोवीरतक्रवत्‌। 
पिवेत्‌ सुखोष्णं सविड़' गुल्माना दवात्तिजिच्च तत्‌॥३॥ 
तेलं च लवणे: सिद्ध ससूत्रान्त्त तथागुणम्‌। 
विल्वं राख्नां यवान्‌ कोलं देवंदार पुननेवाम्‌॥ २१। | 
'कुलत्यान्‌ पञ्चसूलं च पक्का तस्मिन्‌ पचेच्ञले। 
तैलं तन्नावने पाने वस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २५॥ 
शण्ठीवयस्थालवणकायस्थाहिङ्ग पौ ष्करे: । | 
पथ्यया च शृतं पाश्बदृद्ठजागुल्मजिद घुतम्‌। १९। | 
सौवचलस्य दिपले पथ्यापच्चाएदन्विते । ३ 
च, तस्य साधितः प्रस्थो इद्रोगश्वासगुल्मजित्‌ | २८। 
' सुष्क राद्शठीशुण्होवीजपूरजटाभयाः। 
पोताः कल्कोषांताः ज्ञारच, तान्तलवणेयुंताः॥ ३०। 
' विकर्तिकाशूलद्दरा: काथः कोष्णय तह,णः । 
यवानोलवणच्ञारवचाजाज्योषघेः कतः ॥ ११। 
सप्ततिदारुबोजाहृविजयाशंठी पौष्करे: | | 
पच्चकोलग्रढीपष्यागुडवीजाहपौष्करम्‌ 1२२ | 
वारुणीकल्कितं सृष्टं यमके लवणान्वितम्‌ | 


निशेष देद गुल्मो दरेष च ३३ ` 
इत्पाशंयोनिशूलेयु खादेद्‌ गुल्मोदरेषु च ॥ ११ FE. 
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खिग्घाचेद हिताः खेदाः संस्ततानि च. तानि च । 
खघुना पच्चसूलेन शए्ठ्या वा साधितं जलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वारुणी दधिसण्डं वा धान्यासवा पिवेत्‌ टषि । 
सायासस्तन्भशूलासे ददि मारुतदूषिते ॥ ३४ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायासप्रमोहे तु हिता रसा: | | 
स्रेहाद्यास्तित्तिरिक्रोत्नशिखितत्त कक्तलजा: ॥ ३६ ॥ ` 
बलातेलं सह्ृद्रोगः पिवेद्दा सुकुमारकम्‌। 
यष्याद्वाशतपाकं वा मृद्दा्र इं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रा्राजोवकजीवन्ती बलाऱ्याप्रोपुनन वेः । 
माङ्गीं स्थिरा वचा व्यौषेम हास्ने विपाचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
दधिपादं तथानत्न्च लाभतः स निषेवितः । 
तपंणो इंददणो बल्यो वातहृद्रोगनाशनः ॥ ३८ ॥ 
दोघ ५ग्नौ सद्रवायासे द्रोगे वातिके दितम्‌ । 
चोरं दधिगुड़ः सपिरोदकानूपमामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
णतान्ध व च वज्यानि ह्कद्रोगेषु चतुष्वपि । 
शेषेषु स्तम्भजाद्यामसंयुत्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 

. कफानुबन्धे तस्मि स्तु रूचोष्णामाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 

` पेत्ते ट्राचे्ुनिर्याससिताक्तोद्रपरूषकेः ॥ ४२ ४ 
युक्तो विरेको हृद्य; स्यात्‌ क्रम: शद्दे च पित्तद्दा । 
चतपित्तज्वरोक्षं च बाह्यान्तःपरिमाजनम्‌ ॥ ४३ ॥. 
कट्रोमधुककल्क' च पिवेत्ससितमम्भसा । . 
येयसोगकराट चाजीवकषभकोत्पलेः ॥ 88. ॥ 
बलाखजरकाकोलीमेदायुर्म च साधितम्‌ । 
सचीरं सादिषं सर्पिः पित्तह्वद्वोगनाशनम्‌ः ; ४५ ॥ 
प्रपीण्डरीकमधुकविसग्र न्थिकसेरुकाः 

सशण्डीेवलास्ताभिः सचीरं विपचेदुःघ तम्‌ ॥:४६॥ 








१२३ अशटाङ्गाहृद्यसं ता याम्‌ । क, | | | 


शोतं समधु तेद खादुवगकतं च. यत्‌ |; .. 
वस्तिं.च ट्दाब्सःदौद् तैलं मधुकसासितम्‌।- ४७. 
कफोद्भवे. वमेत्‌ खिन्नः पिच्चुमन्दवःचास्बुना |. 
कुलत्यधन्वोत्यरसतोच्छसद्ययवाशन;.॥ ४८. 
पिवेच्चूण वचाहिळुलवणददयनागरान्‌ । 
सैलायवानोककणायवच्षारान्‌ सुखाम्बुना ॥ ४० ॥. 
फलं घान्यान्तकीलययूषसूवासवैस्तथा॥ 
पुष्कराह्माभयाशण्ठीशठी राखावचाक्‌णा: ॥ ५०.॥ ` 
क्वाथं तथा भयाशण्डोमाद्रोपीतहुकट्फलात्‌ । 
छाये रौदोतकाश्वत्यखरिदोदुग्बराजुने॥ ५१॥ ` 
सपलाशवटे .व्योषत्रिषठच्चुणान्विते छत: 
सुखोदकानुपानस्य लेः कफावकारद्दा॥ ५२: 
आप्गुल्योदिताज्यानि चारांध विविधान्‌ पिबेत्‌। 
प्रयोजयेच्छिलाहइ् वा ब्राह्मं चात्र रसायनम्‌ ॥.१३-॥ 
| तथामलकलेहं वा प्राश्यं वाग स्तिनिमितम्‌ । 
स्थाच्छूलं यस्य सुक्तऽन्े जोय्यत्यल्पं. जरां. गते ।.५४॥ 
शास्येत्सक्ुष्ठक्षमिजिल्लवणद्यतिल्वकी; । 
सदेवदावेतिविषेथूणसुष्णास्बुना, पिवेत्‌ ॥ ५५। 
यस्य जोणं$धिकं खे हैः स विरेच्यः फले; पुनः । 
जोस्त्यन्ने तथा, मूलै स्तोच्येः शुले-सदाधिके। ५६। 
प्रायोऽनिलो रुबगतिः झुप्यत्यामाशये गतः । 
तस्यानुलोसन काय्यं शद्दिलद्दनपाचन: ॥ ४७ ॥ 
छसिन्नसीप्रघ सवे. छमिजे हृदयामयेः। | 
ढष्हासु वातपित्तन्नो विधि; प्रायेण युज्यते 1, ५८ ॥ 
सर्वासु शोतो बाद्यान्तस्तथा, शमनशोधनम्‌ । 

. दिव्यास्बुशीतं सीदं तइङ्जीमं. च. तद्गुणम्‌ 1.४८ १ 


ह 
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. निर्वापितं तप्तलोष्टकपालसकतादिलि:। | 
सशर्करं वा कथितं पद्चमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
| 'दर्भपूर्वेण मन्यञ्च प्रशस्ती लाजसक्षमि: | . | | 
वाव्य्चामयवेः शोत; शकारामाचिकान्वितः ॥ ६१ ॥. 

यवागू; शाखिमि स्तददत्कोद्रवैञ्च चिरन्तने;.। 

शीतेन शोतवोर्येय द्रव्ये; सिदेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 

डिमास्ब्‌ परिषिक्षास्य पयसा ससिता मधु । 
रसेयानब्तलवणजाइलैघ तभजितेः ॥ ६३॥ 

सुद्दादोनां तथा यूषेजीवनोबरसान्विते:.| 

नस्यं चोरघ,तं सिद शोतैरिचोस्तवा रस; ॥ ६8 ॥ 
निर्वापणाय गण्टूषा: सूत्रस्थानोदिता हिता: । 

दाइज्वरोक्ता लेपाद्या निरीहत्व' मनोरतिः॥ ६५॥. . 
महासरिदुहुदादोनां दर्शनस्मरणादि च । 

ढप्णायां पवन्शेत्यायां सगुड़' दधि शस्यते | ॥६६॥ 

रसाच्च इंहणाः शोता विदाव्यादिगणास्ब, वा.। 

पित्तजायां सितायुक्तः पक्को द्स्वरजो रसः ॥ ६७.॥ 

ततृक्काथो वा हिमस्तदव्सारिवाद्िगिणास्वः वा । > 
तदिघेद् गणे: शोतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
सशरेरोषधेस्तइत्‌ चोरदचेच कल्पितान्‌ । 
वीजपूरकब्टद्दीकावटवैतसपज्नवान्‌ ॥ ६८ ॥ 

सूलानि कुशकाशानां यघ्यादद च. जले. शुतम्‌। 

च्वरोदितं वा द्राच्ाद्पद्चसारास्ब्‌, वा पिबेत्‌ ॥ ७० ॥; 
कफोड्वायां, वमनं निस्बप्रसववा रिणा । 

विल्वाढ़की पचकोलदभपच्चकसाधितम्‌ 1.१ ॥ 

जल पिवेद्रजन्यां वा. सि सचचौदशकरम्‌ । 

सहयूषं च सव्योषपटो खोनिस्बपन्ञवम्‌ । ७२.॥ 












२३ अ्टाद्गहृदयसंशितायास्‌। [ॐ | 


यवात्र' तीक्षकवलनस्यलेहांच शोलये त्‌ । > 
सर्वेरामाच तइन्तो क्रियेष्टा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ | 
चूयषसारुष्करवचाफलान्तोप्णास्वुमस्तुभिः । ` ५ 
अन्नात्ययान्मण्डमुष्णं डिमं मन्य च कालवित्‌ 1 ७४ । ` 
ढषि खमाच्मांसरसं मद्य वा ससितं पिबेत्‌ । | 
आतपात्ससितं मन्थः यवकोलास्वृ सक्त सि; | ७५ ॥ | 
सर्वास्यङ्गानि लिम्प च्च तिलापण्याककास्छ्िके! । 
शोतस्रानात्त, सद्याम्बू पिवत्‌ ढण्मान्‌ गुण्डास्ब वा 19 | 
मद्याददजलं मद्य स्रातोऽर्त्लवणयुतम्‌ । 
खे इतोष्णतराग्निस्तु खभावश शिरं जलम्‌ ॥ ७७ | 
स्रेहादुष्णगस्ब्‌ जोर्णात्‌ तु जोर्णान्मण्डं पिपासितः । 
पिवेत्‌ ख्रिग्धान्रढषितो हिमस्पद्धि गुड़ोदकम्‌ ॥ ७८॥ 
गुर्वाद्यन्नेन ढषितः पोलोष्णास्यु तदुल्लिखेत्‌।. ¦; 
चयज्ञायां चयडित सके इंइणमोषधम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कशदुवलरूक्षाणां चोरं छागो रसोऽथवा । 
चीरं च सोइंवातायां चयकासहरे: शुतम्‌ ॥ ८० ॥ 
रोगोपसगजातायां घान्याम्ब ससितामधु । 
पाने प्रशस्त सर्वाच्च क्रिया रोगाद्यपेक्तया | ८१६ 
ढप्यन्‌ पूर्वामयक्षोणो न लमेत जलं यदि । 
सरणं दोघ रोगं वा.प्राप्न याक्तरितं ततः  ८२॥ | 
साल्ात्रपानभेषच्चेस्तुष्णां तस्य जयेत्‌ पुः। | 
तस्यां जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिणिकित्सितुम्‌!८१ 


क च "न = 





सञ्चमोऽष्यायः । च्य 
अथातो मदात्ययर्चिकस्सितं. व्याख्यास्यामः. | 
ये दोषमधिकं पश्य त्‌ तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌. । | 





| स० ]. चिकि(व्यतस्थानम्‌ । २२७ 
क्षफस्थानानुपू्व्या वा तुल्यदोषे मदात्यथे ॥ १॥ 
पित्तमारुतपय्यन्तः प्रायेण चि मदात्ययः | 
हीनमिध्यानि पीतेन यो व्याधिरुपजायते ४ २॥ 
समपीतेन तेनेव स सद्येनोपशाम्यति । 
मद्यस्य विषसाहृश्यात्‌ विषं तूत्कषहत्तिभिः॥ ३॥ 
तोच्णादिभियु णर्योगादिषान्तरमपेचते । 
तीक्णोप्णनातिमांत्रेण पीतेनान््नविदादिना ॥ ४ 
मद्यनान्नरसल दो विदग्ध: चारतां गतः | 
यान्‌ कुय्या ग्मन्ट्ढण्मो इन्चरान्तर्दाइविभ्रसान्‌ ॥ ५ ॥ 
मद्योत्‌क्किष्टन दोषेण रद्द: खोतःसु मारुतः । 
सुतीब्रा वेदना याच शिरस्यस्थिषु सन्धिष ॥ द्‌ ॥ 
` जोर्णाममद्यदोषस्य प्रकाइगलाघवे सति । 
| यौगिक विधिवद्ुन्नं मद्यमेव निहन्ति तान्‌ ॥७॥ 
चारो हि याति माध शीघ्रमस्तोपसं हित: । 
मद्यमक्ष षु च अष्टः दोषविष्पन्दनादलम्‌ ॥ ८ ॥ 
तोच्णोष्णादीः पुरा प्रोक्षेदींपनादोस्तथा गुणे: 
सातप्रताञ्च तद्वास्य धातुसास्यकरं परम्‌ ॥ ८.॥ 
सपाइसष्टरात्र वा कुय्योत्यानात्ययौषधम्‌ । ' 
जीय्येत्येतावता पानं कालेन विपथा शतम्‌ ॥ १०॥ 
पर ततो;नुबभ्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
-_ यथायथं प्रयुत्नोत छतपानात्ययौषधः ॥ ११ ॥ 
। तत्र कतोल्वण सद्यं दद्यात्‌ पिष्टक्कतं युतम्‌ । 
दोजपूरकहचान्नकोलढाडिमदीप्यकै ॥ १२ ॥ 


यवानीहपुषाजाजी व्योबत्निलवणार्टक फे 


1 
शूलसांसेहरोतके: स्र इवद्गि्च सक्तमिः ॥ १३॥ 
उर्णस्नग्धान्त्लवणा मद्यमांसरसा हिता: 








$ 


१९८. चटाङ्गहटवसंहितायाम। [ | भण | 


भ्रास्रासत्रातकपेशोभिः संस्कृता रागखाण्डवाः ॥१४॥ 
गोधममाषविक्षतोम दूचिव्रासुख प्रियाः [ 
आट्रिकाट्रंक कुल्माष सूतामांसादिगभिणो ॥ १५॥ 
सुरभिलंवणा शोता निगदा वाच्छवारूणो । 
सरसो दाडिमः कायः पञ्चसूलात्कनोयसः ॥ १६ ॥ - 
शुण्ठी धान्धात्तथा मस्तुसूक्वाम्षोलाम्बकाब्ज्ञिकम्‌। . ; 
झस्यद्रोइत्तनस्रानसुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ | 
| धूप: पङ्खखागुरुकुङ्क सः । 
कुचोरुखोणिशालिन्धो यौवनोष्णाइप्यष्टयः | १८॥ 
इषेणालिङ्गनेयुक्ताः प्रियाः संवहनेषु च । 
पित्तोल्वणे बहुजलं शाकरं मधुना युतम्‌ ॥ १८ ॥ 
रसर्दाडिमखजरभव्यट्राचापरूषके:। 2 
सुशीतं ससितासल्लुयोज्यं ताइक्‌ च पानकम्‌॥ २०॥: | 
खादुवर्गकषायेर्वा युक्तं मद्यं समाक्षिकम्‌ | 
| 
| 





शालिषष्टिकमशजोयाच्छशाजेणकपिज्ञले: | २१॥: 

, सतीनसुद्दामलकपटोलीदाड़िमेरपि । 
कफपित्त' ससुत्‌क्वि्टसुल्ञिखेत्‌ टडदादवान्‌॥ २२॥ 
पोत्वास्ब्‌ शोतं म का भूरोक्षुरससंयुतम्‌ + - | 
द्राचारसं वा संसर्गी तपंण।दिपरं शितः ॥ २३॥ 
तथाग्निदीँप्यते तस्य दोषशेषान्नपाचन; । 
कासे सरक्तनिष्ठोके पाश्कस्तनरुजासु च ॥ २४॥ | 
ढष्णायां सविदाहायां सोतक्के शे हृदयोरसि । | 
गुड्चिभद्रमुस्तानां पटोलस्याथचा रसम्‌॥ २५॥ | 
सशृङ्घवेरं युच्त्ञोत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 
ढप्यते, चातिवलवद्दातपित्त समुद्धते ॥: २६ ॥ 
इयाद्‌ द्राक्षारसं. पानं शोतं दोषानुलोसनम्‌.।. . 








७ झां० ] शि 'चिकिव्हितस्यानस्‌ 1 २२८ 


| पराप्य पानोझा पित्तरक्ताभिसूच्छित:॥ ३२ ॥ 


नोयेंऽद्यान्मधरास्त्नेन छागमांसरसेन वा | २७ || 
ढथस्प्रथः पिवैन्मद्यं सेदं रचन्‌ वझ्दकम्‌ | 
सुस्तदाड़िमिलाजास्ब्‌ जलं वा पर्णिनी शृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
पटोस्युतूपलकन्देवा खभावादेव वा दिमम्‌। 
मद्यातिपानादव्याती चोषे तेजसि चोदत | २० ॥ 

यः शव्कगलतास्थोष्ठो जिच्चां नि:छृत्य चेष्टते । | 
यायेत्‌ कासतोऽन्भस्त' निशीथपवनाइतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोलदा ड़िमवक्षान्त् चुक्रिका चुक्रिकारसः। 
पञ्चान्नको सुखालेपः सद्यस्तुष्णां नियच्छति ॥ ३१ ॥ 





टाइ प्रकुस्ते घोर तव्रातिशिशिरो विधिः | 
प्रशाम्यति रप्तस्त॒प्त रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌॥ ३३ ॥ 
उल्ल खनोपवासाथ्यां जयेत्‌ क्र झोल्वणं पिबत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शोतं शण्ठीख्थिरोदीच्यदुस्पर्थान्यतमोदकम्‌ । 


` निरासं क्षुधितं काले पाययेइइमाचिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 


थाकेर मधु वा जोणंमरिष्टं सीधुमेव च । 
रुच्ततपणसंयुक्त' यवानी नागरान्वितम्‌ ॥ २६॥ | 
यूषेण यवगोधूसं तनुनाल्येन भोजयेत्‌। 
इ णास्त्कट्‌ तित्तोन कौलत्यनाल्यसपिषा ॥ ३७ ॥ 
शष्कसूलकजेस्कागे; रसैर्वा धन्वचारिणाम्‌ । 
सार्नवेतसहक्षाब््षपटोलीव्योषदाडिसै: ॥ ३८ ॥ 
प्रथरूतशण्ठोमरिचदरिताट्रंकपेशिकम । 
सब्ञ्ष्टनोरसवत्ति तम्‌ ॥ ३८ ॥ 
करीरकरमदादिरोचिष्णुबह्ालनम्‌ 
पव्यक्षाटालवखं विकल्पितनिमर्दकम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथाग्नि भचयकांसं माधवं निगदं पिबेत्‌ । 





` द्वितासौवरच लाजाजीतिन्तिडीकाम््ववैतसम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तलगलासरिचादाँगरसष्टाङ्गलवणं हितम्‌ । 
स्रोतोविशुद्गग्निकरं कफप्राये सदात्यये ॥ ४२॥ 
रूचोष्णोइत्त नोइदर्ष्रानभोजनलद्धनेः । 


सकामामिः सह स्रोमियु त्या जागरणेन च॥ ४३६. 


मदात्ययः वाफप्रायः शीघ्र ससुपशास्यति। 
थदिदं कर्म निर्दिष्ट छधग्दोषबल' प्रति ॥ ४४ ॥ 
सन्निपाते दशविधे तच्छ षे$पि विकल्पयेत्‌ । 
तवडनागपुष्पमगधामरोचाजाजिधान्यके; ॥ ४५॥ 
परूषकमधुकैलासुराह य सितान्वितेः । 
सकपित्यरसं हृद्य पानकं शशिवोधितम्‌ ॥ ४६॥ 
मदात्ययेष सवेषु पेयं रुच्यग्निटीपनम्‌ । 
नाविचीम्य मनोमद्य' शरीरसविन्य वा ॥ ४७॥ 
कुव्योन्मदात्ययं तस्मादिष्यते चषंणी क्रिया । 
संशुद्दिशमनाद्येषु मददोषः कृतेष्वपि॥ ४८ ॥ 

न च च्छास्येत्‌ कफे चोणे जाते दोबंल्यलाघवे । 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताघिकस्य च ॥ ४८ ॥ 
ग्रोस्मोपतप्तस्य तरोयंथा वषें तथा परयः । 


मद्यचोणस्य दि कोणं चोरमाश्वेव पुष्यति ॥ ५० ॥ ` 


'ोजस्तुत्यं गुणे! सवेविपरीतं च मद्यतः। 


पयसा विजिते रोगे बले जाते निवत्त येत्‌ ॥ ५१॥ | 


चीरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पाल्पसाचरेत्‌ । 
न विट्क्षयध्वंसकोलेः स्पृशेन्नीप द्रवेयंधा ॥ ५२ ॥ 
तयोस्तु स्थाद्‌ ष्ठत चीरं वस्तयो हंद्ृणा; शिवा: । 


भरभ्यङ्ञोइत्त न्रानसन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५१॥ ' 


युक्तमद्यस्य सद्योलो न व्याधिरुपजायते। - - 
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| | [ 5० ] चिकित्सितस्थानस्‌ । “३०९ 


अतो$स्य वच्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५४॥ 
आशिनं या महैत्‌ तेजो वलं सारखतं च या। | 


: दधात्यन्द्रं च या वोय्ये प्रभावं वैष्णवं च या ॥ ५५ ॥ 


शस्त्र मकरकेतोयो पुरुषार्थो बलस्य या | 
सौत्रासण्यां दिजसुखे या इताशे च इयते ॥ ५६ ॥ 
था सरवोषिधिसंपूर्णान्मब्यमानात्‌ सुरासुरैः । 
महोदधेः ससुद्धूता श्रीशशाह्वन्टतेः सद्द | ५७ ॥ 
सधुमाधवसेरियसोधुगीड़ासवादिभिः । 
म्रदशक्तिसनुधन्तो या रूपैबइसि; खिता ॥ 8८ ॥ 
यासासाव्य विलासिन्यो यथार्थं नाम विसरति । 
कुलाङ्कनापि यां पोत्दा नयत्युद्दतमानसा ॥ ५८ ॥ 
अनंड्गलिड्लित रङ्गः क्कापि चेतो सुनेरपि। 
तरङ्गभङ्गष्टकुटी तजनेमीनिनी सनः ॥ ६० ॥ 
एकं प्रसाद्य कुरुते या इयोरपि निद्ठ॑तिम्‌ । 
यथाकासं अटावासिपरिट्ठष्टाप्सरोगणे ॥ ६१॥ 
ढणवत्‌ पुरुषा युद्ध यामासाद्य त्यजन्त्यसून । 
यां शोलयित्वापि चिरं वहुधा बहुविग्रह्मम्‌ 1 ६२ ॥ 
नित्य इर्षातिवेगेन तत्‌ पूर्वसिव सेवते । 
शोकोइेगारतिभवैयां हट्टा नासिभूयते ॥ ६२॥ 
गोष्ठीसहोत्सवोद्यानं न यस्या: शोभते विना । 
खुला स्मत्वा च बचुशो वियुक्तः शोचते यथा ॥६४॥ 
अप्रसत्नापि या प्रीत्यै प्रसन्ना खग एव या | 
अपोन्ट्र' सन्यते दुःस्थ दद्यास्यितया यया ॥ ६४ ॥ 
भनिर्देश्य सुखाखादा खयंवैद्यीव या परम । 
इति चित्राखवस्थासु प्रियासनुकरोति या ॥ ६६ | 
यातिप्रियतां याति यत्‌ प्रिवख्थ विशेषतः । 
ख-- दै 








[०२ | = 
या प्रीतिर्या रतिया वाग्‌ या पृष्टिरिति च स्तुता ॥१०। 
देवटानवगन्धवयचराचससानुषः 
पानप्रहत्ती सत्यां तां सुरां तु विधिना पिबेत्‌ | दद॥ 
सम्भवन्ति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोङ्गवाः । 
विधियुक्वाट्टतै मद्यात्‌ तेन सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६९ | 
अस्ति देहस्य सावखा यस्यां पानं निवाव्यते । | 
अन्यत्र मद्यान्निगदाद्विविधीषधसंष्टतात्‌ ॥ ७० | 
अनूपं जाङ्गलं मांस विधिनाप्युपकल्पितम्‌ । 
मद्य' सच्ायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत कथम्‌ ॥७१॥ | 
सुतीन्रमारुतव्याधिघातिनो लशनस्य च। i चि 
मद्यमांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥७२| | ४ 
निगूद्शल्याहरणे शस्त्रचाराग्निकर्मणि। पू 
पोतमद्यो विषच्चते सुखं वेद्यविकत्यनाम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अनलोत्तेजनं रुच शोकत्रमविनोदकम्‌ । । 
न चातः परमस्तयन्यदारोग्यबलपुष्टिक्तत्‌ ॥ ७४ ॥ | 
रक्षता जीवित तस्मात्‌ पेयमात्मवता सदा । क. 
आश्रितोपाखितड्दित परमं घमसाधनम्‌ ॥ ७५ ॥ | 
खरात; प्रणस्य सुरविप्रगुरून्‌ यथाखँ 
वत्ति विधाय च समस्तपरिग्रइस्य । 
आपानभूमिमथ गन्धजलाभिषिक्ताम्‌ 
आाइ्दारमण्डपसमोपगतां सवेत ॥ ७६ ॥ 
खास्तुतेःथ शयने कमनीये मित्नरुत्यथरमणीसमपैतः । 
सनं यश: कथकचारणसङ्कौरुद्तं निशमयन्नतिलोकम्‌ 1091 | 
विलासिनोनां च विलासशोभि गीतं सन्रृत्यं घालतूय्यघोपे' । | 
| 
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हि ८०] विकित्यितस्यानम ।. ३०३ 

। सजलविविधलेखचौमवखाहताङ; | 

| अपि सुनिजनचित्तक्षाभसम्पाटिनोसि. 

।  चकितइरिणलोलप्र चणीमि: प्रियासिः ॥७८| 

| स्तननितस्बक्ततादतिगौरवात्‌ 

| अलसमाकुलमोश्‍वरसग्भुमात्‌ । 

इति गतं ढ्घतोभिरसंखित 

तरुणंचित्तविलोभनकामंणम्‌ ॥ .८० ॥ 

थौवनासवसत्ताभिविलासाधिषितात्मभिः । 

| सञ्चाय्यमाणं युगपत्तन्वङ्गोभिरितस्ततः ॥ ८१ ॥ 

ताबहन्तनलिनो दलानिलैः शोतलीक्कतमतीवशोतलै: | 

' दशने!पि विदधद्दशानुगं खादितं किमुत चित्तजन्मनः ॥८२॥ 

` धूतरसेन्दुर्गे: छातवासं सल्लिकयोळ्यलया च सना थम्‌। | 

- साटिकशक्तिगतं सतरङ्ग कान्तमनङ्गसिवोद्दह दङ्गम्‌ ॥८३॥ 

: तालोसाद्यं चूर्णमेलादिकं वा 

f दृद्य प्राश्य प्राग्बयःस्थापनं वा | 

| तद्रायिभ्यो भूमिभागे सुष्ट 

FE तयोन्मिश्चं दापयित्वा ततस्च | ८४ | 

.  तिमान्‌ स्मृतिमान्‌ नित्यमन्धूनाधिकमाचरन्‌ । 
उचितेनोपचारिण सर्वमेवोपपादयन्‌ ॥ ८५ ॥ 
जितदिकसितसरोजनयनसद्यान्तिवर्दितयोकम्‌ । 
गान्तासुखमिव सोरभद्दतमधुपगणं पिवेन्मद्यम्‌ ॥८६॥ 
पोल वचषकदयं परिजन सम्मान्य स ततो 
ला हारशुवं पुर; सुभिषजो भुज्ञोत योऽत्र च । 

मासापूपच्‌ ताडका दिइ रिते ससौवचंलै- . 
| 'इखिवा निशि वाल्पमेव वनिता सञ्चालनार्थं पिवेत्‌ ॥८७ 
द्यितामङ्घे छत्वा भुजान्तरपोड़नात्‌ 
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पुलकिततनुं जातखेदां सकम्पपयोधराम्‌ । 
यदि सरभसं सीधूहारं न पाययते छाती | 
किमनुभवति क्ल शप्रायं ततो ग्यहृतन्त्रताम्‌ | ८८ | 
वरतनुवह्नासङ्गतिसुगन्धितरं सरक | 
छुतमिव प्मरागमणिमासवरूपधरम्‌। 
भवति रतिश्रमेण च मदः पिबतोऽल्पर्माप 
चयमतनुजोजसः परिहरन्‌. स शयोत परम्‌ ॥ ८८, |` 
इत्य' युक्त्या पिबन्मद्यं न त्रिवर्गादिहोयते । १ 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति | ९०॥ 


ऐखर्खस््रोपभोगोऽयं सइणीयः सुरेरपि। 
अन्यथा द्वि विपत्सु स्यात्‌ पद्मात्तापेन्धनं धनम्‌ ॥८॥ | 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति निन्द्यते ।. 


, निमितोऽतिकदर्थोऽयं विधिना निघिपालकः |स 
तस्माद्‌ व्यवस्यया पानं पानस्य सततं ितम्‌। 
जित्वा विषयलुब्धानामिन्द्रियाणां खतन््रताम्‌ [टश | 
विधिवसुमतामेष भविष्यदसवस्तु ये । ऊ 
यथोपपत्ति तैमंद्य पातव्यं मात्रया दितम्‌ ॥ ८४॥ | 
यावद्‌ इष्ट ने. सम्झान्तिर्यावन्न ज्ञेभते. सनः । र 
तावदेव विरन्तव्य मद्यादात्मवता सदा ॥2५॥ | 
अभ्यङ्गोत्तन्ानवासधुपानुले पनेः । 
खिग्धोष्ण भोवितद्चान्री: पानं वातोत्तरः. पिवेत्‌ 1८४ | 
शीतोपचारेविविषैमधुरख्निग्शोतलेः। ` 
पेत्तिको भावितद्चा्ने; पिवन्द्मं न सोदति.॥ ८9: 
उपचारेरशिशिरेयंवगोधमभुक्‌ पिवेत्‌, 
सभिको जाङ्गलैमातैमदा मरिचकेः सच ॥ 2८॥ 

तत्र वाते दितं मद्य प्रायः. पेष्टिकगीड़िकम्‌। 


























बटिकाः शालयो रक्ता यवा: सर्पिः जोवनम्‌ ॥१.०३॥ ` 


3 आ० | चिकित्सितस्थानस्‌ [. | ३०५ 


पित्ते साग्भा मधुकफे साद्ीकारिष्टमाधवम्‌ | 2० ॥ - 
प्राक्‌ पिवेत्‌ क्षेजिको मद्य' भुक्तस्थोपरि पेत्तिक; । 
वातिकस्तु पिबेन्मध्ये समदोषो यथे च्छया ॥ १०० | 
मदेषु वातपित्तन्न प्रायो सूर्च्छासु चेष्टते । 

सर्वत्रापि विशेषेण पित्तमेवोपलच्चयेत्‌ ॥ १०१ |. 


. शोता; प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमारुताः । 


सिताद्राचेच्ुखजूरकाश्मय्य: खरस्ने: पयः | १०२ ॥ तका 
सिद्ध सधुरवर्गेण रसा यूषाः सदाडिमाः । 


कल्याणकं महातिक्त' षट्पलं पयसाग्निक; | 

पिप्ल्यो वा शिला वा रसायनविधानतः ॥ १०४.॥ 
ब्रिफला वा प्रयोक्षव्या सघुतच्षाद्रशकंरा।' 

प्रसक्षवेगेषु चितं सुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥. 

पिबेद्दा सानुषीचीरं तेन दद्याच, नावनम्‌ । 
छणालविसक्ृष्णा वा लिह्यात्‌ चौद्रेण साया; ॥१०६॥ 





. इुरालमां वाः सुस्ता वा, शोतेनः सलिलेन: वा । 


पिवेक्मरिचकोलास्िसच्जोशीराडिकेसरम्‌ ॥ १०७ 
घात्रोफलरसे सि पथ्याक्षाघेन वा घुतम्‌-। | 
इयात्‌ क्रियां बघोक्तां च. यथादोषबलोदयम्‌॥ १०८-॥ 
पञ्चकसेणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । | 
'सत्तस्यालस्बनं ज्ञानमस्टदिविषयेबु च ॥ १०८ | | 
मदेष्वतिप्रहदेघ सूर्च्छायेषु च योजयेत्‌ । | 
तीच्छं सन्यासचिद्चितं विषज्न' विषजेबु च॥ ११० ॥ 


थाश प्रयोज्यं. सन्चासे. सुतीच्छं नस्यसञ्जनम्‌ । 


पूसपधसनं तोदः सूचिमिञ्चः नखान्तरे ॥ १११॥ | 
केशानां लुञ्चनं दाहो दंशोदशनहचि्ैः । Fi 
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कटस्तगालनं वक्क कपिकच्छवघषणम्‌ | ११२ ॥ 
उद्यितो लब्धसंत्नय लश्नखरसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवणं वोजपूरककेसरम्‌ ॥ ११३ ॥ 
लघन्न' प्रतितोक्ष्णो ्शमव्यात्‌ स्रोतोविशुद्ये । 
विस्मापने: संस्मरण; प्रियश्ववणदशन: ॥ ११४ ॥ 
, पटुभिगीतवादित्रशब्द व्यायामशीलन: | 
संसनोलेखनेधूमेः शोणितस्यावसेचनेः | ११५॥ | 
उपाचरत्तं प्रततमनुबन्धभयात्‌ पुनः । उ 
तस्य संरक्षितव्य॒ च मनः प्रलयहेतुतः ॥ ११६ ॥ 


अष्टमोधध्यायः । 


अथातोऽशसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः|| | 
काले साधारणे. व्यस्तर न्मतिद्बंलमशंसम्‌ । | 
विश्दकोछं लघृल्ममनुलोमनसाशितम्‌ | १ ॥. 
शि: छतखस्ययनं. सुक्तविण्म त्रमव्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्थनरोत्सङ्गे व्यपाखितम्‌ ॥ २॥. 
पूर्वण कायेनोत्तानं प्रत्यादित्यगुदं समम्‌ । 
ससुन्रतकटोदेशसथ यन््वणवाससा. ॥ ३ | 
सक्थ्नोः शिरोधरायां च परिचिसजुखितम्‌। ` | 
आलस्वितं परिचरैः सपिषाभ्यक्लपायवे ॥ ४.॥ | 
ततोऽस्मै सपिषाभ्यत्तं निदध्याइजुयन्त्रकम्‌ । 
शनरनुसुख पायो ततो. इष्टा प्रवाइणात्‌ ॥ ४ ॥ 
यन्त्र प्रविष्टं दुर्नामञ्गोतगुरिहितयाऽनु. च.। 
शलाकयोत्पीच्य भिषक्‌ यथोक्तविधिना दहेत्‌॥ ६॥ 
चारिणेवाद्रेमितरत्‌ चारेण ज्वलनेन वा 1 


सहदा बलिनस्छित्वा वोतयन्त्रमधातुरम्‌ 1 ७॥ || 











ट अ० ] चिकिव्सित्थानन्‌ | ३०७ 
ख़भ्यक्पायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ । 


निर्वातमन्द्रिस्य्य ततोऽस्याचारमादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
एकमिति सप्ताहात्मप्ताहात्समुपाचरेत्‌ । | 
प्राग्दचिणं ततो वासमश:पछाग्रजं ततः ॥ ८॥ 
बहुर्शसः सुदग्धस्य स्याद्दायोरनुलोसता । 

` रुचिरन्न ऽग्निपटुता खाख्यं वणंबलो द्यः ॥ १० ॥ े | 
वस्तिशूले त्वधोनासे लॅपये च्छुच्णक दिते; | :. 7 

| व्षाभूकुष्ठसुरभिसिशिलोदासराह्वयैः | ११ | 

| ` शह्ृनूब्प्रतोघाते परिषेकावगाइयोः । 
वरणालसख्ुषेरण्डगोकण्टकपुननंवेः | १२ | 

_ सुखवोसुरभोभ्यां च क्वाथ मुष्ण प्रयोजयेत्‌ । 

| सस्रइसथवा चोरं तैलं वा वातनाशनम्‌ | १३॥ 

| युद्लोतात्र शक्तद्गेदि खे दान्‌ वातज्नदोपनान्‌ । 

| धधाप्रयोज्यदाइस्य निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ | १४ ॥ 

 सस्तभ्भकण्डूरुक्च्छोफानसञ्च गुदकीलकान्‌ । 

' विलमूलाग्निकच्षारकुछ्ठे: सिद्देन सेचयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

तलेनाडिविड़ालोष्टरवराइवसयाथवा | 

खढ्यट्नुपिण्ड न द्रवसेदेन वा पुन; | १६ ॥ ह 

सल्नां पिण्डिकासिर्वा खिग्धानां ते लसर्पिषाः। | 

राख्नाया इपुषाया वा पिण्डेर्वा काष्णप्रगन्धिकी; ॥ १७ ॥ 

शसोपत्र' नुकेशाः सर्पकद्युकम्‌ । 

| भाजारचसंसर्पिय धपनं डितमशसाम्‌ ॥ १८॥; 

| तथा खगन्धा सुरसा इती पिप्पली ्टतम्‌। 

| पण्यान्नपिष्ट जॉसूतवीजैस्तव्जालकं खदु ॥ १८.॥ 

| चेपितं छायया शुष्क वर्चिगुदनशातनी । 

| सजालमूलजोमूतस्न हे वा चारसंगुते ॥ २० ॥ 


चित प्रा काडा दाउरा लाटा? 
क 
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ड्ग्य अद्टाङ्गहृद्यसंच्ितायाभ्‌। [वञ्च 


_ गुक्ञास्रणकूभाणडवीजेर्वात्ति स्तथागुणा। 1 
स्क चीराद्रनिशालेपस्तथा गोसू'्र कल्कितैः ॥ २९ | 
ककवाकुशक्कतछष्णानिशागुजज्ञफलेस्तथा । 3 
सुक्चोरपिष्टौः षड्ग्रन्यालिनोवारणास्मिभिः । २९६ | 
कुलोरश्रङ्गोविजया कुष्ठा रुष्करतुत्थकः. । 3 
शिग्रमूलकजैवीजेः- पत्रं रवन्ननिस्बज: ॥ २३ ॥ | 
पोलुमूलेन विल्वेन चिङ्गना च' समन्वित: । 
कुष्ठ' शिरीषवीजानि पिप्पच्धः सैन्धवं गुड़ः ॥ २४॥. 
अकाचीरं सुधाक्षोरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ । 
झाकी. पयः खुद्दोकाण्डं कटुकालास्दुपज्ञवा: ॥.२५.।:. 
करव्ज्ो वस्तखूत्र' च लेपन: ये्ठमशंसाम्‌ । 
आनुवासनिकेलेंप: पिप्पल्यादेथ पूजितः॥२६॥ | 
एभिरेवीषघे: कुय्यौत्तेलान्यभ्यल्लनानि. च । | 
धूपनालेपनाब्यङ्कै; प्रसवन्ति गुदाङ्कुराः ॥ २७॥ | 
सञ्चितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते चुखो ।. (य 
अवर्त्तंमानसुच्छूनकठिनैभ्यो हरेदख्क्‌ ॥ २८॥: 
'अ्शोभ्यो जलजाशस्त्रसूचीकूचेः पुनः पुनः । 
शीतोष्णलिग्धरुचादीन व्योधिरुप्रशास्यति ॥.२८ ॥ 
र्ते दुष्ट भिषक्‌ तस्म्राद्रक्षमेवाव सेचयेत्‌ । 
यो जातो गोरसः चोराइळ्िचूर्णावचूणितात्‌ ॥ ३०॥ | 
पिबंस्तमेव तेनेव सुष्ज्ञानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । | 
कोविदारस्य सूलानां मथितेन रजः पिवेत्‌ ॥२१॥ 
अनन्‌ जीण च पघ्यानि सुच्यते इतनामभिः । || 
गुदश्वयथुशूलांत्ते मन्दाग्निगौस्मिकान्‌ पिवेत्‌॥ ३२1 | 
हिड्ठादोननुतक्रां वाः खादेद्‌ गुड़दरोतकोम्‌ । 
तक्रेण वा पिवेत्‌ पध्यावेज्ञाग्निकुटजत्वच:॥ ३२॥ || 





टस्र० ] चिकित्सितस्थानस्‌ | ३०९ 


| कलिङ्गमगधाल्योतिःसूरणान्‌ वांशवदितान्‌। 

] कोष्णाम्बुना वा बिपटुव्योषदिङ्गास्बवैतसम्‌ ॥ २४ ॥ 
| . दुक्तं बिल्वकपित्याभ्यां महौषधविडेन वा। 

_ _ श्यरुष्करैयवान्यो वा प्रदद्यात्तक्रतर्पणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दद्याद्वा हपुषा चिङ्चित्रकं तक्रसंयुतम्‌| 

मांसं तक्रानुपानानि खादेत्‌ पोलुफलानि वा ॥ ३६ ॥ 
पिवेदरदस्तक्रं निरन्नो वा प्रकामतः। 

अत्यथं मन्दकायाग्नेस्तक्रमेवाव चारयेत्‌ ॥ ३७॥ 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासाद सासमेव वा । 
वलकालविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
 सायंवा लाजसक्षूनां द्द्यात्तक्रावलेद्िकाम्‌। 

जीणे तक्रे प्रदव्याद्दा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तक्रातुपानं सस्तेह् तक्रोदनमतः परम्‌ । 

यूषे रसैर्वा तक्राव्येः शालीन्‌ मुच्गोत मात्रया | ४०॥ 
रूचसबाँचुतर इं यतद्चानुद्द॒तं छतम्‌ । 

तक्र दोषाग्निबलवत्‌ त्रिविधं तग्रयोजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
न विरोइन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाइता!। 

निषित्तो तिददिधं इन्ति भूमावपि ढणोलुपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सोतःसु तक्रश॒द्द षु रसो धातूनुपैति य: । 

तेन एुष्टिबल वण: परं तुष्टि जायते ॥ ४३ ॥ 
वातश्च विकाराणां शतं च विनिवत्तते । 

सथितं भाजने क्षुद्रहहतीफललेपिते 1 ४४॥ . 
निशां पर्युषितं पेयमिच्छब्निर्गुदजच्चयम्‌ । 

|  पान्योपकुद्चिकाजाजी इपुषा पिप्पलीद्दयैः॥ ४५ ॥ 
| कारवोग्रन्थिकशठीयवान्यग्नियवानकीः । 

चूणितैष्ट तपात्रस्थ' नात्यन्न' तक्रमाखूतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
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३१० अथाङ्ग हट्यसँडितायांस्‌ । t | ख | 
तक्रारिष्ट' पिबेज्जातं व्यक्षास्तनकटुकामतः। 
दीयनं रोचनं वस्य कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७॥ 
गुदश्वयथुकण्डात्तिनाशनं बलवर्दनम्‌ । 
त्वचं चित्रकसूलस्य पिद्दा कुग्भ प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८॥ 
तक्र वा दधि वा तत्र जातमर्शोइरं पिबत्‌ । 
भाइयास्फोतारतापञ्चकोलेष्वप्येष संविधिः ॥ ४८ ॥ ` 
पिट्टेगेजकणापाठाकारवी पञ्चको लक; । 
| कल्पयेत्‌॥ ५० ॥ ` 
फलान््नान्‌ यमकस्रं हान्‌ पिवेत्‌ यूषरसादिकान्‌। 
एभिरेवोषधैः साध्य' वारिसर्पि्च दोपनम्‌॥ ५,१ ॥ 
क्रमोऽयं भिन्नशक्ततां वच्यते गाठूवचसाम्‌ । 
खेहादाँ; सत्तभियु कां लवणां वारुणीं पिवेत्‌॥ ५२ 
लवणा एव वा तक्रसीध्षधान्धान्ह्रवारुणोः । 
प्रागभक्ष' यसके रूष्टान्‌ सक्क मिद्ावचूणितान्‌ ॥ ५३॥ 
करप्न्ञपन्ञवान्‌ खादेद्दातवचोऽनुलोमना न्‌ । 
सगुड़ नागरं पाठां गुड़चारु्टतानि वा ॥ ५४॥ 
गोसूत्राष्य्‌ षितामद्यात्‌ सगुड़ां वा छरीतकीम्‌ । 
पथ्याशतद्दयं सूत्रद्रोणनासूत्रसंक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्कान्‌ खादेत्‌ समश्चना दे इ इन्ति कफोड्वान्‌ । 
दुर्नामकुष्ठश्ड्ययुगुल्ममेहोदरकमोन्‌ ॥ ५६ # 
अन्थगबुदापची स्थोल्यपाण्डुरोगा व्यमता रुतान्‌?। 
अजशड्गेजटाकल्कमजासूत्रे ण य: पिवेत्‌ ॥ ५७॥ 
गुड़वार्त्ताकभुक्नस्य नश्यन्त्याशु गुदाङ्कुराः 
श्रष्ठारसैन ब्रिहतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८॥ 
यव्या वा पिप्पलीयुक्तां छतरूष्टां गुड़ान्विताम्‌ । 
अथवा सनिइन्तीं भक्तये दनुलोसनीम्‌ ! ५८ ॥ 





८०] चिकित्यितस्थानस्‌ | ३११ 

इतै गुढाखये दोषे गुट्खा यान्ति संध्यम्‌ । 

, दाड़िमल्वरसाऽजाजीयवानोगुड़नामरेः 1 १० ॥ . 
पाठया वा युतं तक्र' वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । 

सीधु वा गौड़मथवा सचित्रकमच्छौषधम्‌ ॥ ६१ | 
पिवेत्‌ सुरां वा इपुषा पाठासीवचेलान्विताम्‌ । 
दथादिदशवहंदाः पिप्पलोईिपिचु' तिलान्‌ ॥ ६२॥ 
चीरेण लभते घलं देइइताशयोः | 
दुस्पश केन विल्थेन यवान्धा नागरेण वा ॥ ६३ ॥ 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा इन्त्यशसां रुजम्‌ । 
सलिलस्य वहे पक्का प्रस्याईमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 

` प्रख धात्रा दशपलं कपिल्यानां ततोऽईतः । 
दिशा लारौघ्रमरिचक्कष्णावैज्लैलवाजुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दिपलांशं एथक्‌ पादशेषे पूते गुड़ात्‌ तुले । 
दता प्रस्थं च धातक्या स्थापयेद्‌ ्टतभाजने । द६॥ 
पञ्चात्‌ सशोलितोऽरिष्टः करोत्यग्नि' निइन्ति च। 
गुद जग्रहणीपा ण्डुङुष्ठोदरगरज्वरान्‌ ॥ ६७9 ॥ 
*वययुप्लोइद्दद्रोगगुल्ययच्झवमिजमीन्‌ । 

“जलद्रोणे पचेइन्ती दशमूलावराग्निकान्‌ ॥ ६८॥ 
पालिकान्‌ पादशेषे तु चिपेद्‌ गुड़तुलां परम्‌ । 
पूववत्‌ सर्वमस्य स्यादानुलोमितरस्त्रयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
पचेद्‌ दुरालभाप्रस्थ' द्रोणेऽपां प्राते: सह । 
दन्तीपाठार्निविजयावा सामलकनागरै: ॥७०॥ 
तस्मिन्‌ सिताशतं दद्यात्‌ पादस्थेन्यच् पूर्ववत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कुन्भं तु फलिनीक्षष्णाचव्याल्यमाक्षिके; ७ १॥ 
| फलामु वा पिबेट्‌ छतम्‌ । 

| . पेव्यचित्रकसिद्द वा यवक्षारगुड़ान्वितम्‌ ॥ ७२॥ | 











पिप्पलीसूलसिडं वा सगुड्चारनागरम्‌ । 
पिप्पलीपिप्पलोमूलधानकादाड़िमघृतम्‌ ॥ ७३ ॥ 


दघ्ना च साधित वातशकृन्मूत्रविबन्धद्दत्‌ । 
पलाशचारतोयेन बिगुणेन पचेद्‌ टतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
वन्सकादिप्रदीवापसर्शोच् दोपनं परम्‌ । 
पक्चकोलाभयाचीरयवानी विड़सैन्धवेः | ७१ ॥ | 
सपाठाधान्यमरिचैः सविल्वैदधिमद्‌ ष्टतम्‌ । 
साधयेत्‌ तज्जयत्याश गुद्वङ्घणवेट्नाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदस्य श॑ सूत्रकच्छ परिस्तवम्‌ । | 
पाठाजमोदधनि काश्वदंट्रापच्चकोलवीः ॥ ७७॥ 
'सविव्बैदैघिचाङ्केरीखरसै च चतुगुणे । 
हव्खाज्य सिदमानाहं सूबछच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥४५ 
गुदक्‍्व'शा्तिगुदजग्रहणीगदमारुतान्‌ । | 
शिखितित्तिरिलावानां रसानसरान्‌ सुसंस्कतान्‌ /३८। | 
दक्षाणां वर्त्तकानां वा दद्याद्‌ विड्वातसंग्रहै। | 
वास्तुकाग्निब्रिष्इन्तीपाठासीकादिपज्ञवान्‌ | ८०। | 
ऋन्यच काफवातप्न शाकं च लघुभेदिच। | 
सहिङ्गयसके ष्टं सि दधिरसे: सह ॥ ८१॥ 
चनि कापञ्चकोला्यां पिष्टाभ्यां दाड़िमास्बुबा। | 
गद्रिकायाः किसलयैः शकलेराद्रंकास्य च॥ ८२। E 
युक्तमङ्गारधृपेन हृद्येन सुरभीहातम्‌ । | 
सजोरकं समरिचं विडसौवचलोत्काटम्‌ ॥ ८३॥ 
'वातोत्तरस्य रूचस्य मन्दाग्न बेददवर्चसः । | 
कल्पयेट्रकशाल्यत्नव्यव्ननं शाकवद्रसान्‌ ॥ ०४४ | 
गोगोधाच्छगलोष्ट्राणां विधेषात्‌ क्रव्यभोजिनाम्‌। | 
सदिरां शाकरं गौड़ सोधु' तक्रं तुषोदकम्‌ 1 ५ 1 जा 
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| च्य] : चिंकिव्वितस्थानम्‌। ` : शश 


| अरिष्टं मस्तु पानोयं पानीयं चाल्यकं शतम्‌ । 

| चान्येन धान्यशरहोभ्यां करटकारिकयाऽथवा 158 

| अन्ते सक्तस्य सध्ये वा. वातवर्चोऽनुलोमनम्‌। ` - 

| (विड.वातकफपित्तानामानुलोस्ये हि निमले.॥ ८७'॥ 

| गुदे शाम्यन्ति गुदजाः पावकथासिवद्दत । 

| उदावत्त परीता ये ये चात्य्थे विरूच्षिता; ॥ ८८ |: 

_ विलोमवाताः शूलात्ता खेष्विष्टमनुवासनम्‌ । 

३ पिप्पलीं मदनं विल्व' शताहां मधकं वचाम्‌ ॥ ८० ॥ 

| ` कुष्ठं शछों पुष्कराख्य' चित्रकं देवदारु च। 

' पिष्दातेलं विपक्तव्य दियुणच्ोरसंयुतम्‌॥ 2० ॥ ` 

श्रशसां सूढ़वातानां तच्छे छम्नुवासनम्‌ । 

_ गुदनिःसरणं शूलं सूचलच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ०१ ॥ 

क्यू रुएप्ठदौव॑च्यसानाईं वङ्गणाखयम्‌ । 

| पिच्छाखावं गुदे शोफं बातवर्चोंविनिग्रहम्‌ ॥<२॥ - 

ख्यानं बहुशो यच्च जयेत्‌ तच्चानुवासनात्‌। ` 

| निरूइं वा प्रयुक्चोत सचीरं पाच्चसूलिकम्‌ ॥८३॥ 

| समूत्र्र इलवणं कल्के यक्ष फलादिभिः । 

ओ- अथ रक्तार्शसां दीच्य मारुतस्य कफस्य वा ॥८४ ॥ : 

अनुबन्धं तत: स्िग्ध रूच' वा योजयेदिमम्‌। 

गछच्थावं खरं रूचमधो निर्याति नानिलः ॥९५॥ 

जत्यू रूगुदशूलं च हेतुयदि च रूचणम्‌। 

तब्रानुबन्धी वातस्य अ खणो यदि विट्सथा ॥०६॥ 

खता पीता गुरु: सिग्धा सपिच्छस्तिसितो गट: । 
व्यादू यथाखं चाखलचणात्‌ ॥ «७ ॥ 

| & इसर शोधनं कार्थ लनं च यथावलम्‌। 


बच्च दोषे: कालुष्यं खुतेस्तावदुपेचणमं ॥2८॥ डि 
खुन २७ 
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३१४ अष्टाज्ञकद्यसंदितायास्‌। [एच | 


दोषाणां पाचनाधं च वकिसखुचणाय च.। 

संग्रहाय च रक्तस्य परं तित्तौरुपाचरेत्‌ ॥ 22 ॥ 
अत्त'प्रच्ञोणदोषस्य रत्तां वातोल्वणस्य वा। 
स्रडेस्तच्छोधयेद्‌ युतः पानाभ्यस्त्ञनवस्तिघु॥ १००.) 
यत्त पित्तोल्वणं रत्तं घर्मकाले प्रवत्तते। 

स्तम्भनीयं तदेकान्ताव्र चेद्दातकफानुगम्‌ ॥ १०१ | 
सकफ़ेऽस्र पिवेत्‌ पाक्य' शण्ठीं कुटजवल्कलम्‌ | 
किराततिक्तकं शुण्ठी घन्वयासं कुचन्ट्नम्‌ ॥ १०२॥ 
दावीत्वग्‌निस्बसेव्यानि त्वचं वा दाड़िसोद्धवाम्‌। ` 
कुटजत्वक्‌ पलं ताच्यं माचिकं घुणवज्ञभाम्‌ ॥ १०३॥ 
पिबेत्‌ तण्डुलतोयेन कल्कितं वा. मयूरकाम्‌। . 
तुलां दिव्या्भसि पचेदाद्रायाः कुटजत्वचः ॥ १०४॥ | 
नीरसायां खचि काथे दद्यात्‌ सुच्मरजोक्कतान्‌। ` 
ससङ्घाफलिनोसोचरसान्मुध्य शकान्‌ समान्‌ ॥१०४। 
तै शक्रयवान्‌ पूते ततो दवाँप्रलेपनम्‌। 

' पक्षावलेई लोढा च तं यथाग्निबलं पिबेत्‌ ॥ १०६॥ 
पेयां मण्ड' पयश्छागं गव्य' वा छागदुग्धसुक्‌ । | 
लेहो;यं शमयत्याश रक्तातीसारपायुजाग्‌॥ १०७॥ | , 
बलवद्रक्तपित्त च खवढ्च्वमघो$पि वा । 9! 
कुटजत्वक्तुलां द्रोण पचे दष्टांशशेषिताम्‌ ॥ १०८॥ 
कल्को छ्य चिपेत्तत्र तारच्यशेलं कटुचयम्‌ । | 
रोभरद्दयं मोचरसं वलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०८॥ 
विल्व॒ककंटिका सुस्त समड्रगं धातकीफलम्‌ । 
पलोब्मितं दशपलं कुटजस्थेव च त्वचः॥ ११०॥ | 
व्रिशत्मलानि गुड़तो तात्‌ पूते च विंशतिः। | 
तत्पक्षं लेइतां यातं धान्य पच्रखित लिइन्‌ |!!! | 
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शग चिकिल्सितस्थानस्‌ । : . ३१५ 


सर्वाशोग्रहणीदोषश्वासकासान्‌ नियच्छति । ` - 
रोप्रं तिलान्मोचरसं समड्रग॑ चन्दनोत्यलम्‌ ॥११२॥ `` 
पाययित्वाजदुग्धेन शालोस्तेनेव भोजयेत्‌।। ; 
यध्याहृपञ्चकानन्तापयस्थाच्ोरसोरटम्‌ ॥ ११३॥ ८ 
ससितामध्त पातव्यं शोततोयेन तेन वा । ` 
ोप्रकदृङ्ग कुटजसमङ्गाशाल्मलीत्वचम्‌ | ११४ ॥ ` 
हिमकेसरयच्याह सेव्य' वा तण्डुलाखुना। ` ` : 
यवानोन्द्रयवा! पाठा विल्वं शु ण्ठोरसाव्ज्नम्‌ ॥ ११५ ॥ 
चूण्य लेहितः शूले: प्रहत्तो चातिशोणिते | 
दुग्थिकाकण्टकारोभ्यां सिद सर्पि: प्रशस्यते 1 ११६ ॥ 
अथवा धातकोरोप्रकुटजत्वकफलोत्पत्षे: ।' 
स्केसरैयवचारटाडिसखरसेन वा | ११७ ॥ 
शकराग्योनकिन्जञल्कसद्वितं सह वा तिले; । 
- अथ्यस्त॑ रक्षणुट्जान्‌ नवनोतं नियच्छति ॥ ११८॥ | 
* 'काग्रादिनवनोताज्यक्षीरमांसानि जाइल: । 
_ झशनस्नो वा कदस्तो वा सवास्तूकरसो रसः॥ ११८॥ . 
रकशालि: सरो दघ्नः षष्टिकस्तरुणो सुरा । 
वरणञ्च सुरामण्डः शोणितस्वौषधं परम्‌ ॥ १२०.॥ 

| यूषरसाद्यघु पलाण्डुः केवलोऽपि वा । 
उ अयत्युल्वणं रक्त मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२ १.॥ 
वातोस्णानि प्रायेण अवन्तयस्र $ तिनि: खते । 
भांसि तस्मादधिकं तन्ये यन्नसाचरेत्‌ ॥ १२२॥ 

' प्रवलमबलौ च कफानिलौ । . ` 

| गेतोपचारः कर्तव्य: सर्वथा तद्रशान्तये ॥ १२३॥. 
| "देवं समस्तस्य त्रिग्धोऱ्णेस्तपथेत्‌ ततः । 
| ४ कोणेच सर्पिभिरवपीड़वयो जितैः । १२४। 
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३१६ अरष्टाक्षद्ृदयसंव्हितायामा) , [ ८६७ | 


सेचकेत्‌ तं कवोष्णं च कामं तेलपयोषठतैः। ` . .... 1 
यवासकुशकाशानां सूलं पुष्प च शाल्मले: ॥ १२४॥: ; | 
न्यग्रोधीदुस्बराज्वयशङ्गाय दिपलोन्धिता; | | 
त्िप्रसे सलिलस्यैतत्‌ चीरप्रस्थ च साधयेत्‌ ॥ १२६१) 
चीरशेषे काषाये च तस्मिन्‌ पूते विमिअ्रयेत्‌। . . | 
कल्कीक्तं मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७७; - | 
प्रिय" कीटजं वीजं कमलस्य च केसरम्‌ | 
पिच्छावस्तिरयं:सिद्ः सष्टतचौद्रणकर:॥ १२८ ॥ „ - | 
प्रवादिकागुदस्त्र शरक्त्रावज्वरापद+. 
यच्याद्वपुण्डरीकेण. तथा मोंचरसादिभिः॥:१२८॥ 
चीरद्विगुणितः पक्की देयः स्न ोऽनुवासनम्‌। `: 
मधकोत्‌पलरोध्रास्बुसमङ्गा विल्वचन्दनम्‌ ॥ १३०॥' : 
चविकातिविषा सुस्त पाठा चारो यवाग्रजः।.:. !' 
दा्वोत्वग्‌ः नागरं सांसो चित्रको देवदारु च'॥११९॥४ 
चाङ्गेरीखरसे सपिः साधितं तेस्त्रिदोषजित्‌।' ` '' ड 
अर्शोतिसारग्रहणीपाखुरोगरज्वरारुचौः॥१२२॥. | ए 
सूत्रकच्छ गुदभ््र शे वख्यानांहे प्रवादृण। ... | ९ 
पिच्छास्रावेऽशंसां शूले देयं तत्‌. परमौषधम्‌ 1 १११॥ | प 
व्यत्यासान्मध्॒रामानि शी तोष्णानि च योजयेत्‌ ॥| 0६ 
नित्यमर्निबलापेचो जयेत्यर्शःक्कतान्‌ गंदान्‌॥ १३४।, | प 
रदावत्तात्तमभ्यज्य तेले: शीतन्वरापहैः। | 1 
सुखैः खेट्येतृपिण्डौरवत्तिमस्तै शुदे ततः॥ १९५॥ | 
अभ्यत्ञां तत्‌ कराङछसब्रिभामनुलोमनोम्‌। | | 
दद्यात्‌ श्यामाचिहहन्ती पिप्पली नी लिंनी फले: ! ११६ । | 
विचूयिंते षवि लवणेगुंड़गोसूत्रसंयुतैः 
तददन्मांगधिकाराउय्धूसेः ससषपे: ॥ १२७॥ 


|| 
॥ 
ह, 
ह)! 
- क, १ ८, 


























ट्स] चिकित्वितस्यानस्‌ । . ३१७. 
एतेषामेव वा चूर्ण गुढे नाद्या विनिर्धनेत | ` .. 
_तद्दिघाते सुती चषणन्तु वस्ति स्रिग्ध' प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८॥ , 
ऋजु कुर्याद्‌ गुदशिरो विण्म व्रमरुतोऽस्य सः । 
भूयोःनुबन्धे वात्ञीविरेचः खे इरेचनेः ॥ १ २८ ॥. 
भनुवास्थस रौच्यादि सङ्गो सारुतवर्चसोः । 
व्रिकटुत्रिपट्ये्ाद्न्त्वरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 

| जजरं स्र इसूवात्ञमन्तर्धूमं विपाचयेत्‌ । 

शरावसन्धो रलिसे क्षार' कल्याणका हृय; ॥ १४१ ॥ 

| सपीतः सपिंषा युक्तो सक्न वा जिन्धभोजिना । 

हे उदावत्तविबन्धाशोंगुल्मपाण्डूटरक्मीन्‌ ॥ १४२ ॥ 
सूतसज्ञाश्मरीशोफहइद्रोगग्रहरणी गदान्‌ 1. 
मेह्प्नीइरुजानाइश्वासकासांश नाशयेत्‌ । 
सवे च कुब्थाद्‌ यत्‌ प्रोक्षमशसां गाढवचसाम्‌ ॥ १४३॥ ` 

_ द्रोणेऽपां पूतिवल्कद्वितुलमथ पचेत्‌ पादशेषे च तस्मिन 

_ देवाशीतिगुड़स्य प्रतनुकरजसो व्योषतोऽट्टौ पलानि । 

- एतत्मासेन जातं जनयति परसासयू अण; पक्तिशक्ति' 

शक्त छत्वानुलोस्थ' प्रजयति गुदजप्नो हगुल्योदराणि ॥१४४॥ 

पचेत्ुलां पूतिकरच्ञवल्काद्‌ चे सूलतचित्रककरकार्य्यो; । 

| ९ दोणवरयेःपां चरणावशेषे पूते शतं तत्न गुड्ख दद्यात्‌ ॥१४५॥ 

` 'पिकञ्च सुचूणितं ब्रिजातत्रिकटुग्रन्यिकदाडिमाश्मभेदम्‌ । 

 परष्करसूलधान्यचव्य' इपुषामाद्रकममुवेतसं च ॥ १४६ ॥ 
यीतीभ्ूतं चौद्रविशत्युपेत- 
माद्रंद्राचाबोजपूराईकेच । 

| युक्त कासं गण्डिकाभिस्तथेचोः 

| सपि; पात्र मासमात्र ण जातम्‌ः॥ १४७ ॥ ` 

| डेक क्रकचमिवेदं दुर्नालां वळिदोपनं परसम्‌। 





३१८ अटाङ्ग हदयसंदितायाम्‌।, [ | पध 


पाण्डगरोदरगुल्यप्वीद्दानाहाश्मक्त्छप्नम्‌ ॥ १४८६ 
द्रोखं पीलुरसस्य. वस्त्रगलितं ब्यस्त हविभाजने 


युञ्जीत दिपलैर्मदामधुफल्ाखजरधात्रीफलः 
पाठामाद्रिदुरालभामुविदुलव्योषत्वगेलोज्ञके: 
स्रकाकोललवद्ववेज्ञचपलासूलाग्निके पालिके; ॥१४९॥ 
गड़पलशतयोजितं निवाते 
। प्रपिबंध पच्चमात्रात्‌ । 
निशमयति गुदाहुरान्‌ सगुल्मान्‌ 
अनलवलं प्रबलं करोति चाश ॥ १४० ॥ - 
एकैकशो दश पले दशसूल कुर्भ- 
पाठादइयाकंघुणवञ्चभकट्फलानाम्‌ । 
दग्ध सुते; नु कलशेन जलेनः पक्क 
पादस्थितै गुड़तुलां पलपद्चकद्च ॥ १५९ ॥ 
दद्यात्‌ प्रत्य कं व्योषचव्याभयानां 
व्क्सुष्टी दे यवचग्रतय,। 
दर्वीमालिपन्‌ इन्ति लोढ़ो गुडो$य 
गुल्मम्नी हाश:कुष्ठमेदाग्निसादान्‌ ॥ १४२॥: 
` तोयद्रोणे चित्रकमूलतुलादे' 
साध्य यावत्‌ पादजलस्थमप्येदम्‌ । 
अष्टौ दत्ता जोणगुडस्य फलानि 
काथ्यं भूयः साग्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १४३: ४' 
व्रिकटुकमिसिपथ्याकुठसुस्लावराङ्ग- 
कमिरिपुदइनेलाचूणंकीर्ण;वलेद: । 
जयति गुदजकुष्ठप्ीइगल्योदराणि 
'प्रचलयति हुताशः शश्वद्भ्यस्यमान! ॥११४॥: 
. गुडव्योषवरवेज्नतिलारुष्करचित्रकेः ।: | 
























sO ` चिकित्यितस्यानस्‌ । २१2 


अशीसि. इन्ति गुटिका त्वग्विकारं च शीलिता ॥१५५॥ 
दहिप्तं सौरुणं कन्दः पक्काग्नौ पुटपाकवत्‌ । 
अद्यात्‌ सतेललवणं दुनोमविनिद्वत्तये ॥ १५६ ॥. 
मरिचपिप्पलिनागरचित्रकानः 
क्रमविवचिंतभागसमातान्‌ k 
शिखिचतुगणसूरणयोजितान्‌ 
कुर्‌ गुड़ न गुड़ान्‌ गुदजाच्छिद: ॥ १५७ ॥: 
चूर्णीक्कताः षोड़यसरणस्य 
भागास्ततोऽषन च चित्रकस्य । 
मक्तौषधाद्‌ हौ मरिचस्य. चैकः 
गुड न दुर्नामज्याय पिण्डो | १५८॥ 
पध्यानागरकष्णां करव्ज्ञवेक्षाग्निभिः सिता तुल; 
वड़वासुख इव-जरयति बइगुवपि' भोजनं चणम्‌ ॥१५०॥ 
कलिङ्गलाङ्गलो कष्णाव छगपामागतण्ड ले. | 
भूनिस्वसन्धवणुड़ गुड़ा गुदजनाशनाः ॥ १६० ॥' 
लवणोत्तमवद्िकलिङ्गयवान्‌ः 
चिरविख्वमच्मपिचुमन्दयुतान्‌ । 
पिव सप्त दिन॑ मथितालुडितान्‌' 
यदि. मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 
शष्कषु सल्लातकमग्रासुत्त भेषज्यमाद्र षु तु वव्सकत्वक । 
सवषु सवतुषः कालशेयमशःसु बल्यं च मलापद्दद्च ॥९६२॥: 
| भिा' विबन्धाननुलोमनाय यत्मारुतस्थाग्निवलाय यच । 
। १रन्नपानोषधमर्शसाचः सेव्य' विवज्य' विपरीतमस्मात्‌ ॥१६२॥ 
| भर्शोतिसारग्रहीविक्षारा प्रयेण चान्धोऽन्धनिदानभूताः।. 
| नले. सन्ति.न सन्ति दोन रचे दतसेनुःविशेषतोऽस्निम्‌ 
| | ॥ १६४ ॥ 
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३२० अष्टाज्हरयसं हितायास । 
नवमोऽध्यायः । 





1 र्‌ दभ हि. 


अथातोऽतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः t 
अतीसारो हि भूयिष्ठं भवत्यामाशयान्वयः । 
इत्वास्नि वातजेऽप्यस्मात्‌ प्राक्‌ तस्मिन्‌ लङनं दितम्‌ | 
शूलानाहप्रसेकात्त |. | | 
दोषाः सब्रिचिता ये च विदग्धाहारमूच्छिताः ॥२। | 
अतिसाराय कल्पन्त तेषूपेक्षेव भेषजम्‌ । ह 
बरशोत्‌क्क शप्रहत्तेषु खयमेव चलात्मसु ॥ ३ ॥ 
प्रयोज्यं नतु संग्राहि पूवमासातिसारिणि। 

अपि चाक्षानगुरुता शूलस्तैसित्यकारिणि ॥ ४ | 
प्राणदा प्राणदा दोषे विबद्दे संप्रवत्ति नो । 
पिवेत्‌ प्रककथितांस्तोये सध्यदोषो विशोषयन्‌ ४ ४॥ 
सूती कपिष्णलोशुण्दरीवचाधान्यद्वरीतकीः । 
अथवा विल्वधनिका सुस्ता नागरबालकम्‌ ॥ ६॥: | 
विड़पाठावचापथ्या्सिजिन्नागराणि वा । | 
शर्ठीघनवचामाद्री विल्ववल्सकादिङू वा ॥ ७॥ ' 
शस्ते लल्पदोषाणासुपवासोऽतिसारिण्पम्‌ । 0| ॥ 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापर्पटकेन वा ॥ ८॥ 
हञोवेरनागराभ्यां वा विपक्वं पाययेव्जलम्‌। | | 
युक्त५न्नकाले चुतुक्षासं लघृत्त' प्रतिमोजयेत्‌॥२॥ | 
तथा स शीघ्र प्राप्रोति रुचिमर्निबलं बलम्‌।: । 
तक्रेणावन्तिसोमेन यथाष्का तर्पणेन वा॥ १०॥ | 
सुरया सघुना चाश्च यथासात्मगसुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कल्पबेदृध्व ग्राइिदीपनपाचने ॥ ११.॥ 








| धवल, -  चिकित्पित्यानय- „ ३२६: 
| बालविल्वशठी घान्यद्दिकुठच्चामुदाडिसे: | 


पलाथइपुषा$जाजीयवानोविडसेन्यव: ॥ १२ ॥ 

लघना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन-पाठया । 
शालापर्णीबलाविच्वे; पश्चिपर्खा च साधिता ॥.१३॥.. 
दाडिमासा दिता पेया कफपित्ते ससुल्वणे ।. 

अभया पिप्पलीस्ूलविल्वेरवातानुलोमनी ॥ १४ ॥ 
विंबद्द दोषबइलो दीप्तारिनयों5तिसाय्य ते । . 
| विरेचयेत्‌ ॥ १६॥ : 
पेयां युच्ञयादिरिक्षस्य वातप्ने दींपने: छताम्‌ । 

ग्रासे परिणते यस्तु: दोप्तःऽग्नावुपवेश्यते ॥ १६॥ , 
सफेनपिच्छ' सरुजं सविबन्धं पुनः: पुन: । : 
अल्याल्यमल्पं समलं निविड्‌ वा सप्रवाहिकम्‌ ॥१७॥ `: 
दधितेलष्टतक्षीरेः सशरछीं सगुड़ां पिबेत्‌-। 

खिन्नानि गुडतेलेन भक्षयेद्‌ वदराणि वा ॥ १८॥. 
गाढ़विड्विदिते: शाकेबइस्नेहैस्तथा रसे; । 

चुधितं भोजयेदेन दघिदाडिमसाधिते: ॥ १०:॥ 
शाल्योदनं तिसेमांषि सुं वा साधु साधितम्‌-। : 
गव्यामूलकपोताया: पाठाया; खस्तिकस्य वा ॥;२०॥.. 
स्रु षायवानोकर्कारुचोरिणीचिभंटस्य वा ।- . 
उपोदकाया जीवन्त्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥ २१ ॥ : 
सुवचंलायायुञ्चोवा लोणिकाया रसेरपिः। 

कूमवत्त कलोपाकशिखितित्तिरिकोक्कटैः ॥ २२ ॥ 
विष्बसुस्ताचिसैषज्यधातकीपुष्पनागरे । ु 
पक्कातिसारजित्तक्र यवागूर्दाधिकी तथा ॥:२३ ॥ 
कपित्यकच्छ राफप्लोयथिकावटशैलुजः । | 
दाडिमोशणकार्पासोशाल्यलोमोचपक्षवे; ॥:२४.॥ 



















ररर अष्टाङ्हृद्यसंहितायास्‌। - | ९६ 
कल्को विल्वशलाटूनां तिलकल्कचच तत्सम; । 
द्घः सरो$मुः सस्र इ: खलो इन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ र्भ ॥ 
मरिचं धनिका जाजीतिन्तिड़ोकशठोविडम्‌। ` | 
' दाडिमं धातकोपाठात्रिफलापच्चकोलकम्‌ ॥ २६ | 
यावशूकं कपिल्यास्त्रजस्बुमध्य' सदोप्यकम्‌ । 
पिष्टैः षड्गुणविल्लैस्तं दक्षि सुब्ररसे गुड ॥ २७॥ 
स्र हे च यमके सिद! खलोऽयमपराजितः। 
ह पाचनो ग्राही रुच्यो विस्बिविनाशनः ॥ २८॥ 
कोलानां बालविल्वानां कल्केः शालियवस्य च | 
सुद्रमाषतिलानां च घान्यंयूषं प्रकल्प येत्‌ ॥ २० ॥ 
ऐकध्य यमके दष्ट दधिदाडिमसारिवाम्‌ । 
वचःचये शेष्कसुखं शात्यत्र' तेन भोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
दक्ष: सरं वा यमके ष्टः सगुडनागरम्‌ । 
सुरां वा यमके घष्टां व्यव््ननाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१॥ 
फलामु' यमके अष्टं युषं ग्टञ्नकस्य वा । 
अष्टान्‌ वा यमके सह्ून्‌ खादेद्‌ व्योषावचूणितान्‌ ।३२॥ 
साबान्‌ सुसिद्ांस्तददद्‌ वा छतमण्डोपसेवनान्‌ 
रसं सुसिद्दं पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ ३३॥ : 
पचेइाड़्मिसारामू' सधान्धस्र इनागरम्‌। ` ॥ 
रक्षशाल्योदनं तेन सुवज्ञान: प्रपिबंध तम्‌ ॥ ३४1 
वच:चयक्कतैराश विकारे; परिसुअते । 
बालविल्वं गुड तेलं पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ३१ ॥ 
लिञ्चाद्दाते प्रतित सशूल: सप्रवाहिक! | 
वल्कलं शावरं पुष्प धातुक्या वदरोदलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेहृधिसरचौट्रकपित्यखरसाज्ञ तम्‌ । 


विबंदवातवर्चास्तु बहशूलप्रवाहिक: ॥ ३७ |. 























| ध्ज* ] चिकित्यितस्यानस्‌ | ., ' ३२२ 


सरक्षपिच्छस्तृष्णात्त: चोरसौहित्यमईति। | 

यमकस्योपरि चोर धारोप्ण' वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ | 

अृतमेरण्डसूलेन बालविल्वेन वा पुनः | 

पयश्युत्‌क्काव्य सुस्तानां विंशतित्रिगुणेऽन्भसि॥ ३० ४ 

च्षीरावशिष्टं तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌ । 

पिप्पल्या पिवतः सूच्झं रजो मरिचजन्स-वा ॥ ४० ॥ 

चिरकालानुषज्ञापि नश्यत्याश प्रवाहिकाम्‌ । 

न निरामरूपं शूलात्त्‌, लदनादौय कर्षितम्‌ ॥ ४१॥. 

न रूक्षकोष्ठमपेच्य़ाग्नि' सक्षारं पाययेद्‌ टतम्‌ । 

सिड दधिसुरासण्डे दशमूलस्य चान्मसि ॥ ४२ ॥ 

 . सिन्धू्यपञ्चकोलाभ्यां तैलं सद्योऽत्ति नाशनम्‌ । 

' षड्भिः शण्ठयाः पलेद्ाभ्यां दवाभ्यां ग्रन्याग्निसेन्यवात्‌ ॥४३॥ 

तेलप्रस्थ' प चेदद्ना निःसारकरुजापददम्‌ | 

एकतो मांसदुर्धाज्य' युरीषग्रहशूलजित्‌ ॥ ४४ ॥ 

पानानुवासनाभ्यङ्गप्रयुक्त' तेलमेकतः । 

४ तदि वातजितामग्रंय शूलं च विगुणोऽनिलः ॥ ४५ ॥. 

| धातन्तरोपमर्दाट वे चलो व्यापी खधामग!। 

तेलं मन्दानलस्यापि युक्त्या शर्मकर परम्‌ । 

१ _ वायाशये सतेले हि विस्विसी नावतिष्ठते ॥ ४६ | 

` चौरे सले खायतनच्युतेषु दोषान्तरेष्वोरय एकवोर। . 

कोनिष्ठनन्‌प्राणितिकोष्ठशुली नान्तर्बडिस्तैलपरो यदि स्वात्‌४७ 
शुदरुगृभ् शयोयुत्ञय्रात्‌ सचोरं साधितं इविः। , - 
रसे कोलाब्लचाह्लेय्योर्द्प्नि पिष्टे च नागरे ॥ ४८॥ 
तैरेव चान्तः संयोज्य' सिदद सुश्नष्य कल्कितै: । 
पान्योषणविड़ाजाजीपाञ्चकोलकदाडिसेः ॥ ४९. ॥ 

योजयेत्‌ खे इवस्ति' वा दशमूलेन सारधितम्‌। . 








३९४७ खथाकहृदयसंदितायास्‌ । | [दक | 


शठीशता हणाकु्ेवा वचया चित्रकेण वा ॥ ५०-॥' ` 
. प्रवाहंणे गदभ्न शं सूत्राघाते कटिग्रइ । 

सघुरास्त्नः सत तल घृत 'वाप्यचुवासनम्‌'॥-५१'॥ 

` - प्रवेशयेद्‌ गुदं ध्वस्तमभ्यक्त खेदितं सदु । 

कुर्य्याच्च गोः फणाबन्धं मध्यच्छिद्रेण चमणा ॥ ५२ 
यञ्चसूलस्य'महतः' काथं चरे विपाचयेत्‌ । 
उन्दुरु' चान््ररहितं तेनःवातन्नकल्कवत्‌ ॥'५३॥ ` 
| पचेद्‌ गद्भ्त्रंशं पा नाभ्यङ्गन 'तव्जयेत्‌ । 

पेत्त तु सामे तोक्षपोष्णवज प्रागिव लङ्कनम्‌ ॥ ५४॥ 
ढड्डान्‌ पिवेत्‌ षड़ड्रास्बु सभूनिस्ब॑ ससारिवम्‌। ` 
पेयादि क्षुधितस्यान्नमग्निसन्धुक्षणं दितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इहत्यादिगणामीरुदिबलाशूपंपणिभिः । 
पाययेदनुबन्धे तु सक्षौद्र! तण्डुलाग्भसा॥ ५६॥ 
पाठा वत्सकवोजत्वन्दावीं ग्रन्थिकशणिठ वा । 
वत्सकस्य फलं पिष्टः सवल्क सघणप्रियम्‌ ॥ ५७॥ 
क्काथं चातिविषाविल्ववत्सकोदोच्यसुस्तजम्‌ । 

 अधवातिविषासूवानिशनन्‍्द्रयवताक्ष्य जम्‌ ॥ ५८॥ 

समध्वतिविषाशण्ठीसुस्तन्ट्रयवकट्यलम। | 
पलं वत्सकवीजस्य अपयित्वा रसं पिबेत्‌ ॥ १८॥ _ । | 
यो रसाशी जयेच्छोघ्र' सपेत्त' जठरामयम्‌। | 
सुस्ताकषायमेवं वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६०॥ ` 
सच्चौट्र शाल्मलीहन्तकषायं वा दिमाहृयम्‌। . 
किराततिक्तकं सुस्त वत्सकं सुरसाच्ञनम्‌ ॥ ६१॥ | 
कटइःटेरी ड्रीवेरं विल्बमध्यं दुरालभाम्‌ । | 
तिलान्‌ मोचरसं रोध्रं समड्रां कमलोत्पलम्‌॥ ६९५ | 
नागरं घातकीपुष्पः दाड्मिस्य'त्वगुत्‌पल्रम्‌। .. 





पक 


टअ०] ` ` चिकित्पितस्थानम्‌। - जी 


७ 


ग्रईश्षोकेः स्मृता योगाः सचौद्रास्तण्ड लाग्युना ॥६३॥ 


निशेन्ट्र्यवरोप्रेलाकाय: पक्तातिसारनुत्‌ । . 
रोध्ाम्वष्ठा प्रियड्रादिगयांस्तद्दत्‌ एथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४.॥ 
कृ वल्कयच्या हफलिनोदाड्माङ्करेः । 

पेया विलेपी खलकान्‌ कुर्व्बात्सद्धि दाड़िमात्‌ ॥६५॥ 
तइइधिल्यविल्वास्त्र जम्ब्‌ मध्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
अज्ञापयः प्रयोत्तव्य' निरामे तेन चेच्छस: ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विरेचयेत्‌ । 
व्यत्यासेन शक्षद्रक्तसुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
यलाशफलनियूंडं यन्ना वा पयसा पिवेत्‌ । 

ततोऽनु कोष्ण पातव्यं चोरमेव यथाबलम्‌ | ६८॥ 
प्रवाहित तेन सले प्रशास्यत्यु द्रामयः। ` म 
पलाशवत्रयोज्या, वा त्रायमाणा विशोधनी ॥ ६2 ॥ 
संसग्रयो' क्रियमाणायां शुखं यद्यनुवत्तते । 
सुतरोषस्य तं शीघ्रः यथावज्कनुवासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शतपुष्पावरीभ्यां च विल्वेन मधुकेन च। | | 
तेखपादं पयोयुत्तं पक्ासन्वासनं तम्‌ ॥७१॥ 
अशान्तावित्यतोसारे पिच्छावस्तिः परं दितः।. 
परिवेध्य झुशैरद्रिराद्रडन्तानि गाल; ॥ ७२ | 
करशख्त्तिकयालिप्य खेदयेहोमयाग्निना । 





उच्छोषे तानि सङ्घ द्य तत्पिण्ड' सुष्टिसस्मितम्‌ ॥७३॥ 


मद्येत्पयसः प्रखे पूतनास्थापयेत्तत: । 

नतयध्या हृकल्काज्यची द्रतेलवतानु च । | 

चातो सुव्षोत पयसा जाइलेन रसेन वा॥ ७४ ॥ 
फगुल्मसमी रणास्ग्रहणोविकारान्‌ 1. 


| ्ययं शोत्रमतिप्रहत्ति विरेचनास्थापनयोय वस्तिः ॥७५॥ 
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'फायितं कुटजोत्यं च सर्वातीसारनाशनम्‌ ॥ ७६॥ 
वत्सकादिससायुक्त सास्ब्ठादिसमा्च्िकम्‌ । 
निरस्निरामं दीपाग्ने रंपि साखर चिरोत्थितम्‌ ॥ ७७। 
नानावणंसतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ । 
त्वक्पिण्डाद दी्घन्तस्व चीपणपत्रसंहतात्‌ ऽप 
रजल्लिप्तादग्निना खिन्नाद्रसं निष्पीडितं हितम्‌। 
अतीसारी पिबेद्युक्न॑ं मधुना सितयाऽथवा ॥ ७९:॥ 
एवं चीरदुमत्वग्भिस्तअरोहैय कल्पयेत्‌ । 
कटृङ्गत्वम्‌ष्टतयुता खेदिता संलिलोसणा-॥ ८० ॥ 
सचीद्रा इन्त्यतीसारं बलवन्तर्माप दुतम्‌ । 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तलान्धेव वा पुनः ॥ ८१'॥ 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्त सळड्न्वरम्‌ । 
दारुणं गुदपाकच तच 'छागं पयो दितम्‌ | ८२॥ | 
यञ्चोत्पलसंसङ्गाभिः सतं मोचरसेन वा। ८ 
सारिवायषिरोभ्न वा प्रसवैर्वा वटादिजे; ॥ ८३ ॥ | 
सच्चौद्रशकरं पाने भोजने गुदसेचने । । 
तदद्रसादयो5नसा: साज्या: पानात्रयोद्धिताः॥८४॥ | 
काश्मव्यफलयूषच किचिट्सु; सशर्करः । ही । 
पयस्थद्दोंदके छागे' होवेरोत्पलनागरेः ॥ ८५ | 
पेया रक्तांतिसारध्नी पश्चिपर्णों रसान्विता । ( 
'प्रोग्भक्न 'नवनीतं वा लिद्यान्मधुसितायुतम्‌॒॥८६॥ || ` 
बलिन्यखे$स्मे वाजं मागे वा घतभर्जितम्‌ । १ 
चोरानुपानं 'चोराशी त्रच चोरोदवं छतम्‌।८आ | 
कपिष्त्लरसाशी वा लिइन्रारोग्यसख्रते । । 
पीला शतावरीकल्क चीरेण 'चोरभोजन;॥ ८८॥ 
रक्षातिसारं इन्त्याश तया वा सांधितं ष्टतम्‌। 
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खाक्षानागरवेदेहीकटुकादारवीवल्कचे; ॥ ८७ ॥ 
सपिः सैन्द्रयवः सिद्दं पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतिसारं जयेच्छीप्र त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ८० ॥ 
कृष्णसच्छइ्यच्याद्दःचौद्रारूकतर्डुलोदकम ।. 
जयद्यस प्रियङ्गख तरडुलास्वु मधुन्न तम्‌ ॥ ८१ ॥, 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां शर्करापाञ्चभागिक; । 
ः आजेन पयसा. पीत: सद्यो रक्ष नियच्छति ॥ ९२ ॥ 
पीला सशकराचोद्रं चन्दनं तण्डलास्व ना।. _ 
 दाइढप्णाप्रमेइभ्यो रक्तत्रावाच मुच्यत.॥ ८३ ॥ 
 गुदखदाहे पाके वा सेकलेपा हिता दिमाः। 
| अल्याल्यं वहुशो रत्ता सशूलसुपवेश्यते ॥ ८४ ॥ 
यदा विबद्दो वायु कच्छाचरति वा न वा | 
पिच्छावस्तिं तदा तस्य ूर्वोक्तसुपकल्पयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
यक्षवान्‌ जजरोक्कत्य शिंशपाकोविदारयो: । 
पचेद्‌ यवांश्च सक्काथो घतचोरसमन्वित; ॥ ८६ ॥ 
ओ- पिच्छाखुती गुदम्त्रशे प्रवाइणरुजासु च । 
 पिच्छावस्तिःप्रयोज्ञव्यः चतचीणवलावद: ॥ 2७ ॥ 
`, प्रपौण्डरोकसिषद्देन सर्पिषा चानुवासनम्‌ । 
रलं विट सहित पूर्व पद्ाद्दा यो5तिसाय्यते ॥ ८८ ॥ 
ओ- गतावरीष्दते तस्य लेदवार्थसुपकल्पयेत। | 
|, शकराच्राशकं लीढं नवनीतं नवोदतम्‌ ॥ ८९ ॥ 
चोट्रपादं जयेच्छोष्र' तं विकारं हिताशिन: । 
| वासयेत्‌ ॥ १०० ॥- 
| भदोरावं जले तप्त उ॒तं तेनाश्मसा पचेत्‌। 
|. वेददेशकरायुक्तं लेइयेत्‌ चौट्रपाढिकम्‌ ॥ १०१ । 
| वा यदि वाप्यईं यस्य रक्ष' प्रवत्त ते । 
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श्लेप्नातिसारे वातोक्त विशेषादामपाचनम्‌ ॥ १०२॥ 
कत्त व्यमनुबन्धस्य पिवेत्‌ पक्काग्निटी पनम्‌ । 
विल्वककटिकासुस्तप्राणदाविश्‍वभमेषजम्‌॥ १०३॥ 
वचाविडङ्गभूतीकधघानकासरटारु वा। 
अथवा'पिप्पलोसूलं पिप्पलोइयचितकाः ॥ १०४ ॥ 
पाठाग्निवक्षकग्रन्धितिक्वाशरिछवचाभया: । 
क्षथिता _ वा पिष्टाः क्षेष्तातीसारभेषजम्‌ ॥ १०५। 
सौवचंलवचाव्योषदिङ्कप्रतिविषाभयाः । 
पिवेत्‌ झे आतिसारात्तं खूणिंता कोष्णवारिणा ॥१० ६१ 
मध्यं लोढा कपितल्यस्थ सव्योषचौद्रशकरम्‌ । ` 
कट फलं मधुयुक्त वा सुच्यते जठरासयात्‌ ॥ १०७॥ 
कणां मधुयुतां लोढ़ा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌। 
भुक्ना वा बालविल्वानि व्यपोत्युदरामयम्‌ ॥ १०८॥ 
याठामोचरसाम्भोदधातकीविल्वनागरम्‌ । 

` सुक्तच्छमप्यतोसारं गुड़तक्रेणः नाशयेत्‌ ॥ १०९॥ 
यवानोपिण्पलोस्ूलंचातुर्जात कनागरे?। 
मरिचाग्निजलाजाजीधान्यसौवचंलेः संग: ॥ ११०॥ 
हच्तान्त्रघातकीकष्णाविल्वदाडिमदोप्यवीः । 
त्रिगुण: षड्गणसितैः कपित्याष्टगणः क्त; ॥ १११॥ 
चर्णोऽतीसारग्रदणोचयगल्मोदरामयान्‌ । 
कासश्वा सांग्निसादाश:पोनसारोचकान्‌ जयेत्‌ ॥११३ 
कर्षोन्मिता तुगाचीरो चातुर्जातं दिकाषिंकम्‌। 
यंवानीधान्यकाजाजीग्रन्यिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ १११। 
पलानि दाडिमा दष्टौ' सिताबार्चैकतः छातः । 
गुणे; कपिस्याष्टंकवञ्चणोऽयं दाड़िमाष्टकः ॥ १११४ 
भोज्यो वातातिसारोक्त यघावर्ख खलादिभिः। ` 
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सविडङ्ग: समरिचः सकपित्य: सनागरः ४ ११५॥ 
चाङ्गेरीतक्रकोलास्ब; खलः ख्लेम्रातिसारजित्‌ |. 
चोणे क्ल मणि पूर्वोक्तमन्त लाचादिपट्‌पलम्‌ ॥११६॥ 
पुराणं वाः तं दद्यात्‌ यवागू' सणडसिखिताम्‌ । 
वातञ्चेमविबन्धे च खवत्यतिकफे;पि वा ॥ ११७॥ 
शूले प्रवादिकायां वा पि च्छावस्तिः प्रशस्यते । 
वचाविल्वकणाकुष्ठशताद्वालवणान्वित: ॥ ११८ ॥ 
विल्वरतेलेन तेखेन वचादेः साधितेन वा । 
वइशः कफवातात्तें कोष्ण नान्वासनं चितम्‌ ॥ ११८.॥ 
चोणे कफे गुढे दोघ कालातोसारटुबले। | 
अनिलः प्रबलोऽवश्यं खस्थानस्यः प्रजायते ॥ १२०:॥ 
सवलो सहसा इन्यात्तस्मात्त' त्वरया जयेत्‌। 
वायोरनन्तर पित्त' पित्तखानन्तर कफम्‌ ॥ १२१ | 
जयेत्‌ पूव त्रयाणां वा भवेद्‌ यो वलवत्तमः। 
भोशोकाभ्यामपि चलः शीघ्र' कुप्यत्यतस्तयोः ॥ १२२ ॥ 

कार्या क्रिया वातइराः इर्षणाश्वासनानि चः। 
यस्योच्चारादिना सूत्रं पवनो वा प्रवर्त्तते । 

रीप्तारन लंघुकोष्ठस्य झान्तस्तस्योंट्रामयः ॥ १२३ ॥ 





दशमोऽध्यायः । 


अथातो ग्रहणोटोषचिकिल्ितं व्याख्यास्यामः ॥ 
गहणीमायितं दोषमजोणवढुपाचरैत्‌। 
अतोसारोक्षविधिना तस्यामच्चः विपाचर्यत्‌.॥ १'॥ 
भत्रकाले यवाग्वादि पद्चकोलादिभियुतम्‌ः। 
वितरेत्‌ पटुलघत्रः पुनर्योगांच दोपनान्‌ः॥ २॥ 
स्थात्‌ सातिविषां पेयामाम सान्नां.सनागराम्‌ । 
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पानेऽतिम्रारविहितं वारितन्नः सुरादिः चः॥ ३.॥ 
ग्रहणी दोषिणां तक्र, दोपनय्रादिलाघवात्‌ः। 

पश्यं मधरपाक़ित्वानन च. पित्तप्रदूषणम्‌ ॥ ४॥ 
कषायोष्णविकाशिलाडूचुत्वाच के दितम्‌ । ` 
वाते खाइसुसान्ट्रलात्‌ सद्यस्कामविदािः तत्‌ः॥४॥ 
चतुणा ब्रस्थममुनां चुरषणाश्च पलत्रयम्‌ । 

| लवणानां च चत्वारि शकराया; पलाष्टकम्‌ ॥' ६1; 
तच्च्णे शाकसूपान्नरागादिप्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीणारुचिश्ासषत्पाश्वामयशूलनुत्‌ ॥ ७.॥ 

. नागरातिविषा सुस्त' पाक्यमामदरं पिबत्‌ । 


उष्णास्बुना वा तत्‌कल्क नागरं वाथवाभयाम्‌ ॥प्रा. 


ससेन्धवं वचादिं वा. तददन्मदिरयाऽथवा.। 

वर्चस्यामे सप्रवाहे पिबेद्वा दाडिमास्बुला ॥ 2 ॥; 
विडेन लवणं पिष्ट विल्वचित्नकनागरम्‌ । 

सामे कफानिले कोरुष्करे कोष्णवारिणा:॥ १०॥ 
कलिङ्गद्िहतिविषावचासौवचंलाभयम्‌। 

छदि द्रोगशूलेषु पेयसुव्णेन वारिणा ॥ १९॥ 
पष्यासीवचलाजाजीचूणं सरिचसंयुतम्‌ । 

पिप्पलों नागरं पाठां सारिवां छृद्दतोद्दयम्‌ ॥ १२॥ 
चित्रकं कौटजं चारं तथा लवणपञ्चकम्‌। 
चूर्णक्षित धिसुरातन्सण्डोष्शाव्बुकास्छ्रिवीः ॥ १३॥ 
पिवेदर्निविद्वद्द्रथं कोष्ठवातइर परम्‌ । 
पटूनि.पञ्च/हौ चारौ' मरिचं'पच्चकोलकम्‌ ॥ १४॥' 
टोप्यकं हिडूगुलिका वीजपूररसेः कृता । 
कोलदाडमतोये वा परं पाचनदोपनो ॥ १५। 
सालोसपत्रचविकामरिचानां पच पलम्‌ । 
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हरणातन्मूलयोइ च पले शण्ठोपलत्रयम्‌ ॥ १६॥' 
चतुर्जातसुशीरं चः कषाशं च्णचणितम्‌। . 


गुडेन. वटकान्‌ कत्वा त्रिगणन. सदा भजेत्‌ ॥ १७.॥ 
मद्ययूषरसारिष्टमस्तुपेया पयोऽनुपः 

वातज्ञ आत्मनां छदिग्रडणेपाशवठङ्ूजाम्‌.॥ १८ ॥: 
व्वरशबयथुपाण्डत्वग्गुल्यपानात्ययार्शसाम्‌.। 
प्रसेकपीनसश्वासकासानां च निहत्तये॥ १० ॥ 
| नागरस्यामे दद्यादचेंव विड्ग्रहः । 
छर्द्यादिषु च पेत्तेषु चतुगुणसितान्विताः | २०-॥. 
पक्केन. वटकाः कार्य्यो गुडेन सितयापि वा । 

परं हि वज्िसम्पर्काज्लघिमानं भजन्ति ते॥ २१ ॥. 
धेन, परिपक्काससारुतग्रहणोगदम्‌ः। 

दीपनीययुत॑ सपिः पाययेदल्प शो भिषक्‌॥ २२॥ 
किञ्चित्‌ सन्धुचिते त्वग्नौ. सक्तविण्म त्रमारुतम । 
इह ब्रम्ह वा संस्नेह्य खिन्नाभ्यक्' निरूद्दयेत्‌ ॥ २३ ॥: 
तत एरण्डतैलेन सपिषा तेल्वकेन वा। 
ओ- सचारेणानिल शान्त स्रस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
' शहदरूत्ताशयं बद्ववचंस्क चात्तवासथेत्‌।. 
 दोपेनोयाब्हवातन्नसिद्तेखेन तं ततः ॥ २५॥' 
निरूढ च विरिक्त च सम्यक चाप्यनुवासितम्‌।' 
| खघुन्नप्रतिसंयुक्त' सर्पिरभ्यासयेत्‌ःपुनः ॥ २६.॥: 
| पञ्चसूलाभयाव्योषपिप्पलीसूलसैन्धवैः। 
रास्राक्षोरइयाजाजोविडङ्गशटी मिष्ट तम्‌ ॥- २७.॥ 
शक्ल न. मातुलुङ्गस्य. स्वरसेनाडू कस्य. वा । 
एष्कसूलककोलासृचुक्रिका. दाडिमस्य. च ॥: २८-१: 
वक्रमस्तुसुरामण्डसौवीरकतुषो दकीः।. 



























₹२२. अष्टाइहृदयसंदिहायाम्‌। [ | री 


काच्त्रिकेन च तत्‌ पक्षमग्निदोप्तिकरं परम्‌. ॥ २ | 
लगलो दरशासकासानिलकफापचम्‌.। 
सवोजपूरकरसे सिबं वा पाययद्‌ः घृतम्‌| १०॥ ` 
तेलमभ्यव्ज्ञनाथे च सिद्वमेभिक्षलापच्ठम्‌ । | 
एतेषामौषधानां वा पिबेचूणं सुखास्ब्‌ ना ॥ ३१॥. | |. 
वातञ्चे झाद्वतै सामे कफे वा वायुनोइते। | 
झर्न निर्वापकं पित्त! रेकेण वमनेन'वा ॥ ३२.॥' 
4 तिक्नलघुग्राहिदी पनरविदा डिभि; । 
असः सन्चुचवेट्ग्नि' चुणः खेहेथ तिक्कको! ॥ ३३॥ 
पटोखनिम्बत्रावन्तोतित्तातित्तकपपंटम्‌ । | 
कुटजत्वकफलं सरूवा मधुशिग्रफल वचा ॥ ३४ ॥ १ 
दावीत्वकपद्मकोशीरबवानोसुस्तचन्दनम्‌ । | 
सौराषट्रतिविषाव्योषत्वगेलापत्रदार च'॥ ३५.॥! 
चूर्णित' मधुना लेह्य पेयं मद्ये जलेन वा । | 
इत्याण्ड ग्रणीरोगगुल्यशूलाकचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥' व 
कामलां सन्निपात' च. सुखरोगांच नाशयेत्‌ । | 
भूनिम्बकट्‌ु का सुस्ता चु्षणेन्द्रयवान्‌ ससान्‌ ॥ ३७॥ | 
ही चित्रकात्‌ झुटजत्वग्भागान्‌ षोडश चुशयेत्‌ । |. 
गुडशोतास्व्‌ ना पोत ग्रइणोदोषगल्मनुत्‌॥ शेष. | 
. कासलाज्वरपाण्डू त्वमेह्ारुअतिसारजित्‌ ।' । 
नागरातिविषा सुस्ता पाठा विल्व' रसाव्जञनम्‌ (२. | ॥ 
कुंटजत्वकूफलं तिक्ता धातकी च क्ृत' रज! । | 
चौद्रतण्डर लवारिभ्यां पैत्तिके ग्रहणीगदे ४ ४० ॥' 
प्रवाहिकार्शोगदरुग्रक्तोत्यानेपु.चेव्यते । 
चन्दने पञ्च कोशीरं पाठां सूवों कुटन्नटम्‌ः॥ ४१॥. 
फड ग्र्यासारिवा55स्फोतासप्तप्रण *टरूपषकान्‌ ।' 





[सण] चिकिव्वितस्यानस्‌। ३३३ 


पटोलो टुस्वराश्बत्यवटङ्गक्षकपीतमम्‌ ॥ ४२ | 

कटुकां रोडिणीं सुस्ता निस्वः च दिपलांशकान । 
ट्रोणेऽपां साधयेत्‌ तेन यचेत्‌ सर्पि: पिचून्मितेः ॥४३॥ 
किराततिक्ग न्ट्रयववोरासागधिकोत्पलेः । 

* पित्तग्रदण्यां तत्‌ पेयं कुछ्ोज्ञ तिक्लकं च यत्‌ ॥ ४४ ४ 
ग्रहण्यां खे सद्ष्टायां तोच्ण: प्रच्छ देने कृते । 
कटृसूलवणचारेः क्रमादग्नि' विवश्चयेत्‌ ॥ ४४ | 
पञ्चकोलाभयाधान्यपाठागन्धपलाशकीः । 

बोजपूरप्रवालं च सिद: पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

' ` द्रोण मधूकपुष्पाणां विडङ्गं च ततो;ईत: । | 

चित्रकस्य ततो&ब च तथा भल्लातकाढकम्‌ ॥ ४७ ॥ 

ओ- मव्ज्िडाःटपलं चेतञ्जलद्रोणत्रये पच त्‌। 

| ` ट्रोणशेषं शूलं शीतं सध्वचाट्कसंयुतम्‌ ॥ ४८॥ 

| एलारूणालागरुभिश्वन्दनेन च रूषिते। ४ 

कुश मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥४८॥ 

ग्रहणीं दोपयत्येष हंहण; पित्तरक्षनुत्‌ । | 

शोषकुष्ठकिला सानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५०॥ 

मधघूकपुष्यखरसं शृतमईँचयीक्तम्‌। 

चौड्रपादयुतं शीतं पूर्ववत्‌ सञ्निधाययेत्‌ ॥५९॥ | 

तत्‌ पिबन्‌ ग्रहणोदोषान्‌ जयेत्‌ सर्वान्‌ हिताशन; | if 

तइद्ट्राचेचुखञरखरसानासुतात्‌ पिबेत्‌ ॥ ५२॥ ` | 
हिळूतिक्कावचामाद्रिपाठेन्ट््यवगोक्षुरम्‌ | 

पञ्चकोलं च कषोंश पलांशं पट्‌, पञ्चकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

घृततेलद्दिकुडवे दक्ष: प्रखद्दये च तत्‌। ` 

चापोष्य क्वाययेट्ग्नौ स्रटावनुगते रसे॥ ५४ ॥ 

चन्तघ सं ततो. दुग्ध्वा चूर्गाकव्य घृताप्व्‌ तम्‌ ६ 






























३२४: अडाङ्गहटयसंडितायाम्‌ । [ "| र्य म ! 
पिबेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जीणे स्या मधुराशन::॥१:१), 
वातञ्ञे झामयान्‌. सर्वान्‌ इन्यादिषगरांच्च सः। | 
भूनिस्ब रोदिणीं तिंत्नां पटोलं निस्वपपंटम्‌ ॥ ४५६॥. 
दग्ध्वा मादिषमूत्र ण: पिवेदग्निविवद्देनम्‌ | 
इ इरिद्र वचा कुष्ठ चित्रकः कट्‌ रोदिणोः॥; ६७-॥- 
सुस्ता च छागसूच णः सिः क्षारो;ग्निवचेन: । 
चतुःपलं सुधाकाण्डाक्तिपल लवणत्रयात्‌;॥: ५८-॥- 
ह चार्कादष्टी इ चित्रकात्पलेः।ः 
दगध्वा रसेन वात्तांकाद्‌ गुटिका भोजनोत्तराः॥ ५९॥ 
भुक्तमत्र पचन्त्याए कासश्वासाथंसां दिता: । 
विषूचिकाप्रतिश्यायद्दट्रोगशमनाय ताः | ६० ॥ 
मातुलुङ्गणठी रास्ता कट्‌ त्र्‍रयइरोतको । 
खर्जिकायावशूकाख्यौ चारौ पञ्चपटूनि च॥ ६१॥. `| । 
सुखाभ्व्‌ पोतं तचूणं-बलवर्णाग्निवदैनम्‌ । पु 
च्ञ'सिके ग्रहणोदोषे सवाते तेघंतं पचेत्‌ ॥ ६२:॥ 
धान्वन्तरं षट पले च भज्नातकघुताभयम्‌ । 1 
विड' कालोषलवणं स्वजिकायावशूकजान्‌ ॥ ६१॥. 
सप्तलां कण्टकारों च चित्रकं चे कतो दहेत्‌। 
सपकत्वः सुतस्यास्य चारस्यार्दाढके पचेत्‌॥ ६४ ॥ | 
आढकं सर्पिषः पेयं तदग्निबलद्दये । 
निचये पञ्चकर्माणि युच्षप्रा्व तद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ६५। | 
प्रसेके स भिकेऽल्पाग्न दीपनं रूचतिज्ञकम्‌ । 
योज्य काशस्य व्यत्यासात्‌ खिग्धरूचं कफोदये 1६६! 
चोणक्षामशरोरस्य दोपनं खर संयुतम्‌ । 
दोपनं बइपित्तस्य तिल्ञं मधुरकैयुंतम्‌ ॥ ६७॥ | 
खे डोऽरूलवणेयु क्तो बहुदातस्य शस्यते। . i |+ 
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/खे इमेव पर विद्याद्‌ दुबंलानलदीपनम्‌॥ ६८ ॥ 
माल स्रःदसमिदस्य:शमायात्न' झुगुर्वपि । 
यो$ल्यागित्वात्कफे ज्षीणे-वर्च; पक्तमपि झथम्‌ ॥६८॥ 


' सुद्षेद यदौषधयुतं 'स पिवेदत्पशो घृतम्‌ । 


तेन ख़सार्गसानीतः खकर्मणि नियोजितः | ७०. ॥ 
समानी दीपयत्यगिसरने: सखुचको हिस:। ` . 
पुरीषं यञ्च कच्छ ण कठिनलाइिसुअति॥ ७ १:॥ 
लवणेयु हाँ नरोऽच्रावग्रइं पिवेत्‌ । 
रोच्यान्मन्द ऽनले सपिस्त ल' वा दोपने: पिबेत्‌॥-७२ ॥ 
चारच णासवारिष्टान्‌ मन्दे स्रेहातिपानतः । 
'उदावत्तात्रयोत्ताव्या निरूदस्र वस्तयः | ७३:॥ 
दोषाऽतिहद्दाऽमन्दे ऽस्नौ संशष्दोऽत्रविधिं चरेत्‌ । 
व्याधिसुक्तस्थ मन्द्‌ ऽग्नौ सर्पिरेव तु दोपनम्‌ ॥७४॥ 
भ्रश्वोपवासचामत्वयंवांग्ा पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बल्यं. दोपन दंदृणं च तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
दीघंकालप्रसङ्घत्‌ तु क्षामचीणक्शान्‌ नरान्‌ । 
मसहानां रसे: सामु भोजयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ ॥७६॥ 
लघष्णकटुशोधित्वाद दोपयन्त्याश तेऽमलम्‌ । 
भांसोपचितमांसत्वात्‌ पर॑-च/बलवद्दैनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
खे हासवसुरारिष्टचूणंक्काथहिताशनै: । 
सम्यक्‌ 'प्रयुक्तेद्‌इस्य बलमग्न चय वद्देते.॥ ७८ ॥ 
दीप्तो यथैव खाण्य वाह्योःरिनः सारदारुभिः । 
स्न हर्जायते तइदाहारै: कोष्ठकीऽनलः ॥ ७८ ॥ 
न भोजनेन: कायाग्निदीप्यंत. नातिभोजनात्‌। ` 
यथा निरिन्धनो वङ्किरल्यो वाऽतीन्धनान्वितः ॥८०॥ 


| ` यदा चोण कफे पित्तं खस्थाने पवमानुगम्‌ । 














२२३ अदाङ्ग हट्यसंहितायास्‌। [०७ | 





प्रद वद्वयत्यग्नि' तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१॥ | 
पक्काबुमाश घातू'य सर्वानोजथ सङ्विपन्‌। .. | 
सारयेत्साशनात्‌ खखो सुक्त जोण तु ताम्यति।पर | 
डट कासदाइमूर्च्छाद्या व्याधयो$त्यर्निसन्भवा!|।| | 
तमत्यरिन' गुरखिरखसन्ट्सान्द्रहिमखिर; ॥ ८३॥ | 
अ्रपानेनयेच्छान्ति दीप्तमग्निमिवास्वुभिः। | 
सुइमृहरजीणेऽपि भोज्यान्यस्योपच्ठारयेत्‌ ॥ ८४॥ 
निरिन्धनो$न्तरं लव्य यथेनं न विपादयेत्‌। . 
कृशरां पायसं ख्रिंग्ध पृष्टिकं गुडुवेछतम्‌ ॥ ८५॥ | 
अश्नीयाटौदकानूपपिशितानि तानि च। ` ` । 
मब्खान्‌ विशेषतः श्रच्णान्‌ स्थिरतोयचराद्य ये ॥८६॥ 
आविकं सुभृतं मांसमद्यादत्यरिनवारणम्‌ । 
पयः सहमधृच्छिटं घृतं वा ढषितः पिबेत्‌ ॥.८७॥ 
गोधूमचूणं पयसा बहुसपि: परिस्तंतम्‌ । ज्र 
आनूपरसयुक्तान्‌ वा खे हांस्वैलविवजितान्‌ ॥ ८८॥ 
श्यामात्रिवद्दिपक्षं वा पयो दद्यादिरेचनम्‌ ।. 
असहत्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८० ॥ 
सवे तदत्यगिहितं मुक्का च खपनं दिवा॥८०॥ | 
अआहारमगिः पचति दोषानाच्चारवजितः 
धातून्‌ चीणेष दोषेषु जोवितं घातुसङ्घये ॥ ८१॥ 
एतग्रकृत्य॑ व विरुदमत्नं संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 
इत्याद्यविज्ञाय यथेष्चेष्टाञ्चरन्ति यव्सागिबलस्य शक्षि/ ८7 | 
तस्मादगि' पालयेल्सवंयन्न स्तस्मिन्‌ नष्टे याति ना नार 
दोषेग्रस्ते ग्रस्यते रोगसञ्च युक्त नु स्यान्नोरुजो दोघंजी वी ४९ 





१! अ० ] चिकिव्वितस्यानम्‌ । १३७ 
एकाद्शोऽध्यायः | 


| 43 02. 
| ` अथातो सूत्राघातचिरकिक्ततं व्याख्यास्यासः | 
कच्छ वातन्नतेलाक्तमधोनामेः समोरजे । 
| सुस्रिग्दौ; खेट्येदङ् पिर्डसेकावगाइनेः ॥ १ ॥ 
| दशसूलवलेरण्डयवाभोरुपुन नवैः । 
- “ कुललकोलपत्तूरवचषिकोपलभेदके: ॥ २॥ 
| तैलसर्पिवंराइचवसा: कथितकल्किते: । 
 सपञ्चलवणाः सिद्दा: पीताः शूलइराः परम ॥ ३॥ 
| द्वव्यास्थ तानि पानान्ने तथा पिण्डोपनाइने | 
| सह तेलफलेयुज्ञगात्‌ साखानि स्रवन्ति च ॥ ४ ॥ 
| सीवर्चनाव्यां मदिरां पिवेब्यूत्ररजापहाम्‌| `| 
' पैत्त युत्ञोत शिशिर सेकलेपावगाइनम्‌ ॥ ५ ॥ 
| पिवबेदरों गोक्षरक॑ विदारीं सकसेरुकाम्‌ । 
ओ- टणाख्य पञ्चसूलञ्च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६॥ 
षकं ब्रपषेर्वार लट्रावीलानि कुछमम्‌ । 
द्राचास्रोभिः पिवेत्‌ सर्वान्‌ सूत्रा घातानपोइति ॥७॥ 
एरवारुवीजयध्या हृटावीर्ा तण्डलास्दुना । 
` तोयेन कल्क ट्राचाया: पिवेत्पर्खुषितेन वा॥ ८ ॥ 
कफजे वसनं खेदं तीच्ोष्णकट्भोजनम्‌। ` 
। यवानां विकतो: चारं कालसेयद शोलयेत्‌ ॥ ८1 
. पिवेन्मद्यन सूच्छेलां धाचोफलरसेन वा। 
| ारसास्थिशरष्ट्रलाव्योषं वा मधसूत्रवत्‌ ॥ १ ०॥ 
| सरसं कण्टकार्या वा पाय येन्माचिकान्वितम्‌ । 
शितिवारकवीजं वा तत्र ए ज्षक्षणचुणितम्‌ ॥११॥ 
धवसप्तादकुटजं गुड,चोवतुरङ्गलम्‌ । 
ख्‌- २2 
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कट कलाकरव्ञत्ध पाद्य समधुसाधितम्‌ ॥ १२१ ॥ 

` तैर्वा पेयां प्रवालं वा चणित तण्डलास्बुना । 

सतैलं पाठलाचारं सप्त्ठत्वोऽथवा शृतम्‌ ६ १३॥ ` 
याटलीयावशूकास्यां पारिभद्र तिलादपि । 
ज्ञारोदकेन मदिरां ल्वगेलोषकसंयुताम्‌ ॥ १४॥ 

' पिबेद्‌ गुड़ोपदंशान्‌ वा लिझ्यादेतान्‌ एथक्‌ एथक्‌। 
सव्रिपातात्मके सवे यथावस्यमिदं हितम्‌ ॥ १५॥' 
| चिरोत्याने वातवख्यादिकपु च । 

अश्मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतमो मतः ॥ १६॥ 
तरुणो भेषजैः साध्यः प्रहदम्छ दमहेति । 

तस्य पूवेघु रूपेषु स्र हादिक्रम इष्यते | १७॥. 
पाषाणभेदो वसुको वशिरोऽश्मन्तको वरी । 
कपोतवङ्ातिबलाभल्लुकोशीरकन्तकम्‌ ॥ १८॥ 
इक्षादनी शाकफलं व्याघ्री युण्ठ चिकण्टकम्‌ । 

यवाः कुलत्थाः कोलानि वरुणः कतकात्‌ फलम्‌ ॥१९। 
कषकादिप्रतीवापमेषां क्वाथे शृतं घृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसम्भूतां तत्‌ पीतं शीघ्रमर रोम्‌ ॥२१ 
गन्धर्वस्तहहती व्याप्रोगोचुरकेचुरात्‌ । | 
सूलकल्क पिबहपन्ना मधुरेणाश्मभदनम्‌ ॥ २१॥ | 
कुशः काशः शरो गुण्ठ इत्कटो मोरटोऽश्मभित्‌। | 
दभो विदारी वाराही शालो सूलं च्रिकण्टका॥ २२। 
भल्लुकः पाटलो पाठा पत्त रः सकुरण्टकः 

युननंवा शिरीष तेषां क्वाथे पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ २२॥ 
पिष्टेन बपुषादोनां वोजेनेन्दीवरेण वा । 

सधुकंन शिलाजेन ततूपित्ताइमरिमेदनम्‌॥ २४॥ 
वरणादिः समोरक्नी गुणावेलाइरणका। | | 
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गुग्गुलुमरिच कुष्ठ चित्रकः ससुराहय:॥ २५ ॥ 

तै; कल्कितैः कृतावापं सूषकादिंगणन च । 

भिनत्ति कफजामाश साधितं घृतमश्मरोम्‌॥ २६॥ 
चारचीरयवाग्वारि द्रव्ये: खैः खैय कल्पयेत्‌ । 
पिचुकाङ्गोल कतकशाकेन्दोवरजे: फलैः ॥ २७ ॥ 
पोतसुप्णास्ब्‌, सगुड़ शर्करापातनं परम्‌ । 

खदा तालपत्रिका ॥ २८॥ 
अजमोदाकदस्बस्य सूलं विल्वस्य चोषधम्‌ | 
पोतानि शर्करां मिद्य; सुरयोष्णोद्केन वा | २८ ॥ 
र॒त्यकुण्डलवीजानां चूर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अविज्ञीरेण समाइ पीतमश्मरोपातनम्‌ ॥ ३० ॥ 
क्ाथब शियुसूलोत्यः कद्ष्णोऽश्मरीपातनः । 
तिलापामार्गकदलोपलाशयवसन्भव:॥ ३१ ॥ 

चारः पेयोऽविसूत्र ण शकराखश्मरीषु च । 
कपोतवङ्गासूल' वा पिबेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२॥. 
तवृसिइ वा पिवेत्‌ चीरं वे दनाभिरुपद्रुतः । 
हरोतक्यस्थिसिद' वा साधित वा पुनर्नवः ॥ ३३1 
चोरात्रभुग्बाईशिखासूलं वा तण्ड्‌ लास्बुना। 
सूव्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
हइत्याद्िगिणे सिद्ध' दिगुणोक्षतगोचर । 

तोयं पयो वा सर्पिर्वा सर्वमूव्रविकारजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
देवदारु घनं सूर्वी यष्टी मध इरीतकीम्‌ । 
इपाघातेषु सवेषु सुराक्तोरजलेः पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 
रसं वा धन्वयासस्य कषायं ककुभस्य वा। 


| उखाज्सा वा चिफला दिष्टां सैन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
| अप्नीगोच्षुरकक्काथे यवागू' वा सफाणिताम्‌ । 
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काथ वीरतसदेवा तास्तरचूड़रसेऽपि वा ॥ ३८॥ 
अद्यादीरतराद न भावित. वा शिलाजतु । | 
मद्यं वा:निगळ्पोत्वा रथेनाश्वेन वा त्रन्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रवेगेन संचोभात्‌ तथास्य च्यततेऽश्मरो । 

सर्वथा चोपयोक्षञ्यो वर्गो वीरतरादिकः ॥ ४० ॥ 
रेकाथ तेल्वंकं सपिंवस्तिकम च शीलयेत्‌ । 
| वस्तोन्‌ शक्राश्मर्व्याच शोधिते ४१६ 
*६हैसूब्रमार्ग बलवान्‌ शक्राशयविशडये । 

पुमान्‌ सुढसो हृष्याणां मांसानां कुक्षुटस्य च.॥ ४२.॥ 
. कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मद दायिनो!। 
सिदेरुपक्रामेरेमिन चेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥ ४३॥ 
इति राजानमाष्टच्छ शस्त्रं साध्ववचारयेत्‌ । . , 
अक्रियायां धवो सत्य: क्रियायां संशयो भवेत्‌ 1४४ 
नि्चितस्यापि वेद्यस्य बहुशः सिद्दकमंणः । 
अथातुरसुपस्निग्ध शुदमोषच कशितम्‌ ॥ ४५॥ 
अभ्यक्तसित्रवपुषसलुक्त कातसङ्गलम्‌ । 
आजानुफलकस्थस्य नरस्याई' व्यपाखितम्‌ ॥ ४६॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषस्स वस्त्रचुन्भले । 

_ ततोध्स्याकुच्चिते जानुकूर्परे वाससा इढ़म्‌ ॥४७- 
सहाश्रयमनुष्येण बदस्याश्‍वासितस्य च । 

नाभेः समन्तादभ्यज्यादधस्तस्याञ्चः वासत!॥ ४८॥ 
स॒दित्वा सुष्टिना कामं यावइश्मय्येवोगता । 

तैलाक्त वदितनखे तजनोसध्यमे. तत: ॥ ४८ ॥ 
अदच्िण गुदेदङ्गख्यौ प्रणिधायानुत्तेवनोम्‌ । 
आसाद्य बलय नाभ्यामश्मरीं गुदमेढ़योः ॥ ५०॥ 
कत्नान्तरे तथा वस्तिं निबलीकॅमनायतमा( -.. 
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उत्पोड़येदडू लिभ्यां यावद्‌ य्रन्धिरिवोन्नतम्‌ | ५१ | 
गल्य स्यात्‌ सेवनीं सुक्षा यवमात्र ण पाटयेत्‌ । 
अश्ममानेन न यथा भिद्यते सा तथा इरेत्‌ | ५२॥ 
समग्र सपवक्रण स्त्रोणां वस्तिस्तु पाश्वग: 
गर्भागया ्यस्तासां शस्र मुत्सङ्घजत्तत; ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतो$न्यथा द्यासां सूत्रस्रावी व्रणो भवेत्‌ । 
E चेकधा'॥ ५४॥ 
वस्तिभेदोऽश्मरीहेतुः सिद्धि यातिः न तु द्विधा । 
विशव्यसुप्णपानीयद्रोर्यां तमवगादवेत्‌ ॥ ५४ ॥. 
तथा न पूर्य्यंतःख ण वस्तिः पूणं तु पोड्येत । 
मेंदृतः चीरोहचास्वु सूत्रं संशदवेत्तत: ॥ ५६ ॥ 
कुव्याटु गुड़स्य. सौ चित्य मध्वाज्याक्षव्रणः पिवेत्‌ । 
हो कालो सष्टतां कोष्णां यवागू' मूवशोधने: ॥ ५७ ॥ 
चं दशाहं पयसा शुडाव्ये नाल्यमो दनम्‌ | 
सुज्ञोतोद्द फलान्बेय. रसेर्जाङ्गलचारिणाम्‌ ॥ ५८॥ 
ओ- चोरोहक्षकषायेण व्रणं प्रक्षाल्य लेपयेत्‌ । 
. प्रपौर्रोकमज्जि्ठायध्याहनयनोषपे: ॥ ५८ ॥ 
ब्रणाभ्यङ्ग' पचेत्तेलमे भिरेव निशान्विते; । 
ढगाइ खेढ्येच्चेन खमागे सप्तरात्रत: ॥ ६० ॥ 
सूते त्वगच्छति दहेदश्मरोव्रणमग्निना । 
खमागप्रतिपत्ती तु खाडुप्रावैरुपाचरत्‌ ॥ ६१॥ 
` तं वस्तिसिन चारोडइ रुढ्व्रणो;पि सः । 
नेगनागाश्‍वद्षस्त्रीरथात्राप्स,झवेत स: ॥ ६२.। 
- भूवशक्रवच्षौ वस्तिवषणी सेवनीं गुदम्‌ । 
सतप्रसेक योनि च..शस्त्रेणाटी विवजयेत्‌ ॥. ६३॥ 
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द्वाद्योऽष्यायः । 





अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥- 
मेहिनो बलिनः कुर्य्यादादी वमनरेचनेः। 
खतिग्धस्य, सर्षपारिष्टनिकुग्भाचकरष्ज्ञक्रे ;॥ १.॥. 
तेलेखिकण्टक्रा देन, यथाखं साधितेन.वा । 
खेहेन सुस्तदेवाहृत्ञागरप्रतिब्रापवत्‌.॥ २.॥, 
सुरसादिकप्रायेण दव्यादास्यापनतत। 73 
न्यग्रोधादेस्तु पित्तात्त.रसैः शुद्द च तपयेत्‌॥ ३;॥ 
मूत्रग्रइरुला गुल्मज्षय्राद्यास्वप्रतपंग़ात्‌ । 
ततो$नुबन्धरच्षाथे शमनानि. प्रयोजग्नेत्‌ ॥ ४.॥ 
असंशोध्यस्य यान्धेव.सवमे हेषु. पाययेत्‌ । 
घाद्रीरसञ्न,तां:पराह्न, इरिद्रां साक्तिकान्विताम्‌॥ १.॥ 
दावींसुराह्त्रिफला सुस्ता.वा कथिता जले.। 
चित्रकत्रिफल्ञादार्वीकिङ्गान्‌.वां समाचिकान्‌।' 
मधयुक्त गुड्च्या वा रसमामलकस्य वा ॥.६.॥ 
रोप्नाभयातोग्रदकट फलानां .पाठाविड़ड्रगजनधान्यक़ानाम्‌। 
गायब्िदावी कमिह्नद्दचानां कफे त्रय: चोद्रयुताः कषाया:1५ 
उशीररोध्राज़ुन चन्दनानां पटोलनित्वासलकाब्टतानाम्‌ | 
रोप्राम्बुकालोयकधातकोनां पित्त त्रयः चौदयुता; कषायाश 
यथाखमेभिः.पानान्नं.यवगोधमसावनाः 
वातोल्वणषु, स्र ांय. प्रभेदेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ & ॥; 
अपूरसल्तवाव्याद्यिवानां विकृतिहिंता.। 
गवाश्वगु दसुक्लाज्ञामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥! 
ढणधान्यानि .सुन्नाद्याः शालिजोणः सषष्टिकः। 
ची कुक्‌ दोऽचह्ः 'खलकास्तिलसष॑पकिटजः ॥ ११ !. 
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(रच ] चिकित्सितस्यानस्‌ |... .. २४२ 
कपिं तिन्दुकं जस्व्‌ स्तत्‌ कता रागखाण्डवाःः। 

तिक्क शाक सधु. येडा भच्याः शुष्काः ससक्तत्र: ॥ १२ |; 
चन्वमांसानि. शूल्यानि'परिशष्कान्ययस्कृति! । 
मध्वरिष्टासवा. जीरा: सोधुः पक्करसोद्वव: ॥ १३ ॥. ` 
तथासनादिसारास्बुद्भाग्भो माचिकोदकम्‌ । 
वासितेषुः वराक्काथे शवरो शोषितेष्वदः ॥ १४ ॥ 

यवैधुः सुतान्‌ सक्तून्‌ सचौट्रान्‌ सोधृना. पिवेत्‌ ।, 

. गालसप्ाद्वकम्पिज्ञहचकाक्षकपिल्यजञम्‌॥ १५॥. 
सेहोतकं'चः कुछ मं मधुनाऽद्यात्‌ सचूणितम्‌ ।. 
कफ्रपित्तप्रमेइेषु पिवद्चात्रोरसेनःवा ॥ १६॥. 
त्रिकण्टक निशारोप्रसोमवल्कवचाजुनेः ।, 
पञ्चकाश्मन्तक्रा रिट्टचन्द्नागरुदीप्यकेः-॥ १७:॥: 
पटोलसुस्तमच्छ्ि्ामा द्रोभज्ञातकीः पचेत्‌ । 

तेलं वातकफे पित्ते हत मिसेषु मित्रकम्‌ ॥ १८॥ 
दशसूलं शठों दन्तीं सुरान्न दिपुननवम्‌ |. 

सूलं त्रु गक॑योः पथ्यां भूकदस्व म रुष्करम्‌ ॥' १९:॥। 
करच्ञवरुणान्यूलं पिप्पल्याः पौष्करं च.यत्‌ । 

इथक्‌ दशपल प्रस्थान्‌ यवकोलकुलत्यतः | २०.॥. ` 
बोच्चाष्टणुणिते तोय़े:विपचेत्‌ पादवत्तिना।` 

तेन दिपिप्प्रलोचव्यवचानिचुलरोद्चिषेः ॥ २१-॥ ` 
व्रिइदिड़ङ्गकम्पिल्ञभाङ्गौविल्वे स साधयेत्‌. 

प्रख ्टताव्जयेत्‌ सवास्तन्मेद्वान्‌ प्रिटिका. व्रिषम्‌ ॥२२। 
पाण्डुविट्रधिगुल्याशःशोफशोषगरोदरऱम-।. 

खास कासं वसि इदि प्लीहानं. वातशोणितम्‌ ॥ २३.॥. 
क्ोन्मादावप्रस्मार धान्वन्तरमिदं शतम्‌ ।: 

खेघ्रसूवो गटोवेज्ञभाङ्कीनतनखप्चवान्‌॥ २४॥:  , 





३४४  अषटाल्ूहृदवसंदितायासू| | | ` 


कलिङ्ग कुष्ठक्रसुकप्रियङ्गातिविषार्निकान्‌'। 


द्वे विशाले चतुर्जातं भूनिम्बकटुरोदिणोम्‌ ॥' २५ ॥ , 
यवानीं पौष्करं पाठां ग्रन्थि चव्यं फलत्रयम्‌ ।' 
क्धाशसम्ब्‌ कलशे पादशेषे सुते दिमे॥ २६॥. 
हो प्रस्थो माचिकात्‌ चित्रा रघेत्‌ पष सुपेच्चयाः।- 
रोध्रासवोऽयं मेहाः शिवकुष्ठारचिङामोन्‌॥ २७ | 
ड ग्रहणीदोष॑ स्थूलतां च- नियच्छति । 
साधयेदसनादोनां पलानां. विंशतिं एथक्‌ | २८॥ 
दिवहेऽपां क्षिपेत्‌ तत्र पादस्ये ६ शते गुड्यत्‌।' 
चीट्राढ्कदै पलिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌॥ २८॥ | 
तत्‌ चौट्रपिप्पलोचण' प्रद्ग्धे घृतभाजने। जी 
स्थित इृढे जतुर्ते यवराशो निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
खुद्राङ्गारतप्तानि बहुशो5त्र निमज्जयेत्‌ ॥ | 
तनूनि तीच्छ लोहस्य पत्राण्यालोच सं चयात्‌ ॥ ३१॥: 
अयस्कति: खिता, पीता पूवस्मादघिका गुणे! । 
रूचसुहत्त नं. गाढ़' व्यायामो. निशि जागरः | ३२॥ 
` यच्चान्यत्‌. स समेदोज्न वद्दिरन्तय तबितम्‌ः। 
सुभावितां. सारजलेस्तुलां' पीत्वा शिलोड्भवात्‌ ॥ २३१ | 
सारास्ब नेव मुञ्ञान; शालिजाङ्गलजेः रसेः । | 
सर्वानभिभवेन्मेह्ान्‌ सुबहूपद्धवानपि ॥ ३४ ॥ 
गण्डमालाबदग्रन्विस्थोल्यकुष्ठभगन्दरान्‌ | 
कमिक्षोपदशोफांच पर चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३४. ।: 
अधनस्छत्रपादब्नरद्धितो. सुनिवत्तन:. । 
योज्ञनानां शतं यायात्‌ खनेद्दा सलिलाशयान्‌:1२४/ 
गोशक्तच्म,बवत्तिवाँ गोभिरेव- सद भ्रमेत्‌ । 
ढंचये रोप्रधादारेरमेदो मूत्रचे; कम्‌ ॥ २७ ४ 











(३१ भ० J चिकित्सितस्यानम्‌ | ३४५्‌ 


ग्रराविकाद्याः पिटिकाः शोफवत्‌ ससुपाचरेत्‌ । 
अपक्वा त्रणवत्‌ पक्षास्तासां प्राग्रूप एव च | ३८॥ 
चोरिदचास्बू, पानाय वस्तसूत्र च शस्यते। 

तीच्णं च शोधनं प्रायो दुविरेच्या हि मेहिन: | २९ ७: 
तैलमेलादिना कु्य्याहणेन ब्रणरोपणम्‌ । 

उद्दत्त नं कषाय तु वगणारगखधादिना ॥ 8० ॥ 
परिषेकोऽसनाव्य न पानाने वत्सकाटिना | 

पाठा चित्रकयाङ्गष्टा सारिवा कण्टारिका ॥ ४: १७ 
सप्ताह्न कीटजं स्दूज सोमवल्क न्दपढ्ुमम्‌ । 

संचूण्य मधुना 1लह्यात्‌ तइचुण न वायसम्‌ ॥ ४२॥ 
मधुमाइलसापन्नों भिषरिभः परिवजितः । 
शिलाजतुतुलासद्यात्‌ प्रमेहात्त: पुननव: ॥ ४३ ॥; 




























ब्रयोद्शोऽध्यायः। 


अथातो विद्रधिहदिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ४ 
विद्रधिं सरवमेवाम शोफकत्‌ ससुपाःचरेत्‌ । 
प्रदत च इरेद्रतां पक्के तु. ब्रणचत्‌ क्रिया ॥ ५ ॥. 
पञ्चसूलजले धौत' वातिकं लवशोत्तरेः 
भद्रांदवगयच्या हृतिल रालेपयेट्‌ व्रणम्‌ ॥ २॥ 
वरेचनिकयुक्तोनः चैद्वतेन। विशोध्य च.। 
विदारोवर्गसिद्देन चे हठतेनेव रोपयेत्‌ः॥ ३ ॥ 

' चालित' चीरोतोयेन लिम्प द्‌ यध्यसूतातिलंः ॥ 
पत्त घुतेन सिद्दन सव्जिडोशोरपद्मके: ॥ ४ ॥ | 
पयस्या ह्िनिशाश्रेष्ठायष्टी दुग्ध च रोपयेत्‌ । | 
न्यग्रोधा दिप्रवालत्वकूफलै वा कफजं एनः ॥ ५ ॥ | 

आरण्यधास्ब्‌ना घौत सक्त कुश्भविशातिले:.॥, 






२३३. अष्टाइन्हृदयसंहितायासू । [ ग ११ 


लिम्येत्‌ कुलत्यिका दन्ती त्रिहच्यामाम्नितिखके: [| 
ससैन्धवेः सगोसूत्रे स्त॑ ल कुवीत रोपणम्‌ । 
रक्तागन्तूड्धवे कार्य्या पित्तविट्रधिवत्‌ क्रिया ॥७॥ 

_ वरणादिंगणकाथमंपक्ते$भ्यन्तरे स्थिते । 

` ऊषकादिप्रतीवापं पूर्वाह्न विद्रधी पिबेत्‌ ॥ ८॥ 
घृत विरेचनद्रव्येः सिद्ध ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूहं स्रेहवस्ति च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
। मधशिग्रः प्रयोजितः । 
दत्तावापों यथादोषमपक्षं हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १०॥ 
न्रायन्तीत्रिफलानिस्बकट्,कामधुकं समम्‌ । 
व्रिहत्‌पटोलसूलाभ्यां चत्वारोऽ शाः एथक्‌ एथक्‌ ॥११॥ 
मखूराब्निस्तुषादष्टौ तत्क्काथः सघुतो जयेत्‌। 
विद्रधिगुल्वोसपंदाइसोइसदञ्चरान्‌ ॥ १२॥ 

' ढणम,च्छाच्छदिहद्रोगपित्ताछकुष्ठकामलाः । 
कुडवं त्रायमाणायाः साध्यमष्टगुणऽन्भसि ॥ १३॥ 
कुडवं तद्रसाद्दात्रीखरसात्‌ चोरतो घृतात्‌ । 
कषांशं कल्कितं तित्ञात्रायन्तोधन्वयासकम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुस्तातामलको वोरा जीवन्ती चन्दनोत्पलम्‌ ` 
पचेटेकत्र संयोज्य तद्घुत' पूर्ववद रेः ॥ १५॥ ` 





ट्राचा मधूकं खजूर विदारो सशतावरो । 
युरूषकाणि त्रिफला ततृक्काथे पाचयेद्‌ घृतम्‌ ॥१६। | 
चोरेदुधात्रीनिर्स्यासे प्राणदाकल्कर युतम्‌ । | 
_तच्छोत' शकराक्षौद्रपादिक॑ पूर्ववन्न णेः॥ १७॥ 
इरेच्छुङ्गादिभिरख्क्‌ शिरया वा यथान्तिकम्‌ । 
विद्रधिं पच्यमानं च कोष्ठख' वहिरुन्नतम्‌ ॥ १८॥ 
ज्ञालोपनाइयेत्‌ शूले ख्थिते तत्रै व पिण्डिते । ` 
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टठत्पाख पीड़नात्‌ सुप्तौ दा्दादिष्वल्पकेषु च ॥ १९ ॥ | 
पक: स्यादिद्रधिं भित्ता व्रणवत्तसुपाचरित्‌ । | 


अन्तभागस्य चाप्यतच्चिङ्ञं पक्वस्य विद्रधे; ॥ २० 
पक्षः स्रोतांसि सम्पूय्य स यात्य इंमधोऽथवा । 
* खय प्रदत्त त दोषसुपेचेत हिताशिनः ॥ २१ ॥ 
दशाहं दादशाई वा रक्षन्‌ भिषगुपट्रवान्‌ । 
अ्रसस्यग्वहति क् दे वरणादिसुखाम्भसा ॥२२॥ 
वा यवागू तेन वा कताम्‌ । 
यवकोलकुलत्योलयूषरन्रं च शस्यते ॥ २३ ॥ 
ऊई दशाद्याचायन्तो सपिषा तेल्वकेन वा । 
शोधयेद्‌ बलतः शुद्द; सचोद्रं तिक्षक पिवेत्‌ ॥ २४ | 
सवंशो गुल्झवच्चैनं यथादोषसुपाचरेत्‌ । 
सवावस्थासु सवासु गुग्ग लु' विद्रधिषु च ॥ २५ | 
कषायैयोंगिकेयुत्ञप्रात्‌ खे: सैस्तदच्छिलाजतु । 
पाकं च वारयेद्‌ यत्नात्‌ सिद्दिः पक्के दि दैविकी 1२६॥ 
अपि चाश विदाहित्वादु विद्रधिः सोऽभिधीयते | 
सति चालोचयेन्स है प्रमेद्दाणां चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
स्तने व्रण्वत्‌ सवे न लेनसुपनाइयेत्‌ । | 
.. पाटयेत्‌ पालयन्‌ स्तन्यवाहिनी कपष्णाचूचुकी ॥२८॥ | 
__ सर्वाखामाद्यवख्यास निदु'होत च तत्‌ स्तनम्‌। | 
शोधयेत्‌ त्रिद्वतास्िंग्ध हृद्द स्रेहेयलात्मकम्‌ ॥२९॥ 
कोशास्त्रतिल्वकेरण्डसुकुमारकमि कीः 
ततोऽनिलन्ननियेहकल्कस्न हेनिरूद्येत्‌ ॥ ३० ॥ 
रसेन भोजित' यष्टीतं लेनान्वासयदनु । 
संदप्रलेपा वातन्ना: पक्के भित्ता व्रणक्रियाः ॥३१॥ 


पित्तरक्तोद्ववे हद्दापासपक्के यथायथम्‌ । 
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२४९ सद्टाङ्गहृद्यसंचितायास्‌। [११५, | 
झोफब्रणक्रियां कुर्यात्‌ प्रतत' च इरेदख्क्‌॥३२ | 
गोमूत्र ण पिवेत्‌ कल्क शैक्षिक पीतदारुजम्‌। , | 
विस्ल्ञापनाइृते चात्र क्ष सअग्रन्धिक्रमो चितः | ३३॥' | 
धक्क च पाटिते ते लमिष्यते व्रणशोधनम्‌ । 
सुमनोरुष्काराङ्कोल्ञ पत पणंघु साधितम्‌ ॥ ३४॥ 
यटोलनिस्बरजनोविड्ङ्कुटजेषू च। | 

मैदोजं सूत्रपि्ेन सुखिन्न सुरसादिना ॥ २५ ॥ 
श्िरोविरेकद्रव्ये वां वजयन्‌ फलसेवनोम्‌ । 
दारयेदुदिपत्रेण सम्यङ्मेट्सि सडत ॥ ३६॥ | 
व्रणं माच्चोककासोससन्धवप्रतिसारितम्‌ । 
सीव्य दभ्यच्त्ञनं चाख योज्य मेदोविशुदये ॥ ३७॥ 
मन:शिलेलासुसनोग्रन्यिभज्ञातके: छतम्‌ । | 
तेलमात्रणसन्धानात्‌ स्रेइखेदो च शीलयेत्‌ ॥ ३८। | 
सूत्रजं रूदितं स्िग्धै वंखपङ्ट न वेष्टितम्‌ । 
विध्येदधस्तात्‌ सेवन्या: खावयेच यथोट्रम्‌ ॥ ३८ | 
व्रणञ्च खगिकाबद' रोपयेदन्त्रहेतुके । हा 
फलकोशमसम्प्राप्त चिकित्सा वातद्ृद्दितत्‌ 1 ४61 | 
पचेत्‌ पुननवतुलां तथा दशपलाः एथक्‌ । 
दशस्तरूलपयस्थाच गन्धे रण्डशतावरीः ॥-४१॥ 
दिदभंशरकाशेक्षुसूल पोटमलान्विता; । | 
वद्देपामष्टभागस्थे तत्न चिंशत्पलं गुड़ात्‌ ॥ ४२॥ 5 
्रस्थमेरण्डतेलस्य दो घुतात्पयसस्तथा । 
आवपेहिपलांशच्च कष्णातन्यूलसन्यवम्‌ | ४३ ॥ 
यष्टोमधुंकरदीकायवानि नागराणि च । | 
सतूसिद्द सुकुमाराख्य' सुकुसारं रसायनम्‌ ॥ ४४। | 
वातातपाध्वयानादिपरिद्दा्य्येष्व यन्तणम्‌ । £ 





























(४अ०] चिकित्यितस्थानम्‌ । ३२४८ 


प्रयोज्य सुकुमाराणासोशराणां सुखात्मनाम ॥ ४५ ॥ 
नयां खोहन्ट्भतु णामलच्झोकलिनाशनम । 
सर्वकालोपयोगेन कान्तिलावस्थपुष्टिदम्‌ ॥ ४६-॥ 
वक्ष विट्रघिगुल्यार्शोयोनिमेदरानिलात्ति'ष । 
शोफोदरखुड़प्लीइदिड्विवन्येषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७.॥ 
यायादर्ष न चेच्छान्ति स्र हरेकानुवासने:। 
- पुर हत्वा वङ्खणख ततो दहेत्‌ ॥ ४८ | 
अग्निना सागरोधाथं मरुतो;दन्दुवक्रया । 

प्रग स्योपरिस्रावपीतं तन्तुसमच्च यत्‌ ॥ ४८ ॥ 
उत्‌चिप्य सूच्या तत्‌ तिय्य ग्दहेत्‌ छित्त्वा यतो गदः 
ततोऽन्यपाशवऽन्ध, त्वाइद्‌हेइानामिकाङ्गलेः ॥ ५७ 
गुल्झ ऽन्यवातकफजे प्लोक्लि चायं विधिः स्मतः । 


~ &०० 


कनिष्टिकानामिकयोविश्ाच्यां च यतो गदः ॥ ५१ | 





चतुद्‌शोऽध्यायः | 


अथातो गुल्म चिकित्सितं व्याख्यास्यामः | 
गुढ्झ बद्दशक्कद्दातं वातिकं तोव्रवेदनम । 
रुचशोतोड्भवं तेले: साधयेद्दातरोगिकीः ॥ १ ॥ 
पानान्रान्वासनाभ्यङ्घ: स्निग्धस्य स्वंदमाचरेत्‌। 
भानाइवेदनास्तस्भविवन्ध षु विशेषतः॥ २ | 
खातसा मादंवं कत्वा जित्वा मारुतसुल्वणम्‌ । ` 
भित्ता विबन्ध' ह्िग्धस्य खेदो गुल्म पोचत ॥ २॥ 
सेइपानं हितं गुल्झ विशेषेणोईंनाभिजे । 
पक्काशयगते वस्तिरुभयं जठरासये ॥ ४ ॥ 
दोपो5म्नी वातिके गुल्म विवस्ेऽनिलवर्चसोः । 
8 इणान्दन्रपानानिं स्निग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

अ ३० 





३५५ अष्टाङ्छद्यंसंहितायाम्‌। । 1 कप | 
धुन: पुन; खेइपान निरूद्ाः सानुवासना: | | 
प्रयोव्या वातजे गुल्मे कंफपित्तानुरक्षिणः ॥ ६॥ 
वस्तिकर्म परं विद्याद्‌ गुल्मन्नं तदि मारुतंम्‌। 
खस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोदति ॥ ७॥ 
तस्मादभीच्णशो गुल्मा निरूहैः सानुवासनेः। 
प्रयुज्यमाने: शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मक्राः ॥ ८॥ 
र १1 
पुष्कराजाजिघान्यात्षवेतसच्तारचित्रके: ॥ ८ ॥ 
शठोवचाजगन्धे लासुरसेदंधिसंयुतेः । 
'शूलानाइदरं सपिः साधयेद्दातयुल्मिनाम्‌ ॥ १०॥ ` 
इधुषोषणएश्वो कापञ्चकोलकदोप्य की: । 
साजाजिसैन्धवेदघ्ञा दुग्धे न च रसेन च ॥ ११॥ 
दाड़िमान्मूलकात्‌ कोलात्पचेत्‌ सपिंनि दन्ति तत्‌।' 
वातगुल्मोदरानाइपाश्वहुत्कोष्ठवे दनाः ॥ १२॥ 
योन्यरशो ग्रहणो दोषका सश्वासारुचिच्चरान्‌ । | 
दशसूलं बलां कालां सुषवीं हो पुंननंवी ॥ ११५॥ | 
पौष्करेरण्डराख्राखगन्धभाच्य स्टताशठी: । 
पचेहन्धपलाशच्व द्रोणऽपां दिपलोन्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
यवैः कोले. कुललेथ माषेस प्रास्थिके: सह । 
काथे$स्मिन्‌ दधिपात्र च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ११! 
स्वरसैर्टाडिमास्त्रातमातुलुडोद्ववेयुतम्‌ 
तथा तुषास्बुधान्यान्तयुतेः कच्छेच कल्कितेः 1१६ 
भाड़ तुस्ब॒रुषड़ ग्रमयाग्रन्यिरा्राग्निधान्धवोः त 
यवानकयवान्यग्न्वेतसासितजोरके: ॥ १७ ॥ | 

_ 'अजाजोदिङ्‌इपुषाकारवीष्ठषकोषकीः । ह 
निकुन्मडन्भसूवेभपिप्पलोवेक्षदाडिमे;॥ १८९1 | 














(४ अ० ] चिकित्यितस्थानस्‌ | ३५१ 
शबर्दद्रात्रपुषेर्वा रवोज दिंसाश्मभे दके: 


मिसिदिचारसुरससारिवानो लिनोफलैः ॥ १९. ॥ 
ब्रिकटुत्रिपटपेत दाधिकं तद्‌ व्यपोइति । 
रोगानाशतरान्‌ पूवोन्‌ कष्टानपि च शोलितम्‌ ॥२०॥ 
अपस्मारगरोन्साद्सूव्राघातानिलामयान्‌ । 
बुएषणत्रिफलाधान्यचविकावेज्नचित्रकैः ॥ २१ ॥ 
। पक्क सचोर वातगुल्य़नुत्‌ । द 
तुलां लएनकन्दानां एथक्‌ पञ्चपलषांशकम्‌॥ २२ ॥ 
पञ्चस्ूलं मइचास्वुभारादे तददिपाचयेत्‌ । 
पादशष तद्दन दाडिमखरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 
घान्धारत्न दघि चादाय पिष्टांचाइ पलांशकान्‌ । 
चूरषणत्रिफलाहिडूयवानोचव्यद्रोप्यकान्‌ ॥ २४, ॥ 
साम्बकतसा सन्धूल देवटारुन्‌_पचेट्‌ घुतात्‌। 
त; प्रस्थ तत्पर सववातगुब्मविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 
| पट पलंवा पिबेत्‌ सपियंदुक्त राजयच्झणि । 
... प्रसक्या वा क्षोरार्थ: सुरया दड़िमेन वा॥ २६।. 
ओ घृते सारुतगुल्मन्नः कार्यो दक्ष: सरेण वा। 
वातगुल्मे कफो वद्दो इत्वाग्निमरुचिं यदि ॥ २७ ॥ 
 हक्षासं गौरवं तन्द्रं जनयेदुन्निखेत्त तम्‌ । 
शूलानाइविबन्ध पु ज्ञात्वा सस्र इमाशयम्‌ ॥ २८ ॥ 
नियूइचूणेवटका; प्रयोज्या ष्टतसे षज: 
रांड़मघमास्ब्‌ तक्रमद्यास्यकाच्ञिके: ॥ २८ ॥ 
भण्ड न वा पिवेत्‌ प्रातय णान्धन्नस्य वा पुर: । 
चूर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितान्यसक्कद्से । 
कोत कासु'कतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः॥ ३० 
हँ शिहवचाविजयापशगन्यांदाडिमदोप्यकधान्यकरपाठा: 

















३५२ अष्टाइहृट्यसंहितायास्‌। [ | व | 


युष्करसूलशठी इप॒षाग्निच्ञारयुगत्रिपटुत्रिकट नि ॥३१। 
साजाजिचव्य-सहतिन्तिड़ोक॑ सवैतसाब्ब विनिइन्ति चू्षर। . | 
त्माव वस्तित्रिकयोनिपायुशूलानि वाय़ामकफोद्ववानि १ | 
कच्छान गुल्यान्‌ वातविण्म त्रसद्ध / ` 
कण्ठे बन्ध' हृद्ग्रहं पाण्डुरोगम्‌ । 
अन्नायदाप्नी इ दुर्नामदि झा- | 
वर्खांझानश्वासकासाग्निसाढान्‌ ॥ ३३ ॥ । 
ऱ्य इद्दम्‌।: | 
सर्वसमांशडरोतकीचणे वैश्वानर; साचात्‌ ॥ ३४। 
त्रिकट कमजमोदा सेन्धवं जोरके दः | 
समधरणष्टठतानामषट्टमो छिङ्गभागः। 
प्रथमकवलभोच्यः सपिषा चुर्णकोऽयं 
जनयति रूशमग्नि वातगल्झ निद्न्ति ॥ ३५॥ 
हिङ्गय्राविडशण्ठप्रजाजि विजयावाव्यासिधानामयैः 
चूणः कुम्भंनिकु्भसूलसद्वितेभागोत्तरं वदधिते: । 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजरुजो गुल्झो दरादोनयं | 
गाटूंलः प्रसभं प्रमध्य रति व्याधोन्‌ खंगौघानिव।र॥ | 
सिन्वूत्यपच्याकणदीप्यकानां चूर्णानि तोयैः पिबतां कवोणंः। | 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिभिन्न इवासयोषः॥१+ | 
पूतीकपब्रगजचिभटचव्यवङ्ि- | 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानम्‌ । 
दग्ध्वा विचूण्थ दधिसस्तुयुतं प्रयोज्य | 
_ गुल्झोदरश्यथृपाण्ड्गदोङ्भवेषु ॥ ३८॥ | 
हिडू त्रिगुण सैन्धवमच्मात्‌ त्रिगुणं तु तेलमेरण्छम्‌। 
तत्‌ ब्रिगुणरसोनरसं शुचो दरव शूलप्नम्‌ ॥ २८ 
मातुलुङ्गरसो हिङ्ग “टाडिसं विड सैन्धवम्‌ ।. 





पी 


1 


। | ६४ अर ] 'चिकित्थितस्थानस्‌ | २५२ 


| 4 सुरामण्ड न पातव्य वातगुल्झमरजापडहम ॥४०॥ 
। |  शुण्ह्याः कणे गुड्ख दौ घौतात्‌ छष्णतिलात्‌ पलम्‌ । 
॥॥ खाढत्रेकत संच,ख कोष्णचोरानुयोजितम्‌ ॥ ४१ ॥ 

|  वातदृद्रोगगुद्यार्थोयोनिशूलगकद्ग्रहान्‌ । 
पिवेदेरण्डतेलं तु वातगुल्झो प्रसत्नया 1 ४ २॥ 
श्षेभण्यनुबले वायो पित्ते तु पयसा सद । | 
विद्वद. यदि वा पित्त सन्तापं वातगुल्यिनः ॥ ४३॥ | 
कुय्या(इस्चनोयो$सौ सस्रेहै रानुलोसिके; । | 
तापानुहत्तावैवं च रहा तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
साधयेत्‌ शदशव्कस्य लशुनस्य चतुःपसम्‌ । 
चोरोदकेऽष्टशुणिते क्षोरणेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातयुल्सुदावत्तं ब्टप्नसों विषमज्वरम्‌ । 
हृद्रोग विद्रधिं शोषं साधयत्याश तत्‌ पयः॥ ४६ | 

| तैले प्रसन्नागोसूत्रमारनालं यवाग्रजः । 

___ सुर्य जठरमानाइ पोतमेकत् साधयेत्‌ ॥ 8७ ॥ 

___ चित्रकग्रन्यिकैरण्डशण्ठोक्षाथ: परं दितः। 

ओ-  शूलानाइविवन्येषु सडिङ्गविडसैन्धव; ॥ ४८ ॥ 
। | पुष्करेरख्योखूलं यवधन्वयवासकम्‌ । 
|| ` जलेन कथितं पीतं कोइदाइरुजापहम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वाच्याह्न रण्डट्भाणां. मूलं दारु सहोष धम्‌ । 
पोत' नि:क्राथ्य. तोयेन कोष्ठ एछंयसशूललित्‌ ॥ ५० ॥ 
___ लाज पयसाऽनल्पपञ्चस्ूलशुतेन वा ।' 
|  वातग॒त्यो पिबडाद्यसुदावत्ते तु भोजयेत्‌॥ ५१ ॥ 
खिर्ध' पेप्पलिकेर्यषेमलकानां रसेन वा । 
बइविणमारुतोऽस्रीयात्‌ च्ोरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥५२॥ 
केक्षाषान्‌ वा बइख्रेहान्‌ भच्षयेज्लवणोत्तरान्‌ । 


ee ७ 
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३५४ अष्टाइहृदयसंचितायास्‌। | ॥ ह | 


नीलिनीत्रिह्ठतादन्तोपव्याकम्पिल्ञकेः सद | ५३॥.. 
समलाय घत देय सविड़व्वारनागरम्‌.। 
नीलिनीं त्रिफलां रास्नां बलां कटुकरोडिणोम्‌ ॥६६१ 
पचेद्िङङ्ग व्याघ्रीं च पालिकानि जलाढके । 
रसेऽष्टभागशेषे तु घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ः॥ ५५. ॥- ` 
दघ्न? प्रखेन संयोज्य'सुधाचोरपलेन च। 

तसो, घुतपलं. ड NT 
जीणे सस्यख्विरिक्ताद्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । . 
गुल्यकुष्ठोदरव्यज्षशेफपारट्रासयज्वरान्‌ ॥ ५७॥ 
खिचे ज्लीहानसुन्मादं न्त्ये तः नोलिनोघृतम्‌ | 
कुक्कु टाथ.मयूराच तित्तिरोक्रौद्धवत्त का: | ५८.॥ : 

' शालयो मदिरा; सपिर्वातगुल्चिकिल्सि तम्‌ |. 


मितसुष्ण' द्रवं स्निग्ध भोजनं वातगुल्मिनाम्‌॥ ५९1. 


समण्डावार्णोपानं तप्तं वा धान्यकेजेलम्‌। 
स्रिग्धोष्णेनोदिते-गुल्म पेत्तिके खसन दितम्‌ ॥ ६० । 
ट्राक्ञाभयागुड़रसं कम्पिल्लं वा मधुद्धतम्‌ । ` 

कव्योक्त रक्तपित्तोत्तं गुल्म रूचोष्णज पुनः ॥ ६१ ॥ 
परं संशमनं सपिस्तिक्नं वासाघृतं शुतम्‌। 
ढणाख्यपञ्चकक्राथे जीवनोयगणेन वा ॥ ६२ 

शृतं तेनेव वा चीर न्यग्रोधादिगणेनः वा ।- : 


तत्रापि ख सनं युवा च्छोधमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६२१ 


वेरेचनिकसिददेनः सर्पिषा पयसाऽपि वा । 
रसेनामलकैक्षणां घृतप्रख' -विपाचयेत्‌॥ ६४ ॥ 
पष्यापादं.पिबेत्सपिस्सत्सिडः प्रित्तगुल्यनुत'। 
पिबेद्दा.तेल्वकं सर्पियच्चोक्क:पित्तविद््धी ॥.६५ ॥. 
ट्राचा पत्रज्यां मधुक चन्दनं. पद्मक मधु ॥| 
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पिबेत्तण्ड,लतोयेन पित्तगल्योपशान्तये ॥ ६६॥ 
दिपलं व्रायमाणाधा जलद्दिप्रस्य साधितम्‌ । 
अष्टमागस्थित' पूतः कोष्णः चोर समं 'पिचेत्‌ ॥ ६७ ॥. 
पिवेदुपरि तस्योष्ण' चरमेव यथावलम्‌। 
तैन निद्ृतदोषस्य गुमः शास्यति पेत्तिकः ॥ ६८ ४ 
दाइऽभ्यङ्गो घृतैः शोते; साज्येलंपो दिमौववैः । 
सरोरुहां पच: पातले प्रचलब्जले: ॥ ६८ ॥ 
विदादपूवरूपेषु शूले वज़ेय मार्दवे ।- 
बहुशो5पररेद्रक्न॑ पित्तगुल्मे विशेषतः ॥७० ॥ 

' छिन्नसूला विदह्यन्ते नःग॒ल्या यान्ति च चयम्‌ । 
रक्त हि व्यस्नतां याति तच्च नास्ति न चाऽस्ति रुक ॥७१॥' 
दृतदोषं परिग्लानं जाङ्लेस्तर्पित रतैः । 
समाखस्तं सशेषा त्ति. सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ७२ ॥: 
रक्तपित्तातिहष्त्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य वा । 
गुल्हा पाकोन्मुखे सर्वो पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७३ ॥ 
यालिगेव्याजपयसा पटोली जाङ्गलः घृतम्‌ । 
धात्रीपरूषकं द्राचा खजूर दाडिमं सिताम्‌॥ ७४ ॥- 
भोज्य पानेऽस्वुबलयाः हदत्यादोस साधितम्‌ । 
शेजे वामयेत्‌ पूर्वमवम्यसुपवासयेत्‌ ॥ ७५ ॥ | 
तिक्षोष्णकटुसंसर्य्या वळि सन्चुचयेत्ततः ।- 
इिडूशदिभिद् दियुणएचारचिङ्गस््वेतसेः ॥ ७६ 1: 
निगूढु यदि वोन्नद' स्तिमित' कठिन. स्थिरम्‌ ।| 
आनाझादियुत' गङ्ग: संशोध्य विनयेदनु ॥ ७७ ६: 
देत सचारकटु क॑ पातव्य' कफगुल्यिना । 
सव्योषच्षारलवखं सहिक्विडदाड़िमम्‌ ॥ ७८:॥, 
कफगल्य. जयल्माइ दशक्ूलशत' घुलम्‌ । 
































३५ झशाङ्गहटयसंगितायाम्‌ ॥ [४६४८ 


भल्लातकानां दिपल' पञ्चमूल पलोन्मितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाढके साध्य पादशेषेण तेन च। 

लुख्ण घत तुल्यपया विपचेट्चसम्परित; ॥ ८० ॥ 
विडङ्गडिङ्ग सिन्धत्यथावशूकशठो विडे; ।, 
सद्दीपिरास्रायध्याहृृषड अन्याकणनागरे: ॥ ८१॥ 
एतङ्गज्लातकघुतं कफगुल्मइर परम्‌ । 
झोहपाण्डामयश्वासग्रहणोरोगकासनुत्‌ ॥ ८२.॥. 
ततोऽस्य गुल्म देहे च. समस्ते खेदमाचरेत्‌ । 
सर्वच गुल्मे प्रथमं खेइखेटीपपाद्ति ॥ ८३ ॥ 

या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि. न विरुचिते।, 
स्रिग्धसखित्रशरीरस्य गुल्मे शोथिल्यसागते ॥ ८४॥ ` 
यथोक्तां घटिकां न्यसेद्‌ ग्टहोतेऽपनयेच ताम्‌। 
वस्त्रान्तरं ततः कता छिन्द्याद्‌ गुल्म प्रमाणवित्‌ ॥८॥ 
बिमार्गाजपदादशयेधालाभं प्रपीड्येत्‌ । 
प्रखज्याद्‌ गल्झमेवेकं न त्वन्त्ह्ृदयं स्थ्शेत्‌ ॥ ८६। 
तिल॑ रण्डातसोवीजसषपेः परिलिप्य. च । 

क्ष झगल्य्मयस्पातेः सुखोःणः खे दयेत्ततः ॥ ८७ ॥. 
एवं च. विदतं स्थानात्‌ कफगुल्य विर्चिनेः । 
सस्रेडैवस्तिभिसैनं शोधयेहशमूलके: ॥ ८८॥ 
पिप्पल्यामलकद्राचाश्यामाद्येः पालिकेः पचेत्‌ । 
एरण्डतैलडविषोः प्रखौ पयसि षड गुणे ॥ ८८॥ 
सिद्दोऽयं मिय्वकः स्र हो: गुल्मिनां खंसनं चितम्‌ ।' 
दद्िविद्रधिशूलेष्ु वातथ्याधिषु चास्तम्‌ ॥.८° ।' 
पिपनेद्दा नीलिनोसपिर्मात्रया द्विपलीकया | 

तथैव सक्तुमाराख्य घृतान्यौदरिक्राणि वा | ८१ ॥ 
दोणेऽम्भस; पचेइन््याः पलानां पञ्चविंशतिम्‌ 
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चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे सुते ॥ ९२ ॥ 

दिप्रस्थं साधयत्‌ पूते चिपेइन्तीसमं गड़म्‌ । 

तलात्पलान चत्वार त्रिह्तायाच चणतः ॥८३ ॥ 

कयाकर्षो तथा शण्ट्याः सिद्द लेहे त॒ शोतले.। 

मधुतलसम दव्याच्चतुजाताच्चतुर्थिकाम्‌ ॥ 2४.॥ 

अतो इरोतकीमेकां सावलेहपलामदन्‌ । 

विरिच्यते खिग्घो दोषप्रस्यमनामयः ॥ ८१ ॥ 

गख्वाह्वट्रोगढुर्नासशोफानाइगरो ट्रान्‌ । 

ओ-  कुोतृक्क शार चिक्षो इग्रद्णोविषमज्चरान्‌ ॥ ८६ ॥ 

' नन्ति दन्तोददरोतक्य: पाण्डु तां च सकामलाम्‌। 

सुधाचोरद्रवं चूणं व्रिष्ठतायाः सुभावितम्‌ ॥ ८७. 

काषिकं मधुसपिभ्यो' लोढ़ा साध विरिच्यते । 

कुष्ठश्यामात्रिष्ठदन्तोविजयाचारगुग्ग लुम्‌ ॥ ८८॥ 

गोसूव्रेण पिवेदेकं तेन गुग्ग्‌ लुमेव वा। 

निरूददान्‌ कल्प सिध्युक्तान्‌ योजयेद्‌ गुल्यनाशनान्‌.॥८८.| 

छतसूल महावास्तु कठिनं स्तिमित' गुरुम्‌। 

गूढ्मांसं जयेद्‌ गुर्य' चारारिष्टाग्निकमंभिः ॥ १००.॥ 

एकान्तर दयन्तरं वा विश्रमय्याथवा त्राइम्‌.। 

ग्ररोरदोषबलयोर्वददनन्तपणोद्यतः ॥ १०१ ॥ 

अर्शोऽश्मरोग्रहण्स क्ताः चारा योज्याः कफोल्व ण । 

देवदारुचिद्दद्दन्तोकट्‌ कापच्चकोलकम्‌ 1 १०२. 

 सजिकायावशुकाख्यो श्रेष्ठापाठोपकुच्चिक्काः 

कुष्ठ सपसुगन्धां च चप्रचांशं पट पञ्चकम्‌ ॥ १५०३ ॥ 

| पालिक चूणित तेलवसादधिघुताप्न तम्‌। 

| पेटास्यान्तः पचेत्‌ पक्षमस्निवर्चे घटे च तम्‌ ॥ १०४.॥ 
शार ग्टहीत्वा चोराज्यतक्रमद्यादिसिः पि बेत्‌ । 











गुल्मो दावर्त्तव्यार्शोजठरग्रचणोक्कमोन्‌ ॥. १०५॥ | 


अपस्मारगरोन्मादयोनिशक्रासयाश्मरी: । 
चारोऽगदोऽयं शमयेदिषं चाखुसुजङ्गजम्‌ ॥ (०६ ॥ ˆ 
छ साणं मधुरं खिग्धः रसक्तोरघताशिनः। | 
छिक्ता भिक्वा55शयं चारः चारत्वात्प्रातयत्यघः ७.७५. | 
मन्द ;ग्नावरुची सात्मा मंदोेः स्र हसस्रताम्‌ । 
योजयेदासवारिट्टान्निगद्मन्मागशुद्दये ॥ १०८ |. 
| षष्टिका जीर्णाः कुलत्या जाङ्गल' पलम्‌]. 
चिरिविल्वाग्नित्कारीयवानोवरणाङ्कराः 1 १०८३ 
शिग्रस्तरुणविल्वानि बाल शुष्कं च स्ूलकाम्‌ । 
वीजपूरकहिङ्रवेतसचारदाड्मिम्‌ 1 ११०॥ 

व्योषं तक्र घृतं तेल अक्क पानं तु वारुणो । 

धान्याय मस्तु तक्रं च यवानोविड़चूणितम्‌॥ १११॥ 
पद्चसूलश्रतं वारि जीण साद्दीकमेव वा। | 
पिप्प्र वोपिप्पलोमूलचित्रकाजाजो सेन्धवे: ॥ ११२1 
सुरा गल जयत्याण जाङ्गलञ्च विमिखित;। . 
वमनेल इसने! ख दे: सपिःपाने वि रेचनेः ॥ ११३॥ 
.वस्ति च्चारासवारिष्टगुस्किकापथ्यभोजनः। ` 

झं सिको बद्दमूलत्वादू यदि गुल्यो न शास्यति । ११४। 
तस्य दाहं दृते रक्त कुर्य्यादन्त शरादिभिः। २. 
अथ गुल्म सप्चन्तं वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ ११५ | 
नाभिवस्यन्त्रह्नदयं रोमराजीं च वजयेत्‌। 

नातिगाढ़' परिरुशे च्छ रेण ज्वलताऽथवा ॥ ११६॥ ' 
लोइनारणिकोस्येन दारुणा तेन्दुकेन वा। 
नतोऽस्निवेगे रमिते शीतैत्र ण इव क्रिया ॥ ११० | 
अमान्वये तु पेयाः सन्धुच्यारिन' विलशिते । 
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ख' स्तर कुर्य्यात्‌ क्रमं सिरं सिय्वदोषे च कालवित्‌ ॥११८॥ 
गतप्रसवक्ालाये नाद्धं गर्म ऽस्रसम्भवे। 
स्रि्धखिचशरीराये दद्यात्‌ स्नेह्विरेचनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
तिलक्षायो घ्‌,तगु ड व्योषभाङ्गीरजोऽन्ितः |. EF 
यानं रक्षाभवे गुल्मे नष्टे पुष्पे च योषितः ॥ १२० ॥ 
माङ्गीष्णाकरच्ञत्वग्ग्रन्यिकाभरदारुजम्‌ | 
चूण तिलानां र पीत' गुल्मरुजापदम्‌ ॥ १२१ ॥ 
पलाशचारपाच इ दे यात्रे तेलसर्पिषो: । 
गल्मशधथिल्यजननों पक्का मात्रा प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२॥ 
न प्रभिद्येत यद्य वं दृद्याद्योनिविरेचनम्‌ । 
चारेण युक्त यल्लल' सुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२२॥ 
___ ताथ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनी कट्‌ कसब्यकान्‌ । 
|" वराइसत्यपित्ताभ्यां नक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥१२४॥ - 
« किख'वा सगुड़चारं दद्याद्‌ योनौ विशुद्धये । 
 रत्तपित्तदवर चार लेइयेन्मधुसपिंषा ॥ १२५॥ 
बशनं मदिरां तीक्ष्णां मत्यांसास्पे प्रयोजयेत्‌ । 
वस्ति सच्षीरगोसूच सचार दाशस्ूलिकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
भवत्तसाने रुघिर हितं गुल्मप्रभेदनम्‌ । 
वमकाथ्यक्तटेहाया; प्रदत्त ससुपेचणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसीदनस्तथाऽऽहारः पानं च तरुणी सुरा । 
रुषिरेऽतिप्रहत्त तु रक्तपित्तहरा: क्रिथा: ॥ १२८॥ 
कार्य्यो वातरुगार्त्तायाः सर्वा वातहराः पुनः। 
भनाहाटावुटावत्त बलासप्नर यथायथम्‌ ॥ १२९ | 
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प्रञ्वट्गोःध्यायः Wd | 
अथात: उद्रचिकित्सित व्याख्यास्याम:॥  , | 
दीषातिमात्रोपचयात्‌ सोतोमार्गनिरोधनात्‌। ` | | 
झम्भवत्युटर तस्मात्‌ नित्य्मेनं विरेचयेत्‌॥ १॥ 
याययेत्तैलसैरण्डं ससूत्रं सपयो$पि वा। 
मासं दो वाऽथवा गव्य सूत्र मादिषमेव वा ॥ २| 
पिवेद्‌ गोजीरभुक्‌ स्याद्वा करभी ची रवत्त न: । 
दाइानाहातिढण्म, च्छापरीतस्तु विशेषतः ॥ ३॥ 
रूत्राणां बहुवातानां दोषसंशदिका ङ्याम्‌ । 
छेइनीयानि सपीं णि जठरघ्नानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
घट पल' दशसूलास्बु मस्तुद्याढकसाधितम्‌ । | 
मागर ल्िपल प्रस्थं घतते लात्तथाढकम्‌५। | 
मस्तुनः साधयित्वैतत्‌ पिबत्सर्वोदरापडम्‌ । 
कफमारुतसभ्भूते गुज्य च परमं दितम्‌ | ६॥ 
` चतुर्गुणे जले सूत्र दिगुणे चित्रकात्पले । 
कल्क सिद्ध! घ॒ तप्रस्थ' सच्ञार' जठरो पिबेत्‌ ॥91 | 
` यवकोलकुलत्यानां पञ्चस्ूलस्य चान्भसा । | | 
| 
| 























सुरासोवोरकाभ्यां च सिद्द वा पाययेद्‌ घु,तम्‌॥ 51 
एभिः सिग्धाय सव्ज्ञाते बले शान्ते च मारुते। 
स्रस्ते दोषाशय दद्यात्कल्पदृष्ट विरेचनम्‌ ॥ ८ । 
पटोलसूल' त्रिफलां निशां वेज्ञ' च काषिकम्‌। 
का्पल्लनोलिनो कुम्षभागान्‌ दवित्रिचतुगुणान्‌ । १०। 
पिबेत्मझुस्थ सूत्र ण पेयां पूवे ततो रसेः । 

विरलो जाङ्गलं रव्यात्ततः षड्दिवसं पयः ॥ ११। 




















सृतं पिबेद्‌ व्योषयुत' पीतमेवं पुनः पुनः। | | 
इन्ति सर्वोदराण्येतच,ण॑ जातोदकान्यपि ॥ १९४ | 
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१५ अ० |] . चित्नित्यिवस्यानन्‌ । २६! 


गवाघों अङ्किनी दन्तों तिल्वकस्य लच' वचाम्‌। | 
पिवेत्कर्क रदो काकोलाच्मोसूवसीष्मिः ॥ १३॥ 


` यवानी इपुषाधान्यं शतपुष्पोपकु्चिका । 


कारवो पिप्पलीसूलमजगन्धा शठी वचा ॥ १४ | 
चित्रकाजाजिकं व्योषं खणंचोरो फलत्रयम । 

दो चारी पौष्कर' सूल कठं लवणपञ्चकम्‌ ॥ १५॥ 
विडडू च समांशानि दन्या मागब्वय' तथा। | 
त्रिहदिशाखे दिगुणे सातला च चतुगु'णा ॥ १ & ॥ 
एष नारायणो नास चूर्णो रोगगणापद्द; | 

नेचं प्राप्याभिवईन्त रोगा विष्णुमिवासुराः 1 १७॥ 
तङ्गेणोदरिभिः पेयो गुल्यिभिवंदरास्व्‌ ना । 
भायाइवाते शुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८॥ 
दधिमण्डेन विट्सङ्घ दाड्मास्मोभिरशिसिः । 
परिकत्तें सहचार्बरुप्णास्व्‌ भिरजी णके ॥ १८ ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगी कासे खासै गलग्रहे । 

द्रोगे हणी दोषे कुछे सन्दे ऽनले ज्वर | २०॥ 


दट्टाविषे सूलविषे सगरे छत्रिमे विषे । 


यथाइ खिर्धकोछेन पेयमेतद्दिरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
इपुषां काञ्चनच्ञोरों त्रिफलां नोलिनोफलम्‌ । 
बायन्ती रोडिणीं तिक्षां सातलां ब्रिहतां वचाम्‌ ॥२२॥ 
सेन्धवं काललवणं पिप्पलीं घेति चूणयेत्‌ । 
मांसरससूत्रसुखोदवीः ॥ २३ ॥ 

षेयोऽयं स्वेगुल्य ष॒ झीङ्ि सोदरेषु च। 

वित्रे कुष्ठ प्वजरके सदने विषमेऽनले ॥ २४ ॥ 
शोफाशःपाण्डुरो गेष॒ कासलायां इलोमके । 
पातपित्तकफांस्ाश विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
य--३! 
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३३२ अष्टाद्गहदयसंषिंतायांस्‌ । [५ च; | 


॥ 
नीलिनी' निचुलं व्योषं चारो लवणपच्चकम्‌ । | 
चित्रकं च पिबेच सं संपिषोदरगुल्मनुत्‌ ॥ २६॥ 
पूर्ववच्च पिवेद्‌ दुग्ध ्ञामः शबोऽन्तरान्तराः। ` 
कारमं गव्यमाजं वा दव्यादात्ययिके गदे ॥ २७॥ | 
ञ्ज चमेव विरेकार्थं दुर्बलेभ्यो विशेषतः । 
इरीतकीसूंच्सरजः प्रस्थयुक्त ्टताढ़काम्‌॥ २८॥ 
अग्नो विलाम्य मथित 'खजेन यवपज्ञके। 
निधापयेत्ततो मासादुडुत गालित पचेत्‌ ॥२०॥ 
इरीतकीनां क्वाथेन दघ्ना चास्ज न संयुतम्‌ । 

ड दरं गरमछीलासानाइं गुल्मविद्रधिम्‌ ॥ २०॥ 
इव्त्य तत्कुछसुन्मादमपस्मार च पानतः । 
सुक्चीरथुक्ताह्गोचीराच्छुतशीतात्‌ खजाइतात्‌ (३९ 
यव्जातमाज्य स्रुकचोरसिद्दं तञ्च तथागुणम्‌ । 
च्वीरद्रोयं सुधाचीरप्रस्थादन युतं ट्घि॥ ३२॥ 
जातं मथित्वा तत्सपिर्त्रिववव्सिडं च तद्गुणम्‌ । 
तथा सिद्व घृतप्रस्थ पयस्यष्टगुणं पिवेत्‌ ॥ २२॥ 
स्र क्चीरपलंकल्क न त्रिता घट.पलेन च। 
एषां चानु पिवेत्‌ पेयां रसं खाढु पयोऽथवा ॥ १४ 
ष्ठते जोणं विरिक्त्च कोष्णं नागरसाधितम्‌ । 
पिवेदस्बु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्यजम्‌ ॥ २९ ॥ 
'पिवेट्र्चख्य लेव भूयो वाऽप्रतिभोजितः। | 
पुनः पुनः पिवेत्‌ सपिरानुपूव्याऽनयेव च | २६॥ 
एतान्ये ताति सिद्दानि विदध्यात्‌ कुलो भिषक्‌। 

, गुख्यानां गरदोषाणासुद्राणां च शान्तये ॥ २०१ | 
पोलुकल्कापांसध वा छतमानाइमैंदनम्‌ । | 
तेस्वकं नोलिनीं सर्पिः स्नेह वा मिथक पिबेत्‌ ॥  ' | 
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| ` 'हृतदोषः क्रसादअन्‌ लघुशाल्योदन प्रति । 
| उपयुष्ल्ञो त जठरी. दोषशेषनिद्ठत्तये | ३० | 
“इरीतकीसदसर वा गोसूत्र ण पयोऽनुपः । 
| सइख पिप्पलीनां वा सर कचोरेण सुभावितम्‌ ॥४०॥ 
| ` पिप्णलीं वचेसानां वा चोराशी-वा शिलाजतु । 
तद्दद्दा गुग्गू,ल चीरं तुख्याद्र करसं तथा ॥ ४१ | 
चित्रकामरदार्भ्यां कल्क' चोरेण वा पिवेत्‌ । 
. मासं युक्तस्तथा इस्तिपिप्पढी विश्वसेषजम्‌ ॥ ४२॥ | 
विड़क्क चित्रको दन्तो चव्य' व्योषं च ते; पयः । 
' _ कण्वः कोलसमैः पोला प्रहदसुदरं जयेत्‌ । ४३ ॥ 
( भोज्य॑ भुच््ञोत वा मासं खुद्दीचीरष्टतान्वितम । 
| छल्कारिकां वा खुकचोरपोतपथ्याकणाकृताम.॥४४॥ 
| पाखशूलसुपस्तम्भष्ठट्ग्रहं च समीरणः 
यदि कुर्य्यात्‌ ततस्तेलं विल्वक्षारान्वित पिवेत्‌ 1४५॥ 
पक्कं वा टिण्टुकबलापलाशं तिलजालजै; । 
चारेः कदल्यपामागतर्कारिजे: एथक्‌ छते: ॥ ४६ ॥ 
' कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याहत5निले । 
__, बलिनः खौषधं युक्तं तैलसेरण्डजं दितम्‌॥ 8७ ॥ 
देवदारुपलाशाकंइस्तिपिष््लो शियुकीः । 
साखकणेः सगोसूत्रे; प्रदिद्यादुदरं बडि, ॥ 8८ | 
हचिकालींवचाशरठोपच्चसूलपुननवात्‌। 
वषोभूधान्यकुषठाच्च कार्येम्॑रैय सेचयेत्‌ ॥ ४८ | 
| विरित्ष ज्ञानसुदर खेदितं साल्वलादिभिः । 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुर्नाऽऽक्मापयेत्‌ पुनः ॥ ५० ॥ 
सुविरक्षस्थ यस्य स्यादाभ्ानं पुनरेव तम्‌। 
: ससुपाचरेत्‌॥ ५१ | 


| १५° |] चिक्ित्पितस्थानम्‌ । ३६३ 





सुस्तिग्धेरस्नलवणेर्निरुङै 








२६४ अष्टाङ्कछदयसंछितायास्‌। [| | अः 


सौपस्तम्पयापि वायुरा्ापयति यं नरस्‌ । 

तीच्णाः सक्षारगोसूत्राः शस्यन्त तस्य वस्तयः 1१२। 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिदा जठरिणां क्रिया; | 
वातोद्रेऽथ बलिनं विदाय्योदिश्तं घृतम्‌॥ ५३॥ 
पाययेत्‌ तु ततः ल्लिग्ध' खरेदिताङ्ग विरेचयेत्‌ । 
बस्ते ल्वकेनेनं सर्पिषा मिश्रकेण वा ॥ ४४ | 
कते संसजने चीरं | | 

प्रागुत॒क्क शानिवत्त त बले लव्ध क्रमात्‌ पयः॥५५॥ 
यूषैः रसेवा मन्दासत्रलवणेरिन्धतानलम्‌ । 

सोदावत्ते पुनः खिग्ध' खिन्रमास्थापयेत्‌ ततः | ५६। 
तीक्षणाधोभागयुक्तन दाशसूलिकवस्तिना । 
तिलोरुवृकतैलेन वातच्नान्त्नमतेन च ॥ ५७ ॥ 
स्फुरणाच्षेपसब्ध्यस्सिपार्श्ष्ठचिकात्तिषु । 

रूचं बद्दशकद्दातं दीप्ताग्निमनुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अविरेच्यस्य शमना वस्तिचोरघुतादयः । 

बलिन खाटुसिदेन पेत्ते संस्रेद्य सिषा ॥ ४० ॥ 
श्यामात्रिभण्डोत्रिफलाविपक्कन विरिचयेत्‌ । 
सितामश्षघुताव्ये न निरूोऽस्य ततो दितः | ६०॥ 
न्यग्रोधादिकषायेण स्रेहवस्तिञ्च तच्छुतः। 

दुबल' त्वनुवास्यादौ शोधयेत्‌ चोरवस्तिभिः | ६१॥ 
जाते त्वग्निबले स्निग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
चोरेण सत्रिहत्‌कल्क नोरुवकरतेन तम्‌ ॥ ६२॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां शतेनारग्वधेन वा । 

सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताज्येन सानिले | ६२४ 
पयसान्यतमेनेषां विदाव्थाद्शतिन वा। 

भुज्नोत जठरः चास्य पायसेनोपनाइयेत्‌ ॥ ६४ ४ 





| (१५अ*] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५ - 


पुनः चीर पुनवेस्तिं पुनरेव विरेचनम्‌ । 

क्रमेण भुवमाति्न्यतः पित्तोदर जयेत्‌ | ६५ ॥ 
वव्सकादि विपक्क न कफे संस्र ह्य सपिषा। ` 

खित्रं ख्‌क्‌चोरसिद्देन बलवन्त विरेचितम्‌ ॥ ६६॥ 
संसर्जयेत्‌ कट्चारयुक्तेरन्रे. कफापहैः । 
सूत्रतुणणतेलाव्यो निरुहो;ख ततो हित: ॥६७॥ 
सुष्ककादिकषायण स्रेइवस्तियच तच्छतः । 

. भोजन व्योपदुग्ध न कौलय न रसेन वा | ६८॥ 

| स्तेमित्यारचिद्ठज्लासैमंन्दःग्नी सद्यपाय च। | 

२» दद्यादरिष्टान्‌ चारांच कफख्यानस्थिरोद्रे | ६० ॥ 

| डिङ्गपकुब्ये त्रिफलां देवदारु निशायम्‌ । 

__ भक्षातक शिग्रुफल कटुकां तिक्तक वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 

ओ- शुण्ठी माट्री घनं कुष्ठं सरल पट पञ्चकम्‌ । 

दाइयेज्जजरोछत्य ट्घिस्रेइ चतुष्कवत्‌ ॥ ७१ | 

अन्तधूमं ततः चारादिडालपढ्कं पिवेत्‌ । 
सदिरादधिमण्डोप्णजला रिष्टसुरासवै; ॥ ७२ ॥ 

उदर गुल्झमछोलां तूग्थी कोफं विषूचिकाम्‌ । 

श्रोइददद्रोगगुदजानुदावचत च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

ओ- जयेदरिष्टगोसूतरचूर्णायस्कृतिपानतः । 
सचारतेजपानेख दुबंलस्थ कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
उपनाह्यं ससिद्दार्थकिरखँ वोजेस सूलकात्‌ । 
कल्कितेरुदरख दसभीच्णं चात्र योजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ | 

| सत्रिपातोदरे कुथान्नातिब्षीणबलानले | 

| रोषोद्रेकानुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियासिमाम्‌ ॥ ७६ | | 
रन्तीद्रवन्तोफलजं तैल' पाने च शस्यते । 

| ्तियानिइत्ते जठरे त्रिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७॥ 











| ३६३ अष्टाक्षर्यसंदितायाम्‌ । 1 (१६, | 
दद्यादाएच्छ तज्ञातीन्‌ पातु मद्येन कल्क्तित |. 
सूख'.काकादनीगुष्क्ााकरवोरकसग्भवम्‌ ॥ ७८.॥ 
पानभोजनसंयुक्षं. दद्यदु- वा स्थावर विषंम्‌ । 

यस्मिन्‌ वा. कुपितः सपो विसुद्चति फरे, विषम्‌॥ ६६। 
वैनास्य दोषसक्कात: स्थिरो लोबो विमार्गगःः। 

वहिः प्रवत्त ते भिन्नो व्रिषेणाश प्रमाथिना | ८० |, 
तथा र आरोरान्तरमेव वा । 

 हृतदोषं. तु शोतास्कुः खातः त. पायद्येत्‌ पयः | ८१ ¦ 
पेयां वा वरितः शाकं सण्ड, क्या वास्तुकस्य. वा | | 
कालशाकं यवाख्य वा खादेत्‌ स्त्ररससाधितम्‌ ॥ ८२॥ | 
निरग्नलवणस्रईं स्विवास्वित्रमनत्नशुक्त'।' 

मासमेकं ततचैवं टषितः खरसं पिवेत्‌ ॥ ८३: | 
एवं विनिह्व ते. शाकेर्दोषे.सासात्‌.परं तत: । 

. दुबेलाय प्रयुच्ञोत प्रात्‌ कारभं पयः ॥ ८४॥: 
श्षीहोदरे यथादोषं स्रिग्धस्य खेदितस्यः च। 

शिरां भुक्षवतो दक्षा वामवाहौ विमोचयेत्‌ ॥ ८४॥ 
लब्धे बले च. भूयोऽपि स्नेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्र॒शुक्तिजं चारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अच्तः्श्तं विड़कणाचूर्णाव्यं नत्तमालजम्‌। 
` सोभाव्ज्ञवस्य वा क्वाथं सैन्धवाग्निकणान्वितम्‌ 1८» 
हिंज्ादिच्ण चाराज्य' युच्लीत.च यथावलम्‌। 
पिप्पलो नागरं दन्ती समांशं दिगुणाभयम्‌.॥1 ८८1. 
विडाद्वाशयुतं चूशमिदसुणास्बु ना पिबेत्‌ । 

बिड्ङ्ग चिक्रक॑ सक्तून्‌ सघृतान्‌ सैन्धवं वचाम्‌ 
दग्ध्वा कपाले. पयसा. युल्यप्नीदाप्रइं पिवेत्‌।८८५ | 
वैलो स्ियैवंदरकपचे;.संसर्दितैः ससुपनइ;। . „= | | 








अः] ` चिकिव्यितस्थानसू. । ३३४७ 


सुभलेन पीड़ितोऽच याति झोडा पयोमुजो ग्यगम्‌ ॥£० 
रोष्ीवकलता* क. साः खण्डशः. साभयाजले. |2.१॥. 
सूत्र वा$सुद्दयात्तत्तु सपतरात्रस्थितं पिबेत्‌।. 
कामला झ्ञीडगुल्यार्थ: छमिमेड्ोद्रापदम्‌ 1 ८२ ॥ 
रोहोतकत्वचः कत्वा. पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । | 
कोलदिप्रस्यसंतुत्ता कधायसुपकल्पयेत्‌ः ॥ ८३ 1. 
पालिकीः पञ्चको चेस्तु ते: समस्तेस्च तुव्यया ।. | 
इरीतकत्वचा पिष्टेघृतप्रस्थः विपाचयेत्‌ ॥ «४ ॥: । 
श्ोडाभिद्ददिं शमयत्य तदाश, प्रयोजितम्‌.। 
कदल्यास्तिलनालानां चारेण च्नुरकस्य. च ।. दप ॥ः 
तेलं पक्षं जयेत्यानात्‌ प्लीचानं कफवातजम्‌ । 
सअशान्तो गुल्यविधिना योजयेदग्निकर्स च | 2 ६ ॥, 
अप्राप्पपिच्छासलिले झीह्ि वातकफोल्वणे । | 
पैत्तिके जीवनीयानि सर्पी षि च्येरवस्तय; | ८७ ॥; 
रत्तावसेकः संशुद्धिः चोरपानं च शस्यते ।. 
यक्षति.प्लीइवल्कम दक्षिणे तु भुजे शिराम्‌ ॥ ८८ |, 
खिन्नाय बच्दोदरिणे सूत्रतीक्षौषधान्वितम्‌.। 
सतेलं लवणं दद्यान्रिरूहं सानुवासनम्‌॥ 2९ ॥ का 
परिख'सीनि चान्नानि तीक्एं: चास्रै विरेचनम्‌ । | 
उदावत्तःइरं कमे कार्य्य यच्चानिलापइम्‌ | १००३. 
छिट्रोद्रुते खेदात्‌ क्ष.झोदरवदाचरेत.। 
जात, जातं जलं खाव्यमेवं तद्याप्येद्धिषक्‌.॥ १०१ ॥. 
अपां दोषइरास्थादौ योजयेदुदकोदरे । 
भूतयुक्ञानि तीच्णानि. विविधक्षारवन्ति चः॥ १०२ |. 

'  दीपनीयै;: कफन्नोस तसाहारेरुपाचरेत्‌ । | 

_ गरि छागकरोप्राणां शतं सूननेऽस्निना.पचेत्‌,॥. १०३ ४. | 



























२३८ सअाङ्ग्रवसंहितायास्‌। [ 1 र्ग 


घनीभवति तस्मिंस कषांशं चूणित चिपेत्‌।. | 
पिंपलीपिप्पलीसूल शण्ठीलवणपञ्चकम्‌ ॥ १०४ |, 
निझुम्भकुन्भत्रिफलाख यंचीरीविषाणिकाः । 
खरजिकाचारषड्ग्रन्यासातलायवशूकजम्‌ ॥ १०५॥ 
कोलाभा गुटिकाः छत्वा ततः सोवीरकाङ्च ताः | 
पिवेदणरके शोफे प्रहद्दे चोदकोदरे ॥ १० दे 
र ब्रिवु बद्दोदरादिषु । 
प्रयुक्षीत भिषक्‌ गरखमात्तेबन्धुद्रपा्धितं; ॥ १०७ ॥ 
स्रिग्धखित्रलनोर्नाभेरधोबददक्षतान्वयो: । 
पाट्येढुढ्र मुक्का वामतचतुरक्ूलात्‌ ॥ १०८॥ 
चतुरङ्ग लमानं तु निष्कास्यान्न्नाणि तेव च। 
निरोच्यापनयेद्‌ बालमललेपोपलादिकम्‌ ॥ १०८ | 
छिद्र तु शल्यसुद॒त्य विशोध्यान्त्रं परिखवम्‌ । 
मर्कोट देशयेच्छिद्र' तेषु लग्न षु चाचरेत्‌ ॥ ११०॥ 
काव्ये सूप्नोइनु चान्त्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 
अक्ञानि मधुसपिर्थ्यामध सीव्येद्‌ वह्न्रिणम्‌ ॥१११ 
तत! छप्णस्टदालिप्य बध्नोयाट्‌ यष्टिसिख्रया । 
निवातख; पयोहत्तिः स्रेद्दद्रोण्यां वसेत्ततः ॥ १६२॥ 
सजच जठरे तेलेरथ्यक्तस्यानिलापहैः । 
स्तित्रस्योष्णास्बुना कक्षसुदरे परिवेषिते ॥ ११३ ॥ 

- बदच्छिद्रोदितस्थाने विध्य ढङ्ग लमाबकसम्‌,। 
निधाय. तस्मिन्नाड़ीं च खावयेदद्दमज्भस; ॥ ११४ ॥' 
श्रथास्य नाड़ीमाकृष्यः तैलेन: लवणेनः च । 
क्रणसभ्यज्य बच्चा च वेष्टयेद्दाससोदरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
ढतीयेऽङ्कि चतुर्थ. वा यावदाषोड़शं दिनम्‌ । 

लस्य. विसस्य. विसस्य. खावयेदल्मशो जलम्‌ ॥ ९९% 
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(१ अ० 1 चिकित्यितस्थानमू। . ` ३६२ 


विवेष्टयेह्ाढतर जठर च श्वथाञ्चथम्‌ | 
निःखुते लद्बितः पेयामख्न इलवणां पिवेत्‌ ॥ ११७॥ 
स्यात्‌ चीरइत्तिः षस्मासांस्त्रीन्‌ पेयां पयसा पिवेत्‌ । 
बींसान्यान्‌ पयसंवाद्यात्‌ फलाग्द न रसेन वा ॥ ११८४ 
` अत्पशः स्रेलवणं जोणं श्यामाककोद्रवम्‌ । 
प्रयतो वव्सरिणेवं विजयेत्‌ तव्जलोद्रम्‌ ॥ ११० ॥ 
यन्त्रितो दिष्ट नात्यदिष्टे जितेन्द्रियः । 
र्वमेवोद्र प्रायो दोषसङ्घातजं यतः | १२० ॥ 
अतो वातादिशमनो क्रिया सर्वा प्रशस्त्रते । 
वङ्किमंन्द्त्वमायाति दोष: कुक्षौ प्रपूरिते ॥ १२१ ॥ 
._ तस्राड्रोज्यानि भोज्यानि दोपनानि लघूनि च। 
|  सपच्चस्ूलान्यल्यार्त्रपट्‌,सृ इकट,नि च ॥ १२२॥ 
भावितानां गवां सूत्र षष्टिकानां च तण्डुलेः । 
. यवागू' पयसा सिद्दां प्रकामं भोजयेन्ररम्‌ | १२३॥ 
पिबदिक्षुरसं चानु जठराणां निहत्तये । 
खं खं स्थानं व्रजन्त्ये षां वातपित्तकफास्तथा ॥ १२४ ॥ 
` अ््ोष्णान्नलवणं रूचं ग्राहि दिसं गुर। ` 
. गुड तैलक्षत' शाकं वारिपानावगाइयोः ॥ १२५॥ 
। आयासाध्वदिवास्त्प्रयानानि च परित्यक्ेत्‌ । 
1 





नात्यथेसान्ट्र' मधुर तत्र पानै प्रशस्यते | १२६ ॥ 
सकणालवणं वाते पित्ते सौषणशर्करम्‌ । 
यवानोसैन्धवाजाजीमश्चव्यौषेः कफोदरे ॥ १२७ ॥ 
वुपषणचारलवणेः संयुतः निचयोदरे। 
सधुतेलवचाशुरठीशता हाकुछसैन्धवै; ॥ १२८॥' 

पीह्ञि वदद तु इएषायवानीपदूजादिमिः। | 
सक्षष्णा माचिकं छिद्रे व्योषवत्‌ सलिलोदरे॥ १२८ ॥ 











३७० अष्टाडरहृदयसंव्हितायामू । | (१४ | । 


गौरवारोचकानाइमन्दवह्करतिसारिणाम्‌ः। 

तक्गं वातकफात्तोनामस्ठतत्वाय कल्पते.॥ १३० | 
प्रयोगाणां च सर्वषासनुचीर प्रयोजयेत्‌। 

स्थ व्यक्तत्‌ सवधातूनां. बल्यः दोषानुबन्यद्वतू.। 
सेषजोपचिताङ्कानां क्षोरमेवास्टतायते ॥ १३१ ॥. 


षोडशोशध्यायः । 

टा पाण्ड्रोगचिकित्सित' व्याख्यास्यासः॥ 
पाण्ड्रामयी: पिवेत्‌ सपिरादी कल्याणकाहयम्‌। _ 
पञ्चगव्य महातिक्त उत वा$४रग्वधादिना | १४ 
दाड़िमात्‌ कुड़वो धान्यात्‌ कुड्वाद पलं पलम्‌। 
चित्रकाच्छुङ्गवेराच्च पिप्मल्यदैपल च तेः ॥ ३॥ 
कल्कितेविशतिपलं चतस्य सलिलाढ़के। 
सिडं दृत्‌पाण्डुगुल्माशःपोइवातकफात्तिनुत्‌ ॥ २॥. 
दोपनं शवासकासघ्र सूढ़वातानुलोमनम्‌। 
ढुःखप्रसविनोनां च बन्ध्यानां च प्रशस्यते | ४॥ 
स्रेडित वामयेत्तोक्षो: पुनः खिग्ध' च शोधयेत्‌ । 
पयसा सूतरयुक्ते न बुशः केवलेन वा | ५॥ 
दन्तोपलरसे कोष्ण काशमर्व्यास्त्ञलिमासुतम्‌। 
ट्राचाष्जचि वा दिति तत्‌ पिबेत्‌ पाण्डु रोगजित्‌ ॥ | 
सूत्रण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिद्ध वा फलत्रयम्‌ । 4 
खणचीरोत्रिवच्छ्यामाभद्रदारमहोषधम्‌ | ७॥ 
गोसूचाज्ञलिना पिष्ट' झत' तेनेव वा पिबेत्‌ । 
साधित चीरमेसिर्वा पिबेद्दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८॥ ih 
मूचे स्थित वा सप्ताहं पयसाऽयोरजः पिबेत्‌. ` i 
जीणे चीरेण सुव्ञीत रसेन मछुरेण वा ॥ ८. ॥ | 
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र १६०] विकिव्यितस्यानन । ३७१ 


शद्दयोभयतो लिह्यात्‌ पष्यां मधुघ,तट्नुताम्‌ । 
विशालां कटुकां सुस्तां कुछ' दारुकलिङ्गकः | १० ॥ 
कंपषाशादिपिचुमूर्वा कर्षादांशा घुणप्रिया । 

पीला तद्चुणमन्भोभिः सुखेलिह्यात्‌ ततो मघ ॥ ११ ॥ 
पाण्डुरोगं ज्वरं दाइं कासं शवासमरोचकम्‌ । 


 गुल्मानाहामवातांच रक्तपित्तं च तव्जयेत्‌ 1 १२॥ 


वासागुडूचीत्रिफला कट्रीसूनिस्वनिस्बजः । 
| 'चोद्र्युतो चन्ति पाणडुपित्ताखकामलाः ॥ १३ ॥ 
व्योषाग्निवेक्षचिफला सुस्त स्तुल्यमयोरजः । 

चूणित' तक्रमध्वाज्यकोष्णाम्भोमिः प्रयोजितम्‌ ॥१४॥ 
कामलापा रडु ह द्रोगकुष्ठारशामेइनाशनम्‌ । 
गुड्नागरमर्ड्रतिलांशान्सानतः समान्‌ ॥ १५॥ 
पिप्पलीद्दिगुणान्‌ दद्याद्‌ गुटिकां पाण्ड रोगिणे । 
ताप्यं दार्व्यास्त्वचः चव्यं ग्रन्थिकं देवदारु च ॥१६॥ 
व्योषादि नवकं चेतञ्च णयेद्‌ द्विगुणं तवः। 

मण्ड,र चाव्ज्नननिभं सवतोऽष्टयुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
एथग्‌ विपके गोसूच वटकोकरणकच्षमे। | 
प्रप्य वंटकान्‌ कुर्य्यात्‌ तान्‌ खादेत्तक्रभोजन, ॥१८॥ 
एते सण्डरवटकाः प्राणदाः पाण्ड रोगिणांम्‌ । 
कुषान्यजरक शोफमरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १८. | 
अशासि कामलां मेद्दान्‌ ग्रीहान शसयन्ति च । 
ताप्याट्रिजतुरौप्यायोमला; पद्चपलाः एथक्‌ ॥ २० ॥ 
चित्रकत्रिफलाव्योषविड्ङ्ः पालिकैः सह । 
शंकराष्रपलोक्मियायर्णिता सखना हुताः 1 २१ ॥ 
पाण्डु रोग विषं कासं यच्झाणं विषमं व्वरम्‌ । 
कुष्ठान्यजरक मेहं शोफ मघा संमरोचकम्‌ ॥ २२ ॥ 
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३७९ ` अडाष्ृहद्यसंचिताधाम्‌। ता | 
‘iE 
विशेषाइन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च। | 
कौटजत्रिफलानिस्बपटोलघननागरे: | २३ | 
भावितानि दशाहानि रसेद्वित्रिगुणानि वा | 
मिलाजतुपलान्यष्टी तावती सितशकरा॥ २४॥ | 
त्रक्चीरीपिप्पलोधात्ोककंटाख्या: पलोग्चिता। | 
निदेग्घा; फलसूलाभ्यां पचं युक्त्या बिजातकम्‌॥२१॥ | 
मधु त्रिपलसंयुक्त कुर्य्यादचसमान्‌ शुड़ान्‌। 
दाडिमाग्बुपय:पत्षिरसतोघसुरासवान्‌ ॥ २६ | 
तान्‌ भक्तयित्वानुपिवे्रिरन्नो भुक्त एव वा। 
पाण्ड कुष्ठञ्वरपीइतसकार्शोभगन्दरम्‌ ॥ २७ | 
इन्मूत्रपूतीश॒क्रा ग्निदोषशोषगरोदरम्‌ । 
कासारूग्द्रपित्तार्क्शोफगुल्स गलामयान्‌ ॥ २८॥ 
सेवक भ्रमान्‌ हन्युः सवंदोषदराः शिवा; । 
ट्राचाप्रस्थं कणाप्रर्यं शकरादेतुलां तथा ॥ २८ ॥ 
दिपल मधुक शण्ठोत्वकक्षीरों च विचूणितम्‌ । 
घात्रोफलरसे द्रोण तत्‌ चिम्ला लेहवत्पचेत्‌ | ३०॥ 
शोतान्मघुप्रखयुतान्‌ लिह्यात्‌ पाणितल' ततः । 
इलीमक' पाण्ड रोग कामलाञ्च नियच्छति ॥ २१॥ 
कनोयः पद्चसुलास्वु शस्यते पानभोजने । 
पाण्इ,नां कासलार्तानां खद्दोकामलकाद्रसः | २२। 
इति सामान्यतः प्रोक्त पाण्डरोगभिषगूजितम्‌।' 
विकब्य योज्यं विदुषा एथम्दोषबल' प्रति ॥ ३३॥ 
स्र इप्रायं पवनजे तिक्घाशीतम्तु पैत्तिके । | 
झिके कट्‌ रुक्षोष्ण' विसिस्रं साक्रिपातिके॥ १४1 | 
खट्‌ निर्यातयेत्‌ कायात्तीचष्णेः संशोधने: परः । 
बलाघानानि सर्पो षि शुद्द कोष्ठे तु योजयेत्‌ 1 ११ | 
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अ० ] विकिव्यितस्थानस्‌ | २७३ 
व्योषविल्वदिरजनोतिफलादिपुननंवस्‌ । | 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्ग देवदारु च ॥ ३६ | 
हंचिकालो च भाई च सचीरेस्तैः यतः घ.तम्‌। 
सर्वान्‌ प्रणमयत्याश विकाराह्म त्तिकाक्ततान्‌ 1३७॥ 
तइत्‌ केसरयध्याहृपिप्पलो चोरथाड्वलेः । 
खद्भ््र षणाय तल्लोल्ये वितरेद्भावितां स्दम्‌ ॥ २८॥ 
वैद्वाग्नि निब्वप्रसवेः पाठया मूक्‍याथवा | 

. खदेदमिन्रदोषानुगमाद्योज्य च भेषजम्‌ । ३८ | 
कामलाय तु पित्तन्न पाण्ड,रोगाविरोधि यत्‌ । 


पथ्याशतरसे पथ्यादन्तादेशतकल्कितः ॥ ४० ॥ 


प्रथः सिदो दृताइ, स्मकामलापारण्डुरोगनुत्‌ । 
'आरम्बघं रसेनेचोविदार्व्यामलकस्य वा ॥ 8१ ॥ 
सूप विख्वभात्र' पाययेत्‌ कामलापहम्‌ । 
प्रिवेब्रिकुग्भकल्क' दा दिगुणं शोतवारिणा ॥ ४२ ॥ 
कुस चूणं सचौद् त्रैफलेन रसेन वा । 

व्रिफलाया गुडूच्या वा दारव्यां निस्बस् वा रसम्‌ 1४२३ 
प्रात: प्रातसंघुयुतं कामलार्त्ताय योजयेत्‌। 
निशागैरिकधात्रीमिः कासलापहमच्न्ञनम्‌ ॥ ४४॥ . 
तिलपिष्टनिमं यस्तु कामलावान्‌ ख्जेन्मलम्‌ । 
कफरुदपथं तस्म पित्तं कफररैजयेंत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रुचशोतगुरुखादुव्यायांमवलनिग्रहैः । 
कफसंभूच्छितो वायुयंदा पित्तं वद्दि: चिपेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
हारिदरनेत्रसूत्रत्वक्‌श्व तवर्चास्तदा नरः। 

भवेत्‌ साटोपविष्टन्मो गुरुणा दृद्येन च ॥ ४७॥ 

दोबेल्याल्याग्निपार्श्वा किरि इच्माश्‍वासारचिज्वरे; । 

ममेणाल्येऽनुषच्ये त पित्ते शाखासमाञ्चिते ॥ ४८ ॥ 
च--२२ 
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३२३ अधाङ्गज्द्यसंहितायोस्‌। [७ | 


ररैस्त' रूचकट्न्वे. शिखितित्तिरिदच्तजे, । 
शष्कस्ूलकाजे यूषैः कुलत्योलैथ भोजयेत्‌ | ४८ ॥ 
खृा्त्तीच्णकट्कलवणोष्णञ्च शस्यते । 
सवोजपूरकरसं लिह्याद्‌ व्योषं तथाशयम्‌॥ ५० | 

स्व॑ पित्तमेति तेनास्य शक्षदप्यनुरज्यते । 

वायुख याति प्रशमं सहाटापाद्य्‌ पद्रवः ॥ ५१॥ 

` निहत्तोपद्रवस्यास्य काव्यः कामलिको विधिः 
गोसूत्रे ण पिबेत्‌ कुन्भकामलायां शिलाजतु ॥५२॥ 
मासं साच्चिकधातु वा किइ चाप्यदिरण्यजम्‌। 
गुड चोखरसच्षोरसाधितेन हलोीमकी ॥ ४३ ॥ 
मदिषीहविषा ख्रिग्ध: पिबदात्रोरसेन तु । 

ब्रिद्वतां तद्विरिक्तोःद्यात्‌ खादु पित्तानिलापहम्‌ ॥५४॥ 
द्राचालेइद्च पूर्वोक्त सर्पी षि मधुराणिच । ` 
यापनान्‌ चोरंवस्तीं्च शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ | ५५॥ 
मार्दोकारिष्टयोगांथ पिबद्युद्त्या ग्निवदये । 

कासिकं वाभयालेडं पिप्पलोमधुकं बलाम्‌ ॥ १६ | 
पयसा च प्रयुच्ती त यथादोषं यथाबलम्‌ । 
पाण्ड्रोगेषु कुशलः शोफोक्तत्च क्रिया क्रमम्‌ ॥ ५७॥ 


सञ्चट्शोऽध्यायः 
अथातः श्‍वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः॥ 
सवत्र सर्वाङ्कसरे दोषे श्वयथौ पुरा । 
सामे विशोषितो मुक्का लघुकोष्णाम्भसा पिबेत्‌ ! १॥ 
मागरातिविषादारुविडङ् न्ट्रयवोषणम्‌ । 
अथवा. विजयाशण्ठीदेवदारुएनर्नवम्‌ः॥ २॥ 
नवायसं वा दोपाव्यः शुदे सूत्रहरोतकी:।  / ` 
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१७ आ० ] ४ चिकित्यितस्थानस्‌ 151 ३२५ 
वराक्राथेन कटुका कुम्भायख्य,षणानि वा ॥ ३॥ ` ˆ ` .. 
अथवा गुग्ग,लु. तदव्जतु वा शेलसन्भवम्‌ । . 
मन्दाग्निः शीलयेदामगुरुभिन्नविबद्दविट_॥ ४ ॥ 
तक्रं सौवचं शव्योषचौद्रयुक्त गुड़ाभयम्‌ । 
तक्राबुपानमथवा तदद्दा गुड़नागरम्‌ ॥ ५ ॥ 
आद्रकं वा समगुड़' प्रकुच्चाईविवदि तम्‌ः। 

परं पञ्चपलं मासं यूषचोररसाशन;॥ ६ ॥ 

_ गुल्लोट्राशःश्वयथप्रमेद्दान्‌ खासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 

| सकामलाशोफमनो विकारान्‌ कासं कफच्चेव जयेद्रयोगः 1०, 

. चृतमा्ृकनागरस्य कल्कसरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा | 

| खयथुच्वथूदरास्निसादेरभिंभूतोऽपि पिबन्‌ मवेत्यरोग;॥ ८ ॥ 

| निरामो बद्दशमलः पिवेच्छयथपीड़ितः ।. 
ब्रिकटुत्रितादन्ती चित्रकैः साधित' पयः 1 2 ॥ 
सूत्रं गोर्वा महिष्या वा सचीरं .चोरभोजनः। 
सप्ताहं मासमथवा स्यादुट्रीचीरवत्त नः ॥ १०.॥ 
यवानकं यवचार यवानों पद्चकोलकम्‌ । 
मरिच दाडिम' पाठां घानकामच्त्रवेतसम्‌ 1 ११॥ 
वालविल्वञ्च कषांशं साधयेत्‌ सलिलाढके । 
तेन पक्षो तप्रस्थ: शोफार्शोगुल्ममेहद्दा ॥ १२॥ 

दभ्षचिद्रकगर्भाददा ठतः तत्तक्रसंयुतम्‌ । 
पक्षं सचित्रक॑ तदद्‌ गुणेयुक्ञगाच कालवित्‌ ॥ १२ ॥ 

: पोज्वन्तर महातिक्त' कल्याणमभयाष्टतम्‌ । 

दथसूलकषायस् कंसे पष्याशतः पचेत्‌ ॥१४॥ 

रखा गुड़तुलां तस्मिन्‌ लेहे दद्यादिचूणिंतम्‌। 

विजातकं व्रिकटुकं किञ्चिच्च यवशूकजम्‌ । 
मखाश्च हिमे चौद्रात' निन्य पयोजितम्‌॥ १५ ॥: 


5 





३०३ ह । Ti | 


प्रद्ददशोफज्वरमेदगुल्मकाश्योमवातास्तकरक्तपित्तम्‌ 


वैवण्य सूवानिलशक्रटोषश्वासारुचिज्ोइगरोद्रञ्च ॥ १६ | 
पुराशयवशाल्थन्न दशस्ूलाग्बुसाधितम्‌ । ' 
अल्पमल्पं पटुखेइँ भोजन शखयथोहितम्‌ ॥ १७॥ - 
ज्ञारव्योषान्वितिमोंद: कौलत्य : सकणेः रसेः । 
तथा जाङ्गलजैः कूमंगोधाशल्यकजेरपि ॥ १८॥ 

' अनन्तर मथित' पाने मद्यान्यौषधवन्ति च । 
अजाजीशठीजोवन्ती कारवी पौष्कराग्निके; ॥ १९॥ 
विल्वमध्ययवच्षारदक्तान्बे बंदरोन्मितेः । 
कता पेयाऽऽज्यतेलाभ्यां युक्तिस्टटा परं दिता ॥ २० | 
शोफातिसारद्धद्रोगगुल्याशो$ल्पाग्निमेद्दिनाम। | 
गुणेस्तहच पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥.२१॥ 
शैलेयकुछ्ठे खौणेयरेणकायुरुपआकः । 
ख्ीवेटकनखस्पक्कादेवदारुप्रियवृ्मिः ॥ २२ ॥- 
मांसी मागधिका वन्यघधान्यध्यामंकबालके! । 
चतुर्जातकतालोससुस्तागन्धपलांशकीः ॥ २३॥. 
कुर्य्यादभ्यच्ज्ञदं तेलं ढेपं ज्ञानाय तूदकम्‌ । 
खान वा निस्ववर्षाभूनत्तमालाकवारिणा ॥ २४ !. 
एकाङ्गशोफे वर्षाभूकरवोरकळ्हिंशके: । 
विशालाब्विफलारोप्रनलिकादेवंदारुभिः ॥ २४ ॥ 
डिंखाकोशातकीमाट्रीतालपर्णीजयन्तिमिः । 
स्थ लकाकाटनीशालना कुलोदषपर्णीसिः ॥ २६ ॥ ` 
हदिद्दिहस्तिकर्णेश सुखोष्णीलपनं दितम्‌ । | 
अथानिलोल्ये शयथौ मासाद्य चिष्ठत पिवेत्‌ ॥ २९॥ 
तलसरण्डजं वातविडिबन्धे तदेव तु। | | 
प्रस्त पयसा युक्षं रसेर्वा कारयेत्‌ तथा ॥ २८१ ` 























१७ थ०] ` ` चिकित्वितस्थानस्‌। ` ३७३ 
खेदाभ्यष्कान्‌ समोरक्षान्‌ लेपमेकाङ्गे पुनः। : | 
सातुखुङ्गाम्निसन्येन शर्ठीहिंसामराद्ववे: ॥ २८ ॥ 
त्ते तिक्त पिवेत्‌ सपिन्य ग्रोधाद्येन वा शतम्‌ । 
चोरं टड्दाइमोहेषु लेपाभ्यङ्घाय शोतला; | ३०॥ 
पटोलसूलबायन्तीयध्याह्वकटुकाभया; । 
दारुदावीं हिमं दन्तो विशाला निचुलं कणा ॥ ३१॥ 

तैः काथ: सष्टतः पोतो इन््न्तस्तापढङ्स््रमान्‌ । 
ससन्निपातवोसपंशोफदाइविषच्चरान्‌॥ ३२॥ 
आरखधादिना सिद्ध तेलं स पोदवे पिबेत्‌ । 
स्रोतोविबन्धे मन्द ऽग्नावरुचौ स्तिमिताशयः |. ३३॥ 
चारचूर्णासवारिष्टसूव्रतक्राणि शोलयेत्‌ । 
छप्णापुराणपिण्याकशित्रुत्वकूसिकतातसो: ॥ ३४ ॥ 
्रलेपोन्मदने यु्नयात्‌ सुखोष्णा सचकल्किता: । 
खान'सूचाम्षसि सिद्ध कुष्ठतर्कारिचिब्रके; ॥ ३५॥ 
कुलत्यनागराभ्यां वा चण्डागुरुविलेपने। 
कालाजशइगीसरलवस्तगन्धाइया हया: ॥ ३६ ॥: 
एकेषिका च लेप: स्थात्‌ खयथाबेकगाज्नज। 

यथादोषं यथासन्न' शुद्धि रक्तावपेचनम्‌ । 

___ छुरवात मिख्रढोष तु दोषोट्र कबलात्‌ क्रियाम्‌ ॥ ३७॥ 

( बजाजिपाठाघनपञ्चको लव्याघ्रोरजन्यः सुखतोयपोताः। 

| शेफं त्रिदोषं चिरजं प्रहद्दं नि न्ति 'भूनिस्व मद्षोष वैच ॥३८॥ 

 भशताद्दितयं सिवाटिका सुरकाष्ठ' सपुर सगोजलम्‌। 

| पधुदरक्ुष्पाण्डुताक्षमिमेहोईकफानिलापइम्‌ ॥ २८ ॥ | 

' | इति निजमघिक्नत्य पथ्यसुक्त क्षतजनिते क्षतजं विशोधनोयम्‌। 

१ रैतिडिसघ्‌ तलेपसेकरेकेर्विषजनिते विषजिच्च शोफ इष्टम्‌॥४०॥ 

| पाम्यानूपंपिशितमबेलं शष्कशाकं तिलान्न | 
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गोड़ पिष्टान्नं दि सलवणं तिज्नुलं मच्यसन्त्रम:। | 
धानावन्रसमशमनमथो गुवेसात्मयः विदाहि 1 
खप्न रात्रौ ग्वययुगाढ्वानु वजयेन्मेयुनं च ॥ ४१॥ | 





अष्टादशोऽध्यायः | | 
अथातो विसर्पचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥, 
आदावेव विसपंष दितं लङ्खनरूचणम्‌। | 
रत्तावसेको वमनं विरेकः स्न इन न:तुः॥ १.॥ 
प्रच्छदेनं विसपच्न सयद्टोन्द्र्यवं. फलम्‌ । 
पटोलपिप्पलोनिस्वपल्लवेवा समन्वितम्‌॥ २:॥' 
रसेन युत्ता त्रायन्त्या द्राक्तायास्त्रेफलेन वा.। 
विरेचन त्रिद्द्चःण पयसा सापिषाऽथवा ॥ ३.॥ 
योज्य कोष्ठगते दोषे विशषेण विशोधनम्‌ ॥ 
अविशोध्यस्य दोषेऽल्यं शमनं चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 8 ॥! 
मस्तुनिस्बपटोलं वा पटोलादिकमेव. वा । 
सारिवामलकोशीरसुस्तं. वा कथित. जले;॥ ५.॥ 
दुरालमां पर्यटक गुड् चीं विश्वमेषजम्‌। | 
पाक्य शोतकषायं वा ढप्णावीसर्पवान्‌ंः पिबेत्‌ ॥ ४ 
दार्वीपरोलकट्काससूरत्रिफलास्तथा । 
सनिस्वय्ष्टीब्रायन्तीः कथिता घ्‌,तसूच्छिताः ॥ ७: 
शाखादुष्ट तु रुधिरे रक्तमेवादितो. इरेत्‌ । 
लग्मांसस्नायुसंक्ले दो रक्षक्क दादि. जायतः ॥८॥. 
लिरामे स पणि. चीण वातपित्तोत्तरे.क्वितम्‌ । 
घ्‌.तं. तित्तं,महातिक्त, खतः वा व्रायसाणया.1८॥ | 
निष्टेत;से, विशद न्तर्टापे त्वग्मांससन्धिग । जी 
वहि:क्रिया, प्रदेदवाद्या;. सद्यो. वी सर्मशान्तये.॥ १०.५! | 
हि 
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(द. अ१ ] चिकित्सित॒स्थानस्‌ | ३७९ | 


|  सुराद्दा छष्णगखा चः कुष्ट वा लेपन चले | ११॥ 

. ्यद्रोधादिगणः पित्ते तथा प्मोत्पलादिकम्‌॥ 

 व्यग्रोधपादास्तरुण्णः कटलेगर्ससंयुताः॥ १२ ॥ 

। विसग्रन्यिय लेपः स्यात्‌ शतधीतष्टताङ्नःतः। 

| प्निगोकर्द्मः शोतः पिष्टः मौक्तिकमेव वा [१३ ॥ 

| ङ्कः मालं शक्षिवाँगैरिक वर एतान्वितम्‌ । 

व्रिफलापझ्क्रो शोरसमङ्काकरवीरकम्‌ ॥ १४ ॥। . 

नलसूलान्यनन्ता च लेपः स्ेस्विसर्पहा.। 

ओ- पैवसपताहखदिरदेवदारकुरण्यकम.1 १४ ॥' 

_ससुस्तारव्वधं लेपो. वर्गों: वा वसूणद्किः। 

| भारगघस्थ, प॒नाणि त्वचः अशान्तकोद्गवाः ॥ १६ ॥: 

| इन्द्राणीथाकं काकाह्माशिरोषकुसुमानि च । 

| सेकब्रणाभ्यङ्कइविलेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७॥. 

| ्तैरेवीषधैः कुग्यादायौ लेपा घृताधिकाः। | 

कफस्थानगते; सामे. पित्तस्थानमतेऽश्ववाः॥ १८ ॥ 

आशीतोप्णा दिता रूचा रक्षपित्ते घृतान्विता; । 

अत्यथशीतास्तनवस्तनुवस्क्रान्तरास्यिता; | १९.॥ 

योज्या;: चणे. चणेऽन्येऽन्ये मन्दवीर्य्यास्त एव.च.। 

संखष्टटोषे: संरृष्टमेतत्‌ कमं प्रशस्यते ॥. २०. ॥. 

शतधौतघृतेनाग्नि' प्रदिद्यात्‌ केवलेन. वा.। 

सेचयेद्‌ घ्‌, तमस न. शीतेनः मखुकासबुना ॥ २१.1 
शोतास्सान्भोजजलैः चीरेणेक्षुरसेन. वा.।. 

पनलपनसेकेषु. महातिक्त' परं झितम्‌ः॥ २२ ॥. 

| आर्य रंक्रपित्तन्न हात्वा सम्यग्‌ यथोदितम्‌ ।. 

| कफफानिलप्न' कमें पिण्डख ढोपनाइनम्‌॥ २३, ॥: 





a 
कक्कय्या 
५३७७४ = ॥ ~ 





र्दः : अशांइदहदयसंदितायास्‌ । 


यन्धिवीसपंशूल तु तैलेनोष्ण न सेचयेत्‌। 
दशसूलविपक्क न तदन्मूचेजलन वा ॥ २४:॥' 
सुखोष्णया प्रदिद्ञादा पिथ्याः कप्णगन्धया;।' | ० 
नक्कमालत्वचा शष्कसूलकी ,कलिनाऽथवा ॥ २५॥ : | 
दन्ती चित्रकसूलत्वक्सौधार्कपयसी गुड़: । | 
भल्ञातकास्थिकासीसलेपो भिन्द्यात्‌ शिलामपि ॥ २६ 
बद्दिर्मार्गाखितं ग्रन्थिं किं पुनः कफसम्भवम्‌ । 

दोघ कालस्थित' र मेषजेः.॥ २७. 
सूलकानां झुलत्यानां युषेः सचारदाड्मेः । 

गोधूमा यंवान्ने च ससी्सधुशकरेः ॥ २८ |. - 
सन्षौद्रेवारुणी मण्ड मातुलुङ्करसान्वितेः। 

त्रिफलायाः प्रयोगैश्च पिप्पन्या: चौदूसंयुतेः.॥. २८ ॥. 
देवदारुगुडूच्योस. प्रयोगे गिरिजस्य च ।' 

. मुस्तभन्नातसक्लूनां प्रयोगेर्माचिकस्य च ॥ ३०॥' 
धूमैविरेके: शिरसः पूर्वो्षेगुल्मसेदने: ।. 
तप्तायोहैमलवणपाषाणादिप्रपोड़नेः ॥ ३१ ॥ 
आभिः क्रिद्यामिः सिद्धाभिविविधासिवल स्थित: ।' 
ग्रन्थिः पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यति ॥ ३२॥' 
अथास्य. दाह; क्षारेण शरेहस्नापि वा दितः। ` 
पाकिभिः पाचयित्वा तु.पाटयित्वा तसुद्दरेत्‌ ॥ ३३ 
सोचयेद्‌ बहुशयास्य- रक्तसुतक्क,शमागतम्‌-। 
पुनञ्चाप्रद्वते रक्त वातञ्ञसजिदौषधम्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रक्किन्ने दाइपाकाभ्यां वाह्मान्तन्नणवत्‌ क्रिया । 
दावोविड्डकाम्पिल्लेः सिद तैलं. ब्रणे दितम्‌ ॥ ३५४ 
दूर्वाजरससिद' तु कफपित्तोत्तरे घृतम्‌। ` 
एकत: सब्रेकर्माणि रक्तमोचणमेकत;.॥ ३६.॥. 

















भः] चिकित्सितस्थानस्‌ । . रद? 


विसर्पो न झसंख्टः सोऽखपित्तेन जायते । 
इक्लामेवा अयास्य वइशोऽस्रं हरेदतः ॥ ३७ ॥ 

न॑ घृतं बहुदोषाय देयं यत्न विरेचनम्‌। 

तेन दोषो यप स्तन्धसूतयरत्ापिशित' पचेत्‌ ॥ ३८॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 
प्रयातः कुष्ठचिकिक्षित' व्याख्यास्यामः 
खे इपानेन पूवे सर्वेसुपाचरेत्‌ । 
तत्न वातोत्तरे तेलं घ,त' वा साधित दितम्‌ ॥ १॥. 
द्शसूलारतेरण्डशाइय छामेषशङ्किभिः । 
पटोलनिस्वकटुकादावीपाठादुरालभाः ॥ २॥ 
पपंट' चायमाणाञ्च पलांशं पाचयेदपाम्‌ । 
इयाढकेऽष्टांथशेषेण तेन कर्षोस्सिते स्तथा ॥ ३॥ 
व्रायन्तोसुस्तभू निस्बकलिङ्गकणचन्द्नेः । 
' स॒पिंषो द्ादशपलं पेत्तत्तिक्ञकं जयेत्‌ ॥ ४ ॥. 
_ पित्तकुष्ठपरीसपंपिटिकादाइढङ्भ्रमान्‌। 
 कण्डपाण्ट्रासयान्‌ गण्डान्‌ दुष्टनाड़ोव्रणापचोः ॥६॥ 
` विस्फोटविद्रधीयुस्शोफोव्मादमदानपि । 
| . चद्रोगतिभिरव्यङगग्रहणोश्बित्रकामलाः ॥ ६ ॥ 
| भगन्दरमपस्मारसुदरं प्रदर गरम्‌। 
_ _ अर्शोःसपित्तमन्यांच सुक्तच्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥9) 
सप्तच्छदः पपंटकः शस्याकः कटुका वचा । 
व्रिफला पञ्चकः पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥८॥ 
निम्बचन्दनयध्या विशा लेन्द्रयवाताः । 
किराततित्ञाक' सेव्य' हषो सूर्वा शतावरी ॥ ८ ॥ 
पटोलातिविषासुस्तात्रायन्सीधन्वयासकंम्‌ । ` 















३टर अष्टाइ्हृदयसं हितायोम | [ | धच | 


तेजंलेऽष्टगुणे सर्पिदिगुणामलकोरसे ॥ १० ॥ 
सिद्ध तिक्तान्मद्दातिक्ष' गुणेरभ्यधिक''मतम्‌। . . 
कफोत्तरे चत. सिद्ध निम्बसप्ताइचित्॒केः॥ ११ | ' 
कुष्ठोषणवचाालप्रियालचतुरष्गलेः । 
सर्वेषु चारुष्करजं तोवर' साषपं पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
ख्रें घुत वा कछमिजिप्परव्यासल्ञातकेः शतम्‌ ।. 
आरग्वधरस्य सूलेन शतकत्व: शतं ठतम्‌ ॥ १३१५ ७ | 
पिबन्‌ कुष्ठं जयत्याश भजन्‌ सखदिर जलम्‌। ` : ` | 
एभिरेव यथाखं च खन हैरभ्यप्त्ननं दितम्‌ ॥ १४॥ - | 
खिग्घख शोधन. योज्य' विसे यदुदाद्वतम्‌ । 
ललाटइस्तपादेष शिराधास्य विमोचयेत्‌ ॥ १५॥ 
प्रच्छानमल्यके कुछ शुङ्गाव्याय यथायथम्‌ । ` ` 
खहैराप्याययेचेन' कुष्ठप्नं रन्तरान्तरा ॥ १६॥ 
सुतारत्ताविरित्तास्य रित्ताकोष्ठस्य कुष्ठिनः। 
प्रभव्ज्ञननस्तथा हस्य न स्याद्‌ देदप्रभव्ज्ञनः ॥ १७॥ | 
वासास्टतानिस्बवरापटोलव्याघ्रोकरश्ज्ञोदककल्तापक्षम्‌। | 











सर्पिविसपेज्वरकामलाखकुष्ठापडं वच्चकमामनन्ति ॥ (८॥ 
त्रिफलात्रिकट्दिकणटकारिकट्‌, काकुम्भनिकुस्भराजहचे:। 
सवचातिविषारिनकीः सपाठे; पिचुभागैनववज्जदुग्धमुध्या १४ | 
पिषेः सिद्ध सर्पिषः प्रस्थमेभि: | 
कूरे कोष्ठे खरे इनं रेचनं च । 
कुछ खित्रप्ञी इव अर श्मगुल्या न्‌ 
इन्यात्‌ छच्छांस्तन्मह्ावज्ञ काख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
| दन्याढकमपां द्रोणे पक्षा तेन घ्‌.तं पचेत्‌ । ॥ 
| 6 तदूर्ध्वाधो a 0.2 मी न 
| धामागवपले पीत' तदृध्वाधो विशुद्दिकंत्‌1 २१५ | 
आवत्त कीतुलां द्रोणे पचेदष्टांश्रेषितम्‌। । 
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१६ अ? ] - चि6कित्सितस्थानस्‌ । ३८३ 
तन्मूलैस्तत्र नियूहे घ्‌तप्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 
पीला तदेकदिवसान्तरित' सुजोण 
मुष्ज्ञोत कोदरवसुसंस्कतकाव्ज्ञिकेन । 
कुष्ठ किलाससपचोच्च विजेतुमिच्छन्‌ 
इच्छन्‌ प्रजाञ्च विपुलां ग्रहणं स्मृतिञ्च ॥ २३ ॥ 
यतेरुलोतकवसा चौद्रजातीरसान्विता । 
कुष्ठन्नो समसपियां सगायत्रासनोदका ॥ २३ ॥ 
- यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्कवाः । 
| सुह्दा मसूरास्तुवरी तिक्तशाकानि जाङ्गलम्‌ ॥ २५॥ 
| वरापटोलखदिरनिस्बारुष्करयोजितम्‌। 
` सद्यान्यौषधगर्भाणि मथितः चेच्चुराजिमत्‌ ॥ २६ ४ 
. अन्रपानं छित कुष्ठे न त्वस्ब्रलवणोषणम्‌। 
दघिदुग्धगुड़ानूपतिलमाषांस्यजेत्तराम्‌ ॥ २७॥ 
_ पटोलसूलत्रिफलाविशाला एथक्चिभागाः पचितत्रिशाणाः । 
_ खुखायमाणा कट्‌ रोहिणी च भागादिके नागरपादशुञ्ञे ॥२८॥ 
एतत्‌पलं जजेरित॑ विपक्षं जले पिबेद्‌ व्योषविशोधनाय । 
| लोणें रसैधन्वस्टगद्दिजानां प्राणशात्योदनमाददीत ॥ २० ॥ 
_ कठं किलासं ग्रहणोप्रदोषम्र्शांसि छच्छाणि इलीसकच्च । 
1 | पंड्रात्रियोगेन निइन्ति चैतद्‌ हृदवस्तिशूलं विषसञ्वरञ्च ॥३०॥ 
| बिङङ्गसारामलकाभयानां पलत्रयं त्रोणि पलानि क्‌ ब्यात्‌ । 
| इष्य च दादशमासमेष जितात्मनां इन्त्य्‌ पयुज्यमान: ॥३१॥ 
| के खित्रे श्यासकासोदराश मेइ्प्ली इग्रन्ययरुक जन्तुगुल्यान्‌ । 
| हिं योगं प्राइ यचो सुसुचोभिचोः प्राणान्माणिभद्र: किलेमम्‌ 
॥ १२ ॥ 








हे भूनिस्बनिस्बत्रिफलापद्यमकातिविषाकणा: | . 
| मूर्गापरोलीददिनिशांपाठातिक्ेन््रवारुणोः ॥ २३ ॥ 





३८४ अष्टाङ्गछद्यसंदितायाम्‌। [te भ | । 


सकलिङ्गवचास्तुल्या दिगुणाय यथोत्तरम्‌ । 
लिह्माइन्तीलरिहद्ब्राह्मोसूणिंता मंधुसपिंषा ॥ ३४ ४ 
का छमेदप्रसुप्तीनां परमं स्थात्तदौषधम्‌। ८ 
वराविडुङ्गछष्णा वा लिल्लात्तेलाज्यमाचिक; ॥११॥ 
काको दुस्बरिकावेल्ञनिस्वाब्द्व्योष कल्कवान्‌ | 
हन्ति हच्चवकनियंइः पानात्सवॉस्वगासयान्‌ं ॥ १६॥ 
टजाग्निनिस्वन्टपतरखद्रासनसप्तपणनियहे'। 
सिद्दा मधुघ.तयुक्ताः कुडप्नोम चयेदभयाः ॥३७॥ 
दारवीखदिरनिस्वानां त्वक कायः क सूदनः ॥३६॥ 
निशोत्तमानिस्बपृटोलसलतिक्तावचालोितयष्टिकामिः। | 
छत! कषायः कफपित्तक्‌ छ सुसेवितो धस इवोच्छिनत्ति॥ 
एभिरेव च शृतं घ,तसुख्य मेषजेजयति सारुतक्‌ छम्‌ | 
कल्पयेत्‌ खद्रिनिस्बगुडूचोदेवदारुरजनोः एथरेवम्‌ ॥ ४०। 
_ पाठादावींवङिघुणेष्टाकटुकाभि- 
मूत्र युक्त शक्रयवेश्वोष्णजलं च । 
कुष्ठी पीत्वा मासमरुक्‌ स्याद्‌ गुदकीली 
मेही शोफो पाण्डुरजीणों कमिसांच | 8१। 
लाचाद्न्तीमघुरसवराष्ीपिपाठाविड्ङ्ग 
प्रत्वकपुष्पीत्रिकटुरजनोसप्तपणोटरूषम्‌ । 
रक्लानिस्वं सुरतरुक्कत' पद्धसूल्यी च चूण 
पीत्वा मासं जयति झितभुग्गव्यमूत्रेण कुष्ठम्‌ ॥ ४२॥ 
निशाकणानागरवेल्लतौवरं 
सवङ्लिताम्यं क्रमशो विवद्दितम्‌ । 
` गवास्ब्‌ पीत' वटकीक्कत तथा 
निहन्ति क्‌ छानि सुटारुणान्यपि ॥ ४२ 
चरिकटृत्तमातिलारुष्कराच्यमाचिक्रसितोपला 





























RP “3२०२ 
pd 


३ बज 








५७०७ सहनी Dae DEES] 


= 
छ ७१७ ae 1) ` 
(९-६७ के से, ५ oT Me SN > Foret जीजा ८३४० जाम 72 











| ॥ ग 
| 
> 


य स्की टा 
re bs = ® 





१ | | 
| १८ २० ] चिकिन्वितस्थानस्‌ । रद्ध 


° 


। गुलिका रसायनं खाल्बूछजिच्च इप्या च सप्तसमा 1881 
| चन्ट्रणकला ग्बिरजनी विडङ्गतुवराख्वद्ष्करचिफलालि; | 
| घटका गुडांशळ ताः ससस्तकुष्ठानि नाशयन्तयभ्यस्ताः 1891 
- विङक्वभल्लातकवाकुचीनां सद्दोपिवाराहिद्दरोतको नाम्‌ । 
सलाइलीकष्णतिलोपकछुच्या गुड़ेन पिण्डी विनिहन्ति कुष्ठम्‌४६ 
शशाइलेखा सविड्ङ्गखूला सपिप्पलोका सडुतागमूला । 
सयोमला सामलका झतेला कुष्ठानि कच्छाणि निहन्ति लोठा 
| - ॥४७॥ 
` पध्यातिलणुडँ: पिण्डी कुष्ठ सारष्करेजयेत । 
 गुड़ारुष्करजन्तुप्तसोसराजीहाताऽथवा ॥ ४८ ॥ 
विडुङ्गाट्रिजतु चौद सपिसत्‌ खादिरं रजः | 
किटिस्शिबददुन्न' खाटेव्सितदिताशन; ॥ ४० ॥ 
सितातैलक्षमिप्रानि घाबरायासलपिणलीः । 
लिहानः सवकुछानि जयत्यतिगुरूस्यपि ॥ ५० ॥ 
सुस्त व्योषं त्रिफला मच्विष्ठादारुपऋणूले हो । 
सप्तच्छृदनिस्बत्वळ्‌ सविशालाचित्रको मूर्वा ॥ ५१ ॥ 
चुणे तर्पंशभागैनवसिः संयोजितं ससध्वंसस्‌ । 
नित्यं कुछ निवहणमेतत्‌ प्रायोगिकं खादन्‌ ॥ ५२ ॥ 
शयथ सपाण्डरोगं शित्रं ग्रहणीप्रदोबसशांसि। 
वझ मगन्ट्रपिइकाकण्ड कोठापचोडन्ति ॥ ५३ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्योनि शीलयेत्‌ । 
- भल्लातकं वाकुचिकां वङ्िमलं शिलाह्वयम्‌ ॥ ५४ ॥ 
| इति दोषे विजिते:न्तस्व॒क्स्थे शसनं बचिः प्रलेपादि झितम्‌ । 
तोष्णलेपोतृक्किष्ट कष्ठं डि विद्वदिसेति मलिने देहे ॥ ५५ ॥ 
| खिरकठिनसण्डलानां कुष्ठानां पोटलेहितः खेदः । 
। | खिनोलन काष्ठ श्र लिखितं प्रलेपने चिस्मेत्‌ ॥ ५६॥ 
| अररे 
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ससषेपं तुस्वरुधान्धवन्य ` चण्डावचर्णानि समानि कर्यात |! 






३८३ अशाङ्गरयसंहितायास्‌। दै 
येष न शस्त्र क्रमते स्पर्शेन्द्रियनाशनेष कृष । | | 
तेषु निपात्य: चारो रक्त दोषं च विस्ाव्यम्‌॥ १५। ] 
लेपोऽतिकठिने परुषं सुन्न कुछ खिर पुराणे च, ,| 
पोतागदस्य कार्यो विषे: समन्त्रो गदैयानु ॥ ५८॥ 
स्तव्धातिसुप्तसुपान्यख दनकुण्डलानि कुष्ठानि। 
एष्टानि शुष्कगोमयफेनकशस्त्रे: प्रदेयानि ॥ १८॥ 
सुस्तात्रिफलासदनं करप्ज्ञ अआरण्वधकलिङ्गयवाः। 
सप्षाज्चकुठफलिनो दाव्यंसिदार्थक' स्रानम्‌ ॥ ६०॥ 
एष कषायो वसनं विरेचनं त्रणंक रस्तथोद्द्षः | 
तवग्दोषकुष्ठशोफप्रवोधनः पारू रोयघ्नः॥ ६१॥ 
करवीरनिस्वकुटजाच्छस्याकाचित्रकाचच सूलानाम्‌। 
मूत्र दर्वोलिपीक्काथो लेपेन कुष्ठघः ॥ ६२॥ 
शै तकरवीरस्रूलं कुटजकरच्जात्‌ फलं त्वचो दार्व्याः। 
सुमनःप्रवालथुक्तो लेपः कुछापहः सिद्दः | ६३ ॥ 
शेरिषीत्वकपुष्प' कार्पास्याराजहक्षपत्राणि। 

पिष्टा च काकमाची चतुर्विध; कुष्ठहा लेपः ॥ ६४॥ 
व्योषसर्षपनिशाग्टइधूसैर्यावशूकपटुचित्रककृहेः । 
कोलमात्रगुटिकादेविषांशाः श्वित्रकृषठरणो वरखेपः॥६॥ 
निस्व' इरिद्रे सुरसं पटोलं कुष्ठाश्वगन्धे सुरदारुशिगुः। 
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तेस्तक्रपिष्टेः प्रथम शरीर 

.तलाक्तसुदत्त वितु यतेत। 

तेनास्यकण्ड/पटिकाः सकोठाः 

कुष्ठान शाफाय शमं ब्रजन्ति ॥ ६७॥ | 
सुस्ताथतासङ'कटङ्टेरोकासीसकम्पिल्लककु्ठरोप्ा। | 
गन्धोपलः षजेरसो दिड सन:शिलालेकरवीरश्षलद | 
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तैलाक्गगात्रस्य छतानि चर्णा- 

| न्येतानि दद्याद्रवचृणनार्थम्‌ । 

ही ढुढुः सकण्ड: किटिभानि पामा 

। विचचिका चेति तथा न सन्ति॥ ६८ ॥ 

- स्रगण्ड़े सषपात्‌ कल्क: कुकूलानलपाचितः 

` लेपादिचचिकां इन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ 13०॥ 

_प्रत!शिलालेसरिचानि तैलमाकं पयः कुष्ठ हरः प्रदेइः 
तया करव्ल्षप्रपुनाटवोजं कुछान्वितं गोसलिलेन पिष्टम्‌ ॥७१॥ 

` गुन्‌ लुमरिचविडङ्ग; सषपकासोससजरससुस्ते: 

श्रीवेष्टकालगन्धेसन:शिलाकुष्ठकम्पिल्लेः ॥ ७२ ॥ 

उभयहरिद्रासहितैयाक्रिकतेलेन मिथितेरेभिः । 

दिनकरकरामितसः कृष्टं इष्टञ्च नष्टच ॥ ७३ ॥ ` 

मरिच तमालपत्रं कुछ समनःशिलं सकासोसम्‌ । 

तेलेंन युक्रसुषितं सप्ताईं भाजने तास्त्र ॥७४॥ 

तैनािप्तं सिक्षसप्ताहाट्‌ घसंसैविनो$पैति । 

| ` मासान्व किलासं खानेन विना विशद्दस्य॥ ७५ ॥ 

_ भवूरकचारजले सप्ततत्वः परिखुते । 
| | सिद्द ज्योतिअतीतैलमभ्यङ्वात्‌ सिक्तनाथनम्‌ ॥७६॥ 
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वावसजद्वासूलं वमनोपब्वाणि मलकाद्‌ वीजस्‌ । 

वक्रण भौसवारे लेपः सिष्यापष्ः सि; ॥ ७७ ॥ 
दावों कम्पिल्लक' पयस्तुत्यम्‌ । 

| एष एततलपाकः सिद्धः सिद्धे च सरसः ॥७८ | 

देयः समधूच्छिष्ठो विपादिका तेन नश्यति दयुह्ला। 

| पेसककृष्ठकिटिभ कुष्ठ शास्यत्मलसक' च ॥ ७८ | 

| गज सपाहात्तवक्‌ थिरोषाश्वमारात्‌ 

1॥  भकोन्मालत्याचिंबकास्फोतनिस्बात्‌ । 
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अथाक्गहुट्यसंडितायाम्‌ । 





वीजं कारव्ज्ञं सार्षपं प्रापुनाट' 
ख्रेष्ठा जन्तुन्न' चूगषणं इ इरिट्रे॥८०॥ . 
तिलतेलं साधितं तै; समूत्रे: 
त्वग्दोषाणां दुष्टनाड़ीव्रणानाम्‌ । 
अभ्यड्रेन स सवातोड्वानां . 
नाशायालं वव्वक वच्चतुल्यम्‌ ॥ ८१ | 
एरण्डताच्यंघननोपक दस्ब भाड़ें- 
कम्पिल्लवेज्ञफलिनीसुरवारुणोभिः। 
निगुंण्डारुष्करसुरादसुव णंदुग्धा- 
सीवेषगुग्ग्‌ लुशिलापटुतालविश्ेः ॥ ८२। 
तुख्थरू गकटुग्ध सिद तेलं स्मृतः सहावजम्‌ । 


अतिशयितवव्वकगुणं शित्ना्शोग्रत्यिमालाप्नम्‌॥ ८३॥। | 


कुछाशसारछङ्गाक सूत्रस्हुक्‌चोरसेन्धवेः 


तेलं सिद्ध विषावापमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठजित्परम्‌ ॥ ८४॥- 
| 
कच्छू' विचचिंकां वाऽऽशु कट्‌ तैलं नियच्छूति । ५ | 

| 


सिद्ध सिक्थकासिन्दूरपरतुल्कताच्यजेः | , ` 


लाचाव्योषं प्रापुनाट्य वीजं. -.;.. , - 
सश्रीवेष्ट' कुष्ठसिद्ाथकाख। . . , 
तक्रोन्मिय: स्याइरिद्वा च लेप्रो , 
दद्ठषूक्षी सूलको लञ्च वीजम्‌ ॥ ५६॥ 

चित्रकसोभाज्ञनकौ गुडूच्यपासागंदेवदारूणि। 

खदिरो धवद लेपः श्यामा दन्तो द्रवन्ती च 1.८9 


लाचारसाच्चनेलापुननवा चेति कछिनां लेपाः। 


' द्धिमण्डयुताः पादः षट. प्रोक्ता मारुतकफत्चा' 1६6 


जलवाप्यलोइकेसरपत्रप्नवचन्दनरूणालांनि । 
भागोत्तराणि सि प्रलेपनं प्रिश्तकफकुष्ठे ॥ “९ | 
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| | (८ अः] चिकित्दितस्था नस्‌ । ३८९ 





तिक्षष्टतेघोतघु ते रभ्यङ्गो दश्चमानकुष्ठषु । 


 तैलेख्न्दन म कप्रपो ण्डरो कोत्पलयुतेचच ॥ ९० ॥ 


क्ष दे प्रपतति चाकु दाइ विस्फोटके च चर्मंदले। 
शोता; प्रदेइसेका व्यधनविरेकौ घ्‌तं तिक्कम्‌॥८१॥ 
खर्दिरवषनिस्बकुटजाः खेषा; कमिजित्‌ पटोलमधुपर्ख। 
अन्तिः प्रयुक्वाः कनिकुष्ठनुद: सगोसूत्रा; 1 2२ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिवंसन श्व सोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोचे रक्षस्य विरेचनं चाग्राम्‌ ॥ 2३॥ 
ये लेपा: कुष्ठानां युज्यन्ते निद्धंताखदोषाणाम । 
संशोधिताशयानां ख्यः सिद्दि्मवति तेषाम्‌ ॥ ०४ ॥ 
दोषे दतेऽपनोवेःस््ले वाह्यान्तरे क्ते शमने | 
स्र हे च कालयुक्षे न कुष्ठसतिवत्त ते साध्यम्‌ ॥ 2५॥ 
वइरोषः संशोध्यः कुष्ठो वहशोऽतुरचता प्राणान्‌। 
दोषे द्वतिसात्रक्वते वायुईन्यादवलसाश ॥ ८६ ॥ 
पक्षात्‌ पक्षाच्छदंनांन्यभ्युपेयात्‌. 
मासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ । 
शचिस्रूक्गि स्यात्‌ त्विरात्रात्‌ त्रिरात्रात्‌ 
षष्ठ षडे मास्यरूगमोच्षणानि॥ «७ ॥ 
यो दुर्वोन्तो दुर्विस्त्ती$थवा स्यात्‌ 
कुष्ठो दोषे रुषषतैव्याप्यतेऽसौ । 
निःसन्द इं यात्यसाध्यत्वमेवं . 
तस्मात्‌ छत्स्गान्रिइरेदस्य दोषान्‌ ॥ ८८४४ 
नतदमयमसेवात्यागशीलाभियोगः 
दिजसुरगुरुपूजा सर्वसत्त्व षु मैनो । 
शिवाशिवसुतताराभास्कराराधनानि 


प्रवाटितमलपापल्कुँहसुनुखयन्ति † टश 








३९० : अष्टाङ्गहृद्यसंडितायाम्‌।, [ च, के 


विंशोऽध्यायः । 





अधातः ग्बिचक्कसिचिकिक्ित व्याख्यास्यास, ।' 
कुष्ठादपि बीभक्मं यच्छीघ्रतरञ्च यात्यसाध्यत्वम्‌ । 
शवित्रमतस्तच्छान्तय : यतेत दोस्त यथा भवने ॥ १॥ 
संशोधनं व्रिशेषरात्‌. प्रयोजयेत्‌ पूवसेव देहस्य | . 
खिचे खंसनमग्र'ग्र,मलयूरस इष्यते सगुड़ः॥ २॥ . 
तं पीला भक्ताततुथथाबल सूर्थयादसव्तापम्‌ । 

_ सेवेत विरिक्तातनुख्यहं पिपासुः पिब्ेत्‌ पेयाम्‌ ॥ २॥ 
खिचेईङ्ग थे स्फोटा जायन्ते कण्ड्केन.तान्‌ भिव्यात्‌। 
स्फोडेष निखुतेष तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌. त्रिदिनम्‌ ॥॥ 
मलयमसनं प्रियङ्घ शतपुप्यां चाव्या ससुतृक्काप्य। 
पलाशं वा चारं यथाबलं फाणितोपेतम.॥ ५॥. 

पल्ग्वद्वल्कलनियूेेन्हुराजिकावास्सम्‌, |, 
पोत्वोष्णस्थितस्थ जाते स्फोटे तक्रेण ओजन निलवणम्‌॥ 
गव्य' मुत्रं चित्रकाव्योणशुक्ष `; {;- : 
सर्पि: कुम ख्यापितं चौद्रमिस्रम्‌.। ` 
पक्षाटूदध खि्रिसिः पेयमेतत्‌,:+. 
काय्य' चास्मै कुष्ठदृष्ट' विधानम्‌ ॥ ७॥' 

' आक मथवा खादेद्‌ झष्ट' तेजन लोइपात्रखम्‌।' 

वोजकद्चतञ्च दुग्ध' तदनु पिवेच्छत्रनाशाय ॥ ८॥' 
पूतीकाक व्याधिधातखुद्दीनां- 
सूत्र पिष्टाः पञ्चवा जातिजाञ्च। 
घरन्यालेपास्छित्रदुर्नामदड्ः; 
पासाकोठाम्‌ दुष्टनाड़ोब्रथांस ॥ ८ ॥. 

.५ पं दग्धः चर्म मातङ्गजं वा. 
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४ | . ३० अ 1. ' चिकित्पितस्यानम्‌ । R 


शवित्रे खेपस्लैल्युज्ञो वरिष्ठः | 

पूति; कीटो. राजद क्षोड्दवेन 

चारेणात्ताः खिचमेकोऽपरि इन्ति ॥ १० ॥. 

रात्रो गोमूत्रे चासितान्‌ जजंराङ्गान्‌ 

अङ्कि छायायां शोषयेत्‌ स्फोटहेतून्‌ । 

एवं वारांसत्रं स्ते स्ततः ञ्ञचष् पिष्टं: 

| 'खुद्या चोरेण शित्रनाशाय लेपः ॥ ११ ॥. 
अक्षतेलक्षतो लेपः छष्णसर्पोद्ववा. मधी ।. 

| शिखिपित्त तथा दग्ध' जोवेरं वा तदाज्ञ तम्‌ ॥ १२-॥ 
| कुड़वो वल्यु जवीजाइरितालचतुधभागसंसिखः । 

| मूव्ेण.गवां पिट सवर्णकरणं-परे खिचे ॥ १३॥ 
चाते सुदग्ध: गजलिंण्डजेच. गजस्य सूत्र ण परिखुते च.। 
ट्रोणप्रमाण दशभागयुक्षं दत्त्वा पचेद्दोजमवल्श जानाम्‌ ॥१४॥ 
; । खित्र' जयेचिक्कणतां गतेन 

तेन प्रलिम्पन्‌ बइशः प्रष्टष्टम्‌। 

कुष्ठं मषीं.वा.तिलकालक. वाः 

, यद्दा ब्रणे.स्याद्धिमांसजातम्‌ ॥ ११॥ . 
भल्लातकद्दोपिसुधाकंमूलं गुच्चाफलचूपणणणछचूणेस्‌। | 
` ` तुलं सकु्ठंः लवणानि पञ्चःचारदय्रं लाङ्गलिकाञ्च पक्षा ॥१६। | 
| स्रगकदुग्ध घनमायसख, शलाकवा तद्दिदधीत सेप्रम्‌। 

| कुठे किलासे तिलकालकेपु सांसेषु दुर्नामसु चमकीले ॥१७॥ 


| 
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| णुदप्रा शोणितमोचैविरूचरैभंक्षणेञ्च सह्लूनाम्‌। 
| सत्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति चोणपापस्य ॥ १८ 9 








३२३ अष्टाप्गहृर्यसंहितायास्‌। [२ ! सः 


एकविं शोऽघ्यायः। 

अथात! कमिचिकित्तित व्याख्यास्यामः ॥ 
स्रिधखित्र गुड्चीरमल्याद्य : छमिणोदरे। 
उतृक्क शितक्षमिकफे करों तां सुखोषित्त ॥ १॥ 
सुरसादिगणं सूत्र काथवित्वाद्दवारिणि। 
लं कषाय कणागालहामिजित्‌ कर्कयोजि'तम्‌ ॥ २॥' 
सतेलखजिकाचार' युच्यत्राद्‌ वस्ति ततोऽइनिः। 
तस्िन्न व. निरूढ़' त प्ययेतः विरिचनम्‌ 1 २ ॥ 
ब्रिदहकल्क' फलकयाकषायालोड़ित' ततः । 
उद्भोधः शोधिते कुव्यात्‌ पद्चकोलयुतं क्रमम्‌ ॥ ४ ४ 
कटुतिक्तकषायाणां काषायैः परिषेचनम्‌ । 
काले विड्ङ्गतेलेन ततस्तमनुवासयेत्‌ ॥ ५ ॥. 
शिरोरोगनिषेधोक्तमाचरेन्यूद्दंगेव्वनुः। 
उट्रिकतिक्तकटुकमल्मस्नेडचच भोजनम्‌ ॥ ६ ॥' 
विड़डक्तणणामरिचपिप्पतीमूलशिग्रुमिः । 
पिवेत्‌ सखजिकाचार' यवागू' तक्रसाधिताम्‌ ॥ 
रसं शिरोषाकिणिडिपारिभट्रककेग्बकात्‌ । 
8. एथक पिबेत्‌'॥ ८ ॥ । 
सक्षौद्ं सुरसादीन्‌ वा लिह्यात्‌ चौट्रयुतान्‌ पृथक । | 


७, 


शतक्ततो$शबविट्चूणं विडङ्गक्काघभावितम्‌ ॥ ८ ॥ । न 
छममिमान्मधुना लिह्याद्वावित वा वरारसै: । || 
शिरोगतेषु छसिषु, चूण प्रधमनच्च तत्‌ ॥ १० ॥ 
अह्लुकर्णीकिसलयैः सुपिष्टे! पिष्ठमिखितेः। 
पक्का पूपलिकां खादेदान्याम्बञ्च पिवेट्नु ॥ ११ ॥ 
सपच्चकोललवणमसान्द्रं तक्रमेव वा । ˆ 


नीपमारकवनिगुण्डोपन्नवैष्वप्ययः विधिः |: १२: ॥ 





२२ अ० ] चिकिव्पितस्थानस्‌ । २६३ 


विडङ्गचूणसिख्चेर्वा पिटेभच्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
विडङ्ग तण्ड लयुक्तमद्दांश रातपस्थितम्‌ ॥ १३॥ 
-दिनमारुष्कर तेलं पाने वस्तौ च योजयेत्‌ । 
सुरा्रसरलस्र इं एथगेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
घुरीषजेघु सुतरां दद्याद्‌ वस्तिविरेचने । 
शिरोविरेक' वमनं शमन' कफजन्मसु ॥ १५॥ 
रक्तजानां प्रतोकार' कुर्य्यात्‌ कुष्ठचिकिक्षितात्‌ । 
इन्ट्रलुप्तविधियात्र विधेयो रोमभोजिष ॥ १६॥ 
चोर मांसानि छत' गुड़ 
दधोलि शाकानि च पर्णवन्ति । 
ससासतो;स्त्ान्मधुरात्‌ रसांञ्च 
कृमीन्‌ जिद्दासु: परिवर्जयेच ॥ १७ ॥ 
3 
द्वाबिंशोऽध्यायः । 
अथातो वातव्याधिचिकित्पित' व्याख्यास्यास: ॥ - 
केवलं निरुपस्तन्भमादी ख हैरुपाचरेत्‌ । 
वायुं सपिंवंसामञ्जातेलपानेनंर तत: | १॥ 
खने चाक्रान्तं समाश्वास्य पयोसिः खे इयेत्‌ पुनः। 
यूषेग्रास्योदकानूपरतैर्वा खे इसंयुतेः॥ २॥ 
पायसेः कासरैः साग्वलवणे; सानुवासनेः। 
वातन्न स्तपंणेयात्र: सुखिग्घ: स्र चयेत्ततः॥ ३॥ 
सभ्यत्तां ज्र इसंयुक्त : शङ्कराद्यः पुनः पुन: । 
से हाक्त खिन्नमङ्घन्तु वक्त' स्तव्ध' सवेदनम्‌ 18॥ 
यधेष्टमानासयितु' सुखमेव हि शक्यते । | 
शव्कार्पि हि कांछानि खर इखेदोपपादन: ॥५॥ 
शक्य कसण्यतां नेतु' किसु गात्राणि जोवताम्‌ । 











३९४ अष्टाडहदयस हितायास्‌ [ २२ भर 


हषेतोदरगायामशोकस्तन्भग्रहादय:॥ ६ ४ 
खिब्रखाण प्रशास्यन्ति मादंवं चापजायते । 

स्रं इथ धातून्‌ संशष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः ॥ ७॥ ' 
बलसग्निबल पुष्टि प्राणं चास्याभिवदेयेतू । ` 
असक्कत्त' पुमः स्र हैः खेदेय प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८॥ 

तथा सत्रेइस्ट्टो कोडे न ति्ठन्यनिलासयाः । 

यद्येतेन सदोषत्वात्‌ कर्मणा न प्रशास्यति ॥ ८ | 
सद्भिः खे इसंयुतीसेंषजे स्तं विशोधयेत्‌ । 

घुत' तिस्वकसिद्ध वा सातलासिद्दमेव वा ॥.१०॥ | 
पयसेरण्डतेलं वा पिबेद्दोषइर शिवम्‌ । 
खिग्धास्तलवणोष्णाद्यं राचारेदिं मलखितः ॥ ११॥ 
स्रोतो सुद्घ्वाऽनिल' रुध्यात्तस्मात्तमेनुलोमयेत्‌। 
टुवेलो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूहैरुपाचरेत्‌ | १२॥ 
दोपनेः पाचनीयेवा भोज्य वा तद्य तेनरम्‌ । 
संशुस्योल्िते चाग्नो स्र इखेदो पुनडिती ॥ १३॥ 
आमाशयगते वायौ वमितप्रतिभोजिते। 

सुखाम्बुना षट चरण वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ 1 १४ ॥ 
सन्धुचितेऽग्नी परतो विधिः र | 
मत्याद्रासिप्रदेशस्थे सिद्दान्‌ विल्वशलाटुभिः ॥ १५॥ 
वस्तिकमे वघोगामेः शस्यते वाक्पीड़कः । 

कोष्ठगें चारचूर्णाद्या हिताः पाचनदोएनाः ॥ १६॥ 
डृत्स्ये पयः स्थिरासिद्धं शिरोवस्तिः शिरोगते । 

स्रं दिक नावन घूस; योत्रादीनाच तपंणम्‌ ॥ १७॥ 
खेंदाभ्यफ्रानि वातानि दद्म चान्न त्वगासिते। 
शोता: प्रदेहा रक्ष विरेको रक्तमोच्चणम्‌ ॥ १८॥ 
विरेकी मांसमेंद:स्थो निरूहाः शसनांनि च। 





२२ अ चिकित्सितस्यानम्‌। २२५ 


वाह्याभ्यन्तरल: ख हेरस्थिमव्नागतं जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रहर्षोऽसच्च शक्रस्थे बलशक्रकर' इितम्‌। 


“ विबदमागे हट्टा तु शुक्र दद्यादिरेचनन्‌ ॥ २० ६ | 
विरिक्त प्रतिमुक्षच्च पूर्वाल्षा कारयेत्‌ क्रियाम्‌ 1. 


सखावसन्धिशिर,प्राष्ठे स्नेहदाहोपनाइनम्‌ ॥ २२ | 
तेल' सङ्कचितेऽभ्यङ्गो माषसैन्ववसाधितम्‌ । 





भखद्राघातिनं चैन॑ त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

तद्र प्रागेव सुस्रिग्ध' खित्नाङ्के तोच्णनावनम्‌ । ] 
स्रोतोविशद्ये युच्चयाढ्च्छपान ततो तम्‌ ॥ २६ ॥ 
विदाय्यादिगणक्काथट्धिच्चीररसैः गतम्‌ । 

नातिमात्र' तथा वायुर्व्यप्रोति सहसैव वा | २७॥ 
उलत्ययवकोलानि भददार्वादिक' गणम्‌। 
निःकषाध्यानूपसांसच तेनास्थ: पयसापि च ॥ २८॥ 

साइ स्कन्धप्रतीवापं सहाख्ेइं विपाचयेत्‌ । 
सेकाभ्यङ्गावगाइन्नपाननस्यालुवासनेः ॥२९॥ , 
संइन्ति वात ते से च स्रेहेंदाः सुयोजिताः । ॒ 
वैगान्तरेषु सृच्चानमसहाच्चास्थ रेचयेत्‌ ॥ ३०॥ 
प्रवपीडँ; प्रधने स्ती च्छ: खेस्निवर्कसेः। 

असनासु विसुल्लासु तथा संच्चा स विन्दति। 
सीवर्चलाअयाव्यौषसिच' सर्पिबकेधिके ॥ ३१ ॥ 





३२६ अष्टाक्षहवदयसंहितायामू । [२१९ 
पलाष्टकं तिस्वकतो वरायाः प्रस्थं पलांशं गुरुपञ्चमूलम्‌ । 
उेर्ण्डसिंचोत्रिहतं घटेऽपां पक्का पचेत्पादग्इतैन तेन ॥ ३२। 
द्नः पाचे यावशुकाचिविल्तैः सपिःप्रस्यं इन्ति तक्मेव्यमानम्‌ । | | 
दुष्टान्‌ वातानेकसर्वाङ्ग संस्थान्धो निव्यापन स्व दरञ्च रश. 
विधिस्तिल्वकवजज्ञ यो शस्याकाशोकयोरपि। 
चिकिव्सितमिदं कुश्थाच्छद्वातापतानके ॥ ३४ ॥ 
 संखृष्टदोषे संख्टं चू णेयित्वा कफान्विते । 
तुस्वरूण्थभयाचिद्वपौष्कर लवणत्रयम्‌ ॥ २६ ॥ 
यवक्काथास्बुना पेयं हृत्पारश्वाच्य पतन्वके । 
डिङ्ग सौवचंल' शण्छी दाडिमं साग्बवैतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवैद्दा श्षेसपवन द्वट्रोगोक्वञ्च शस्यते ! 
झायासयोरदितवढ्‌ वाह्याभ्यान्तर्योः क्रिया ॥ ३७॥ 
कैलद्रोण्याच शयनमान्तरो$त्र सुदुस्तर' । 
दिवर्णदन्तवदनः खस्ताङ्गो नष्टचेतनः ॥ २८॥ 
प्रखिन्धय घनुष्कम्धी दशरात्र न जीवति। 
वेगेव्वतो$न्यथा जीवन्मन्देषु विनतो जड़ः ॥ २८॥ 
खव्ज्ञः कुणिः पचतः पङ्गलो विकलोऽथवा। 
इनुखंसे इनुस्मिग्धखिन्रौ खस्थानमानयेत्‌॥ ४० | 
उन्नामयेच कुशलथिवुक विद्ठते सुखे । 
नामयेत्‌ संहते गेषमेकायामवदाचरेत्‌ ॥ ४१॥ 
जिह्वास्तस्मे यथावस्य' काव्ये वातचिकिल्सितम्‌ | 
आदिते लावनं सूचि तैलं ओत्राचितपंणम्‌ | ४२॥ 
सशोफे वसन दाहरागयुक्त शिराव्यधः । 
स्र छनं स्र इसंयुक्त पक्षाघात विरेचनम्‌ ॥ 8३॥ 
अववाही दितं नस्यं स्रेह्चोत्तरभक्तिकः । | हि 
करस्तग्मे न च खेदो न च संशोधन दितम्‌॥ ४४ 






२२०] ` चिकित्सितस्यानस्‌। ३ ९७ 


अ झाममेदोबाइख्यायुक्त्या तत्चपणान्यतः । 
कुंव्याडूचोपचारच यवश्यामाककोद्रवाः ॥ ४५ ॥ 
शाकेरलवण!: शस्ताः किञ्चित्तेलैजं लैः मते; । 
जरङ्गलैरष्टतेमंसेमंध्वन्भोऽरिष्टपायि नः ॥ ४६ | 
वल्सकादिइरिद्रादिवेचादिर्वा ससेन्धवैः। 
आसवाते सुखाम्भोभिः पेयः घट चरणोऽथवा ॥ ४७ ॥ 
लिह्यात्‌ चौट्रेण वा थ्रेष्टाचव्यतिक्ञाकणाघनान्‌ । 
कल्क समष्ठ वा चव्यपध्याग्निसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ | 
सूत्र वा शोलयेत्पथ्यां गुग्गू लं मिरिसस्भवम्‌ । 
व्योषार्निसुस्तत्रिफलाविड्ेगुंग्य्‌ लु' समम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेद:क्ष झ़ामवातजान्‌। 
शास्यत्य वं कफाक्रान्तः समे दस्कः प्रभव्त्जनः ॥ ५० ॥ 
चारसूचान्वितान्‌ खेदान्‌ सेकानुवत्तनानि च। 
कुर्याल्लिह्याञ्च सूत्राव्येः करत्त्रफलसर्षपेः ॥ ५१ ॥ 
सूलेवाप्यकतर्कारीनिस्वजै: ससुराहये; । 
सक्षौद्रसष पापक्तलोष वल्मी करुत्तिके ॥ ४२ ॥ 
कफचयार्थे व्यायामे सच्चे चैन प्रवत्त येत्‌ । 
स्लान्ध्‌ जञङ्येन्रारीः शह्तितः परिशीलयेत्‌ ॥ ५३ ४ 
स्थिरतोयं सरः चेमं प्रतिस्रोतो नदीं तरेत्‌ । 
से झमेदःक्तये चात्र खन हादीनवचारयेत्‌ । 
खानटूव्यादि चालोच कार्या शेषेष्वपि क्रिया 1 १४ ॥ 
t सुरटारुसनाय्ररं कथितमन्भसि तैखविखितम्‌ । 
| | तिः पिबेद्‌ डुतविलस्बितगोभवतीच्छया ॥५५॥ 
| सस्रामदञौषधद्गोपिपिप्पलो्ठो पौष्करम्‌ । 
| पिष्टा विपाचयेत्‌ सर्पिर्वातरोगदवरं परम्‌ 1 ५६॥ . 







. ख ३४ 





३२८ सष्टाङहदयसंहितायास्‌ || [२२ पः [ 


मागान्‌ एंथग्‌ दशपलान्‌ विपचेद्वटेऽपाम्‌। 
अष्टांशशेषितरसेन पुनश्च तन 
प्रस्थं द्ववख विपचेत्‌ पिचुभागकल्क: | ५७॥ ' 
पाठाविड़ङ्कसुरदारुगनोप कुल्या- 
दिच्ारनागरनियामि शिचव्यकुष्ठे¦ । 
तेजोवतीमंरिचवत्स कदीप्य का र्नि- 
रोदिण्यरुष्करवचाकणस्रूलयुत्तीः ॥ ५८ | 
सञ्चिष्ठयातिंविषया विषया यवान्या 
संशदगुग्ग लुपलेरपि पञ्चसङ्ञः । 
तत्सेवितं प्रधमति प्रवलं समीर 
सम्ध्यस्थिमच्जगतमप्यथ कुछसीदक ॥'५९॥ | 
नाड़ोब्रणाबुदभगन्द्रगण्डसाला- 
जचूडूसवगदगुल्यगुदोत्यमेदान्‌ । 
यच्झारुचिवसनपीनसकासशोफ- 
ऋत्पाण्ड्रोगसदविद्रधिवातरत्ञम्‌ ॥ ६०॥ 
बला विल्वशृते चोरे छतमण्ड' विपाचयेत्‌। 
तस्य शक्ति; प्रकुञ्चो वा नश्य वाते शिरोगते ॥ ६१॥ 
तद्दव्सिद्या वसा नक्रमल्यकूमचलूकजा। _ | 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवले मातरिश्वनि ॥ ६२॥ 
जोणं पिण्याकम्पञ्च सूल एंथक्‌ च 
कार्य काथाभ्यामेकतस्ते लमाभ्यांम्‌। ` 
चोरादष्टांशं पाचयेत्‌ तेन पानात्‌ 
वाता नश्य युः स्षेप्युक्ता विशेषात्‌ ॥ ६३ ४ 
प्रसारिणी तुलाक्षाथे तैलप्रस्थं पयः समम्‌। ` 
दडिभेदासिशिमब्निष्ठाकुष्ठारास्राकुचन्दनेः ॥ ६४ | 
जोवकषभकाकोलीयुगुलामरदारुभिः । 













२२अ०] चिकित्पितखानम्‌ । ३2६ | 


कल्कितै विपचेत्‌ पर्वमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥' 
| तमूलशाखस्य सदाचरस्य तुलां तमेतां दशसू तय ६ 
| पलामि पद्चाथदभोरुत्च पादावशेषं विपचेइहे$पाम 1६६॥ 
| तब सेव्यनख कुष्ठ चिमे लास्ट प्रियङ्गनलिकास्वुझिलाजे: । 
| लोहितानलदलोइसुराह्नः कोपनासिशितुरुष्कनतैय ॥ ३७॥ 
1 तुल्यङ्गीरम्पालिकैस्तैलपात्न' सिद्ध 

कच्छान्‌ शोलितं इन्ति वातान्‌। 

कम्याचेपस्तन्भशोषादियुक्षान्‌ 

युल्मोमादो पीनसं योनिरोगान्‌ ॥६८] 
सहाचरतुलायास्तु रसे तेलाढ़क॑ पचेत्‌ । 
सूलकल्काइशपलं पयो दत्त्वा चतुर्गुणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा नतषड्ग्रन्यास्थिराकुष्ठसुराहयान्‌ । 
सैलानलदशेलेयशताद्वारक्तचन्द्नान्‌ ॥ ७० ॥ | 
सिद्देऽस्मिन्‌ शकराचूर्णादष्टादशपर्ल च्िपैत्‌ । 
भेड़स्य सम्मतं तेलं ततृक्षच्छाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातकुण्डलिकोब्धादगुब्मवर्शाटिकान्‌ जयेत्‌ । 
बलाशतं छिन्नरुद्यापादं रास्राष्टरभागिकम्‌ ॥ ७२॥ ` 
जलाढ़कं शते पक्षा शतभागस्थिते रसे । 
द्िसस्त्विक्षुनिय्यासशल्क स्त॑ लाढ़क॑ ससे; ॥ ७३ | 
पचेत्साजपयोऽद्चांशं कल्क रेभिः पलोन्मिते; । . 
शठीसरलदार्वेला मज्चिष्ागुरुचन्दने; ॥ ७४ ॥ 
' पञ्चकातिवलासुस्ताशूपपणीइरिणभिः। - 
यथ्याद्वसुरसव्याघनखषभकजीवके: ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तूरोनोलिकाजातिकोशकै: । 
सकाकुछसशलेयजातिकाकट्फलास्बु भिः ॥ ७६ ॥ 
बुन्ट्र्कूकपूरतुरुष्कत्रीनिवासकेः । 








४०० अष्टाडूहृदयसंदिता याम्‌ 1. [ ३३ भर ह 


लवएर्नशंकज्ञोलकुष्ठमांसी प्रियहुमि: | ७७ ॥ 
सौणेयतगरध्यामवचामदनकत्तवे: । 
सनागकेसरे; सिद दद्याचात्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पत्रकल्क' ततः पूत विधिना तग्रयोजितम्‌। 
कांसंखासज्वरच्छ दिसू च्छौगुल् चत छयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
पोशोषमस्मारमलच्ों च प्रणाशयेत्‌ । 
वलातेलमिदं श्रेष्ठ वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 
पाने नस्य ऽन्वासनेऽभ्यच्ल्ञने च [ 
स्रेहा; काले सम्यगेते प्रयुक्ताः । 
दुष्टान्‌ वातानाश शान्ति नयेयुः 
बैन्या नारीः पुत्रभाजथ कु्युः ॥८१॥ 
खेइसेदेटरतः अञ भा यदा पकाशये स्थितः । 
पित्त' वा दशयेटूपं वस्तिभिस्त विनिजयेत्‌ | ८२॥ 


ब्रयोबिंशोऽध्यायः 

अथातो वातशोणितचिकित्पितं व्याख्यास्यामः 
वातशोणितिनो रक्त स्रिग्धस्य बहुशो रेत । 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ | १॥ 
रुग्रागतोददाहेषु जलौकाभिविनिचहरेत्‌ । 
ज्य्डतुस्बं सिमिचिसाकण्ड्रुग्द्‌ यनान्वितम्‌ ॥२॥. 
प्रच्छानेन शिराभिर्वा देशादेशान्तर व्रजेत्‌ । 
अद्गग्तानों तु न स्राव्य रुच वातोत्तरं च यत्‌.। ३॥ 
गन्भीरं श्‍वयथं स्तम्भ कस्पसायुशिरामयान्‌। 1 
स्ञानिमन्धाध वातोत्यान्‌ कुर्व्याद्दायुरखक्क्चयात्‌॥ ” 14 
विरेच्य: स्र इयित्वा तु स्तेद्युज्ञैवि ऐेचन: । 
वातोत्तरे वातरक्त पुराणं पप्ययेद्‌ घृतम्‌ ॥ १1. 





| रश अ] चिकिबितखानम्‌। ४०. 


| सखावणीचीरकाकोीलोचीरिणीजोवकै' समेः । 

| _ सिच सर्षेपकेः सर्पिः सच्चोर वातरक्तनुत्‌ ॥ ६ ॥ 
| ट्राचामधूकवारिभ्यां सि वा ससितोपलम । 
चुतं पिवेत्तथा चोरं गुड़,चोखरसे शतम्‌ ॥७॥ 
तैलं पयः शकराद्य पाययेद्वासुसूच्ळि तम्‌ । 
बलाशतावरोरास्रादशसूले: सपोलुभि: ॥ ८॥ 
श्यासेरण्डस्थिराभिञ्च वातात्तिच्न शुत' पय: । 

| घारोप्ण खूत्रयुक्त वा चोर दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
| पैत्ते पक्षा वरीतिक्ता पटोलचिफलाद्धताः । 


| पिवेदु घृतं वा चोर वा खादु तिक्षकसाधितम्‌ ॥१०॥ 
| | चोरेणेख्डरतेलं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । 

| बहुदोषो विरेकार्थं जोणं क्षोरोदनाशनः ॥ ११ ॥ 

| - कषायमभयानां वा पाययेद्‌ घुतभजितम्‌ । 





चोरानुपान' त्रिद्वताचूण द्राच्षारसेनः वा. १२॥ 
निहेरेदा मलं तस्य सघृतैः चोरवस्तिमिः। 

| न डि वस्तिमसं किचचिद्वातरक्रचिकिव्सितम्‌ ॥ १३॥ 
विशेषात्पायुपार्श्वोरूपर्वाख्थिजठरात्ति षु । 
सुस्तद्वाचाइरिद्राणां पिवेत्‌ क्वाथं कफोलणे ॥१४॥ 
सोदरं चिफलाया वा गडूची' वा यथा तथा । 

' गथाइईख्रेइपीत च वामित रूदु रूच्येत्‌ ॥ १५ ॥ 
जिफलावब्योषपन्नैलालकन्षीरीचित्रक वचाम्‌। 

| विडुङ्ग पिप्मशोयूलं लोसशं हषक' त्वचम्‌ ॥ १६॥ 
ऋचि लाइलिक' चव्य' समभागानि पेषयेत्‌ । 
कल्क लिंघायसी' पातली सध्याड़े भच्षयेदिदम्‌ ॥ १७ ॥ 
| वातास्रे सर्व दोषेऽपि परं शूलाव्विते दितम्‌। 

-__ फोकिलांचकनियुददः पोतस्तच्छाकभोजिना ॥:१८॥ 











| ४०३. चद्ङ्कहरयसंहितायास््‌। |. | अ | 


कपाभ्यास इव क्रोध वातरक्त नियच्छति । 
पद्चमूलस्य धात्रा वा रसेललोतकों वसाम्‌ ॥ १८ | 
` खुड़ सुरूढमप्यङ्ग ब्रह्मचारी पिवन्‌ जयेत्‌ । 
इूत्याभ्यन्तरसुदिष्टं कम वाह्ममतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
आरनालाढ़के तेल' पादसजरस शृतम्‌ । 

प्रभूते खुजित' तोये ज्वरदा हाचि नुत्यरम्‌ ॥ २१ ॥ 
समधूच्छिष्टसञ््िष्ठं ससञजरससारिवम्‌ । 
पिण्डतेलं तदभ्यज्ञाद्वातरकरुजापदम्‌ ॥ २२॥ 
दशसूसे शत' चोरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोऽनिलप्राये तद्दत्कोण्ण न सर्पिषा ॥ २३॥' 
` ख्नेहैसंघुरसिद्देवा चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तस्ाचेपकशूलात्त' कोष्णे दाहे तु शीतले: ॥ २४॥ 
तइद्व्याविकच्छागेः चोरे स्लैलविमि सिते!। 
निक्घाथेजींवनीयानां पञ्चमूलस्य वा लघो; ॥ २५ ॥. 
ट्राचेछरसमद्यान दधिमस्त्वस्त्का स्निकम्‌। 
सेकार्थं तण्डःसच द्रं शकरान्भय शस्यते ॥ २६॥ 
प्रियाः प्रियंवदा नाय्यसन्दनाद्रकरस्तनाः । | 
सशशोताः सुखसर्शा घ्रन्ति दाह रुजं क्ममम्‌ ॥ २७॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्त. हत्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रपौण्डरो कस स्निडा दारवीसधु कचन्दने: ॥ २८॥ 
ससितोपलकासेच्ुमसूरैरकसकन्षमि' । 

लेपो रुग्डाइवोसपरागशोफनिवहंण; ॥ २८:॥ 
वातघ्नः साधितः खिग्ध: छशरो सुन्नपायसः । 
तिलसषपपिर्डेच. शूलघसुपनाहनम ॥ २०.॥ 
औदका प्रसद्दानपवेसवाराः सुसंस्कताः 
जोवन्पेयौषधस्नं इयुक्षा; स्य रुपनरहने.॥ ३.१.॥ 


| स] चिकित्वितस्यानस्र। ४०३ | 


स्तन्भतोदरुगायामंशोफाडूग्रहनाशना: | 

जीवनीयौषधे: सिदाः सपयस्का वसाएफि वा | २२॥ 
तं सहचरान्‌ स्रूलं जीवन्तो छागलं पयः | 
लेपः पिद्दा तिलास्तइद्‌ एटा: पयसि निईताः ; १२॥ 
चीरपिष्टुमालेपमेरण्डस्य फलानि वा | 
कुय्यात्‌ शूलनिद्दत्त्ययं शताह्वां वा;निल;धिके ।. ३४७ ॥ 
सूत्रचारसुरापक्ष. घुतमथ्यक्षने दितम्‌। 
सिद्ध समषुणक वा सेकाभ्यडन: कफोत्तरे | २५. ॥ 
|. स्यदधूमो वचा कुष्ठ शताह्वा रजनोदइदयम्‌.। 
प्रलेपः शूलनुद्दातरत्तो वातकफोत्तरे ॥ ३६ 1 
सधुशिग्रोडित' तइद्‌ वीजं धाच्यान्त्संयुतम्‌ | 
सुहत्तलिससन्ले च सिञ्चेद्दातकफो त्तरे ॥ ३७.॥ 
उत्तानं लेपनास्यङ्गपरिषेकावगाइनेः । 
विरेकाखापनेः खेइपानैगश्षोरसाचरेत्‌ ॥ ३८॥ 
वातश्च सोत्तर कोष्णा लेपाद्यास्तत्र शीतले: | 
विदाइशोफरुक््डूविहचिः स्तम्भनाङ्भवेत्‌ | ३८ ॥ 
पित्तरत्तोत्तरे वातरक्त लेपादयो हिमाः । 
उप्णेः ब्ञोषोपरुग्रागखे दापद्रणोद्भवः | ४० ॥ 
मधुयद्थाः पलशतं कषाये पादशेषितें। 
तैलाढ़कं समचोरं पचेत्कल्क: पलो नितः ॥४१॥ 
खिरातामलको दूर्वापयस्याभीरुचन्दने: ॥ 
लोड हंसपढोसांसोदिमेढामधुपर्णीसिः ॥ ४२ | 
काकोली चोरकाकोलीशतपप्पािंपदकीः । 

वपंभकत्वकूप्नखबालकीः #8 ३ | 
प्रपौण्डरोकमच्ज्षि्ठासारिवेन्ट्रोवितुत्रकी: | 
चेतु,प्रयोग: वातारुक्रपित्तद्ाइज्वरात्तिनुत्‌ |. 88. |]. 
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बलाकल्ककषायाभ्यां तैलं चोरसमं पचेत्‌ । 
स्खशतपाक' तददातारूग्वातरोगनुत्‌ ॥ ४५ ॥' 
रसायन' सुख्यतमसिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 
जीवनं हंहणं स्ये शक्राखग्दोषनाशनम्‌ ॥ ४६॥ ' 
कुपिते मार्गसंरोधान्सेदसो वा कफस्य वा। 
अतिधद्यगानिले शस्तुमादौ स चनह्ठ॑चणम्‌.॥ ४७॥ , 
जला तन्बाब्यवातोक वातशोणितिकः ततः। 
भेषजं स इन कुम्थादाज्च रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८॥ 
प्राणादिकोपे युगपद्यथो हिष्ट यथामयम्‌ 
यथासन्रद्च सैषज्य' विकल्प स्याद्‌ यथावलम्‌ ॥ ४८॥: 
नीते निरामतां सामे खेट्लङ्घनपाचनै; । 
रूचैद्यालेपसिकादो: कुर्य्यात्‌ केवत्तवातनुत्‌ | ४० ॥ 
शोषाचेपणसङ्गोचस्तन्भस्रपन कम्पनम्‌;। 
इनुस्रंसोऽदित' खोवला पाङ्गल्यं खुड़वातता: ॥ ११॥ 
सन्धिच्य॒तिः पक्षवधी मेदो मञ्जास्थिगा गदाः । 
एते खानस्य गास्धीर्व्या ल्पिध्येयुयन्लतो. न वा ॥ ४२ ॥ 
तस्मा्येन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌ । 
वायौ पित्ताद्वते शोतसुष्णाञ्चः बहुशः क्रियाम्‌ ॥ १३ ॥ 
व्यत्यासाद्‌ योजयेत्सर्पिजीवनीयञ्च पाययेत्‌! 
घन्वमांसं यवाः शालिविरेकः चोरवान्मृदुः ॥ ६४ ॥ 
सचीरा वस्तयः चीरं पञ्चसूलबलारतम्‌ । 

, कालेऽनुवासनं तेलं सघुरौषधसाधितस्‌ ॥ ५५ ॥ 

id यष्टोमध्बलातेलष्टतच्तीरेस्च सेचनम्‌ । 

पञ्चसूलकषायेण वारिणा.शीतलेन च-॥ ५६ ॥' 

कफादते यवाब्वानि जाङ्गला व्हगपच्यिण. । 

सेदास्तीच्छा निरूहाथ.वमनं सविरिचनम्‌ ॥ ५° 
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| अ० ] ही) चिकित्सितस्थानस्‌ Te : 7४ 8०५: 
पुराणसर्पिस्तै खञ्च तिलसर्षपजं दितम्‌। 

संस कफपित्ताब्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ ५८॥ ` 
कारयेट्रक्षसंरृष्ट वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌। ` 
खेदस्यङ्गरसाः चोरं सृ हो मांसाहते डितः ॥ ५९ ६ 
प्रमेमेदोवाता्माव्यवाते भिषगूजितम्‌। 

महासर होऽस्थिमव्जस्मे पूर्वोक्नं रेतसाष्ठते ॥ ६० ॥ 
अन्नाहते पाचनोयं वमनं दोपनं लघु । 

मूब्राठते सूत्रलानि खेदा उत्तरवस्तयः॥ ६१ ॥ 
एरण्डतेलं वचेःस्थे वस्ति्नेा्च मेट्निः। 
कफपित्ताविरुद्ध यदञ्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२॥ 
सवंस्थानाहते त्वाश तत्काव्यं मातरिखनि । 

अनभिष्यन्दि च सिग्ध खोतसां शदिकारणम्‌ | ६३ ४ 
पाचना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 

प्रसमोच्य बलाधिक्यं स॒दुकायविरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सवेषासुपयोगः प्रशस्यते । 

शिलाहृस्य विशेषेण पयसा शद्दयुग्गू लो! ॥ ६५ ॥ 

सेहो वा भाझ्वस्तददेकादशसितासित; । 

अपाने त्वाहृते सवे दोपनं ग्रादिमेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं काव्यः सूक्राशयविशोधनम्‌ । 

. इति सङ्घ पतः प्रोक्तमाद्ठतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७॥ 
माणाटोनां भिषकुर्य्यादितक्य खयमेव तत्‌ । 

उदानं योजये दृष्टमपामं चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८॥ 

समानं शमयेदिह्ांस्त्रिधा व्यानं च योजयेत्‌ । | 
प्राणी रच्यञ्चतु्भ्योऽपि तत्स्थितो देहसंस्थितिः ॥ ६८ ॥ | 
खं खं खान नयेदेवं हत्तान्वातान्विमागंगान्‌ । | 
सबै चावरण पित्तेरक्तसंसर्गवर्जितम्‌ ॥ ७० ॥ 








४०३-४०८ चडाङ्गहट्यसंहितायास्‌। [२३ य. ह |; 


रसायनविधानेन लएनो इन्ति शीलितः । 
पित्ताहते पित्तहरं मरुतयानुलोमनम्‌.॥ ७१ ॥ 
रक्तादत$पि तद्दच्च खुडोत्ता यच भेषजम्‌ । 
रक्षपित्तानिलहर॑ विविधच्च रसायनम्‌ ॥ ७२ | 
यथानिदानं निर्दिष्टमिति सम्यक्‌चिकिक्षितस्‌ । 
आयुर्वेदफलं स्थानमेतत्सद्योईतिनागनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
चिकिव्सितं हितं पर्थ प्रायचित्त सिषग्‌जितम्‌ । 


मेषजं शमनं शस्त' पर्यायै; स्मुतमौषघम्‌ ॥ ७8 ॥ | 


क ऐका 


१ 
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कल्प्रस्थानम्‌ । 
राक 
प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो वमनकल्पं व्यास्यास्यासः । 

इति इ स्माइरात्रेयाद्यो मदर्षय: । 
वमने मदनं खरेष्ठ ब्रिहन्यूलं विरेचने । 
नित्यमन्यस्य तु व्याघिविशेषेण विशिष्टता ॥ १॥ 
फलानि तानि पाण्डूनि न चातिहरितान्यपि । 
अआदायाह्कि प्रशस्तक्षं मध्ये ग्रोभवसन्तयो, ॥ २॥ 
प्रसज्य कुशसुत्तोल्यां चिप्रा बध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
गोमयेनानुसुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३॥ 
सढुभूतानि मध्विष्टगन्धानि कुशवेष्टनात्‌ । 
निष्कृष्य निर्गतेऽष्टाहे शोषयैत्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ 
तेषां ततः सुशष्काणासुचुत्य फलपिप्पलौः । 
दघिमध्वाज्यपललेमृदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ५ ॥ 

' सुगुप्त संस्थाप्य काकाले प्रयोजयेत्‌। 

भथाराय ततो मात्रां ज्जरोकत्य वासयेत्‌ ॥ ६ ॥ 


: गवरों मधयच्या वा कोविदारस्य वा जले। 


कवुदारस्थ विस्वा वा नोपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 

थणपुष्पपा; सदापुव्पगाः प्रस्यक्पुष्प्रदकेऽथवा । 

तत; प्रिवेत्कषायं तं.प्रातमंदितगालितम्‌ ॥ ८॥ . 
ख- २५ 
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सत्रोदितेन विधिना सांध तैन तथा वभेत्‌। | | 
सफ्ज्वरप्रतिश्यायगुल्मान्तविद्रघौषु॒ च ॥ < ॥ ॥ 
प्रच्छर्ट्येदिशेषेण यावत्पित्तस्य दर्शनम्‌ । । 3 
फलपिप्पलचण वा क्षाथेन खेन भावितम्‌ ॥ १०४ 
त्रिभागत्रिफलाचणं कोविदारादिवारिणा । 
पिबेळ्वरारुचिष्वेवं ग्रन्यापच्यवुदोदरो ॥ ११॥ ` 
पित्ते कफस्थानगते जीसूतादिजलेन तत्‌ । 
दृद्दाइघोषखपित्ते च चौरं तत्पिप्पलोशतम्‌ ॥ १२॥ 
चैरयीं वा कफच्छदिप्रसेकतसकेषु तु। | | 
 दध्यत्तरं वा दघि वा तत्‌ खुतचौरसम्भवम्‌ ॥ १३॥ | 

फलादि्क्वाथकल्काभ्यां सिद्द तस्सिदटुग्धजम्‌ । 

` सर्पिः कफाभिभूतेऽग्नौ शष्यद्द हे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
स्वरसं फलमञ्जो वा भल्लातकविधिश्तम्‌। . 
आदरवीलेपनाव्सिड लोढ़ा प्रच्छदयेव्सुखम्‌॥ १५॥ 
तं लेइं भच्यभोज्येषु तत्कषायांख योजयेत्‌ । 
वव्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमच्जजः ॥ १६ ४ 
निस्बार्कान्यतरक्काथसमायुक्तो नियच्छति। | 
बददसूलानपि व्याधीन्‌ सर्वान्‌ सन्तर्पणोङ्भवान्‌ ॥ १७॥ 
राटपुष्पफलञ्चच्णचुणेर्माल्यं सुरूचितम्‌ | | 
वमेन्मण्डरंसादौनां ढप्तो जिघ्रन्‌ सुखं सुखौ ॥ १८॥ 
एवमेव फलाभावे कब्पप्र पुष्प शलाटु वा। 
जौसूताद्याय फलवत्‌ जौसूतन्तु विशेषतः ॥ १८॥ | 
प्रयोक्तव्यं ज्वरवासकासद्दिप्पादिरोगिणाम्‌ । | 
पयः पुष्पे ऽस्य निवृत्त फले पेयापयस्कताः ॥ २० ॥ 
लोमशं चौरसन्तानं दध्युत्तरमलोमशे। ` 
सिते पयसि दध्यस्ब जाते इरितपाण्डुकै ॥ २१॥ 
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आसुत्य वारुणोमण्ड' पिबेग्मुदितगालितम्‌ | 
कफादरोचके कासे पाण्डुले राजयच्झणि ॥ २२॥ 
हुयच्च कल्पना काव्या तुम्बौकोशातकौष्वपि । 


४११ 


पञ्चागतानां शष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥ २३॥ 


चूर्णस्य पयसा शक्ति वातपित्तार्दितः पिवेत्‌ । 


दवा घ्ोण्यपि वा$$पोथ्य क्वाथे तिक्कोत्तसस्थ वा ॥ २४ ॥ 


आरग्वधादिनवकादासुत्यान्यतमस्य वा । 

विरुद्य पूतं तं क्राथं पित्तन्नेश्नज्वरो पिवत्‌ ॥ २५॥ 
जीसूतचूण कल्ब वा पिवेच्छौतेन वारिणा। 

त्वरे पते कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 
क्वसशवासविषच्छदिज्वराथे कफकर्शिते । 
इच्चाकुवसने शस्तः प्रतास्यति च मानवे ॥ २७॥ 
फलपुष्पविद्दोनस्य प्रवालेस्तस्थ साधितम्‌। ` 
पित्तन्ने्नज्वरे चौर पित्तोद्रिक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
दृतमध्ये फले जौण स्थितं चौरं यदा दघि । 


स्यात्तदा कफजे कासश्वासे वम्यं च पाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


सस्तुना वा फलाब्मध्यं पाण्डकुष्ठविषाद्तिः । 

तेन तक्र विपक्क' वा पिवेत्‌ समधुसैन्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
भावयित्वाजदुन्धेन वौजं तेनेव वा पिबेत्‌ । 
विषगुल्मोदरग्रन्थिगखषु झौपदेषु च ॥ ३१ ॥ 
सकुसिवा पिवेन्मन्य' तुस्वौखरसभावितेः । 
कफोद्धवे ज्वरे कासे गलरोगीव्वरोचके ॥ ३२ ॥ 
गुल्मं ज्वरे प्रसक्ते च कल्क मांसरसैः पिबेत्‌ । 

नर: साधु वसत्येवं न च दोबेल्यसश्रुत ॥ ३३ ॥ 
तुस्वाः फंलरसैः शष्केः सपुष्पेरवचू णितम्‌ । 
छदयेन्याल्यमाप्रायं गन्धसम्पत्मुखोचितः ॥ ३४ ॥ 
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अ) 
कासयुल्मोदरगरे वाते स्लेमाशयस्थिते। 
कफ च कण्ठवक्तस्पे कफसञ्चयजेषु च ॥ ३५॥. | | 
धामारगेवो'गदेव्वि्टः स्थिरेषु च महत्मु च. , |} 
जीवकर्षभकी वीरा कपिकच्छूशतावरी ॥:३६.॥ ” 
काकोलो श्रावणी सेटा मदामेदा सधुलिका। 
तद्रजोभि: एथग्‌ लेद्दा धामार्गवरजोऽन्विताः ॥ ३७ | 
कासे हृदयदाहे च शस्ता मधुसिताइता: । 
ते सुखाग्भोऽनुपानाः स्युः पित्तोम्नसहिते कफे॥ ३८॥ | 
धान्यतुस्वरुयूषेण कल्कस्तस्य विषापः। ` 
विस्बयाः पुननेवाया वा कासमदस्य वा रसे ॥ ३८॥ 
एकं धामागवं दे-वा मानसे स्टदितं पिबेत्‌ ` | 
तच्छ, तचरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४० ॥ 
च्चे ड़ोऽतिकटुतोच्छोष्णः प्रगाढ घु प्रशस्यते । 
कुष्ठपाण्डामयङ्गौ इशोफुल्सगरादिषु ॥ ४१॥ 
एथक्‌ फलादिषिट्कस्य क्वाथे: मांसमनूपजम्‌ । 
कोशातक्या समं सिद्द तद्रसं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४२॥. 

फलादिपिप्पलीतुस्यं सिद च्छ ड़रसेऽथवा। | 

च्छ डक्ाथे पिबेत्‌ सिदद सिमिघुरसैन वा ॥ 8१॥ 

कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये। 

ज्वरे विसपें हृद्रोग खुड़े कुछे च पूजितम्‌ ॥ 88 ॥' 

सर्षपाणां मधूकानां तोयेन लवणस्य वा । | 

पाययेत्‌ कीटजं वोजं युक्तं छशरया;थवा ॥ ४५॥ । 
सप्ताइं वाकंदुग्धाह्तं तच्युय पाययेत्‌ एथक्‌ । 
फलजीमूतकेच्चा कुजो वन्तीजौवको दने: ॥ ४६ ॥ 
वमनोषधसुख्यानामिति कल्पदिगोरिता । ` 

वोजेनानेन मतिमानन्धान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७॥ 
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दितौयोऽध्यायः । 


अथातो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 


कषाया मधरा रूच्षा विपाके कटका बिहत्‌। 
कफपित्तप्रशमनौ रौच्याच्चानिलकोपनी ॥ १॥ 
सेदानीमीषधैयुक्का वातपित्तकफापहेः । 
कल्पवैशेष्यमासाद्य जायते सवेरोगजित्‌ ॥ २ ॥ 
द्विधा ख्यातञ्च तब्युलं श्यामं श्यामारुणं त्रिहत्‌ । 
त्रिद्वदाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयो: ॥ २ ॥ 
सुकुमारे शिशो हषे छट्कोछे च तद्दितम्‌। . 
सूर्च्छा संमोइद्दत्कर्ठकषेणक्षणनप्रदम्‌ ॥ 8.॥ 
श्यामं तोक्षणाशुकारित्वादतस्तदपि शस्यते । 

क्रुर कोठे बी दोपे क्ल शक्षमिणि चातुरे ॥ ५. ॥ | 
यस्भौरानुगतं ञ्ञक््णमतियख्विरूतञ्च यत्‌ । | 
ग्टहोला विरूजेत्‌ काष्ठं बच शष्कां निधापयेत्‌ ॥६॥ 

अथ काले तु तच्चुणे किञ्चिन्रागरसेन्धवम्‌ । 

वातामये पिबेदस्तेः पित्ते साज्यासितामधु ॥ ७ ॥ 
चौरद्राचेच्ुकाश्मर्थखाटुस्कन्धवरारसेः । 

कफामये पोलुरससूत्रमद्यास्तरकास्छ्रिकः ॥ ८॥ 

पद्चकोलादिचु्स्च युक्त्या युक्तां कफापदेः । 

चिह॒त्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिसः ॥ 2 ॥ 
भइत्रिजातसंयुक्तौ लेहो हृद्य विरेचनम्‌ । 

अजगन्धातुगाच्षीरी विदारी शकरा त्रिद्ठत्‌ ॥ १० ॥ 

चूयितं सधुसर्पिभ्यां खोदा साधु विरिष्यते। 
सञ्निपातच्चरस्तस्भपिपासादादपौड़ितः ॥ ११ ॥ 
लिम्पेदन्तस्त्रिद्वतया दिधा छलेचुगग्डिका; । 
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य एकौकछत्य पचेत्‌ खिन्नं पुटपाकेन भच्छयेत्‌ ॥ १२ | 
त्वगेलाभ्यां समा नौली तेस्त्रिदत्तेय शर्करा । 
चर फलरसचोद्रसक्तभिस्तपंणं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
वातपित्तकपोलेषु रोगीव्वल्पानलेषु च । 
नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
विड्ङ्तण्डलवरायावशूककणात्रिहठत्‌ | 
सर्वेभ्यो$डॅन तल्लोढ़ मध्वाज्येन गुड़ेन वा ॥ १५॥ 
गुल्म झोद्दोदरं कासं इलोमकसरोचकम्‌। 
कफवातलतांयान्यान्‌ परिसा्ि गदान्‌ बहन्‌ ॥ १६॥ 
विड़ङ्गपिप्पलोसू लत्रिफलाधान्यचित्रकाम्‌ । 
मरीचेन्द्रयवाजाजोपिप्पलीइस्तिपिप्पलोः ॥ १७॥ ` 
दीप्यकं पञ्चन्रवणं चणितं काषिकं एथक्‌ । 
तिलतेलत्रिह्चणेभागी चाष्टपलोम्मितौ ॥ १८॥ 

_ शरात्रीफलरसप्रस्यांस्त्रौन्‌ गुडाईतुलान्वितान्‌ । 

पक्षा रझूदग्निना खादेत्ततो सात्रासयन्त्रणः ॥ १८ ॥' 
कुष्ठाश; कामला गुल्यमेहोदरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणोपाण्ड रोगांस इन्ति पुंसवनांच सः॥ २० ॥ 
गुड़: कल्याणको नाम सर्वेष्वृतुषु यौगिकः । 
व्योषचिजातकान्भोदकसिच्नामलकेस्त्रिद्वत्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्वे: समा समसिताः चौद्रण गुटिकाः छता; । 
सूचकच्छूल्वरच्छदिकासशोषभ्वसतये ॥ २२ ॥ 
तापे पण्ड्रामवेःल्येःम्नी शस्ताः सवविषेषु च । 
त्रिता कौटजं वौजं पिप्पलोविश्वभेषजम्‌ ॥ २२॥ 
चौद्द्राचारसोपेतं वर्षाकाले विरिचनम्‌। 

,  त्रिवदुरालभासुस्तशकरोदोच्यचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्राचास्बुना सयध्याहृ' सातलं जलदात्यये । 
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ब्रिह्ठतां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌ ॥ २५ ॥ 
खणंचौरीं च हेसन्ते चणसुप्णास्वना पिवेत्‌ । 

त्रिता शकरातुख्या ग्रौशकाले विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
न्थिचायन्तिइपुषासातलाकट रोहिणी: । 

. खर्णचीरीं च संचूरध गोलूचे भावयेत्‌ त्रम्‌ ॥ २७॥ 
एष सवंतुंको योगः स्निग्धानां सलदोषह्नत्‌ । 
श्यामात्रिुरालग्भाइस्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ || 

' नीलिनौ कटुका सुस्ता थरेष्ठायुद्वा' सुचर्खितम्‌ । 
रसाज्योष्णारबु लिः शस्त रुचाणासपि सवदा ॥ २८ ॥ 
ज्वरह्ृद्रोगवातारूयुदा वर्त्ताद्रो गिषु । 

राजहच्ोऽधकिं पष्यो स॒दुसंधुरशोतलः ॥ ३० ॥ 

वाले घड चते क्षोणे सुकुमारे च मानवे । 

, योज्यो खृद्नपायित्वादिशेषा्तुरङ्लः ॥ ३१ ॥ 
फलकाले परिणतं फलं तस्य समाचरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ ससुदुत्य शोषये्चातपे ततः। 

ततो मज्जानसुद्द त्य शची पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्राक्षारसेन तं दद्याहाहदोदावत्तपौ डते । 

चतुवष सुखं बाले यावद्दा दशवाषिके ॥ ३४ ॥ 
चतुरङ्गलमज्ञो वा कषायं पाययेदिसम्‌ । 
दधिमण्डसुरामण्डधानोफलरसेः एथक्‌ ॥ २५ ॥ 
सौवौरकेण वा युक्ता कल्केन चैद्वतेन वा। 

दन्तोकषाये तन्मज्ञो गुड़ जोणे च निच्चिपेत्‌ ॥ २६ ॥ . 
तमरिष्ट' स्थितं मांसं पाययेत्‌ पचमैव वा । 

लच तिल्टकसूलस्य त्यह्णाभ्यन्तरवल्कलम्‌ ॥ ३७ ॥ क 
विशोष्य चूरषंयिलर च दौ भागौ मालयेत्ततः । 
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रोप्रखीव कषायेण ढतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८॥ 
कषाये दशमूलस्य तं भागं भावितं पुन; । 
शुष्क चुणं पुनः छात्वा तत पाणितलं पिवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मस्तुसूत्रसुरामण्डकोलघात्रो फलास्ब्‌ भिः। 
तिल्वकस्य कषायेण कल्क न च सशकार: ॥ ४०॥ 
सष्टतः साधितो लेचः स च अ विरिचनम्‌। 

सुधा भिनत्ति दोषाणां मदान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१॥ 
आश्वेव कटविस्रंशान्वेव तां कल्पयेदतः । 

सती कोछेऽबले बाले स्थविरे दौ घरोगिणि ॥ ४२॥ 
कल्पा गुल्मो द्रगरत्वग्रोगमष्षमे इिषु । 

पाण्डौ दूषिविषे शोफे दोषविभ्त्रान्तचेतसि ॥ ४२, 
सा से्ठा कण्टकेस्तोच्णेबहुभिद्य समाचिता । 

दिवा वा त्रिवषां वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४॥. 
तां पाटयित्वा शस्त्रेण चौरसुदारयेत्ततः । 
विल्वादीनां इृदचत्योवो क्वाथेन सममेकशः ॥ ४५ ॥ 
मिअयित्वा सुधाक्षोरं ततोऽङ्कारेष शोषयेत्‌ । 

पिवेत्‌ छत्वा तु गुटिकां मस्तुसूव्र सुरादिभिः ॥ 8६ ॥ 
त्रि्तादीन्रववरां खणंचोरीं ससातलाम्‌। 

सप्ताहं स्रकूपय:पोतान्‌ रसेनाच्यन वा पिवेत्‌ ॥ ४०। 
तदृद्ोषोत्तस्माकुन्भनिकुस्भादौन्‌ शुड़ास्ब्‌,ना । 
नातिशष्क फलं ग्राह्यं शङ्किन्या निस्तुषीछतम्‌ ॥ ४८ 
सप्तलायास्त्रथा मूलं ते तु तोच्णविकाषिणै । 
स्ेसझ्ञामयोदरगरखयश्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अक्षमात्रं तयोः पिण्डः मदिरालवणान्वितम्‌ । 
कृट्रोगे वातकफजे तददइह ल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५९ | 
दन्तिदन्तस्थिर स्थूलं मूलं. दन्तौद्रवन्तिजम्‌ ।. . 
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आतास्त्रश्यावतीक्षणोष्णमाशकारि विकाशि च॥ ५१॥ 


गुरुप्रकोपि वातस्य पित्तज्नेम्रविलायनम्‌। 
तलुचौद्रपिप्पली लिप्त खेदा' सहभंवेष्टितम्‌॥ ५२॥ 


शोष्यं मन्दातपेऽग्न्थकों चतो ह्यस्य विकासिताम्‌ । 
तत्पिबेन्मस्तुमदिरातक्रपौलुरसासवेः ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यन्नतनुगुल्मी प्रमेहो जठरी गरी । 

गोख्गाजरसेः पाण्डः कमिकोष्ठी भगन्दरी ॥ ५४॥ 

सिद्द ततृक्काथकल्काभ्यां दशसूलुरसेन च । 
विसपविद्रध्यलजीकक्षादाहान्‌ जयेद्‌ ठतम्‌ ॥ ५५ ॥- 

तेलं तु गुल्ममेहार्शा विबन्धकफमारुतान्‌ । 

मदास्रेः शक्तच्छ क्रवातसङ्गानिलव्यथाः ॥ ५६ ॥ 
विरेचने सुख्यतमा नवैते ब्विहतादयः | 

इरोतकीमपि चिह्ठद्दिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७॥ 
गुड़॑स्याष्टपले पथ्या विंशतिः स्यात्मलं पलम्‌ । 
दन्तौचि्रकयोः कषौं पिप्पलोत्रिहतोदेश ॥ ५८॥ 
प्रकल्प मोदकानेवं दशमे दशमेऽहनि | - 
उष्णाम्भोऽनुपिवेत्‌खादेत्तान्‌ सर्वान्विधिनाऽसुना ॥ ५८ ॥ 
एते नि:परिद्दाराः स्युः सर्वव्याधिनिवइणाः। 
विशेषादुप्रहणौपाण्डुकण्डुकोठाशंसा दिताः ॥ ६० ॥ 
अल्पस्यापि मह्दार्थत्वं प्रभूतस्याल्पकरम्मताम्‌ । 

' कुस्यात्‌ संक्षेषविद्षषकालसंस्कारयुक्तिमिः ॥ ६१ ॥ 

| लक्षेसरास्त्रातकदाड्सिलासितापलामाक्तिकमातुलिङ्गः । 

| | मदोथ तेस्तेय मनो$नुकूलेयुक्तानि देयानि विरेचनानि॥ ६२ ॥ 












तीयोऽध्यायः । 
भयातो वसनविरेचनव्यापत्मिद्दि व्याख्यास्यामः । 


४१८ अट्ाफ़हदयसंद्िितायां 


वमनं सढुकोछेन चुद्दताल्पकफेन वा। 
अतितौच्णहिमस्तोकमजौणें दुबलेन वा ॥ १॥ 
पीतं प्रयात्यधस्तस्मित्रिटहानिर्मलोदय: । | 
वासयेत्तं पुनः खिग स्मरन्‌ पूर्वमतिक्रमम्‌ ॥ २ |. 
अजीर्णिनः सवतो व्रजत्यूई' विरेचनम्‌। 
अतितीच्छोष्णलवणमह्ृद्यमतिभूरिवा। . 
तत्र पूर्वोदिता व्यापत्सिद्रिध न तथापि चेत्‌ ॥ १॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तुतौयं नावचारयेत्‌ । 

अन्यत्र सात्म्रात्‌ हद्याद्दा भेषजाबिरपायतः ॥ ४ ॥ 
अखिग्धसिन्नदेहस्य पुराणं रूचसोषधम | 
दोषानुतूक्ष श्य निहंत्तमशक्य' जनयेह्नदान्‌ ॥ ५॥ 
विभ्नंशं खयथुं दिम तमसो दर्शनं ढषम्‌। ` 
पिण्डिकोददेशनं कण्डुसूर्वोः सादं विवणताम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्रि्धस्विन्नस्य वात्यल्मं दोप्ताग्नेजोणमोषधम्‌ । 
शौतैवां स्तव्धमामे वा ससुत्क्ल श्य हरेन्मलान्‌ ॥ ७॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सवं एव सः । 

तं तेललवणाभ्यत्ता खिन्न प्रस्तरशङ्करेः॥ ८॥ 
निरूढ़ जाङ्कलरसैभोजयित्वाऽनुवासयेत्‌। 
फलमागधिकादारुसिदतेलेन मात्रया ॥ ८॥. 
खिग वातहरैः स्रहै: पुनस्तोक्षण न शोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूचस्य मन्दाग्नेरल्परमौषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावत्त्य चोतूक्ल श्य दोषान्मामे निरुध्य तेः। 
सखशमाप्माप्येत्नाभि एृष्ठटषाश्वेशिरोरुजम्‌ ॥ ११॥ 
श्वासं विणमूत्रवातानां सडून कुर्य्याच्च दारुणम्‌। 
'अभ्यङ्गखेदवत््यादिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२॥ 
उदावत्तेहर सवे कन्माश्मातस्य शस्यते । . 
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पञ्चसूलयवचारवचाभूतिकसैन्धवैः ॥ १३ ॥ 

यवागू: सक्तताशूलविवन्थानाहनाशनी । 
प्पिलौदाड़िमचारहिफूशण्ठप्स्तवेतसान्‌ ॥ १४ ॥ 
ससेन्धेवान्‌ पिवेत्‌ मदः सर्पिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवाद्िकापरिस्रावे वेदनापरिकत्तने ॥ १५ ॥ 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः । 

कुपिता हृदय गत्वा घोरं कुवंन्ति हृदग्रइम्‌ ॥ १६॥ 
दिक्षापाखंरुजाकासदैन्यलालाक्षिविख्रमे: |. 

जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ कटकटाययन्‌ ॥ १७॥ 
न गच्छेद्दिश्त्रमं तत्र वासयेदाशु तं भिषक्‌ । 

मधुरे: पित्तमूच्छात्ते कटुभिः कफसूच्छि तम्‌ ॥ १८॥ 
पाचनोयेस्ततश्चास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 

कायाग्नि्च बलं चास्य क्रमेणाभिप्रवत्तयेत्‌ ॥ १८. ॥ 
पवनेनातिवमतो द्यं यस्य पोडाते । 

तस्मै ख्रिग्धान्ललवणं द्द्यात्पित्तकफेऽन्यथा॥ २० ॥ 
पोतौषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा। 

रुद्दो$ति वा विशुद्दस्य ग्टल्लात्यङ्कानि मारतः॥ २१॥ 
स्तम्भवेपथुनिस्तोदसादोदरेष्टात्तिसेदने: । 

तत्र वातइरं सवै स्रेइखेदादि शस्यते ॥ २२॥ .. 
बहुतौच्छं च्षुधात्तस्य सटटुक्ोठस्य भेषजम्‌ । 

दृत्वाऽऽश विट्पित्तकफान्‌ धातूनास्रावयेद्टवान्‌ ॥ २२॥ 
तत्रातियोगमधरैः शषसीषधसुलिखेत्‌ । 

यो याति वमनैरेको विरेके वसनं सदु ॥ २४ ॥ 
परिषेकावगाच्ादौः सुशोतेः स्तन्भयेञ्च तम्‌। 

अच्जननं चन्द्नोशोरमव्जाख्क्शर्करोदकम्‌॥ २५ ॥ 
लाजचुरेँ; पिबेकन्धसतियोगहर॑ परम्‌ । 
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वमनस्यातियोगे तु शौतास्बुपरिषेचित; ॥ २६ ॥ 

पिवेत्‌ फलरसेमंन्य' सतचौद्रशकरम्‌ । 

सोद्दारायां रूशं छद्यां सूवाया घान्यसुस्तयो; ॥ | 
समधकाच्ञ्ञनं चणं लेडयेन्मधुसयुतम्‌ । 

वस्नेऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कवलग्रदाः ॥ २८॥ 

खिग्धास्बलवणा दद्या युषमांसरसा चिता। 

फलान्धर्त्नानि खादेथुस्तस्य चान्धऽग्रतो नराः॥ २८ | 
नितान्त तिलद्राचाकल्कलिसां प्रवेशयेत्‌ । 

वाग्गूहानिलरोगेषु छतमांसोपसाधिताम्‌ ॥ ३०॥ 

यवागूं तनुकां दद्यात्‌ खेइखेडी च कालवित्‌। 

अतियोगाश्च भेषज्य जीवं इरति शोणितम्‌ ॥ ३१ | 
तज्जीवादानसित्युक्तमादत्ते जोवितं यतः। 

शुने काकाय वा दद्यात्तनान्नसख्चजा सद्द॥ ३२॥ 

भुक्तो तस्मिन्‌ वदेज्जीवमसुक्ते पित्तमादिशेत्‌ । 

शुक्लं वा भावितं वस्त्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ ३३॥ 

प्रचालितं विवणं स्यात्तित्ते शद्दन्तु शोणिते । 

ढप्णासूच्छमदात्तेस्य कुर्य्यादामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्तपित्तातिसारप्नीं तस्याश प्राणरक्षणोम्‌। ` 

सुगगोमझिषाजानां सद्यस्कं जोवतासख्क्‌ ॥ ३५॥ 

| पिवेव्ोवाभिसन्धानं जीवं तद्याश यच्छति । 

` तदेव दभस्दितं रक्त बस्ती निषेचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

ह, श्यामाकाश्मय्यमधुकटूर्वोशौरे: शृतं पय: । 
ृतमण्डाच्ज्नयुतं बस्तिं वा योजयेदिमम्‌ ॥ २०॥ 
पिच्छाबस्तिं सुशोतं वा छतमण्डानुवासनम्‌ । 
गुदं भ्रष्ट कषायेश्व स्तग्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
विसंज्ञं आवयेत्सास वेणगोतादिनिखनम्‌ ॥ १८ ॥ 


भर रे / : 
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चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो दोषदरणसाकख्यं वस्तिकर्ल्प व्याख्यास्यामः । 


बलां गुडूचीं त्रिफलां सरास्रां दिपच्चसूलच्च पलोन्मितानि । 
अष्ट पलान्यदैतुलाच्च मांसाच्छागात्पचेदप्स, चतुथशेषम्‌ ॥१॥ 
फलबिल्वकुष्ठवचाशताद्वाघनपिप्पलौनाम्‌। . 
0 सतेलेयुक्त: सुखोष्णो लवणान्वितय ॥ २॥ 
बस्तिः परं सवंगदप्रमाथी खस्थे हितो जीवनहंहणय | 
वस्तौ च यस्मिन्‌ पठितो न कल्कः सर्वत्र दद्यादसुमेव तत्र ॥३॥ 
दिपञ्चसूलस्य रसोऽस्त्युत्ञः सच्छागमांसस्य स पूर्वकल्कः । 
तिख्रे्युक्तः प्रवरो निरूद्दः सर्वानिलव्याधिद्दर: प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
वला पटोलो लघुपञ्चसूलं त्रायन्तिकेरण्डयवात्‌ सुसिद्दात्‌। 
प्रथोरसाच्छागरसादयुक्त साध्यः पुन प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥५॥ 
प्रियङ्क्कष्णाघनकल्क युक्ञाः सतेलसपिमंधुसेन्थवच । 
स्याहौपनो मांसबलप्रदस्च चक्षुर्बलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
एरण्डसूलात्‌ त्रिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपञ्चसूलम्‌। 
रा्राबलाच्छिन्ररुहाश्वगन्धापुननंवारग्वधदेवदारु ॥ ७ ॥ 
पलानि चाष्टौ सलिलाढ़काभ्यां विपाचयेदष्टमशेषितेऽस्मिन्‌ । 
वचाशताह्वाइघुषाप्रियङ्यष्टीकणावव्सकबोजसुस्तम्‌ ॥ ८॥ 
दद्यात्‌ सुपिष्ट सददताच्येशेलमच्षप्रमाणं लवणांशयुत्ताम्‌ । 
समाचिकस्तैलयुतः समूत्रो वस्तिञयेल्ञेखनदौपनोऽसौ ॥ ८ ॥ 
जक्ोरुपादत्रिकएष्ठकोष्ठदकद्गुह्यशूलं गुरुतां विबन्धम्‌ । 
| एस्माश्मवधग्रहणीगुदोल्यांस्तांस्तांथ रोगान्‌ कफवातजातान्‌ १० 
| यथ्याद्वरोप्राभयचन्दनेच सतं पयोःग्रंय कमलोत्पलैच । 
| संशकराचौोद्रएतं सुशीतं पित्तामयान्‌ इन्ति सजोवनोयम्‌ ॥११ 
| पसा इषं बडि ति वलां कनीयस्तुणपञ्चमूस्थी । 
| —१६ 
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गोपाइ'नाचन्दनपझकर्चियध्याहवरोध्राणि पलाईकानि ॥ १२। 
निःक्वाव्य तोयेन रसेन तैन खतं पयो$दाढकमस्बुहीनम्‌ । 
जीवन्तिमेदर्धिवरीविदारोवौरादि काकोलिकसेरुकाभिः ॥१३। 
सितोपलाजीवकपदरेणप्रपौण्डरी कोत्पलएुण्डरोके:। ˆ 
लोइालमगुप्तामधयष्टिकाभिनागाह्—वगुच्ज्ञातकचन्दनचच ॥ १४॥ 
तची द्रुते निरू ससैन्धवं शोतलमेव दव्यात्‌। 
प्रत्यागते धन्वरसेन शालीन्‌ चरेण वाऽद्यात्परिषिक्ञगात्नः 10 | 
दाहातिसारप्रदराखपित्तहकत्माण्डुरोगान्‌ विषसज्वरच | 
सगुल्मसूबग्रहकासलादी न्‌ सर्वामयान्‌ पित्तक्ततान्निइन्ति ॥१६ 
कोशातकारग्बघदेवदारुसूर्वाखदंष्राकुटजाकंपाठाः। । 
पक्का कुलत्यान्‌ हद्दतीच तोये रसस्य तस्य प्रता दश खुः १९ | 
तान सर्पपैलामदने: सकुछे रक्षप्रसाणे: प्रखतैस्च युक्ञान। | 
चोदरस्य तेलस्य फलाद्वयस्य चारस्य तेलस्य ससपिषय॥ १८॥ | 
दद्यान्निरूहं कफरोगिताय मन्दाग्नये चाशनविद्दिषे च। 
बच्चे यढ्न्‌खेइहाती निरूहान्‌ सुखोचितानां प्रखतै; एयकखुः!- | 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ ख्रेइवान्‌ खढून्‌ । | 
कर्मणा विघ्लुतानान्तु वच्यामि प्रद्धतेः एक्‌ ॥ २०॥ 
चौराद्‌ दो प्रती काव्यो मधुतै लष्टतात्‌ त्रयः । 
खुजेन मथितो बस्तिर्वातघ्नो बलवरणक्कत्‌ ॥ २१॥ 
एकैकः प्रखतस्तेसप्रसन्नाचौद्रसर्पिणाम्‌ । 
बिल्वादिसूलक्काथाद्‌ ही कौलत्याद हौ स वातजित्‌ रर | 
पटोलनिस्बभूतोकरास्रासपतच्छदाग्भसः । 
प्रत: एथगाज्याच्च वस्ति; सर्षपकल्क्रवान्‌ ॥ २२॥ 
सपञ्चतिक्तोऽभिष्यन्द्मिकुठप्रमेद्ा । 
चत्वारस्तैलगोसूत्रद्धिमण्डार्डकास्न्रिकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रता: सषपः पिष्ट विट्सङ्कानाइमेद्नः 
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पयस्येक्षस्थिरारास्राविदारीचोद्रसर्पिषाम्‌ ॥ २४ ॥ 
एकक: प्ररतो वस्तिः कृष्णाकल्को दषलकत्‌ । 
सडवस्तौनतो वच्ये सवदा यान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निर्व्यापदो वहुफलान्‌ वलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 
मधुतेले समे क्ष: सैन्ववादिपिचुभिसिः ॥ २७॥ 
एरण्डसूलक्षाथेन निरूहो मधुतेलिक: | 

रसायनं प्रमेहाश:क्ञसिगुल्यान्बद्दचिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयटिमधुकरयेष चचुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

यापनो घनकल्क न सधुतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २०॥ ` 
पागुजङ्घोरुद्वषणवस्तिमेइनशूलजित्‌ । 

प्रखरतांशेछ तचौद्रवसातेलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
एरण्डसूलनिःक्वाथो मधुतेलः ससैन्धवः । 

एष युक्तरथो वस्तिः सवचापिप्पलोफल: ॥ ३१ ॥ 
सक्काथो मधुषडूग्रन्याशताद्वादिदूसैन्यव: । 
सुरदारुवचारास्नार्वास्तरदोषहरः पर: ॥ ३२॥ 
पञ्चसूलस्य निःक्ताथस्तैंल मागधिका मधु । 
ससेन्धवः समधघुकः सिद्चवस्तिरिति स्मृतः ॥ २२॥ 
दिपञ्चसूलत्रिफलाफलविल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोसरूत्रेण च पिष्टेचच पाठावल्सकतोयदेः ॥ ३४ ॥ 
सफले: चो दूतेलाभ्यां चारेण लवणन च । 

युक्को वस्तिः कफव्याधिपाण्डरोगविसचिषु ॥ ३४॥ 
शुक्कानिलविबन्थेपु वख्याटोपे च पूजितः । 
सुस्तापाठार्तेरण्डबलारास्रापएननवा ॥ ३६ ॥ 
सस्ब्िछारखधोशोरत्रायमाणाच्रोह्िणेः। ` 
कनोयः पञ्चमूलञ्च पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७॥ 
जलाढके पचेत्तञ्च पादशेषं परिखुतम्‌ । 
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चौरद्दिप्रस्थसंयुत्त चौरशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ १८ || h 
सपादजाङ्गलरसः ससपिमं धुसेन्धवः । 
पिष्टेर्यष्टिमिसिश्यामाकलिङ्गकरसाच्ज्ञनेः ॥ २९ ॥ „ 
वस्तिः सुखोष्णो मांसाग्निबलशक्रविबद्देनः। ˆ 
वाताङ्मोइमेहा्शो गुल्मविण्म त्रसंग्रहम्‌ ॥ ३० | 
विषमज्वरविसपंवर्ध्पाध्मानप्रवाद्िका, । 
वङ्घणोरुकटीकुचिसन्याख्रोबशिरोरुज; ॥ ४१॥ 
हन्यादरूग्दरोन्मादशोफकासाश्मकुण्डलान्‌ । 
चच्चुव्य: पुत्रदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२॥ 
स्गगाणां लघुवभ्वूणां दशमरूज्स्य चाग्भसा । ` 
हपुषामिसिगान्धेयोकल्क वातहरः यरम्‌ ॥ ४३॥ 
निरूहोऽत्यर्थहृष्यचच सद्दा्र हसमन्वितः । 

मयूरं पक्षपित्तान्द्रपादविट्तुण्डवजितम्‌ ॥ ४४॥ 
लघुना पञ्चसूलेन पालिकेन, समन्वितम्‌ । 

पक्का चौरजले चोरशेषं सष्टतमाच्तिकम्‌ ॥ ४५॥ 
तदिदारोकणायष्टौशताज्काफलकल्कवत्‌ । 
वस्तिरीषत्यट्युतः परमं बलशक्रकृत्‌ ॥ ४६ ॥ 
कल्पनेयं एयक्‌-काय्या तित्तिरिप्रषतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जलचारिषु तचच मल्सेषु चौरवर्जिता । 
गोधानकुलमर्जारशल्यकीन्दुरजं पलम्‌ ॥ ४८ 
एथक्‌ दशपलं चौर पञ्चमूलञ्च साधयेत्‌ । 

तत्पयः फलवैदेछौ कल्कद्दिलवणान्वितम्‌ ॥ ४८॥ ` 
सासतातेलमध्वाज्यो वस्तियोज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममथितोरस्कचौणेन्द्रिय बलौजसाम्‌ ॥ ५०॥ 
विबददशक्रविणमत्रखुड्वातविकारिणाम्‌ । 
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गजवाजिरथचोभभर्नजनेरितात्मनाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुननवत्व' कुरुते वाजौकरणसत्तमः। 

सिदद न पयसा भोज्यमात्मगुप्तोचटे चरे: ॥ ५२ ॥ 

स्र डांयायन्द्रणान्‌ सिदान्‌ सिदद्रव्ये: प्रवाल्पयेत्‌ । 
दोषन्ना: सपरोहारा वच्यन्ते सत्र इवस्तयः॥ ५३ ॥ 
दशसूलं वलां रा्रामश्वगन्धां पुनर्नवाम्‌ । 
गुडूयेरण्डसूती कभाङ्गीं' हषकरोदिषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरों सहचरं काकनासां पलांशकम्‌ । 
यवमाषातसौकोलकुललान्‌ प्रख्तोच्मितान्‌ ॥ ५५ ॥ 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषेण तेन च । 
यचेत्तेलाढ़कं पे्येजोवनोयेः पलोन्मितैः ॥ ५६ ॥ 
अनुवासनमित्येतत्सवंवातविकारनुत्‌ । 

अनुपानां वसा तदज्जोवनोयोपसाधिता ॥ ५७॥ 
झताह्वाचिरिबिल्तास्लेस्तेलं सिद्द सभीरणे। 
सेन्धवेनार्निवर्णन तप्तं वाऽनिलजिद्‌ ष्ठतम्‌ ॥ ५८॥ 
ज़ोवन्ती मदनं मेदां खावणीं मधुकं बलाम्‌ । 
शताहइषेभकौ छष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ ५८ ॥ 
खगुप्ता चौरकाकोलीं ककटाख्यां शठीं वचाम्‌। 
पिष्टा तेलष्ठतचीरे साधयेत्त्चतुगुणे ॥ ६० ॥ 

हंहणं वातपित्तञ्न बलशक्रास्निवदैनम्‌ । 
रजःशुक्रामयइरं पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१॥ 

सेन्धवं सदनं कुष्ठं शताह्वानिचूलो वचा । 

हीवेरं मधुकं भाक देवदारुसकट्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः शठी । 
विड्ङ्कातिविषा श्यामा इरेणुनोलिगो स्थिरा ॥ ६३॥ 
बिल्वाजमोट्चपला दन्तौ राखा च ते; ससे; । 





। 
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साध्यमेरण्डतैलं वा तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वर्शोदावत्तगुल्माश: झोड मेह्राव्यमारुतान्‌ । 
आनाहमश्मरी चाश इन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५॥ .” 
साधितं पञ्चमूलेन तैलं बिल्वाद्नाऽथवा । 
कंफघ्ं कल्पयेत्तैलं द्रव्येवा कफघातिमिः ॥ ६६ ॥ 
पदीरष्टगुणेस्ास्तेः सिदस्रासनं कफ । 
जृट्वस्तिजड़ीभूते तोच्छणोऽन्यो वस्तिरिष्यते ॥ ६७ ॥ 
तीच्छेविकर्षितः खिग्धो मधुरः शिशिरो झदुः । 
तीच्णत्वं सूत्रपील्वग्निलवणचारस्ंपैः । 

प्राप्तकालं विधातव्यं ्टतचौरेस्तु मादवम्‌ ॥ ६८॥ 
बलकालरोगदोषप्रछतीः प्रविभज्य योजितो वस्तिः। 
सैः खैरीषधवर्श; खान्‌ खान्‌ रोगान्निवत्तयति॥ ६८: 
उष्णात्तानां शोतांस्छीतात्तानां तथा सुखोप्णांच | 
'तद्योग्योषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्ये युष्न्ञौत ॥ ७०॥ 
वस्तोन्र घंहरीयान्‌ दव्याद्याधिषु विशोधनोयेषु। 
मेदखिनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेद्दात्ताः ॥ ७१॥ 
न चौणक्षतटुरबलसूच्छितक्कशशष्कशददेहानाम्‌। 
दद्याद्िशोधनोयान्‌ दोषनिबदायुषो ये च ॥ ७२॥ 





पञ्चमोऽष्यायः । 
अथातो वस्तिव्यापत्सिदिं व्याख्यास्यामः। 
अखिस्धन्नदेहस्य गुरुकोष्ठस्य याजितः । 
शोतोऽल्मस्रेहलवणद्रव्यमात्रो घनोऽपि वा | १॥ 
वस्तिः सङ्कोभ्य तं दोषं दुबलत्वादनि्ंरन्‌ । ` 
करोत्ययोगं तेन स्याद्दातसूत्रशहाद्ग्रदः ॥ २ ॥ 
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नाभिवस्तिरुजादाहो इल्लेपशयथुर्गुदे । 
काण्डुगेण्डानि वैवण्यमरतिवेळिमार्दवम्‌ ॥ ३॥ 
कोपदयं प्राग्विद्धितं मध्यदोषेऽतिसारिणि। 
उष्णस्य तस्माइगकस्थ तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवच्ष्यस्तथा खेदा: कालं जञात्वा विरेचनम्‌ । 
बिल्वसूलत्रिद्दद्दारुयवकालकुलत्यवान्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरादिमांस्तत्र वस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ । 
युक्तोऽल्पवो्यो दोषाव्यो रूक्ष क्रराशयेऽथवा ॥ ६ ॥ 
वस्तिदोषाहते रुद्मागों रून्ध्यात्समीरणम्‌ । 
सविमार्गोऽनिलः कुव्यादाध्यानं ममंपीड़नम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकाछस्य सुष्कवङ्घणवेदनाम्‌ । 
कणदि हृदयं शूलेरितस्चंत्य धावति ॥ ८ ॥ 
खमभ्यतास्िन्नगात्रस्य तत्र वत्ति प्रयोजयेत्‌ । 
विल्वादि्च निरूहः स्यात्‌ पोलुसषेपसूत्रवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सरलामरदारुभ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌ । 
कुर्वतो वेगसंरोधं पौडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
असिग्वलवणोष्णो वा बस्तिरल्पोऽल्यमेषजः । 
सढुवा सारुतेनोध्यं विचिप्ता सुखनासिकात्‌ ॥ ११ ॥. 
निरेति सूच्छहल्लासढड्दाइादोन्‌ प्रवत्तयन्‌ । 
सूच्छाविकार दृट्टास्य सिञचेच्छौतास्वुना सुखम्‌ ॥ १२ ॥ 
व्यजेद्ाक्लमनाशाच्च प्राणायामञ्च कारयेत्‌ । 
- एउपार्शोद्रं रूज्यात्करेरुष्णरधोसुखम्‌ ॥ १३॥ 
केशेषूत्‌चिप्य घुन्वीत भौषयेद्यालदंद्विमिः । 
गस्तरोल्काराजपुरुषैवेस्तिरेति तथा झधः ॥ १४॥ 
पाणिवस्त्र्गलापीड़ं कुस्चान्न स्म्रियते यथा । 
प्राणादाननिराधादि सुप्रसिद्वतरायनः ॥ १४ ॥ 
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अपानः पवना वस्तिं तमाश्वेवापकर्षति । 
कुष्ठक्रसुककल्कञ्च पाययेतान्लसंयुतम्‌ ॥ १६॥ 
ओप्णात्तेक्ष्णमात्सरत्वाच वस्ति से&स्यानुलोसयेत्‌ 
गासूवेण त्िहत्पष्याकल्क चाधाऽनुलामनम्‌ ॥ ७॥ | 
पक्काशयस्थिते खिन्ने निरूहा दशसलूलिकः। | 
यवकेलकुलत्यै्च विधेयो सूत्रसाधितेः ॥ १८॥ 
वस्तिगोंसूचरसिदैवा सारता वंशपज्ञवै: । 

पूतो कर्नत्वक्पत्रथठी देवाहृरििषेः ॥ १८ ॥ 
सतेलगुड़सिन्धूत्यविरेकौषधकल्कवान्‌ । 
बिल्वादिपञ्चसूलेन सिद्दो वस्तिरुरः स्थिते ॥ २०॥ 
शिरःस्थे नावनं धमःप्रच्छाद्यं सषपः शिरः 
वस्तिरत्यष्णतोच्छास्त्रघनोऽतिख्रेदितस्य वा ॥ २१॥ 
अस्ये दोषे सदौ कोष्ठ प्रथुक्तो वा पुनः पुनः 
अतियोगत्रमापन्नो भवेत्मक्तिर्जाकरः ॥ २२॥ 
विरिचनातियोगीन सतुल्या्तिसाधनः। 

वस्तिः च्ञारास्त्नतोक्त्णोष्णलवणः पेत्तिकस्य वा॥ २२॥ 
गुदं दहन्‌ लिखन्‌ किरन्‌ करोत्यस्य परिखवम्‌। 
सविद्ग्धं खवत्यख वर्ण: पित्तञ्च भूरिभिः ॥ २४॥ 
बहुशख्रातिवेगेन मोहं गच्छति सो$सक्तत्‌ । 
रत्तपित्तातिसारप्नौ क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५॥ 

` दादादिषु त्रिहत्कल्क रृष्दौकावारिणा पिबत्‌ । 
तदि पित्तशक्कद्दातान्‌ दत्वा दाहादिकान्‌ जयेत्‌।९६ | 
विश्दय पिबेच्छौतां यवागू' शर्करांयुताम्‌। |" 
युच्याद्दातिविरिक्षस्थ 'चौणविट्कस्य भोजनम्‌॥ २*' | 
माषयूषेण कुल्माषान्‌ पानं दध्यधवा सुराम्‌ | 
सिदधिवेख्यापदामेवं खे इवस्तेस्तु वच्यते ॥ २८॥ 
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. श्रौतोऽल्पो वाऽधिके वाते पित्तेत्यष्णः क्फ सुट: । 
अतिसुक्त गुरुवचः सञ्चयेऽल्पबलस्तथा ॥ २८ ॥ 
दत्तस्तराद्ठतस् हो नायात्यभिभवादपि । 
स्तम्भोरुसटनाष्यानज्वरशूनाङसद्‌नेः ॥ ३० ॥ 
पाश रुख नै विद्याद्दायुना स्र इमाठ्ठतम्‌। 
स्रिषान्त्लवणोप्णेस्त' राख्रापोतह्टतेलिवीः ॥ ३१ ॥ 
सौवोरकसुराकोलकुलल्ययवसाधितैः। ` 
निरूडैनिंइरेत्सम्यक्‌ समृत्रे पञ्चसूलकेः॥ २२ ॥ 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं सुक्गोऽनुवासयेत्‌ । 
ढड्दाइरागसम्मोइवेवणय तमकज्वरे: ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्ताद्वतं खाडुतिल्लेस्त' वस्तिभिहरेत्‌ । 
तन्द्राशौतज्वरालस्य प्रसेकारुचिगौरवै: ॥ ३४ ॥ 
संसूच्छाग्लानिभिविद्याच्छु अणा स्ने हसाहतम्‌ । 
कषायतिक्नकटुके: सुरासूत्रोपसाधिते ॥ ३५॥ 
फलतेलयुतः सास्ल्ववस्तिभिस्त' विनिहरेत्‌ । 
छटिमू च्छरुचिग्लानिशूलनिन्द्राङ्गम्ट्ने: ॥ ३ ६॥ 
आमलिङ्गः सदाहैस्त' विद्यादत्यशनाहतम्‌ । 
कटूनां लवणानां च क्वाथैसुर्णेक्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खढुविरक: सवे च तत्रामविद्चितं दितम्‌ । 
विण्मूत्रानिलसङ्गात्तिंयुरुत्वाक्षानद्कद्ग्रहैः ॥ ३८ ॥ 
से इ विड़ाहतं ज्ञात्रा स्र इखेदैः सवत्तिमि: । 
| श्यामाबिल्वादिसिद्देथ निरूहैः सानुवासनेः ॥ ३८ ॥ 
निईरेद्रिधिना सस्यगुदाव त्तरेण च । 
असुक्त शूनपायौ वा पेयासाव्राशितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः स्र हो वेगादावत्यनाइत: | | 
ऊद्ड' कायं ततः कण्ठाढूईभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४९॥ 
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सूत्रश्यामात्रिश्वव्सिदो यवकोलकुलत्यवान्‌ । 

तव्सिदतैला देयः स्यान्निरूदः सानुवासन: ॥ ४२ 
| कण्डादागच्छतस्तन्भकण्ठग्रविरिचनेः। ` , 
| ऊर्दिघ्रीभिः क्रियाभि तस्य कुर्य्यान्रिवहणम्‌ ॥४३॥ 
नापक्कं प्रणयेत्‌ स्र इं गुदं सह्लुपलिम्पति। 
ततः कुर्यात्सढण्मोहकण्ड शोफान्‌ क्रियाऽच वा ॥ ४४। _ | 
तीच्छो वस्तिस्तथा तेलमर्कपत्ररसे तम्‌ । | 
अनुच्छास्थ तु बच्चे वा दत्ते निःशेष एव च ॥ ४५॥ 
प्रविश्य क्षुभिता वायुः शूलतादकरो भवेत्‌ । 
तव्वाथ्यङ्गो गुदे खेदो वातप्नान्यथनानि 'च॥ ४६॥ 
हुतं प्रणीते निष्क,ट सहोतृक्तिप्त एव वा।._ 
स्थाल्कटोगुदजइगेरवस्तिस्तन्भात्तिभेदनम्‌ | ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्रेदाभ्यङ्गाः सवस्तयः । 
योद्यमानेऽन्तरा सुक्त गुदे प्रतिद्दताईनिलः ॥ ४८॥ 
उर:शिरारुजं सादसूर्वोध जनयेद्‌ बली । 
वस्ति स्यात्तत्र बिल्वादिफलः श्यासादिसूत्रवान्‌ ॥ ४१८1 | 
अतिप्रपीडित; काष्ठ तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌। छ 
तत्र वस्तिविरिकथ गलपौड़ादिकस च॥ ५०॥ 
वसनाय्रैविंशुदय क्षासदेहबलानलम्‌ । 
यथाण्ड' तरुणं पूणे तेलपात्र यथा तथा ॥ ४१ ॥ 
भिषक्‌ प्रयत्नता रक्षेत्सवेस्मादपवादतः । 
दद्याव्मधुरद्दद्यानि तताऽस्त्लवणौ रसौ ॥ ५२ ॥ 
स्वादुतिक्नो तता भूयः कषायकटुकी ततः । 
अन्या$न्यप्रत्यनीकानां रसानां खिग्घरूचयो।; ॥ १९ 
व्यत्यासा दुपयागेन क्रमात्तं प्रक्वतिं नयेत्‌। 
| सवै सद: खिरबलो विज्ञेयः प्रकतिं गत; ॥ १४ ॥ 
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षष्ठोऽध्यायः । 


अथातो मेषजकल्प्र व्याख्यास्यास: । 

घन्वसाघारण देशे समे सव्यृत्तिके शचौ । 
श्मशानचेत्यायतनशवभ्ववल्मोकवर्जिते ॥ १ ॥ 
सदी प्रदक्षिणजले कुशरादिपसंस्मृते । 
अफालकष्टेऽनाक्रान्ते पादपेवंलवत्तरैः ॥ २॥ 
शस्यते भेषजं जातं युत्ता वणरसादिमि: । 
जन््वद्ग्ध दवादग्धमविदग्धच्ध वेक्कतेः॥ ३ ॥ 
भूतैम्ळायातपाम्वाद्यैयेथाकालञ्च सेवितम्‌ । 
चवगाद्सहासूलसुदौचीं दिशमाथितम्‌ ॥ ४॥ 
अथ कस्थाणचरितः याड: शचिरूपोषितः । 
' उह्णौयादौषघं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५॥ 
 सच्ञीरं तदसम्पत्तावनतिक्गान्तवत्सरम्‌ । 

ऋते शुडष्टतचीदट्रधान्यकष्णाविड्ङ्कतः ॥ ६ ॥ 

पयो वाष्कयणं ग्राह्यं विरम, त्रं तच नौरजम्‌। 

वयो बलवतां घातुपिच्छशङ्गखुराद्किम्‌ ॥ ७॥ 

कषाययोनयः .पञ्च रसा लवणवजिता: । 

रसः कल्कः शतः शोत: फाण्ठ्यति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
पञ्चधैव कषायाणां पूर्वे पूवे बलाधिका। 

सद्यः ससुद्द तात्‌ क्षुसात्‌ यः रूवेत्यटपीड़ितात्‌ ॥ ८ ॥ 

सरसः स ससुद्दिष्टः कल्कः पिष्टो द्रवाङ्गुतः। 

चूर्णे ब्रुत: अत: क्वाथः शीतो राचि द्रवे स्थितः ॥ १० ॥ 

सऱ्योऽभिषुतपूतस्तु फाण्टस्तन्मानकल्पने । 

युक्ञमाइगाध्यादिवलतस्तथा च वचनं सुनेः॥ ११॥ 
सानाया न व्यवस्था;स्ति व्याधिं कोष्ठं बलं वयः । 
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आलोच्य देशकालौ च योज्या तदच्च कल्पना ॥ १२। 
मध्यन्तु सानं निदिष्ट' खरसस्य चतुःपलम्‌ । 

पेष्यस्थ कर्षमालोद्यं तद्वस्य पलत्रये ॥ १३॥ ,, 
क्वाथं द्रव्यपले कुयात्‌ प्रस्थाधे पादशेषितम्‌। 
शोतं पले पलैः षड्भिः चतुर्मिय ततोऽपरम्‌ ॥ १४॥ 
स्रेहपाकेतवमानोक्ती चतुगुंणविवदि तम्‌ । 
कल्कस्नेहद्रवं योज्यम्‌ अधोते शौनक; पुनः ॥ १५॥ 
स्रेंहे सिद्ति सिद्दास्बुनि:काथखरसेः क्रमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थ षष्ठमष्टसम्‌ ॥ १६ ॥ 
पृथक्‌ खेडसमं दव्यात्पच्चप्र्ति तु द्रवम्‌ । 
नाङ्लिग्रादिता कल्के न स्रेहेऽग्नी सशब्दता ॥ १७॥ 
वर्णादिसिम्पञ्च यदा तथैनं शीघ्रमाहरेत्‌। 

ष्ठतस्य फेनोपशमस्तेलस्य तु तढुद्ववः ॥ १८॥ . 
लेडस्य तन्तुमत्ताप्सु मव्जनं शरणं न च। | 
पाकस्तु त्रिविधो सन्द्खिक्कणः खरचिक्कणः॥ १८॥ 
मन्दः कल्कसमे किञ्चिश्चिकणो मदनोपमे । 
किचित्पौदति क्षष्णे च वर्तमाने च पखिम; ॥ २०॥ 
दग्धोऽत जङ्ग निष्काय्यः स्यादामस्त्वग्निसादछत्‌। 
स्टुनेस्थ खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तौ च चिक्कणः ॥ २१॥ 
शाणं पाणितलं सुष्टिः कुड़वं प्रस्थमाढ़कम्‌ | , 
ट्रोणं वच्चच्च क्रमशो विजानीयाच्चतुगुंणम्‌ ॥ २२॥ 
दिगुणं योजयेदाद्रं कुड़वादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणालेड़ने वारि स्रेहपाके च निद्रेवै ॥ २२॥ 
कल्पयेत्सदृशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नादितम्‌ । 
कल्क कुर्य्याच्च सै षज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २१ 
दो शाणौ वटक; कोलं वदरं द्रष्णञ्च तो । 
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१ ग्र. उत्तरस्थानम्‌ ४३३ 
| अक्षं पिचुः पाणितलं सुवणे कवलग्रहः ॥ २५ ॥ | 
| कर्षो विडालपदकं तिन्दुकः पाणिमानिका । 

| __ _ शुब्दान्यलमभिन्नेषथे शक्तिरटमिकापिचू॥ २६॥ 

| पलं प्रकुञ्चो विल्वच्च सुष्टिरास्त्रं चतुर्थिका । 

दे पले प्रछतस्तौ दावव्जलिस्ती तु मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोण: कुम्भो घटोमणम । 
तुलापलशतं तानि विंशतिर्भार उच्यते ॥ २८॥ 
दिमवदिन्ध्यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 

सौस्यं प्यञ्च तत्राद्यमाय्नेयं वेख्यमौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 


| 
} 
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| 
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॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । 


COIs 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो वालोपचरणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माइरात्रयादयो मइषंयः। 


जातमात्र' विशोध्योल्वाद्दालं सैन्धवसपिंषा । 
प्रसूतिक्ल शितं चानु बलातेलेन सेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अश्मनोर्वादनं चास्य कर्णमूले समाचरेत्‌ । 
अथास्य दक्षिणे कणं मन्त्रसुज्चारयेदिमम्‌ ॥ २॥ 
“अङ्घादङगान्सन्भवसि हृदयादभिजायसे ।” 


' “आमा वै पुत्रनामासि स जीव शरदां शतम्‌” ॥ २॥ 
'ख---२७ 
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। Eh 
“ग॒तायु: शतवर्षाईसि दोघेमायुरवामुदि |” 
“नक्षच्राणि दिशो रात्रिरहय त्वाभिरक्षतु” ॥ ४॥ 
खस्थीसूतस्य नाभिञ्च सत्रेण चतुरङ्लात्‌ । 

बोई व्दैयत्वा च ग्रौवायासवसच्जञयेत्‌ | ५॥ 
नाभिच्च कुछतैलेन सेचयेत्‌ स्रपयेदनु । 

चौरवक्तकषायेण सवंगन्धोदकेन वा॥ ६॥ 

कोष्णेन तप्तरजततपनोयनिमञ्ञने: । 

ततो दक्तिणतजेन्था तालुन्नस्यावगुण्ठयेत्‌ ॥ ७॥ 
शिरसि स्रेह्पिच्ुना प्राश्यं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
इरेणुमात्रं मेधायुवंलार्थमभिमन्तितम्‌ ॥ ८॥ 
ऐन्दरौब्राह्मौ वचाशइपुष्पौ कल्कं ष्टतं मधु । 

चामौकरवचाब्राह्मौताप्यपव्या रजौछता; ॥ 2 ॥ 
लिह्यान्सधुष्टतोपेता हैमधात्रीरजोऽथवा । | 
गर्भान्भः सैन्वववता सपिंषा वामयेत्ततः॥ १०॥ 
प्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌। 
शिराणां हृद्यस्थानां विष्ठतत्वात्‌ प्रसंतितः ॥ ११॥ 
ढतीयेऽङ्ि चतुर्थ वा स्त्रीणां स्तन्यं प्रवत्तते। 
प्रथमे दिवसे तस्माच्चिकालं मधुसपिषौ ॥ १२॥ 
अनन्तामिखिते मन्द्रपाविते प्राशयेच्छिशम्‌। 
दितीये लच्झणासिद' ढतोये च तं ततः ॥ १३ ॥ 
प्राडनिषिदस्तनस्यास्य तत्माणितलसस्मितम्‌ । 
स्तन्धानुपानं हौ कालौ नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४! 
मातुरेव पिबेत्‌ स्तन्यं तत्परं देहहडये । | 
' स्तन्यधात्रयाबुभे काय्ये तदसम्पदि वत्सले ॥ १५। 
अव्यङ्ग ब्रह्मचारिण्यौ वर्णप्रक्ततितः समे । | 
नौरुजे मध्यवयसौ जोवइल्से न लोलुपे ॥ १६॥ 


(ना | EE! उत्तरखानम्‌ ४२५ 
|  हितद्दारविद्दारेण यत्नादुपचरेच ते । 


शुक्क्रोधलद्धनायासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
स्तन्यस्य सौधुवर्ज्याणि सद्यान्यानपजा रसा; | ` 


चौरं चोरण्योषध्यः शोकादेख विपव्यय: ॥ १८॥ 
विसुद्दाहारभुत्तायाः चुधिताया विचेतसः । 
प्रदुटधातोगभिण्या: स्तन्यं रोगकरं शिशोः ॥ १८ ॥ 
स्तन्धाभावे पयश्छागं शव्यं वा तद्गुणं पिवेत्‌ । 
सेन प्चसूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 
षष्ठी निशां विशेषेण छतरक्षाबालक्रिया, । 
जाग्टयुबान्धवास्त स्थ दधतः परमां सुट्म्‌॥ २१॥ 
दशमे दिवसे पूर्ण विधिभिः खकुलोचिते; । 
कारयेत्‌ सूतिकोत्यानं नाम बालख चार्चितम्‌ ॥ २२ ॥ 
विश्वतो$फ्रमनोह्वनालरोचनागुरुचन्दनम्‌ । 
नक्षत्रदेवतायुक्तं बान्धवं वा समाचरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तत; प्रकतिभदोक्तरूपरायु:परो क्षणम्‌ । 
प्रागुदकशिरसः कुस्थाद्‌ बालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
शचिधोतोपधानानि निर्बलौनि खटूनि च। 
श शय्यास्तरणवासांसि रक्षोध्रेधेपितानि च ॥ २४ ॥ 

काको विशस्तः शस्तय धपने त्रिद्वतान्वितः 
नोवत्‌खड्राद्शङ्गो्ान्‌ सदा बालः शभान्‌ मणौन्‌ ॥२६॥ 
धारयेटोषधीः अहा ब्राह्नैगन्द्रौजोवकादिकाः 

इस्ताभ्यां ग्रौवया स्रून्नां विशेषात्‌ सततं वचाम्‌ ॥ २७॥ 
आयुसेघास्मृतिखास्यकरीं रक्षो;भिरचिणौम्‌ । 

पञ्चमे सासि पुण्य;क्लि धरण्यासुपवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 
षष्ठेन्रप्राशनं सासि क्रमात्ततर प्रयोजयेत्‌ । 
पट्सप्तमाष्टसासेषु नौरुजख शुभेऽहनि ॥ २८ ॥ 
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. दौपनो बालबिल्लैलाशकरालाजसक्तुभिः । 













: थे 
कर्णौ दिमागमे विध्येत्‌ धात्रङ्कस्यस्य सान्लयन्‌ । | 
प्राग्दचिणं कुमारस्य भिषग्वासं तु योषितः॥ ३५ | 
दक्षिणेन दधत्सूचीं पालिमन्धन पाणिना। 
मध्यतः कणपीठस्य किच्चिइण्डासयं प्रति ॥ ३१॥ 
जरायुमात्रप्रच्छन्े रविरश्मप्रवभासिते । 

एतस्य निसलं सम्यगलत्तकरसाङ्किते ॥ ३२ ॥ 
बिध्यद्दैवक्षते छिद्र सक्तदेकजुलाघवातू। 1 
नोध्वे न पाखतो नाधः शिरास्तत्र हि संखिताः॥ ३श | | 
कालिका सरी रक्ता तद्व्यधाद्रागरग्‌ ज्वराः। . 
सशोफदाइसंरन्भमन्यास्तस्भापतानकाः ॥ ३४॥ : 
तेषां यथामयं कुय्थादु विभज्याश चिकित्सितम्‌ । 
स्थाने व्यधान्न रुघिर न रुग्रागादिसम्भवः ॥ २५॥ 
स्नेहाज्ञं सच्यनुस्युतं सूत्रं चानु निघापयेंत्‌ । 

आमे तेलेन सिद्धेच बलां तद्ददारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पाली हितभ्रुजः सञ्चाव्याध खवौयसी । 
वत्तिखपद्दात्ततो रूढ' व्देयेत शनैः शनेः ॥ २०॥ 
अथेनं जातदशनं क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात्‌ । 

पूर्वोक्ता योजयेत्‌ चोरमत्न च लघु हृ हणम्‌ ॥ २८॥ 
प्रियालमव्जमधुकमधुलाजासितोत्मलः । | 
अपस्तनस्य संयोज्यः प्रोणनो मोदकः शिशोः ॥ २८॥ | 


संग्राहोधातुकोपुष्पणकरालाजतरपंरेः ॥ ४०॥ 
रोगांद्यास्य जयेत्‌ सौम्येभेषजेरविषादवः । 

अन्यत्रात्ययिकाद्व्याधेविरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ 
त्रासयेन्नाविधेयं तं त्रस्तं ग्टक्षन्ति छि ग्रहाः | 
वस्त्रवातात्परस्पर्शात्‌ पालयेल्ञङ्किताञ्च तम्‌ ॥ ४९ . 


झ० २ उत्तरस्थानम्‌ ४२७ 
ब्राक्मो सिदाथकवचासारिवाकुछसैखवै:। | 

सकणेः साधितं पौतं वाह्नंघास्मृतिकृद्‌ टतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आयुष्यं पामरक्ोष्न॑ भूतोच्भाट्निबहेणम्‌ । 
वचेन्दुलेखा मख्डूको शङ्कपुष्पी शतावरी ॥ ४४॥ ' 
ब्रह्मसोसासतात्राह्मौः कल्कोछत्य पलांशिका: 

अष्टाड़' विपचेत्सपिंः प्रस्थं चौरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पौतं धन्यसायुष्यं वाङमेधास्मृतिबुदिक्कत्‌। ` ` 
अजाक्ोरभयाव्योषपाठोग्रािग्रसेन्धवेः ॥ ३६ ॥ 
सिद्ध सारखतं सर्पिवांक्न घास्मृतिवळिक्तत्‌ । 
वंचारताशठीपव्याथङ्किनोवेल्ञनागरेः ॥ ४७ ॥ 
अपामागेण च घृतं साधितं पूर्ववद्गुणेः । 
डमश्ेतवचाकुष्ठमकपुष्पो सकाच्चना ॥ ४८॥ 
हेसमब्याचक; शक्ष: केण्ड्चः कनकं वचा । 

चत्वार एते पादोक्ता: प्राश्या सधुष्टतन्गुताः ॥ ४८ ॥.. 
वर्ष लोढा वपुमेधावलवणकराः शभाः । 

वचायध्या ह्व सिन्धूथपध्यानागर दीप्यकः ॥ ५० ॥ 
शुष्यते वाग्दविलीं: सकुष्ठकणजौरकीः । 











दितीयोऽध्यायः । 


अथातो बालामयप्रतिपेषं व्याख्यास्यामः! 
त्रिविधः कथितो बालः चोराद्रोभयवत्तनः। 
स्वास्थ्य ताभ्यासद्ष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसम्भवः ॥ १ ॥ 
यदद्विरेकतां याति न च दोषेरधिष्ठितम्‌। 
 तद्दिशुद्वं पयो वातादुष्ट तु ञ्ञवतेऽन्भसि ॥ २॥ 
कषायं फेनिलं रुज़्तं वचो सूत्रविबन्धक्तत्‌ । 
पित्ताद्ढुशास्बकटुकं पीतराज्यस्‌, दाइकत्‌॥ ३॥ 
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कफात्सलवणं सान्द्रं जले मज्जति पिच्छिलम्‌ । 
संखष्टलिङ्ग संसगातिलिङ्ग सान्निपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
यथा खलिङ्गांस्तदा्राधीन्‌ जनयत्युपयोजितम्‌। 
शिशोस्तीच्णामतोक्ष्णां च रोदनाक्षक्षयेदुजम्‌ ॥ ५॥ 
सोऽयं स्टशेड्डशं देशं यत्र च सशेनाचसः । 

तब विद्याट्टजं सून्निं रजं चाचिनिसौलनात्‌ ॥ ६॥ 
- हि जिह्नौष्ठदर्शनेखाससुष्टिनिषोड़िते: 

कोष्ठे विबन्धवमथुस्तनदंशान्वकूजन: ॥ ७॥ 
अआध्यानएछनमनजठरोन्रसनेरपि । 

बस्ती गुंद्चे च विण्म बसङ्गचासद्गौ चै; ॥८॥ 
अथ धात्र: क्रियां कुर्य्याद्ययादोषं यथासयम्‌ 1 
तत्न वातात्मके स्तन्ये दशसूलं तरह पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अथवाग्निवचापाठाकटुकाकु्ठदोप्यकम्‌ । 
समाङ्गोंदारुसरलहसख्रिकालो कण षणम्‌ ॥ १० ॥ 
तत; पिबेदन्यंतंसं वातव्याधिइर॑ छतम्‌ । 
अनुचाच्छसुरामेवं ख्रिग्ध रूंदु विरेचयेत्‌ ॥ ११॥ 
बस्तिकर्मा तत: कुर्य्यात्‌ खेदादींयानिलापद्दान्‌ । 
राखाजसमोटासरलदेवटारुरजो&न्वितम्‌ ॥ १२॥ 
बालो लिह्याद त तेर्वा विपक्ष ससितोत्यलम्‌ । 
पित्तदुटे सताभौरुपटोलोनिस्बंचन्द्नम्‌ ॥ १२॥ 
धात्री कुमारथ पिवेत्‌ क्वाथयित्वा ससारिवंम्‌। 
अथवा त्रिफलांसुस्तभूनिस्बकटुरोदिणी:॥ १४॥ 
सारिवादिं पटोलादिं पञ्चकांदिं तथा गणम्‌ । 
उतान्धेभिस्च सिद्दानि पित्तन्न च विरेचनम्‌ ॥ (४ 


शोतांय्ाभ्यङ्गखेपादीन्‌ युव्ज्ञञात्‌ सेप्मात्मके पुनः |. हे 


यच्याद्वसेन्थवयुतं कुमारं पाययेद्‌ तम्‌ ॥ १६॥ 


भर | | 
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१ | अण्२ उत्तरखानम्‌ ४३८. 
सिन्धूयपिप्पलोमद्दा पिष्टः चौद्रयुतैरथ । 
राठपुष्पं : स्तनौ लिस्पेच्छिशोच्च दशनच्छदौ ॥ १७॥ 
सुखमेवं वमेद्ालस्तोच्य धात्रीं तु वामयेत्‌ । 
| अथाचरितसंसगीं सुस्तादिं क्थितं पिवेत्‌ ॥ १८॥ 
| तदत्तगरए्थ्वौकासुरदारुकलिड्ठकान्‌ । 
| अथवातिविषासुस्तषड़ ग्रन्यापच्चकोलकम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्तन्य त्रिदोषमलिने दुगन्ध्यामं जलोपसम । 
विवद्दमच्छं विच्छिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शक्तत्रानाव्यधावण सूत्रं पौत सितं घनम्‌। ` 
च्वरारोचकढट्च्छदिशष्कोह्रारविजुभ्रिकाः ॥ २१ ॥ 
अङ्गभङ्गोऽङ्गविचेपः कूजनं वेपयुभ्रम: । 
| घाणाचिसुखपाकाद्या जायन्ते ऽन्येऽपि तं गदम्‌ ॥ २२ ॥ 
| चौरालसकमित्याइरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 

तत्राशु धात्री बालञ्च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
_ विदितायां च संसग्या वचादिं योजयेहरणम्‌ | 
| निशादि वाथवा माद्रोपाठातिक्लाघनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाठाशण्ठयस्टतांतिक्तिक्तादेवाइसारिवाः । 
ससुस्तसूवन्द्रयवा; स्तन्धदोषहराः परम्‌ ॥ २४ ॥ 
अनुबन्धे यथाव्याधि प्रतिकुव्रोत कालवित्‌। 
ट्न्तोइटख रोगाणां सवंषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विशेषाळ्चरविङ्ग दकासच्छदिशिरोरुजाम्‌ । 
__ अ्तिस्मन्द्स्य पोथक्या विसपंस्य च जायते ॥ २७॥ 
| एउभङ्गे विड़ालानां बडिणां च शिखोहमे। 
दन्तोड्वे च वालानां नहि किञ्चिन्न दूयते ॥ २८ ॥ 
यथादोषं यथारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 
विभज्य देशकालादीस्तत्र योज्यं भिषगुजितम्‌ ॥ २८ ॥ 
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भ्र | 
त एव दोषा दूष्या ज्वराद्या व्याधयख यत्‌ । है 
अतस्तदेव लेषज्य' मात्रा त्वस्य कनौयसो ॥ ३० | 
सौकुमार्य्याल्यकायलात्सर्वात्रानुपसेवनात्‌ । 
खिग्घा एव सदा वाला छतक्षोरनिषेवणात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सद्यःस्तान्वमन तरमात्पाययेन्मतिमान्‌ सदु । 
स्तन्यस्थ ढप्तं वमयेत्‌ चोरचीरान्नसेविनम्‌ ॥ ३२ ४ 
पीतवन्त' तनं पेयामन्नादं छतसंयुताम्‌ । 
वस्ति' साध्य विरेकेण मशन प्रतिमशनम्‌ ॥ ३३॥ 
युव्जगादिरेचनादींस्तु धाल्य एव यथोदितान्‌ । 
सूर्वाव्योषवराकोलजस्वुत्वगृदारसणपाः॥ ३४ ॥ 
सपाठा मधुना.लोदा: स्तन्यदोषद्राः परम्‌ । 
दन्तपालीं ससधुना चुर्णन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५॥ 
पिप्पल्या धातुकीपुष्पधाब्रौफलकतेन वा । 
लावतित्तिरवच्नूररजःपुष्परसञ्ञुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
द्रुतं करोति वालानां दन्तकेसरवन्सुखम्‌। 
वचादि्ृहतौपाठाकटकातिविषाघनेः ॥ ३७॥ 
मधुरेय छतं सिद्द सिद्ध दशनजन्मनि । 
रजनो दारुसरलम्रेयसी हइतोद्दयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पुख्चिपर्णी शताह्वा च लोढं साचिकसपिषां । 
ग्रहणोदोपनं सेष्ठं मारतस्यानुलोमनम्‌ ॥ २८ ॥ 
भतोसारञ्वरखासकामलापाण्ड कासनुत्‌ । 
बालस्य सवरोगेषु पूजितं बलवणदम्‌ ॥ ४० ॥ 
समङ्कधातुकीरोध्रकुटन्रटबलाह्वयेः । 
भहासहाक्षुद्रसह्ाक्षुद्रविल्वशलाटुसि! ॥ ४१ ॥ 
सकार्पासौफलै स्तोये साधिते: साधितं टतम्‌ । 
चीरमस्तुयुतं इन्ति शत्र दन्तोद्भवोद्गवान्‌ ॥ १९ 







































































अ०२ ` उत्तरस्थानम्‌ 


विविधानासयानेतइुइकश्य पनिर्भितम्‌ । 
दन्तोद्ववेषु रोगेषु न बालमतियन्वयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्तयसप्युपशाम्यन्ति जातदन्तस्थ यद्ढाः । 

अस्य: खप्नशीतास्वुक्ष शिकस्तन्यतेविन; ॥ ४४ | 
शिशोः कफेन रुददषु स्रोतःसु रसवाहिषु। 
अरोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासञ्च जायते ॥ ४४ ॥ 
कुमारः शष्यति ततः स्रिग्धशक्लसु खेक्षणः। 
सैन्घवव्योषशाङ्गेटापाठागिरिकदस्वकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शव्यतो मधुसपिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ । 

अशो करोहिणोयुत्तां पञ्चकोलं च चणिंतम्‌ ॥ ४७॥ 
बदरोधातकोघात्रोचूण वा सपिषा ग्रुतम्‌ । 
स्थिरावचादिहहतीकाकोलीपिप्पलोनते: ॥ ४८ ॥ 
निचु लोत्पलवर्षाभूभाङ्गीसुस्ते च कार्षिके: । 

सिद्ध॑ प्रस्थादमाज्यस्य स्रोतसां शोधनं परम्‌ ॥ ४८॥ 
सिंह्यमश्वगन्धा सुरसा कणागभे च तद्गुणम्‌ । 
यध्याह्पिप्पलीरोभ्रपञ्चकोत्पलचन्दनेः ॥ ५० ॥ 
तालोससारिवाभ्यां च साधितं शोषजिद्ष्टतम्‌ । 
शृक्गीमधूलिकाभागीपिप्पली देवदारुभिः ॥ ६१ ॥ 
अशगन्धा द्िकाकोलोरास्रषेभकजौवकीः ।- 
सूपपर्णोविडङ्ै्च कल्कितैः साधितं तम्‌ ॥ ५२॥ 
शशोत्तमाङ्गनियूहे शष्यतः सष्टिकत्परम्‌। 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकेः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वस्तसूत्रसुराभ्यां च तेलमभ्यञ्ञने दितम्‌ । 
लाक्षारससमं तेलप्रस्यं मस्तुचतुयुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अश्वगन्धा निशाद्वारु को म्ति कुष्ठाव्ट्चन्दनः । 
ससूर्वारोिणौराख्राशताङ्वामधुकंः सम: ॥ ५५॥ 
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४४२ अष्टाड़'हदयसंहितायां 


सिद्द लाक्षादिकं नाम तैलमभ्यज्ञनादिदम्‌ । 
बल्यं ज्वरक्षयान्मादशवासापस्मारवातनुत्‌ ॥ १६ ॥ 
यचराचसभूतभध्व गर्भिणौनां च शस्यते । | 
मघुनाऽतिविषा शृङ्गी पिप्पलौले इयेच्छिशम्‌ ॥ ५७; . 
एकां वातिविषां कासज्वरच्छदिंरुपह्ठुतम्‌ । 
धौतं पौतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसपिषा ॥ ५८॥ ` 
दिवारत्ताकौफलरसं पञ्चकोलं च लेहयेत्‌ । : ` 
पिप्पलो पद्चलवणक्कमिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५० ॥ 
तइल्लिह्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचसंणाम्‌। 
लाभतः शल्यकश्बाविद्रोधचशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
ख॒दिराजनतालोसकुष्ठचन्दनजे रसे। 

सचौरं साधितं सर्पिवेम्थु विनियच्छति ॥ ६१॥ 
सदन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्वीत तस्मिननुत्माते शान्तिकञ्च दिजातये ॥ ६२॥ 
दद्यात्‌ सदक्षिणं बालं नेगमेषञ्च पूजयेत्‌ । 

तालुमांसे कफः क्रुद्वः कुरुते तालुकण्टकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निम्नता सूचि जायते। 
सालुपातस्तनद्दषः छच्छात्पानं शक्तद्रवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
ढड़ास्यकण्डुक्तिरुजा ग्रौवादूदेरता वमिः । 
तत्नोत्‌क्षिप्य यवचारत्तोद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌॥ ६५ | 
तालु तददल्हणाशण्ठीगाशक्तद्रससेन्थवे; । 
सृड्वेरनिशाखुङ्गं कल्कितं वटपल्लवेः ॥ ६६ ॥ 

बध्वा गोशछता लिप्त कुकूले खेदयेत्तत: । 

रसेन लिम्पत्ताल्वास्य नेत्र च परिषेचयेत्‌ ॥ ६° ॥ 
इरौतकौवचाकुष्ठकल्क' माक्षिकसंयुतस्‌ । * 

पोत्रा कुसार; स्तन्येन सुच्यते तालुकण्टकात्‌ ॥ ६८ 












आ० ने उत्तरखानम्‌ ४४३ 


मलोपलेपात्‌ खेदाद्दा गुदे रक्तकफोड्व: । 

तास्तरो ब्रणी$न्तः कण्डूमान्‌ जायते भूखैपट्रवः ॥ ६८ ॥ 

कैचित्तं माढकादोषं वदन्त्यन्धेऽपि पूतनम्‌ । 

परष्टौरुगुदकुन्दं च केचिच्च तमनासिकम्‌ ॥ ७० | 

तत्र धात्रयाः पयः शोध्यं पित्तत्ञेषषद्दरीषधे: । ह 
खृतशोतं च शौतास्बुयुक्ञमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सचौद्रताच्यगेलेन व्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
ब्रिफलावदरोञ्ञचरक्क्ाथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातूत्यमनाद्वालरसाव्ज्ञने: । 
लेपयेदस्बपिट्टैवौ च णिंतैर्वावचुणयेत्‌ ॥ ७३॥ 
सुञ्चच्शं रथवा यष्टौशङ्कसौवीरकाच्ञनेः। 
सारिवाशङ्ञनाभिभ्यामशनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ ॥ 
रागकण्डत्वाटे कु्य्योद्रक्तत्रावं जलौकसा । 

सवंद्च पित्तत्रणजिच्छस्यते गुद्कुइ्के ॥ ७५॥ 
पाठावेल्ञद्विरजनोसुस्तभाङ्गीपुननवैः । 
सबिल्वत्रूगषणे: सपिंवृं्चिकालीयुतेः सृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिद्दानो मात्रया रोगेसुंचते खत्तिकोड्भवैः । 
व्याधेय॑द्यस्य भैषज्यं स्तनस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 

स्थितो सुत्त धौतो नु पौतस्तं तं जयेदृदम्‌ ॥ ७७ ॥ 





तीयोऽध्यायः । 
अथातो बालग्रहप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 
पुरा गुदस्य रक्षाथे निमिता शूलपाणिना। 
सनुव्यविद्रद्दाः पञ्च सस स्त्रो विग्रहा ग्रहाः ॥ १ ॥ 
स्कन्दो विशाखो, मेषाख्यः खग्रदः पिढसंज्ञितः । 
शकुनिः पूतना शौतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २॥ 


४४४ अट्टाजहदयसंचितायां 


सुखमण्डलिका तदद्रेवती शष्करेवतो । 

तेषां ग्रहौष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वर: ॥ ३॥ 
सामान्यं रूपसुत्तासजुन्भाखूचेपदोनता: । 
फेनखावोड दृष्योछठदन्तदंशप्रजागरा: ॥ ४॥ 

' रोदनं कूजनं स्तन्यविद्वेषखरवेक्कतम्‌ । 
मखैरकस्मात्परितः खघाचप्रङ्गविलेखनम्‌ ॥ ५॥ 
तब्रैकनयनस्रावी शिरो विच्चिपत सुः । 
इतेकपच्षः स्तब्धाङ्गः सरदो नतकन्धरः ॥ ६॥ 
दन्तखादी स्तनद्रेषी त्रस्यन्‌ रोदिति विखरः । 
वक्रवक्षो वमेल्लालां थजसुई' निरोक्षते ॥ ७॥ 
वसारूग्गन्धिरुद्दिग्नो बदसुटिशहाच्छिशः। 

_ चलितेकाच्िगण्डन्तूः संरक्तोभय्रलाचन:॥ ८॥ 

aL का तम 

स्कन्दात्तस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवेद्ध्रुवम्‌ । 
संज्ञानाशा सुडुः केशलु्चनं कन्धरानतिः ॥ < ॥ 
विनम्य जुन्भमाणस्य झक्कब्सूचप्रवत्तेनम्‌ । 
फेनोइमनसूद चाइस्तस्नूपादनत्तनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्सनस्रजिद्वासन्दंशसंरस्भज्चरजागराः 
पयशाणितगन्धब्च स्कन्दापस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
आक्षानं पाणिपादास्यस्मन्दनं फेननिवमः 
ढरम्‌ टिबन्धातोसारसरदेन्यविवणताः ॥ १२॥ 
कूजनं स्तननं छदिः कासदिष्याप्रजागराः । 
ओष्ठदंशाङ्सङ्काचस्तम्भवस्तामगन्िताः ॥ १३॥ 
ऊडु' निरोच्य इसनं मध्ये विनमनं ज्वरः! 
सूच्छेकने्रशोफच्च नेगमेषग्रद्ा्तिः ॥ १४ ॥ 

ii कफो दृषितरोमत्वं खेद्चक्ुनिमीलनम्‌। . 

जि बहिरायामनं जिद्वादंशोऽन्सःकण्ठकूजनम्‌ ॥ १५॥ 








. धावनं विट्सगन्धले क्रोशनं श्वानवच्छनि। 
रोमडषा. सुइस्त्रास: सहसा रोदनं ज्वर, | १६॥ 
कासातिसारवमथुजुस्भाढट्शवगन्धिता: । . 
अज्षेव्वाचेपविक्षेप: शोषस्तम्भरविवणताः ॥ १७॥ 
सुध्विन्धः खुतिद्वाक्षणोर्बालस्य स्यु: पिळग्रहे । 
सस्ताङ्कत्वमतोसारो जिद्वातालुगले व्रणा: ॥ १८॥ 
स्फोटाः सदाइरुक्‌पाका: सन्धिषु स्यः पुनः पुनः । | 
निश्यह्षि प्रविलीयन्ते पाको वक्ते गुदेषपि वा ॥ १८॥ 
भयं शकुनिगन्धित्वं ज्वरय शकुनिग्रहे । 

पूतनायां वसि: कम्पस्तन्ट्रा रात्री प्रजागर; ॥ २० ॥ 
हिप्माध्मानं शक्तद्व दः पिपासा सूत्ननिग्रह: । 
सस्तहृष्टाह्रोसत्वं काकवत्यूतिगन्धिता ॥ २१ ॥ 
शोतपूतनया कम्पो रोदनं तिय्थगौच्तणम्‌ । 
ढष्णान्वकूजो;तोसारो वसावदिस्गन्धिता ॥ २२॥ 
पाश्वस्थेकस्य शौतत्वसुष्णत्वमपरस्य च । 
अन्धपूतनया छर्दिज्वर: कासोऽल्पवझ्ता ॥ २३ ॥ 
वच॑सो भेदवेवण्य दौगन्धान्यङ्ग शोषणम्‌ । 
दृष्टिसादो$तिरुक्षणूपोथकोजन्मशून्यृता: ॥ २४॥ 
डिक्षोईगस्तनद्वषवेवण्धै खरतौच्खता । 

वेपथुसं त्स्यगन्धित्वमधवा साब्ब्गखिता ॥ २५ ॥ 
सुखसण्डितया पाणिपादस्य रमणौयता । 
सिराभिरसिताभासिराचितोदरत! ज्वर: ॥ २६ ॥ 
अरोचकोऽङ्गग्लपनं गोजूत्रसमगव्यिता । 

रेवत्यां श्वावनोलत्वं क्णनासाचिसदंनम्‌ ॥ २७॥ 
कासह्िप्प्राचिवित्तेपव क्रवक्षत्वरक्षता: । 


वस्तगन्धा ज्वर: शोष; पुरोषं हरित द्रवम्‌ ॥ २८ ॥ 
ख--२८ 





४४६ अद्टाङ्गद्वट्यसंडितायाँ 


जायते शुष्करेवत्यां क्रमात्‌ सर्वाङ्गसंचयः। 
केशगातो$व्रविद्देषः खरदेन्यं विवणता ॥ २८ ॥ 
रोदनं ग्टभ्रगन्धित्व दौघंकालानुवत्तनम्‌ । 
उदरे ग्रन्ययो दत्ता यस्य नानाविधं शक्कत्‌ ॥ ३० | | 
जिह्वाया निन्नता मध्ये श्यावं तालु च तं त्यजेत्‌। 
मुद्ञानोऽन्नं बहुविधं यो बालः परिषौयते ॥ ३१॥ ` 
ढष्णाग्टहीतचामाचीो इन्ति तं शष्करेवतो । 
दिंसारत्यर्चनाकाङ्गा ग्रहग्रहएका रणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तब हिंसात्मके बालो मदान्‌ वा खुतनासिकः | 
क्षतजिह्नः कणेद्‌ वाढ़मसुखो साद्ुलोचनः॥ ३३ ॥ 
दुवर्णो दौनवचनः पूतिगन्धिख जायते । 
क्ञामो सूत्रपुरोषं खं खह्नाति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
इस्ते चोद्यस्य संरव्धी इन्त्यात्मानं तथा परम्‌ । 
तइच्च शस्त्रकाष्ठादैररिन वा दोप्तमाविशेत्‌ ॥ ३४॥ 
अप्स मज्जेत्पतेत्कपे कुव्थादन्यच तद्दिधम्‌। 
ढडदाइमोदान्‌ पूयस्य छदंनञ्च प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्तच्च सवसागेभ्यो रिट्टोत्पत्तिख तं त्यजत्‌ । 
रद: स्त्री रतिसंलापगन्धस्रग्‌भूषणरप्रियः ॥ ३७ ॥ 
दृष्टः शान्त्च दुःसाध्ये रतिकामेन पोड़ितः । 
दौनः परिख्शेदक्क' शुष्कीधगलतालुक: ॥ २८॥ 
शङ्कितं वीते रौति ध्यायत्यायाति दौनताम्‌। 
अन्नमत्राभिलाषेपि दत्तं नाति बुभुछते ॥ ३८ ॥ 
ग्टहोतं बलिकामेन तं विद्यात्सुखसाधनम्‌ । 
इन्तुकामं जयेद्दोसैः सिद्दसन्त्रप्रवत्तितेः ॥ ३० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदानत; । 
अथ साध्यग्रह बालं विविज्ञे शरणे स्थितम्‌ ॥ ४९" 



















झअ० रे उत्तरस्थानम्‌ 


तिरङ़ः सिक्तसंखष्ट सदा सत्निहितानले । 
विको यंभूति कुसुमपत्रवौजाच्चसर्षपे ॥ ४२ || 
रक्षोघ्रतेलज्वलितप्रदोपद्दतपापनि । 
व्यवायमद्यपिशितनिद्तत्तपरिचारके ॥ ४ ३॥ 
पुराणसर्पिषाध्यक्नं परिपिक्न सुखास्वुना । 


_ साधितेन बलानिम्बवैजयन्तौरुपहुमे: ॥ ४४ ॥ 


परिमद्रककट्ङ्कजस्ववरुणकट्ढणेः । 


कपोतवङ्कापासार्गपाटलासधुशिगरभिः ॥ ४५ ॥ 


काकजझ्ामचाशेताकापिसक्षोरपादपैः । 


सकदस्वकरच्ञेच धूपं ्रातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ . 
- होपिव्याघ्रादिसिंदर्चचर्मभिष्ठ तमिञितेः । 
पूतौ दथाङ्गी सिदार्थवचामल्ातरोप्यकैः ॥ ४७ ॥ . 


सकुष्ठे: सष्टतेधूपः सवंग्रइविमोच्षण: । 
वचाइिङ्गविड्ङ्गानि सैन्ववं गजपिप्पलौ ॥ ४८॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दाङ्ग: कश्यपोदितः । 
सर्षपानिस्बपत्राणि सूलमशखुरा वचा ॥ ४० ॥ 
भूजेपत्रं छतं धूपः सवेग्रहनिवारणः। 
अनन्तास्त्रास्थितगरं मरिचं सधरो गणः ॥ ५० ॥ 
अगालविन्ना सुस्ता च कल्कितेस्तेष्ट तं पचेत्‌ । 
दशसूलरसच्षोर युक्त तद्ग्रजित्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
राख्राष्वंशमतोक्ठदपच्चसूलवचाघनात्‌। 


| क्राथ सर्पि: पच्चेत्पिष्टेः सारिवाव्योषचित्रकैः ॥ ५२॥ 


पाठाविड्ङझ्गमधुकपयस्या हिङ्दारुमिः । 


सग्रन्यिक: सेन्ट्रयवे; शिशोस्तव्सततं हितम्‌ ॥ ५३ ॥ 


सवेरोगग्रहइरं दोपत्तं बलवणदम्‌ । 


सारिवासरभौवाह्नीश छिनी कशसर्षपै: ॥ ५४ ।। 


४४७ 
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न १ 
वचाश्वगन्थासुरसायुक्त सर्पिविपाचयैत्‌ । प्र 
तन्नाशयेद्‌ ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यच्ञनेन च ॥ ५५॥ 
गोखङलोमबालाडिनिर्माकदषदशविट्‌ । 
निस्बपबाज्यकटका सदनं घदतोदयम्‌ ॥ ५६॥ 7 
कार्पासाखियवच्द्ागरोसदेवाह्वसषपम्‌ । 
मयरपत्रत्रौवासं तुषकेशं सरासठम्‌ ॥ ५७॥ 
स॒द्वाण्डे वस्तमूत्रेण भावितं झच्छचुरितम्‌। 
घूपनाथं हितं सवै भूतेषु विषमे ज्वरे ॥५८॥ 
उतानि भूतविद्यायां वच्यन्ते. यानि तानि च। 
_युच्ञगात्तथा बलिं झोमं स्रपनंः सन्त्रतन्त्रवित्‌.॥ ५९॥ 
` पूतोकर्जल्क्पत्र चोरिभ्यो ववरादपि.। 
तुस्व विग्रालारलुकाशमौ बिल्वकपित्यकाः ॥ ६० ॥ 
उतृक्काष्य तोयं तट्रादौ बालानां स्नपनं शिवम्‌ । 
अनुबन्धान्यथा कच्छ ग्रहापायेऽप्युपद्रवान्‌ । 
बालामयनिषेधोक्तमेषजे: ससुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 
इत्यष्टाज्'इहुदये कौमारतन्वं दितोयं समाप्तम्‌। 


चतुर्थोऽष्यायः । 


'झथातो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 


लक्षयेजज्ञानविज्ञानवाक्चेष्टाबलपौरुषम्‌ । 
पुरुषेऽपौरुषं यत्र तत्र भूतग्रईं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रकततिभाषागत्यादिचेष्टितः । 
यस्यानुकारं कुरुते तेनाविष्ट तमादिशत्‌॥ ३ 
सोऽष्टादशविधो देवदानवादिविभेदतः ।, 
हेतुस्तदनुषत्तौ तु सद्यः पूर्वक्वतो$थवा ॥ २ ॥ 


झ० 8 उत्तरखानम्‌ ४४४. 
प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिंजच्मना । 
लुप्तधमंव्रताचारः पूज्चानप्यतिवत्तते | इ ॥ 
तं तथा भिन्नमर्व्यादं पापसात्मोपंघातिनम्‌। 
देवादयोऽप्यचघ्नन्ति ग्रहञाञ्छिदरप्रह रिणः ॥ ५ ॥ 
छिद्रं पापन्नियारच्मः पाकोऽनिष्टस्य कर्म: । 
एकस्य शन्धेऽवस्योनं श्मशानादिषु वा निशि॥ ६ ॥ 
दिग्वासस््वं गुरोनिन्दा रतेरविधिसेदनम्‌ । 
अशुचेदॅवताचादिपरसूतकसङ्करः ॥७॥ 
होममन्तबलौज्यानां विगुणं परिंकंस च । 
समासाहिनंचर्स्या दिप्रोक्लाचारव्यतिक्रमः ॥ ८ ॥ 
ग्टह्न्ति शक्तप्रतिपत्‌ त्रयोद्श्योः सुरा नरम्‌। 
शुल्क त्रयो दो झष्णद्दादश्यो नवा ग्रहाः ॥ ८ ॥ 
गन्धवास्तु चतुदेश्यां दादश्यां चोरगाः पुनः । 
पञ्चस्यां शक्तसप्तस्येकादश्योस्तु धनेश्वराः ॥ १० ॥ 
शुक्वाषटपञ्चसीपूणमासीपु व्रह्वाराचसाः । 
कष्ण रक्ष:पिशाचाद्या नवंद्ददशपवंसु ॥ ११॥ . 
दथामावास्ययोरष्टनवस्योः पितरो5परे। 
गुरुद्धाट्यः प्रायः कालं सल्यासु लचयेत्‌ ॥ १२॥ . 
फुल्षपद्मोपमसुखं सौस्यदृष्टिमकोपनम्‌। 
अल्पवाक्‌ खेदविण्म त्र भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३॥ 
देवद्दिजातिपरमं शचिसंस्कृतवांदिनम्‌ । 
सौलयन्ते चिराबेत्र सुरमिं वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शक्तमाल्याम्वरसरिच्छलोचभवनप्रियम्‌ । 
अनिट्रमप्रष्टव्यक्ष विद्यां ववशौक्षतम्‌ ॥ १५ ॥ 
जिज्नदृष्टि 'दुरात्मानं गुरुदेवद्दिजदिषम्‌ । 
निर्थयं मानिनं शूरं क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
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. ५४१ 
रुद्र! स्कन्दो विशाखो:इमिन्द्रोषहमिति वादिनम्‌ | 
सुरामांसरुचिं विद्यात्‌ दैत्यय्रदग्टदोतकम्‌ ॥ १७॥ 
साचार सुरभिं दृष्ट गौतनत्तनकारिणम्‌ । | 
स्रानोद्यानरुचिं रक्तवस्रमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ १८॥. | 
जद्भगरली लाभिरतं गन्धर्वाष्युषितं वदेत्‌ । | 


' रक्ताचं क्रोधनं स्तव्घदृष्टि वक्रगतिं चलम्‌ ॥ १९.॥ 


खसन्तमनिशं जिह्वालालिनं रकिणोलिइम्‌ । 
(प्रियढुधगुड्खानमघोवदनग्रायिनम्‌ ॥ २०॥ | 
उरगाधिषितं विद्यात्‌ चस्यन्त चातपत्रतः। | 
विश्रुतं व्रस्तरक्ताचं शभगन्धं सुतेजसम्‌ ॥ २१॥ | 
प्रियदृत्यकथागी तस्रानसाल्यानुलेपनम्‌। . 
मल्यमांसरुचिं ष्ट नष्टः बलिनमव्ययम्‌ ॥ २२ ॥ 
चलिताग्रकरं कस्मै किं ददासौति वादिनम्‌ । 
रहस्यभाषियं वेद्यद्दिजातिपरिभाविनम्‌॥ २३॥ 
अत्प्ररोषं छतगतिं विद्यादच्छग्ट्दहोतकम्‌ । | 
हास्यनृत्यप्रियं रौट्चेष्ट' छिट्रप्रहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ र | 
आक्रोशिनं शोघ्रगतिं देवद्दिजभिषग्‌दिषम्‌ । 
आत्मानं का्ठशस्त्रादे्ञ न्तं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २५॥ 
शास्त्रवेदपठं विद्याद्‌ ग्यह्ौत॑ ब्रंह्मराचसे: । 
सक्रोधदृष्टि रकुटिसुदन्त ससब्भूमम्‌ ॥ २६॥ 
प्रहरन्तं प्रधावन्तं शब्दन्तं भैरवाननम्‌ । 
अम्ादिनापि बलिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निलंब्जमशचिं शूरं क्रुर षरुषभाषिणम्‌ । 

रोषणं रक्तसाल्यस्त्रौरक्तमद्यासिषप्रियम्‌ ॥ २८॥ 
दृष्टा च रत्नां मांसं वा लिहानं दशनच्छदौ | 
इसन्तमत्रकाले च राचसार्धिष्टतं वदेत्‌ ॥ २८ ॥ 
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| अखस्थचित्तं नेकत्र तिठन्त' परिधाविनम्‌ । 

व उच्छिष्ट त्यगान्धवंदासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३०॥ 

निर्म त्संनाहौ नसुखं रुदन्तमनिसित्ततः । 
नखैलिंखन्तमात्मानं रूचध्वस्तवपुःस्ररम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेट्यन्त दुःखानि सस्बद्दावदभाषिणम्‌ । 
नष्स्मृतिं शून्यरतिं लोलं नग्न मलोमसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रथ्याचेलपरोधानं ढणमालाविभूषणम्‌ । 

आरोइयन्त' काष्ठाख' तथा सङ्करकूटकम्‌ ॥ ३३ ॥ 

| बद्वाशिनं पिशाचेन विजानोयादधिष्ठितम्‌ । 

| प्रेताक्कतिक्रियागन्धं भीतमादारविद्विषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ढणच्छिदच्च प्रेतेन ग्टहौत॑ नरमादिशित्‌। 

| वइप्रलापं छष्णास्थ' प्रविलस्बितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शूनप्रलस्बहषणं कूष्माण्डाधिष्ठितं वदेत्‌ । ` 

ग्टदौला काउलोष्टादि भ्रमन्तं चौरवाससम्‌॥ ३६ ॥ 
नग्नं धावन्तसुत्रस्तदृष्टि ढणविभूषणम्‌। 

| , अमशानशून्यायतनं रथ्ये कहुमसेविनम्‌ ॥ ३७॥ 

| तिलान्नमद्यमांसेषु सततं सक्तलोचनम्‌। 

_  निषादाधिितं विद्याददन्त परुषाणि च ॥ ३८॥ 

। याचन्तसुदकं चान्नं त्रस्तालोहितलोचनम्‌ । 

| इयवाव्यञ्च जानीयान्ररमौकिरणार्दितम्‌॥ २८ ४. ह 
गन्धमाल्यरतिं सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । | 
वइच्छिट्रञ्च जानोयाद्देतालेन वशोक्कतम्‌ ॥ ४०॥ | 
भप्रसन्नदर्श दोनवदनं शुष्कतालुकम्‌ । 

चलन्नयनपच्छझाणं निद्रालु मन्दपावकम्‌ ॥ ४१ ॥ 

अपसव्यपरी धान तिलसांसगुडप्रियम्‌ । 

सूवलद्दाचं च जानोयात्‌ पिढग्रहवशोकातम्‌ ॥ ४२ ॥ 








४५२ . अट्टाङ्गह्वट्यसंहितायां १ 
गुरुवदर्षिसिद्ाभिशापचिन्तानुरूपत: । 
व्याद्वाराहारचेष्ठाभिर्यंथाख तद्ग्रहं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


कुमारहन्दानुगतं नग्नसुदतसूचैजम्‌ । 
अस्वस्थमनसं देघ्य कालिकं तं ग्रं त्यज्ञेत्‌ ॥ ४४ | 





पञ्चमोऽध्यायः । 
अथधातो भूतप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः 
भूतं जयेदहिंसेच्छ' जपद्दोमबलिब्रतेः। 
तपःश्ीलसमाधानज्ञानदानदयादिभिः॥ १॥' 
दिइन्योषालनेपालौलशनाकनटाजटाः। 

_ अजलोसी सगोलोमो भूतकेशो वचां लता॥ २॥ 
कुक्क टी सर्पगंन्याख्या तिलाः कालविषाणिके | 
वच्चप्रोक्तावयंस्था च सङ्गै सोइनवल्यपि ॥ ३ ॥ 
सोतोजास्त्ञनरचोज्न रक्षोन्नः चान्यदौषधम्‌।' 
खुराश्वश्ाविदुषार्चगोधानकुलशल्यकान्‌ ॥ ४ ॥' 
द्वौपिमार्जारगोसिंदव्याघ्रसासुद्रसत्वतः। 
चर्मपित्तद्विंजनखा वर्गेऽस्मिन्‌. साधयेचुतम्‌ ॥ ५॥' 
पुराणमथवां तैलं नवं तत्पानन'स्ययोः ।' 

 अस्सङ्गे च प्रयोक्तव्यमेषां चूर्णद्च धूपने ॥ ६ ॥ 

१ एसिथ गुटिकां युव्नयाादव््नने सावपोड़ने । 

प्रलेपे कल्कमेतेषां काथच्च परिषेचने ॥७॥ 

प्रयोगोऽयं ग्रहोन्भादान सापस्मारांस्छमं नयत्‌ । 

गजाद्वा पिप्पलौसूलव्योषासलकसकंपान्‌ ॥ ८॥ 
| गोधानकुलमार्जारकषपित्तप्रपेषितान्‌ । है 

| नावनाभ्यङ्गसेकेषु विदधीत ग्रहापहान्‌ ॥ ८! 





१ अ०५. उत्तरस्थानम्‌ ४५३ 

सिद्दाथंकवचा हिकू प्रियहू रजनौइयम्‌ । 

मच्च्रिष्ठा खेतकटभी वचा श्वेताद्रिकर्णिका ॥ १० ॥ 

| निम्बस्य पत वौजन्तु नत्तमालशिरीषयोः । 

| सुर द्र तूगषणं सपिंगोसूत्र तेथतुगुंगे॥ ११ ॥ 

सिद्द सिद्दाथक नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 

ग्रहान्‌ सवाब्रिइन्त्याश विशेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌। १२ ॥ 

छृत्यालच्झीविषोन्मादज्वरापस्मारपाप्म च । 

एभिरवौषघेवस्तवारिणा कल्पितो गद: ॥ १३॥ 

पाननस्याष्ज्ननालेपस्तनौ घ्षणयोजित: । 

|| गुणे: पूर्ववदुदिष्टो राजद्वारे च सिदिकृत्‌ ॥ १४॥ 

__ सिद्ार्थकव्योषवचाशवगखानिशाइयं हिङ्गपलाण्डुकन्द्स्‌ । . 

` वौजं करव्ज्ञात्कुसमं शिरोषात्‌ फलञ्च वल्कद्य कपितल्हचात्‌ ॥१५ 

.  समाणिसन्य' सनतं सकुष्ठं श्योनाकमूलं किणिद्दो सिता च । 

| ` वस्तस्य सूत्रेण विभावितं तत्पित्तेन गव्येन गुड़ान्‌ विदध्यात्‌ १६ 

। दुष्टब्रणोन्मादतमो निशान्धानुदददकान्‌ वारिनिमग्नदे्षान्‌ । | 

दिग्धाइतान्‌ दर्पितसपंदष्टांस्त साधयन्त्यच्ञननस्य लेपेः ॥१७॥ 
कार्पासास्थिसयूरपिच्छडदतौ निर्माल्वपिण्डीतक- 
तवस्ासीषठकदंशविट्‌ तुषवचाकेशाहिनिर्मोचनेः । 
नागीन्द्रद्विजृङ्गिङ्क्मरिचेस्तुल्येः छृतं धूपनं 

स्कन्दोन्सादपिशाचराकससुरावेशज्चरन्न परम्‌ ॥ १८॥ 

है व्रिकटुकदलकुदुमग्रन्यिकचारसिंहो 

प्र निशादारुसिद्दार्थयुर्सास्वु श॒क्राहयेः । 

सितलशुनफलब्योशो रतिक्नावचा 

तुत्ययष्टीबलालोहितैलाशिलापद्मके: ॥ 

द्धितगरमधुकसारप्रियाद्दा 

निशाख्याविषाताच्यशेले; सचव्यासयेः । 
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४ ५४ अष्टाकद्वदयसंदितायां 






भ | 
कल्कितेघ तमभिनवमशेषसूत्रांशसिदसत' | 
भूतरावाह्वयं पानतस्तद्ग्र्न्न परम्‌॥ १० || 

नतमध्षकरच्न्ञलाक्षापटोलीससङ्गावचा- | 
पाटलो चिङूसिद्दा्थेसिं दौनिशायुगूलतारो विणे । ; 

वदरकटुफलत्निकाकाण्डदारुक्तमिन्ना- 4 

जगन्धामराङ्कोल्ञकोशातको शियुनिस्वास्बदेन्द्राह्नये:। | 

गदशुकतरुपुष्पवीजो ग्रयध्यद्रिक णी नि कुस्भार्नि- 
विल्तैः समैः कल्कितेःसूत्रवगेण सिद्ध ्टतम्‌। 
विधिविनिदितमाश सर्वे: क्रमे योजितं इन्ति सवे- 
ग्रद्दोन्साद्कुछठज्वरांस्तन्महाभूतरावं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रद्ा ग्टज्लन्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषत: ॥ | 

दिनेषु बलिहोमादोन्‌ प्रयुष्त्ञौत चिकित्सकः ॥ २१॥ . 

स्नानवस्त्रवसामांसमद्यक्षी रगुड़ादि च । 

रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तणामाइरेत्तदा ॥ २२॥ 

रत्नानि गन्धमाल्यानि वौजानि मधुसपिषी । 

भच्याय सवें सवेषां सामान्यो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३॥. 

सुरषिंगुरुह्द भ्यः सिद्ध भ्यश्च सुरालये । 

दिश्युत्तरस्यां तत्रापि देवायोपद्दरेद्‌ बलिम्‌ ॥ २४ ॥ 
पश्चिसायां यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे। 

गन्धर्वाय गवां मार्ग सवस्त्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५॥ 

पिढनागग्रहे नद्यां नागेभ्यः पूवेट्चिणे। 

यक्षाय यचायतने सरितोरवा समागमे ॥ २६ ॥ 

चतुष्पथ राक्षसाय भीमेषु गहनेषु च । 

रक्षसां दक्षिणस्यां तु पूवस्यां ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ | 

शून्यालये पिशाचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । 

शचिशक्लानि माल्यानि गन्धाः क्षेरेयमोदनम्‌ ॥ २८॥ 
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| अल्प उत्तरस्थानम्‌ ` ४५ 
| दधिच्छत्रश्च धवलं देवानां वलिरियते। 
| . झिङ्सर्षपषड्ग्न्याव्योवेरचषपलो स्मिते: ॥ २८ ॥ 
| चतुशुणे गवां सूने इतप्रखं विपाचयेत्‌ । 
| तत्यीनना वनाग्यङ्गेदेवग्रहविमोचणम्‌ ॥ ३० | 
| नस्याच््ञनं वचािङ्गन्तशुनं वस्तवारिणा | 
दैत्ये बलिबंडफलः सोशौरकमलोत्पलः ॥ ३ १॥ 
नागानां सुमनोलाजयुड़ापूपगुड़ी दने: । 
परमान्नमघुचौरछष्णसन्रागकेसरै; ॥ ३२॥ 
| वचापद्मपुरोशौररक्तोत्यलदलेबॉल: । 
। | श्वेतपचञ्च रोप्रच्च तगर नागसषपाः॥ २३॥ 
| शौतेन वारिणा पिष्ट' नावनाह्वनयोहिंतम्‌ । 
1 यचाणां क्षौरदध्याज्यसिश्रकोदनगुग्ग लु: ॥ ३४ ॥ 
| _ देवदारूत्मलं पञ्चसुशीरं वसत्रकाञ्चनम्‌ । | 
डिरण्यञ्च बलिर्योज्यो सूत्राज्यचौरमेकतः ॥ १५ ॥ 
| 'सिद' समोन्सितं पाननावनाभ्यवज्ञने हितम्‌ । 
हरीतकी इरिद्रे दे लशनो मरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
| निस्वपत्रद्च बस्तास्बुकल्कितं नावनाष्ञ्जनम्‌। 
` ब्रह्मरचोबलिःसिद्दः यवानां पूर्णमाढ़कम्‌ ॥ ३७ ॥ 
' तोयस्य कुम्भः पललं छत्रं वस्त्रं विलेपनम्‌ । 
६ गायत्रो विंशतिपलक्काथेऽदैपलिकीः पचेत्‌ ॥ २८॥ , 
|  वुपषणत्रिफलादिङ्गषडग्रन्यासिशिसषपैः। 
सनिस्वपत्रलशनेः कुड़वान्‌ सप्तसपिष; ॥ २८ ॥ 
गोसूचे त्रिगुणे पाने नस्याभ्यङ्गेषु तदितम्‌ । 
 रचसां पललं शक्त कुसुमं मिश्रकौदनम्‌ ॥ ४०॥ 
| वलिः पक्कासमांसानि निष्पावा रुधिरोचिता:। ` 
नक्तमालशिरोषत्वडः'मूलपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ 











४५६ अष्टादृहयदसंदितायां 
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तदइच्च कृष्णपाटल्या बिल्वम्यूलं कटुत्रिकम्‌ । 
दिड्डिन्ट्रयवसिदार्थलशनामलकोफलम्‌ ॥ ४२॥ | 
नावन्ज्ञनयोरयोज्या वस्तस्तूचद्दतो गद: । | 
एमिरिव घृतं सिं गवां स्त्र चतुगुण ॥ ४३॥ :. | 
रचोग्रद्वान्‌ वारयते पानाभ्यक्षननावने:। 
पिशाचानां बलिः सीधुपिस्थाकः पललं द्धि ॥ ४४। ` 
सूलकं लवणं सर्पि: सभूतोदनयावकम्‌। 
इरिद्राइयमस्त्ि्ामिशिसेन्धवनागरम्‌ ॥ ४५॥ 
दिङ्गप्रियह्त्रिकटुरसोनत्रिफला वचा। 
पाटलाश्वेतकटभोशिरोषकुसुमंघंतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोसूत्रपादिकं सिद्ध पानाभ्यज्ञनयो दितम्‌ । 
वस्तास््पिष्टेस्तरिव योज्यमव्ज्ञननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवर्षिपिढगन्धर्वे तीक्ष्ण नस्थादि वजयेत्‌ । 
सर्पि:पानादिस्द्स्मिन भेषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८॥ 
तदृते पिशाचान्‌ सर्वेषु प्रतिकूलच्च नाचरेत्‌ । 
सवेद्यमातुरं घ्नन्ति क्रुबास्त डि सहौजस; ॥.४८॥. 
इश्वर दादशभूजं नाथमाव्यावलोकितम्‌ । 
सर्वव्याधिचिकित्मन्तं जपन्‌ सवंग्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ १०॥ 
तथोन्मादानपस्मारादन्यं वा चित्तविश्ववम्‌ । 
महाविद्यात्य मायरी शचिं तं ग्रावयेत्‌ सदा | ११ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणं प्रमथाख्यांख तइणान्‌ । 
जपन्‌ सिद्धांय त्सन्वान्‌ ग्रहान्‌ सर्वानपोइति॥ १२1 | 
यञ्चानन्तरयो; किञ्चिद्‌ वच्यत$ध्याययोडितम्‌ । । 4 
यच्चोक्तमिद तत्मवें प्रयुव्षोत परस्परम्‌ ॥ ५२ ॥ 
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० ६ उत्तरस्थानम्‌ 


षष्ठोऽध्यायः | 
अथात उन्मादप्रतिषधं व्याख्यास्याम, । 


उन्मादा: षट्‌ एथंग्दोषनिचयाधिविषोद्धवाः । 
उन्मादो नाम मनसो दोषेरन्मार्गगेमंद: ॥ १ ॥ 
शारोरमानसंदुष्ट रहितादत्र पानतः । 
विछ्ततासात्मप्रसमलाद्दिषमाढुपयोगतः ॥ २॥ 
विषमस्याल्यसत्त्वस्थ व्याधिवेगससुद्दमात्‌ । 
चोणस्य चेष्टावैषय्यात्युज्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
आधिभिश्चित्तविभ्वंशाद्‌ विषेणोषविषेण च । 
एभिविद्वौनसत्त्वस्थ ददि दोषाः प्रदूषिता: ॥ ४ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं इता मार्गान्‌ सनोवदान्‌ । 
उन्मादं कुवते तेन धौविज्ञानस्मृतिभ्रमात्‌ ॥ ५ ॥ 


. देहो दु:खसुखस्त्रष्टो भ्त्रष्टसारथिवद्रथः। 


स्नमत्यचिन्तितारम्भं तत्र वातात्‌ छृशाङ्कता ॥ ६ ॥ 
अस्थाने रोदना क्रोशइसितस्मितनत्तनम्‌। 


. गौतवादित्रिवागङ्कविचेपास्फ्रोटनानि च ॥ ७॥ 


असान्नावेणवौणादिशव्दानुकरणं मुहुः । 
आस्यात्‌फेनागमाऽजस्रमटनं बडुभाषिता ॥ ८॥ 
अलङ्काराऽनलङ्कारेरयानेर्गमनाद्यमः । 
ग्टदिरव्यवहाय्येष तज्ञामे वावमानता ॥ 2 ॥ 
उत्पिर्डितारुणाचित्वं जोणं चान्ने गदोङ्गवः। 
पित्ताव्सन्तच्जनं क्रोधो सुष्टिलोष्टाद्यभिद्रवः ॥ १० ॥ 
थी तच्छायो दकाकाङ्घा नग्नत्वं पौतवणता । 
असत्यज्वलनज्वालातारकादीपदर्भनम्‌ ॥ ११॥ 


कफादरोचकर्ळरदिरल्येहाहारवाक्यता । 
'अ--३ ८. 


४४७ 





इदः अष्टाङगद्यसंडितायां 








स्वौकामता र्‌इपप्री तिलौलासिङ्चाणकखुति; ॥ १२ | 
वेभल्यं शोचविद्देषो निद्रा्यथुरानने। | 
उन्मादो बलवान्‌ रात्री सुक्कमाले च जायते ॥ १३॥ 
सर्वायतनसंस्थानसन्रिपाते तदात्मकम्‌ । ` - 
उन्यादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ १४॥ 
धनकान्तादिनाशेन ढुःसहेनासिषङ्गवान्‌ । 
पाण्डदीनो सुहसुद्यन्‌ चाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मात्‌ स्म्रियते तद्गुणान्‌ बहु मन्धते । 
शोकक्षिष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६॥ 
विषेण श्याववदनो नद्टच्छायाबरलोन्द्र्यः । 
घेगान्तरे;पि संभ्रान्तो रक्ताचस्तं विवजयेत्‌ ॥ १७॥ 
अधानिलज उन्मादे स्नेहपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूर्वमाहतसागे तु स्ने टु शोधनम्‌ ॥ १८॥ 
कफपित्तभवेऽप्यादौ वसनं सविरेचनम्‌ । 
'ल्रग्धखिन्रस्य वस्तिञ्च शिरसः सविरिचनम्‌ ॥ १८॥ 
तथास्य शुददेइस्य प्रसादं लभते मन: । 
इत्यमप्यनुद्वत्ती तु तौच्णं नावनसच्छनम्‌॥ २०॥ . 
उर्षणाश्वासनोचासभय॒ताड़नतजनम्‌ । | 
अभ्यङ्गोद्दत्तनालेपधसपानच्च सपिषः॥ २१॥ 
युच्ज्ञा'ततानि डि शुदस्य' नयन्ति प्रकृति मनः । 
‘चिइसौवचलव्योषेदिपलांशष्ट ताढ़कम्‌ ॥ २२॥ 
सिद्ध समूत्रसुग्मादभूतापस्मारंतुत्परम्‌। 
हौ प्रस्थी संरसाद्‌ ब्राह्मा छतप्रस्यद्ध साधितम्‌ 
व्योषश्यामात्रिइन्सौ शङ्कपुष्पी दृपदुसेः । 
ससप्तलाझसिइरे; कंल्कितेरचसम्पितेः ॥ २४ ! 
पलहददा प्रयुच्नौत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 














।२१। | 





छण ६ . उत्तरस्थानम्‌ ४५४. 


उन्मादकुापस्मारइरं बख्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५॥ 

 वाक्रस्युतिमेधाकट्‌ घन्धं:ब्राल्यौधत॑ स्मुतम्‌ । 
चराविशालाभदरलादेवदावेलवालुके: ॥ २६ ॥ 

दिस्परिवादिरजनोदिस्थिराफलिनी नतैः 

घदतोकुष्ठसच्जिडानागर्केशरदाडिसे: ॥ २७ ॥ 

देन्लतालोसपत्रेलामालतौसुकुलोत्पलेः - 

सदन्तीयञझकहिसे: कषेः सपिष; पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 

ग्रस्यं भूतग्र होन्मादकासापस्मारपाप्मसु । | 

पाण्डुकण्डुविष शोफ मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥.२०८.॥ 

अरेतस्थ प्रजसि वा दवोपह्चेतसि। .. ` 

अमेधसि खवलद्दाचि स्मृतिकामेऽल्पपावके ॥.३० ॥ 

बल्यं सड़ल्यमायुष्य' कान्तिसौभाग्यपु्टिंदम्‌।- .. 

कल्याणकसिदं सपिः बं पुंसवनेषु च ॥ ३१॥ 

एभ्यो दिसारिवादोनि जले पक्ष कविंशतिः । 

रसे तस्मिन्‌ पचेव्सपिगृ्टिच्ोरचतुरुणम्‌ ॥ २२॥ 

वौ रादिमेदाकाकोलो कपिकच्छूविषाणिभिः। 

'सूपपर्णीयुते रेतन्मद्दाकल्याणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 

हंदणं सत्रिपातच्न' पूर्वस्मादधिकं गुणे: । 

जटिला पूतना केशो चारटौ सकेटी वचा ॥ ३४ ॥ 

` ब्रायमाणा जया वौरा चोरकः. कटुरोहियी । : | 

कायस्या शूकरी छद्रा अतिच्छत्रा. पलङ्षषा.॥ ३४ ॥ 

सच्ांपुरुषदन्ता च वनस्था नाकुलोइयम्‌ । 

. कटस्भरा इस्चिकाली शालिपर्यी-च तेष्ट तम्‌ ॥ ३६॥ ` 
सिद्ध चातुर्थिकोन्मादग्रद्वापस्मारनाशनम्‌ । , , 

सहापैशाचर्क नास छतमेतद्यघास्धतम्‌ ॥ ३७॥ 

बुद्दिमेधास्मृतिकरं बालानां चाङ्गवचनस्‌। 












४६० अष्टाङ्ग दयसंहितायां. | भन्‌ | 


ब्राह्गोसेन्द्रीविडङ्ानि व्योषं छिङ जरां सुराम्‌ ॥ ३८ | 
राख्रां विशल्यां लशनं विषज्नां सुरसां वचाम्‌। 
च्योतिझती नागविन्नामनन्तां सदरोतकीम्‌ ॥ ३८ | 
काच्छौच्च इस्तिमूत्रेण पिद्चा च्छायाविशोषिता । " 
वत्तिनंस्यासन्ननालेपधूपेरुव्मादसूटनो ॥ ४० ॥ 
अवपीड़ा्च विविधाः सषंपाः ख्रेसंयुताः । 

कटुतैलेन चांभ्यड्रगें आपयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४१॥. 
सहिङ्स्तीच्णपूमय सतरस्थानोदितो हित: । 
शृगालशल्थकोलूंकजलुकाहषवस्तजेः ॥ ४२ ॥ 
सूत्तपित्तशक्ष्लोमनखचमंभिराचरेत्‌ । 
घूपधूसाच्ञ्ञनाभ्यङ्गप्रदेहपरिषेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

धूपयेत्‌ सततं चेनं श्वगोमल्सं स्तु पूतिभि: । 
वातक्षेष्षात्मके प्रायः पेत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४॥ 
तिक्तकं जौवनौयञ्च संपि: स्च मि्कः। 
शिशिराण्यन्नपानानि सधुराणि लघूनि च॥ ४५ ॥ 
विध्यच्छिरां यथोक्तां वा ढप्तं मेद्यामिषस्य वा। 

निवाते शाययेदेवं सुच्यते मतिबिभ्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्र्तिप्यासलिले कूपे शोषयेद्दा बुमुचर्याु।  , 
आश्वासयेते सुक्तत्त वा वांकोर्धर्माथसंहिते; ॥ ४७॥ 
बरूयादिष्टविनाशं वा दशयेदङ्ग.तानि वा । 

बद्द संपते लाह्लं न्यस्तं चोत्तानमातपें ॥ ४८॥ 
कपिकच्छाथवा तप्तेलोइतेलजलैः स्पशेत्‌ । 
कशाभिस्ताड़यित्वा वा बढे अस्त्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ ` 
अथवा वौतशस्त्राशमजने सन्तमसे ग्टहे। | 
सपपेणोदुतदंट्रेण दान्तैः सिंहैगजेस तमू ॥ ५० ॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिनीत्वा सुसंयुतम्‌ । 





1! अ० $ . छत्तरखानम्‌ ५ ३६१ 
आययेयुबधेनैन तजेयन्तो नपान्नया ॥ ५१॥ 
देइदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌। 
तेन याति शर्म तस्य सवतो विद्युत्‌ मनः ॥ ५२॥ 
सिद्दा क्रिया प्रयोज्येयं देशकालाद्यपेच्चयां। 
दष्टद्रव्यविनाशात्तु मनो यस्योपचन्यते ॥ ५३ ॥ 
तस्य तत्सहशप्राप्तिः शान्लाशवासे: शमं नयेत्‌ । 
कामशोकभयक्रोधषे्यालोभसन्मवान्‌ ॥ ५४॥ 
यरस्तरप्रतिइन्देरेभिरेव शमं नयेत्‌। 
भूतानुबन्धसौ चेत प्रोत्तालिङ्घाधिकाक्कतिम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यय्युन्मादे ततः कुर्य्याद्‌ भूतनिर्दिष्टमौषधम्‌ । 
बलिञ्च दद्यात्पललं यावकं सल्लुपिण्डिकाम्‌।। ५६ ॥ 
स्निग्धं मधुरमाद्दारं तण्डुलान्‌ रुधिरोक्षितान्‌। 
पक्कासकानि सांसानि सुरासैरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
खअतिसुक्तस्य पुष्पाणि जात्या सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवां तीर्थ नदीनां सङ्गमेषु च ॥ ५८॥ 
निहत्तासिषसद्यो'यो हिताशी प्रयतः शचिः। 
निजागन्तुभिरुन्मादेः सत्ववान्न स युज्यते॥ ५८ ॥ 
प्रसाद इन्द्रियार्थानां वुध्याक्मसनसां तथा । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोव्मादलचणम्‌ ॥ ६० ॥ 





दिशा साससससगसममम्मम्ल्लम्म्िमामा 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


स्मत्यपायो ह्यपस्मारः सब्धिसक्षाभिसंप्तवात्‌ । 
जायतेऽमि्दते चित्ते चिन्ताशोकभयादिभिः ॥ १ ॥ 
उन्माट्चत्‌ प्रकुपिते ्तदेहगतैम लेः ।. 








४६२ अष्टान्गदृटयसंदितायां 


इते सत्त्व छदि व्यासे संज्ञावाहियु खेषु च ॥ २ 3 
तमोविशच्मूढमतिवोभत्सा: कुरुते क्रिया; । | 
न्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं इस्तौ पादौ च विचिपन्‌॥१। | 
पश्यन्नसन्ति रूपाणि प्रखखलन्‌ पतति चिती। | 
विजिह्मािस्रुवो दोंषवेगेऽतोते विबुध्यते ॥ ४ ॥ ` 
कालान्तरेण स पुनसैवमेव विचेष्टते। : 
अपस्मारञ्चतुमेदो वाताद्यैनिचयेन तु ॥ ५॥ 
रूपसुत्पिल्यमानेऽस्मिन्‌ दृत्वाम्पः शून्यता भ्रम: । 
तमसो दशनं ध्यानं स्नूव्युदासोऽचिवैक्कतम्‌ ॥ ६ ॥ 

` अशव्द्स्रवणं खेदो लालासिद्घाणकग्युतिः । 
अविपाकोऽरुचिमूच्छौ कुच्याटोपो बलक्षयः ॥ ७॥ 
निद्रानाशोऽङ्गमद॑स्तुट्‌ खप्ने गानं सनत्तनम्‌। 
पानं सद्स्य तेलस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८॥ 
तच वातात्‌ स्फुरव्सकथि प्रपतंथ सुहुसुंडः । 
अपस्मारेति संज्ञां च लभते विस्रं रुदन्‌ ॥ ८ ॥ 
उत्पिण्डिताक्ष: श्वसिति फेनं वसति कम्पते । 
आविध्यति थिरोदन्तान्‌ दशत्या्चातकन्धरः ॥ १०॥. 
परितो विक्षिपत्यङ्गं विषमं विनताङ्कलिः। 
रूचश्यावारुणाचित्वङनखास्यः कृष्णमोक्षते ॥ ११॥ 
चपलं परुषं रूपं विरूपं विक्तताननम्‌ । 
अपसरति पित्तेन सु: संज्ञाञ्च विन्दति ॥ १२॥ 
पीतफेनाचिवक्षलगासफ़रालयति मेदिनीम्‌ । 
भेरवादौप्तरषितरूपदर्शी ढषान्वितः ॥ १३॥ 
कफाञ्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌। | 
चेष्टाऽस्पा भूयसी लाला शक्षनेत्रनखास्यता ॥ १४॥ 
शक्काभरूपदशित्व' सवेलिङ्कन्तु वजयेत्‌ । 
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अथाहतानां धोचित्तद्वत्‌खानां प्राक्प्रवोधनम्‌ ॥ १५॥ 
तीच्यँ: कुय्थादपस्मारे कसभिर्वमनादिसि: | 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठेः पैत्तं प्रायो विरचने: ॥ १६॥ 
सैसिकं वमनप्रायैरपस्मारमुपाचरेत्‌। 

सर्वतस्तु विशुद्दस्य सस्यगाश्वासितस्य च ॥ १७॥ 
भ्रपस्मारविमोचार्थ योगान्‌ संशमनान्‌ सरण । 
गोमयख्ररसच्षोरदधिसूत्रैः शृतं इविः ॥ १८॥ 
अपस्मारज्वरोऱ्सादकामलान्तकरं पिवेत्‌ । 
दिपञ्चसूललिफलाद्विनिशाकुटजत्वचः ॥ १८ ॥ 
सप्तपर्णेमपामागं नोलिनीं कटुरोहिणोम्‌। 
शस्याकपुष्करजटाफला सूलटुरालभाः ॥ २० ॥ 
द्विपलाः सलिलद्रोण पक्का पादावशेषिते। : 
भाङ्गीपाठाढ़को कुन्भनि कुन्भव्योषरो दिषेः ॥ २१ ॥ 
सूर्वाभूतिकाभूनिस्व येयसी सारिवाद्दयेः । 
सद्यन्त्यरिननिचुलैरचांशेः सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २२॥ 
प्रसं तदद्रवेः पूर्वे: पञ्चगव्यसिदं महत्‌ । 
च्चरापस्मारजठरभगन्द्रहर परम्‌ ॥ २३॥ 
शोफाश: कासलापाण्डगुल्मकासग्रहापहम्‌ । 
व्राक्मो रसवचाकुष्ठ शइपुष्पी झतं घतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यसुन्मादालच्ञापस्मारपाप्मजित्‌ । 
तैलप्रस्थं छतप्रस्थं जोवनोये: पलोन्मितैः ॥ २४ ॥ 
चौरद्रोण पचेत्‌ सिडसपस्मारविसोचणम्‌ । 

कंसे ओरेक्षुरसयोः काश्मव्येटगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
काषिकैर्जीवनोयैश्च सर्पि!प्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ । 
वातपित्तोन्नवं क्षिप्रमपत्मारं निइन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
तददत्कासविदारी चुकुशक्ताधरतं पय; । 
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कुझाग्डखरसै सर्पिरटादशगुण शतम्‌ ॥ २८॥ 
यशीकल्कमपस्मारदरं घौवाक्खरप्रट्स्‌ । 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं दितम्‌ ॥ २८ 1 
शम्गगालविड़ालानां सिंदादोनाच पूजितम्‌। 
गोधानकुलनागानां हषभचंगवामपि ॥ ३० ॥ 
_पित्तेषु साधितं तैलं नस्येऽभ्यङ्गे च शस्यते ।. 
त्रिफलाव्योषपीतडूयवच्ारफणिव्जकेः ॥ ३१ ॥ 
शामापामार्गकारच्ञवोजेस्त लं विपाचितम्‌ । 
वस्तसूत्रे छितं नस्य चुण वा्यापयेङ्गिषक्‌ | २२ ॥ 
न कुलोलूकमार्जारग्टप्रकीटाहिकाकज: । 
तुण्डैः पत्ते: परोषे्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
ग्ीलयेत्तेललशनं पयसा वा शतावरौस्‌ । 
ब्राह्मौरसं कुष्ठरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
समं ब्राद्देरपस्मारो दोषैः शारौरमानसेः। 
यज्जायते यतचैष सहामसंससाखयः ॥ ३५॥ 
तस्माद्रसायनेरेनं दुसिकिल्ससुपाचरेत्‌ | 
तदात्ते चाग्नितोयादेविषमात्पालयेत्‌ सदा ॥ ३६ ॥ 
सुक्त मनोविकारेण त्वमिल्ं छतवानिति। 
न ब्रूयादिषयेरिष्टेः क्लिष्टः चेतोऽस्य हंइयेत्‌ ॥ ३७॥ 
इत्यष्टाङ्गषृदये भूततन्त्नं ढतीयं समाप्तम्‌ । 
अष्टमोऽध्यायः । 
अथातो वकरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः! 
सर्वरोगनिदानोत्तीरहिते: कुपिता मला; । 
अचक्षष्येविशेषे ण प्रायः पित्तानुसारिण:॥ १॥ 
शिराभिरूड' प्रद्धता नेव्रावयवमाख्रिताः | 
वत्मसन्धि सिते कृष्ण इष्टिः वा सवंसचि वा ४ २॥ 
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रोगान्‌ कुखुसलस्तत्र प्राप्य वरत्मा्याः शिराः । 

सुप्तोत्थितस्य कुरते वत्मंस्तन्मं सवेदनम्‌ ॥ ३॥ 

पांशपूर्णाभनेत्रत्वं छच्छोन्मिलनमत्रु च । 

विमर्दनात्स्याच शम: छच्छोन्मौलं वदन्ति तम्‌ ॥ ३ ॥ ` 

चालयन्वत्मनौ वायुनिमेषोन्मेषणं सुदुः । 

करोत्यरुङ्‌ निमेषोऽसौ वत्म यत्तु निमील्थते ॥ ५ ॥ 

विसुक्णसन्धि निद्येष्टं हौनं वातइतं हि तत्‌ । 

कृष्णा: पित्तेन. बद्दगो$न्तवत्मकुग्भीकवीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 

आध्मायन्ते पुनभिन्ना: पिटिकाः कुण्मिसंज्ञिता: । 

सदाइक्केदनिस्तोद॑ं रक्ताभं स्सशनाक्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 

पित्तेन जायते वमे पित्तोतृक्षिष्टसुशन्ति तत्‌ । 

करोति कण्डं ढाइच्च पित्तं पक्मान्तमास्थितम्‌ ॥८॥ 

पच्झणां शातनं चानु पच्झशातं वट्न्ति तम्‌ । 

पोथक्य: पिटिका; श्वेताः सषेपाभाः घनाः कफात्‌ ॥ £ ॥ 

_ शोफोपदेइं दृत्कण्डूपिच्छलादुसमन्विताः । 
कफोत्क्रिष्टं भवेदत्म स्तम्मक्क दोपदेइवत्‌ ॥ १० ॥ 

' ग्रन्थिः पाण्डररुक्पाकः कण्डुमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्रः सलगणः किञ्चिदल्पस्ततोऽपि वा ॥ ११॥ ` 
रक्तारक्तन पिटिकास्तत्तुल्यपिटिकाचिताः। 
डक्रड्ाख्यास्तथोत्क्िष्टं राजिमत्‌ स्मशनाक्षमम्‌ ॥ १२ ॥ 

अर्शा;धिसांसं वत्मोन्तः स्तव्य खग्धं सदाहरुक्‌ । 

रहा रक्तन ततृखावी छिन्नं छित्रञ्च वदते ॥ १३॥ 

सध्ये वा व्मेनोऽन्ते वा कखूषारुग्बती स्थिरा । 

सुइसात्राख्ूजा तास्त्रा पिटिकाच््नननाभिका॥ १४ ॥ 

दोषेवेत्म बडि; शूनं यदन्तः सूच्झखाचितम्‌ । | 

सस्रावसन्तरुदकं विसाभं विसवत्म तत्‌ ॥ १५॥ 
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यदर्मोव्क्षिष्सुतृक्तिष्टमकस्मात्‌ स्ह्ानताम्िथार्त "| 
रक्तदोषत्रयोत्‌क्क याद वद्न्युत्‌क्किष्ठवम तत्‌ ॥ ६ | 
श्याववत्म मलैः सासर: श्यावं रुक्‌क्क दशोफवत्‌। 
क्षिष्टाख्यवत्मनी खि कण्डूश्वयथुरागिणी ॥ १७॥ 
वर्मनी5न्त; खरा रूक्षाः पिटिकाः सिकतोपमाः। 
सिकतावत्म. छष्णन्तु कदेमं कदेमोपमम्‌ ॥ १८॥ 
बहलं बहलैमांसेः सवणेश्चोयते समेः। 

कुकूणकः शिशोरेव दन्तोत्पत्तिनिमित्तजः॥ १८ ॥ 
स्यात्तेन शिशरुच्छनतास्त्राचो वौचणाचमः। 

स वर्तमेशूलपैच्8िल्यकणनासाचिमदंन: ॥ २०॥ | 
पच्झोपरोधे सङ्कोचो वरत्मनां जायते तथा । 
खरतान्तसुंखत्वक्च लोस्चामन्धानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कण्टकेरिव तोक्ष्णाग्रेख छ&' तेरचि सूयते । 

उच्यते चानिलाहिड्ल्याह: शान्तिरुदृतः ॥ २२॥ 
कनौनके बच्चिवंत्म कठिनो ग्रन्यिरुन्नतः । ६ 
तास: पक्को$खपूयाझुदलज्याप्मायते सुड: ॥ २२॥ 
वर्तान्तमांसपिण्डाभ: शयथुग्रेथितो रुजः। 

साख: स्यादवृंदो दोषेविषमो वाह्यतद्चलः॥ २४॥ 
चतुविशतिरित्येते व्याधयो वत्म संखयाः । | 
आद्यो$व्र मेषजे: साध्यो हौ ततोऽशञ्च वर्जयेत्‌ ॥ २५॥ | 
पच्योपरोधो याप्यः स्याच्छ घांम्छस्रेण साधयेत्‌। 
कुद्येत्पच्ससदनं छिन्द्यात्तेष्वपि चावृदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिन्द्याल्लगणकुन्सी काविसोत्सङ्काच्न्ञनालजोः । 
i _ पोधकौश्यावसिकता श्षिष्टोत्क्लिष्टचतुष्टयम्‌ । 
hI सकदसं सबइलं विलिखेत्सकुकूणकम्‌ ॥ २७॥ 
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` नवसोऽध्यायः । 


अथातो वल्मरोगप्रतिपैथं व्याख्यास्यामः । 


हच्छीश्मौले पुराणाच्यं द्राचाकल्कास्वुसाधितम्‌ । 
ससितं योजयेत्‌ ख्रिखं नस्थघमाचज्ननादि च ॥ १॥. 
कुम्भी कावत्म लिखितं सैन्धवप्रतिसारिंतम्‌। 
यष्टौधाचौ पटोलोनां क्वाथेन परिषेचयेत्‌ ॥ २॥ 
निवातेऽधिछितस्यापैः शुददस्योत्तानशायिनः । 

बहिः कोष्णाव्व॒तप्तेन स्वेदितं वत्म वाससा ॥ ३॥ 
निभुल्य वस्त्रान्तरितं वामाङ्क््ाङ्गलौष्ठतम्‌। 

न स्रंसते चलति वा वर्मेवं सवतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मण्डलाग्रेण तत्तिव्यकछत्वा शस्त्रपदाङ्कितम्‌। 
लिखेत्तनैव प्रैव गाकशेफालिकादिजेः ॥ ५॥ 
फेनेन तोयराशवा पिचुना प्ररुजन्नरूक्‌ । 

स्विते रक्ते सुलिखितं सचीद्रेः प्रतिसारयेत्‌॥ ६ ॥ 
यत्‌ खसुक्तेरतु च प्रचाल्योष्णन वारिणा । 
एतेनासित्ञमभ्यल्तं बभ्नीयान्मधुसपिंषा। ७9 ` 
ऊड्डाधः कर्णयोदेत्त्वा पिण्डौञ्च यवसत्तुभिः। ` 
दितीये$इनि मुत्तास्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८॥ `| 
कुव्धात्‌ चतुर्थ नस्यादोन्सुञ्चेदेवाह्कि पञ्चमे। . | 
समं नखनिमं शोफकण्डघर्षाद्यपौडितम्‌ ॥ ८ ॥ 
विद्यात्सुखिखितं वम लिखेद्‌ भूयो विपय्थये । 
रुक्पच्सवत्मसद्नं ख सनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
स्रेहस्र दादिकस्तस्मिनिष्टो वातइरः क्रमः। 
अभ्यज्य नवनीतेन श्ेतरोप्रं प्रलेपयेत्‌ ॥ ११॥ 
एरण्डमूलकल्केन:प॒टपाके पचेत्ततः! 
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खिन्न प्रचालित शुष्कं चूणित॑ पोट्लोक्षतम्‌ ॥ १२॥ १ 
स्त्रिया: चौरे छगल्या वा रूद्धितं नेत्रसेचनम्‌। ` 
शालितण्ड लकल्कन लिप्त तद्दत्परिष्कृतम्‌ ॥ १३॥ 
कुर्स्यात्ेत्रेशतिलिखिते स्टदितं दधिमस्तुना। .. 
केवलेनायि वा सैकं मस्तुना जाङ्गलाशिन; ॥ १४ ॥ 
पिटिकां त्रौद्षिवक्केण भित्वा तु कठिनोब्नताम । 
निष्पौड़येदल विधिः परिशेषस्तु पूववत्‌ ॥ १५॥ 
लेखने भेट्ने चायं क्रमः सर्वत्र वरत्मनि । 
पित्तास्नोतृक्किष्टयो: खादुस्कन्धसिद्देन सपिषा ॥ १६॥ 
ग्रिराविसोच; खिंग्धस्य तिइच्छ्रष्ठं विरेचनम्‌। 
लिखिते खुतरक्ते च वत्म नि चालनं चितम्‌ ॥ १७॥ 
यष्टौकषायः सेकस्तु चीरं चन्दनसाधितम्‌। 
पच्छणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुश्येत्‌ ॥ १८॥ 
ग्राहयेदा जलोकोभिः पयसेक्षरसेन वा। 
बसन नावनं सर्पि: शृतं मधुरशोतले: ॥ १८ ॥ 
- संचूण्थ पुष्यकासौसं भावयेत्‌ सुरसारसेः। 
तास्ते दशाई परमं पच्झशाते तदष्त्ञनम्‌ ॥ २०॥ 
पोथकीरलिखिताः शण्ठी सेन्धवप्रतिसारिताः । 
उष्णास्बुचालिताः सिञ्चत्‌ खदिराढ़किशिग्रुमिः॥२१॥ | 
अप्सिदै दिनिशाख्रेष्ठामधुकेवा समाक्तिकीः । | 
कफोत्‌क्किष्टे विलिखिते सच्चौद्रे: प्रतिसारणम्‌ ॥ २२॥ | 
' सूध्मे: सैत्ववकासोसमनोद्दाकणताच्यजे: । | 
वमनाष्न्नननस्यादि सवद्च कफजिद्दितम्‌ ॥ २१॥ 
कत्तव्यं लगणेप्येतइशान्तावग्निना दहेत्‌ । 
कुकूणे खद्रिश्रेष्ठानिम्बपत्रे: सतं जृतम्‌ ॥ २४॥ 
पील्वा धात्री वमेत्‌ क्ष्णायष्टोसषंपसैन्धवैः । 
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अभयापिप्पलोद्राचाक्काथनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
सुस्तादिरजनीक्षष्णाकल्क नालेपयेत्‌ स्तनौ । 
धूपयेत्सषपै: साज्येः शद्दा काथ पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोलसुस्तच्द्दोकागुड़ चोत्रिफलोड्गवम्‌ । 
शिशोस्तु लिखितं वत्म खुतारूग्बास्वु जन्मम्रि:॥ २७॥ 
घात्रप्रश्मन्तकजस्व, त्यपत्रक्षाथेन सेचयेत्‌ । 
प्रायः क्षौरष्ठटताशित्वादु वालानां से्जा गदाः ॥ २८ ॥ 
तस्माइसनमेवाग्रे सवव्याधिघु पूजितम्‌ । 
सिन्धूत्यक्षष्णापामा्गवोजाज्यस्तन्यमाचिकम ॥ २८ ॥ 
चूर्णो वचायाः सच्चौद्रो मदनं मधुकान्वितम्‌ । 
चीर चौरान्नमन्रच्च भजतः क्रमशः शिशोः । ३०॥ 
वमनं सवरोगेषु विशेषेण कुकूणके । द 
सप्तलारससिदाज्य योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१॥ 
दिनिशारोप्रयच्याद्वरोहिणौनिस्वपल्ञवे: । 
कुकूणके हिता वत्तिः पिष्टेस्तास्त्ररजो न्वितेः ॥ ३२ ॥ 
चौरक्षौद्रष्टतोपेतं दग्ध' वा लोहितं रज: । 
एलारसोनकतकशह्लोषणफणिज्जकेः ॥ ३२ ॥ 
वत्तिः कुकूणपोथक्योः सुरापिट्टे, सकट्फलैः । 
पच्झरोधे प्रदद्देघु शददेहस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 
उत्मृज्य हो स्नुवोऽधस्ताङ्गागौ भागञ्च पच्मतः । 
यवमात्र' यवाकार तिर॑ क्च्छित्ताऽऽद्रवाससा ॥ ३५॥ 
अपनेयसरूक्‌ तस्मिन्नल्पो भवति शोणितम्‌ । 
सौव्येत्कुटिलया सूच्या सुप्रसात्ान्तरें: पदेः ॥ २६ ॥ 

. बध्वा ललाटे पच्च तत्र सोवनसूत्रकम्‌ । 
नातिगाढृस्षथं सूच्या नि्तिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ ` 
मषसपि; कबलिकां न चास्मिन्‌ बन्धसाचरैत्‌ । 
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न्थग्रोधादिकषायैय सचौरेः सेचयेद्रुजि ॥ ३८.॥ 
, पञ्चमे दिवसे सूब्रमपनीयावचूणयेत्‌ । 

ज्ञेरिकेण व्रणं युक्षशततोक््यं नस्याव्जनादि च ॥ ३८ | 

: दहेदशान्तौ निभुज्य वत्मदोषाचयां बलौमू। ` 
सन्दंशेनाधिकं पचम हल्ला तस्यायं दहेत्‌ ॥ ४० | 
सूच्यग्रेणाग्निवर्णन दाहो बाह्यालजेः पुन; । 
भिन्नस्य चारवक्िभ्यां सुच्छित्रस्याबुदस्य च ॥ ४१॥ 

दशमोऽध्यायः । 

अथातः सन्धिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते । 
वायुः ऋदः शिराः प्राप्यं जलाभं जलवाहिनी: । 
अशु खावयते वम शक्कसन्धेः कनीनकात्‌ ॥ १॥ 
तेन नेत्र सरुग्रागशोफ स्यात्स जलाखव; । 
कफात्कफसवे शेतं पिच्छिलं बइलं द्रवेत्‌ ॥ २॥ 

ह कफेन शोफस्तौच्णाग्र; चारवुद्बुदकोपमः । . 
एथुसूलबलः रिएथ: सव्णष्टदुपिच्छिलः ॥ ३॥ 
मदहानपाकः कण्डूसानुपनाइः स नोरुजः । 
रक्ताद्‌ रक्षखवे तास्त्र बहृष्णं चाख्नु संसवेत्‌ ॥ ४। 
वरत्मसस्यायया शक्के पिटिका दाइशूलिनी । 
तास्ता सुद्दोपमा सिन्ना रत्तं खवति पवणि॥ ५॥ 

Bs पूया्रावे मला: साखवत्मसन्येः कनौनवात्‌ । 

iT -.* खावृयन्ति सुषदः पूयं साखत्वद्षांसपाकत:॥ ६ ॥ 

| पूयालसो ब्रणः सूच्झ: शोफसंरन्भपूर्वकः । 
कनोनसन्धावाक्षायी पूंयाखावी सवेदन:.॥ ° । 
कनोनस्थान्तरलजो शोफो रुक्नोददाहवान्‌ । 
अपाङ्गे वा कनौने वा कण्डषापच्म पोटवान्‌ | ` 
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पूयाखावी कसिग्रन्थिग्रेन्यिक्मियुतो;स्तिमान । 
उपमा इक्षसिग्रेन्यिपूरयालसकपर्वदी; ॥ ८ ॥ 

शस्त्रेण साघयेत्पञ्चसालजी नाखवांस्यजेत्‌ । 

पित्त कुव्यात्सिते विन्टूनसितश्यावपौतकान्‌ ॥ १० | 
मलाक्तादर्शतुल्यं वा सवे श्नं सदाहरुक्‌ । 

रोगोऽयं शक्तिकासंज्ञः सशक्तङ्ग दढड्ज्चरः ॥. ११ ॥ 
कफाच्छुक समं श्वेत चिरवदधिमांसकम । 
शक्वाम शोफस्वरुज: सवर्णो बदलो सदु: ॥ १२॥ 
गुरु; स्रिखो$स्बुविन्दाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्ठधबलेरुक्षन्ने; पिष्टकं वदेत्‌ ॥ २३ ॥ 
रक्तराजोततं शक्तसुव्यते यक्षवेट्नम्‌ । 
अशोफायूपदेईं च शिरोत्यातः सशोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
उपेक्षितः शिरोत्पातो राजौस्ता एव वद्दयन्‌ । 
कुर्य्यात्सास शिराद्दषे तेनाच्युष्दौक्षणाच्तसम्‌ ॥ १४ ॥ 
शिराजाले शिराजालं वददरक्तं घनोन्नतम्‌। ` 
शोणिताम्मसम च्क्ष्ण पद्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६॥ 
नोरुक्‌ झच्शोऽज्जुनं विन्दः शशलोहितलोहितः । 
रूदाशहद्परुझांसं प्रस्तारिश्यावलोद्दितम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रस्ताय्य ग्मेसले. सास; खावाम खावसन्रिभम्‌ । 
शुकास्क्‌पिण्डवच्छ्यावं यन्मांसं बइलं एथु ॥ १८॥ 
अधिमांसास तद्दाइघषवन््रः शिराहताः। . 


४७१ 


कप्णासन्नाः शिरासंज्ञा: पिटिकाः सषपोपमा; ॥ १० ॥ 


शक्कइष शिरोत्पातपिष्टकग्रधिताज्जुनम्‌ । 
साधयेदौषधेः षट्कं शेषं शस्त्रेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोल्यं तदपि द्रव्ये; अर्मोततं यच पञ्चधा । 
तच्छद्यससितप्राप्त मांसस्रावशिराहतम्‌ ॥ २१ ॥ 
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चर्मोह्दालवदुच्छायि दृष्टिप्राप्तं च वव्जयेत्‌ । 
पित्त छष्ण$थवा ट््ष्टो शुक्र तोदाखुरागवत्‌ ॥ २२॥ || 
छित्ता त्वचं जनयति तैन स्यात्‌ छाप्णमण्डलम्‌। 
पक्कज्ञस्वनिमं किच्चिनरिन्नद्च चतशक्राकम्‌ ॥ २३॥ 
तत्‌ कृच्छ्रसाध्यं याप्य तु दितौयपटलव्यधात्‌ , 
तत्र तोदादिबाइल्यं रूचिविद्याभकृष्णता ॥ २४॥ 
ृतीयपटलच्छेदादसाध्य' निचितं त्रणः। ` | 
शहशुक्ल कफाच्छ्यावं नातिरुक्‌ शुदशक्रकम्‌ ॥ २५॥। | 
झातास्त्रपिच्छिलाखारूगातास्तरपिटिकातिरुक्‌। ` 
अजाविट्‌ सदृशोच्छायकाष्णोव््योख्जाजका ॥ २६॥ 
शिराशुक्र मले: साख स्तज़्जुट्ं छष्णमण्डलम्‌। . | 
सतोद्दाइतास्त्रामिः शिराभिरवतन्यते ॥ २७॥ | 
अनिमित्तोष्णशौताच्छघनासस्रुक्‌ च तच्यजैत्‌। | 
दोषैः साख: सक्तत्‌ छष्णं नोयते शक्करूपताम्‌ ॥ २८॥ 1 
घवलाश्त्रोपलिप्तामं निष्पावाददलाकृति । 
अतितीव्ररुजारागढाइश्वयथुपौ डितम्‌ ॥ २८॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वज्जयेत्तीव्रवेदनम्‌ । 

यस्य वाऽऽ्ञिङ्गनाशोऽन्तःश्यावं यद्दा सलोहितम्‌॥ १०। 
अत्युत्सेधावगाढ़ं वा साथ्ुनाडीव्रणाहतम्‌ । 

पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यञ्च शक्रकम्‌ । . 
पञ्चेत्युक्का गदाः कष्णे साध्यासाध्यविभागतः ॥ ३९ 
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र एकादशोऽध्यायः! 

| अथात: सन्धिसितासितरोगप्रतिषैषं व्याख्यास्यामः | 
उपनाइं भिषक्‌ खिन्न भिन्नं ब्रौदिसुखेन च । | 
लेखयेन्मण्डलाग्रेण ततस्च प्रतिसारयेत्‌॥ १४ 
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पिप्पली चौट्रसिन्धूलैबश्नीयात्‌ पूर्ववत्ततः । 
पटोलपत्रामलकक्काथेनाद्योतयेच तम्‌ ॥ २॥ 
पवणो बडिशेनात्ता वाह्यसन्धित्रिभागतः ।” 
दृदियत्रेण वद्या$च' स्याद्युगतिरन्यथा ॥ ३॥ 
चिकित्सा चामंवत्चीद्रसेन्धवप्रतिसारिता । 
यूयालसे शिरां विध्येत्ततस्तसुपनाच्चयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कुर्वोत चाक्तिपाकोज्न॑ं सवे कक्ष यथाविधि 
सेन्धवाद्रककासीसलोइतास्रे: सचूणितैः ॥ ५॥ 
चूर्णाच्चनं प्रयुव्जोत सचीद्रेवा रसक्रियाम्‌ । 
छमिग्रन्थिं करोषेण खिन्नं भित्त्वा विलिख्य च ॥ ६॥ 
त्रिफलाचोट्रकासीससैन्धवैः प्रतिसारयेत्‌। 
पित्तासिव्थन्द्वच्छ्‌ क्ति बलासाहयपिष्टकी ॥ ७ ॥ 
कफाभिष्यन्दवन्सुक्गा शिराव्यधसुपाचरेत्‌। 
बौजपूररसात्तञ्च व्योषकट्फलमस्ञनम्‌ ॥ ८॥. 
जातोसुकुलसिन्धूत्यदेवदारुमहौषधे: । 

पिष्टः प्रसन्नया वत्तिः शोफकण्ड्न्नम्ननम्‌ ॥ ८ ॥ 
रकतस्यन्दवदुत्पातदषजालाञ्तु नक्रिया । 
शिरोत्पात विशषेण छतमाचचिकमच्चनम्‌ ॥ १० ॥ 


. शिराह्षे तु मधुना झच्णष्टष्ट रसाव्ज्ञनम्‌ । 


अज्जुने शर्करामस्तुची ट्ररा््रोतनं दितम्‌ ॥ ११॥ 
स्फटिकः कुङ्लुमं शङ्को मध॒को सध्षनाच्जनम्‌। 
मधुना चाञ्जनं शद: फेनो वा सितया सद्द ॥ १२॥ 
असोक पञ्चधा तत्तु न तु धूमाविलच्च यत्‌। 

रतां दधिनिभं यञ्च शक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३॥ 


उत्तानस्येतरत्‌ खिन्नं ससिन्धूत्येन चाव्जितम्‌ । 


रसेन वोज्ञपूरस्य निमोल्याचि विमद्येत्‌॥ १४ ॥ 
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इत्यं संरोषिताचस्य प्रचले$र्माधिमांसके ।. | 
एतस्य निल सूरिं वमनोच विशेषतः॥ १५॥. | 
अपाङ्गमोचसाणस्य हदेसेणिकनौनकात्‌ । | 
बली स्याद्यत्र तत्रामं वड़िशेनावलब्बितम्‌ ॥ १६॥ 
नात्यायतं सुचुण्या वा सूच्या सूत्रेण वा तत: । . 
समन्तान्मण्डलाग्रेण मोचयेदथ माक्षिकम्‌ ॥ १७॥ 
कनीनकसुपानीय चतुर्भागावशेषितम्‌ । 
छिन्यात्कनोनके रचेद्दादिनोयादुवादिनीः ॥ १८॥ 
कनीनकव्यधादयरुनाडौ चाच्छि प्रवत्तते । 
हददे$सँणि तथा$पाड्भात्पश्यता$स्य कनौनकात्‌ ॥ १८॥ 
सम्यक्‌ छिन्नं सधुव्योषसैन्धवप्रतिसारितम्‌। 
उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यत्त. मधुसपिषा ॥ २०॥ 
बच्नीयात्मेचयेन्मुक्का ढतीयादिदिनेषु च ।' 
करञ्ञ्जवीजसिदद न चोरेण कथितेस्तथा ॥ २१॥ 
सच दरैदिनिशारोप्रपटोलोयष्टिकिंशकीः । 
कुरण्टसुकुलोपेतेसुच्चेदेवाह्हि सप्तमे ॥ २२ ॥ 
सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्खास्थ्यं हौनातिच्छेदजान्‌ गदान्‌। 
` सेकाच्जनप्रडतिभियेल्लेखनहंडणेः॥ २३ ॥ 
सितामन;शिलागललवणोत्तसनागरम्‌ । 
अद्दकर्षोन्मितं ताच्ये पलादेच मधुसुतम्‌ ॥ २४॥ 
अच्छनं ्लेसतिमिरपिल्ञशक्लामशोषजित्‌। 
त्रिफलेकतमद्रव्यत्रचं पानीयकल्किताम्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिह्चितां दग्ध्वा कपाले चूणयेत्तत: । 
'पृथकशेषोषधरसे; एथगेव च भाविता ॥ २६॥ 
सा सषो शोषिता पेष्या भूयो दिल्‌वणान्विता । 
ब्रौखेतान्यव्क्षनात्याह लेखनानि परं निर्मिः ॥ २ | 
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. शिराजाले शिरायास्तु कठिनालेखनोषचैः । 
न सिच्गत्यसंवत्तासाँ पिटिकानाच साधनम्‌ ॥ २८॥ 
दोषानुरोधाच्छुक्रेषु खिग्धरूच वराष्टतम्‌ । 
तित्ञ सूद मख्रक्खावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
त्रिस्त्रिुदारिणा पक्क चतशुक्रे एतं पिवेत्‌ । 
शिरया नु इरेद्रक जलौकोभिय लोचनात्‌ ॥ ३०॥ 
सिद्दनोत्पलकाकोलीद्राचायष्टिविदारिसिः। 
ससितेनाजपयंसा सेचनं सलिलेन वा॥ ३१॥ 
रागाझुवेदनाशान्तो परं लेखनमव्ज्ञनम्‌ । 
वत्तेयो जातिसुकुललाचागेरिकचन्दनैः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयन्ति पित्ताख' घन्ति च क्षतशक्रकम्‌ । 
दन्तैदन्तिवराहोटरगवाश्वाजखरोडवै: ॥ ३३ ॥ 
सशई'मौक्तिकान्भोधिफनेमरिचपादिके: । 
चतशुक्रमपि व्यापि दन्तवत्तिनिवत्तेयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तमालपत्र' गोदन्तशहफफेनो5स्थि गादेभम्‌ । 
तास्त्रद्च वस्तिसूत्रेण सवशक्रकनाशिनो॥ २५ ॥ 
रत्नानि दन्ताः शृङ्गाणि धातवख्यूषणं त्रुटि: । 
करष्ज्ञवोजं लशनो वणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सत्रणाव्रणगग्थोरत्वकर्थशक्रत्रमव्ञ्ञनम्‌ । 
निम्नसुत्नसयेत्‌ स्नेहपाननस्थरसाच्छनेः ॥ २७ ॥ 
सरुजं नोरुजं ढस्तिषुटपाकेन शुक्रकम्‌ | 
शुद्दशुक्रे निशायष्टीसारिवाशावरास्भसा ॥ ३८॥ 
सेचनं रोध्रपोटल्या कोष्णाम्भोसग्नया$थवा । 
हचतोमूलयध्याहतास्तरसै्ववनागरे! ॥ २० ॥ : 

` धाब्नौफलाब्बुना एष्टैलँपितं तास्त्रभाजनम्‌। 
यवाज्यामलकौपत्रेबहशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
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तत्र कुर्वीत गुटिकास्ता जलचौद्रपेषिता: । 
मद्वानीला इति ख्याताः, एदशक्रद्वराः परम्‌ ॥ ४१ 
स्थिरे शुक्रे घने चाऽस्य बहुशोपहरेट्रक्‌। 
शिर:कायविरकांय पुटपाकांच भूरिशः ॥ ४२॥ 
कुश्थान्मरिचवैदेहो शिरोषफलसन्धवः । 

घर्षणं त्रिफलाक्काथपौतेन लवणन वा ॥ ४३॥ 
कुद्यादव्षनयोगौ वा ज्लोकादैगदिताविसो । 
शइकोलास्थिकतकद्राक्षामधुकमाक्षिक: ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्ताणेवमलेः शिरीषकुसुमान्विते:। 
धात्रीफणि्ञकरसे चारो लाङ्कलिकोड्भवः ॥ ४५ ॥ 
उषितः शोषितचूर्ण: शक्रहषेणमच्ज्ननम्‌ | 

सुद्दा वा निस्तुषाः पिष्टाः शइ'चौद्रसमा युताः ॥ ४६॥ 
सारो मधूकान्सधुमान्‌ मव्जा वाच्षात्समाक्तिका। 
गोखराश्वोइ्ददशनाः शङ्गः फेनः ससुद्रजः ॥ ४७ ॥ 
वत्तिरजनतोयेन हृडठशक्रकनाशिनो । 

उत्सन्नं वा सशल्यं वा शक्रं बालादिभिलिखेत्‌॥ ४८। 
सिराशक्र लवइष्टि्ने चिकित्सा त्रणशक्रवत्‌ । | 
पुण्डयध्याद्वकाकोलौ सिंचौलोइनिशाव्ज्ञनम्‌ ॥ ४८॥ 
कल्कितं छागदुग्धेन सघतेधपितं यवैः । 
घात्रीपत्नेच पर्य्यायाइत्तिनेत्राव्ञनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
अशान्तावसवच्छसत्रमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्यायां शक्ेऽन्यत्र च तदिधेः॥ ११९ 
वेटनोपशमं स्रेहपानाकूक्खावणादिभिः । 
कुग्यादौभव्सता जेतुं शक्रस्योत्सेधसाधनम्‌ ॥ १२ 
मालिकेरास्थिसल्लाततालवंशकरीरजम्‌ । 

भस्माङ्भिः छावयेत्ताभिर्माव्येलरभाखिजस्‌ ॥ १९ 
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चुरी शक्रेप्वसाध्येषु तदैवखच्मञ्जनस्‌ । 

साध्येषु साधनायालसिदमेव च शोलितम ॥ ५४ ॥ 

अजकां पाश्वेतो विध्वा सूच्या विभूब्य चोदकम्‌ । 

समं अपोद्याङ्ग्ठेन वसाट्रेंगानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

व्रणं गोमांसचूर्गन वड बड विमुच्य च। 

सप्तरात्रात्‌ व्रणे रूढ़े छप्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
सेह्वाञ्जनञ्च कत्तेव्यं नस्यञ्च चौरसर्पिषा । 

तथापि पुनराश्ाने भेदच्छ दादिकां क्रियाम्‌ । 

युत्त्या कुय्थाद्यथा नातिच्छ देन स्यान्रिमन्जनम्‌ ॥ ५७॥ 
नित्यञ्च शक्रेघु शृतं यथां पाने च मशे च च उ॒तं विद्घ्यात्‌। 

न चौयते लब्धवला तथान्तस्तीक्तणाच्ननेट्टक्‌ सततं प्रयुक्त: ॥५८॥ 


| द्दाद्शोऽध्यायः । 

अथातो दृष्टिरोगविज्ञानीयसध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सिरानुसारिणि मले प्रथमं पटलं सित । 
अव्यक्तमोच्षत रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १ ॥ 
प्राप्त द्वितोयं पटलमभूतसपि पश्यति । 
भूतं तु यत्रादासन्न॑ दूरे सूच्झचच नेक्तते ॥ २॥ 
दूरान्तिकस्थं रूपञ्च विपव्यासेन सन्यते । 
दोषे मण्डलसंस्थाने मण्डलानौव पश्यति ॥ ३॥ 
दविधेकं इष्टिमध्यस्ये बहुधा वहुधा स्थित । 
दृष्टेरभ्यन्तरगत हुखहदिविपय्थेयम्‌ ॥ 8 ॥ 
नान्तिकस्थमधःसंस्ये दूरगं नोपरि स्थितम्‌ । 
पाश्वे पश्येन्न पास्ये तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५ ॥ 
प्राप्रोति काचतां दषे ढतीयपटलाखिते।. 
तेनोइ मौचते नाधस्तनुचेलादवतापसम्‌ ॥ ६ ॥ 
















। ¬ एड श्ष्टाङक है द्थसंिंतायां ॥, | 
यथावणच रज्येत दृष्टिद्वीथित च क्रमात्‌ । | 
तथाप्युपेच्चमाण्ख चतुर्थ पटलं गतः ॥ ७ ॥ 
लिङ्गनाशं मलः कुवेन्‌ छादयेद्‌ दृष्टिभण्डलम । 
तत्र वातेन तिमिरे व्याविदमिव पश्यति॥८॥ . 
चलाविलारुणाभासं प्रसन्न घेचते सुड । 
जालानि केशान्मशकान्‌ रश्मींथोपेच्षित त्र च | & | 
काचौभूते दगरुणा पश्यत्यास्यमनासिकम्‌ । 
चन्ट्रदौ पाद्यनेकत्वं वक्रष्टज्चपि सन्यते ॥ १०॥ 
हद्दः काचहशं कुव्याद रजाधूमाद्वतामिव । 
स्पष्टारुणाभां विस्तीणां सूच्मां वा इतदशेनास्‌ ॥ ११॥ 
सलिङ्कनाश वाते तु सङ्घोचयति दक्शिरा:। 
डग्मण्डलं विशत्यन्तर्गस्भौरा गसो स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युत्खव्योताद्यातदोपितम्‌। 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं प्राया नौलञ्च पश्यति॥ १३॥ 
काचे हक्‌ काचनौलाभा ताइगीव च पश्यति । 
अर्केन्दुपरिवेषाग्निसरौचीन्द्रधधनूंषि च ॥ १४॥ 
खङ्खनोला निरालोका हक्‌ स्तिग्धा लिङ्गनागरतः । 
दृष्टि: पित्तेन हुखाख्या सा हखा हखरद्शन7॥ १५॥ 
भवेत्पित्तविदग्धाख्या पीता पौताभदशना। | 
कफेन तिमिरे प्रायः खिग्धं श्वे तद्च पश्यति ॥ १६॥ 
शङ्कन्दुकुन्दकुसुमेः कुसुदेरिव चाचितम्‌। 

काचे तु निप्पभेन्दर्कप्रदोपाद्येरिवाचितम्‌॥ १७॥ 

Bi सितामा सा च दृष्टिः स्यान्निड्ननाशे तु लच्यते। 

i सूत्तः कफो दृष्टिगतः स्निग्धो दर्शननाशन: ॥ १८॥ 

| विन्दुञलस्येव चल: पझनोपुटसंस्थितः। | 

| उष्ण सङ्गोचसायाति छायायां परिसर्पति ॥ १८॥ 
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शहकुन्देन्दुकुसुदस्फटिको पमशक्तिसा । 

रक्तेन तिमिरे रक्त तमोभूतच पश्यति ॥ २० ॥ 
'काचेन रक्ता कृष्णा वा इष्टिस्ताहक्‌ च पश्यति। 
लिङ्गनाग्े$पि ताइग्‌ हड निष्प भा इतदर्शना ॥ २ १॥ 
संसर्गसत्रिपातेषु विद्यात्‌ सक्नेणंलचणान्‌। 
तिसिरादीनकस्माच्च ते: स्यादुव्यक्ताकुलेचणम्‌ ॥ २२॥ 
तिमिरे शेषयोदंटो चित्रो रागः प्रजायते । 

दोत्यते नकुलस्येव यस्य दृङ्‌ निचितामले: ॥ २३॥ 
नकुलान्धः स तत्राद्कि चित्रः पश्यति नो निशि। 
अक$स्तमस्तकन्यस्तगभस्ती स्तम्षमागता; ॥ २४ ॥ 
स्थगथन्ति दृशं दोषा दोषान्धः सगदोपरः.। 
दिवाकरकरस्पृष्टा भ्रष्टा इृष्टिपथान्मलाः ॥ २४ ॥ 
_ विलोनलोना यच्छन्ति व्यक्षमत्राहि दर्शनम्‌ । 

- उप्शतप्तस्य सहसा शीतवारिनिसञ्जनात्‌ ॥ २६॥ 
विदोषरबासंपक्को यात्युझोवें ततो;चिणौ । 

दाइोषे मलिनं शल्लमइन्याविलदर्शनम्‌ ॥ २७ ॥ 
रात्रावान््यच्च जायेत विद्ग्धोष्णन सा स्मृता । 
खृशसर्त्ताशनाद्दोपः साख यो दृष्टिराचिता॥ २८॥ 
सल्ल दकण्डूकलुषा विद्ग्धास्तेन सा स्मृता 
शोकज्चरशिरोरोगसन्तप्तस्यानिलादयः ॥ २2 ॥ . 
धूमाविलां धुमदशा इशं{कुय्य; स धूसरः । 
भद्दसेवाल्पसत्तस्य पश्यतो रूपसद्ग.तम्‌ ॥ ३० ॥ 
भाखरं भास्करादि वा वाताद्या नृ्‌यनाखिताः । 
कुन्ति तेजः संशोष दृष्टि सुषितदर्शनाम्‌ ॥ २१ ॥ 
बैदू्धवणा स्तिमितां प्रकषतिस्थामिवाव्यधाम्‌ । 
आपसर्गिक इत्येष लिङ्गनाग्रोधव वजेयेत्‌॥ ३२॥ 
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श्र १ रे BE 
विना कफालिङ्गनाशान्‌ गम्भीरां हस्रजासपि। 
षट्‌ काचा नकुलान्धच्च याप्याः शेषास्तु साधयेत्‌ 
द्वादशेति गदा इष्टी निर्दिष्टाः सप्तविंशतिः ॥ ३३ 














_्रयोदशोऽध्यायः । . 
अथातस्तिमिरप्रतिषेषं व्याख्यास्यासः। ˆ 

तिसिरं काचतां याति काचो$प्यान्यसुपेक्षया । 
नेत्ररोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ छुतम्‌ ॥ १॥ 
तुलां पचेत जीवन्त्या द्रोणऽपां पादशेषिते। 
तत्‌ क्वाथे दिगुणं चौरं घृतप्रस्मं विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
प्रपोण्डरो ककाकोलोपिप्पली रो ध्रसेन्धवे: । 
शताह्वामधु कद्राक्षासितादारुफलव्रयेः ॥ २॥ 
कार्षिकेनिंशि तत्पीतं तिमिरापददरं परम्‌। | 
द्राचाचन्दनमच्जिडाकाकोलोइयजोवकेः ॥४॥ ; | | 
सिताशतावरोमेदापुण्राद्दमधुकोत्पलेः । | 
पच्चेच्जौणे घृतप्रस्थं समच्षोरं पिचून्मितेः ॥ ४॥ 
इन्ति तत्काचतिमिररक्तराजोशिरोरुजः । 
पटोलनिम्बकटुकादावीसेव्यवराहषम्‌ ॥ ६॥ . 
सधन्वयासत्रायन्तौ पपंटं पालिकं एथक्‌। 
प्रर्मामलकानाच्च क्वाथयेदुल्वणे$न्भसि॥ ७॥ 
तदाढ़केऽदैपलिवीः पिट; प्रस्थं घुतात्पचेत्‌ । 
सुस्तभूनिस्बय्याह्वकुटजोदीच्यचन्दनेः ॥८॥ 
ht सपिप्पली कैस्तल्सपिं्रौणकर्णास्यरोगजित्‌ । 

| विद्रधिज्व रदुष्टारुवि सर्पापचिकुछ नुत्‌ ॥ «.॥ 
विशेषाच्छ क्रतिमिरनक्ता्योष्णान्तदादतुत्‌ । 
जिफलाष्टपलं क्ाथ्य पादशेषं जलाढ़के ॥ १० ॥ 
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| तेन तुल्यपयस्केन त्रिफलापलकल्कवान्‌ । 2 
अदैप्रखो घृताव्सिडः सितया साचिकेण वा ॥ ११॥ . 
युक्तं पिवेत्तिमिरी तद्युक्त चेव वरारसम्‌। 
यथ्टीमछुद्दिकाकोलोव्याप्रोक्त्णास्तोत्मलै: ॥ १२॥ 
पालिके: ससिताद्राचेष्ट तप्रस्थ॑ पचेत्ससै; । 
अजाचौरवरांवासामाकवखरसेः पृथक्‌ ॥ १३ ॥ 
मदात्रेफलमित्येतत्मरं ट्रष्टिविकारणित्‌। 
ब्रेफलेनाथ इविषा लिहानस्तिफलां निशि॥ १४ ॥ 
यद्टौसघुकसंयुक्का मंधुंनां च परिष्नुताम्‌। 
मासमेकं हिताहारः पिवन्नामलकोदकम्‌ ॥ १५॥ 
सोपण लभते चक्ष॒रित्याह भगवान्रिमिः। : 
ताप्यायोहेमयच्याद्दसिताजोणाज्यमाचिके, ॥ १६ ॥ ` 
संयोजिता यधाकामं.तिमिरधो वरा वरा। 

, सष्टतं वा वराक्काथं शौलयेत्तिसिरामयौ ॥:१७॥ 
अपूपसपसक्लून्‌ वा चिफलाचूणंसंशुतान्‌ । 
पायसं वा वरायुक्त शोतं समधुशर्करम्‌ ॥ १८॥ 
प्रातभक्तस्थ वा पूर्वमद्यात्पष्यां इथक्‌ एथक्‌ । 
रूद्दोकां शकेराचीद्रैः सततं तिमिरातुरः ॥ १८ ॥ 
खोतोजांशांसतुःषष्टिं तास्त्रायो रूप्यकाञ्चनेः । 
युक्तान्‌ प्रत्येकमेकांशेरन्धसूषोदरस्थितान्‌ ॥ २०॥ 
'झआपयित्वा सम्राहत्तं ततस्तञ्च निषेचयेत्‌। 
रसस्कन्धकषायेषु संप्ततत्व: एथक्‌ एथक्‌ ॥ २१॥ 
वेटूव्यसुक्ताशज्ञानां चिभिर्भागैयुतं ततः 
चूर्णाच्जनं प्रयुष्ज्ञोतःसत्सवं तिमिरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसौत्रिजातकाय;कुदुमनोलोत्मलाभयातुत्य: । 


सितकाचशङ्कफेनकमरिचाच्न्ञनपिप्पलीमधुकेः ॥ २३ ॥ 
ज्‌ ४१ 
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चन्द्रे,खिनीसनाधे सुचणितरव्ज्ञयेद्युगलमच्यो. । 
तिमिरामरक्तेराजीकण्ड्काचादिशममिच्छन्‌ ॥.२ | f 
मरिचवरलवणभागौ भागौ दौ कणसमुद्रफनाभ्याम्‌।। . 
सौदीरभागनवकं चित्रायां चूर्णितं कफामयजित्‌ ॥ २४ | 
द्राचारणालोखरसे चौरमद्यवसासु च। 
एथक्‌ दिव्या सोतोजं सप्तक्कत्वो निषेचयेत्‌॥ २६॥ 
तच्चूणितं स्थितं शङ्क `-ृक्प्रसादनमच्ञ्जनम्‌। 
शस्तं सर्वाचिरोगेषु विदेहपर्तिनमितम्‌ ॥ २७॥ 
निर्द्ग्ध' वादराइगरेस्तुत्यं चेत्थं निषेचितम्‌। 
क्रमादजापयः सर्पिः चौद तस्मात्‌ पलद्वयम्‌ ॥ २८॥ 
काषिकैस्ताप्यमरिचसोतोजकटुकानतेः । 
पट्रोप्रशिलापथ्याक्रणलाच्त्ञनफेनिकोः ॥ २८॥ 
युक्त पलेन यघ्याचच सूषान्तर्ष्यातचणितम्‌ । 
हन्ति काचामंनक्तास्यरक्तराजीः सुशीलित:॥ २०॥ 
चूर्णो विशेषात्तिभिरं भास्करो भास्करो यथा। 
त्रिंशङ्गागा भुजङ्गस्य गन्धपाषाणपञ्चकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुल्वतालकयोद्दीं दौ वड़स्येको5ज्ञनाक्नयम्‌ । . 
अन्धमूषीछतं ध्मातं पक्क विमलमव्ज्ञनम्‌ । 
तिसिरान्तकर लोके दितीय इव भास्कर; ॥ ३२॥ 
गोसूत्र छगणरसे$स्लकाज्जिकै च 
स्त्रोस्तन्ये हविषि विषे च माचिके च। 
यत्तं ज्वलितमनेकशो निषित्ता 
तत्‌ कुर्य्याइरुड़्समं नरस्य चक्षु: ॥ ३३॥ 
'बे्ाजलं थङ्गरसं सविषाञ्यमजापयः। . 
यष्टौरसञ्च यव्सीसं संशतक्कत्वः थक्‌. एथक्‌ ॥ ३४ | 
तस तक्षं पायितं तच्छलाका नेत्र युक्षा साव्ज़्नानच्षना | 
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तेमि्वामसावपेच्छिस्थपेलं कण्ड जाद्यं रक्तराजीच इन्ति ॥३५ 
रसेन्ट्रसुजगी तुब्बौ .तयोस्सुल्यमथाच्जनम्‌। 
इघत्‌कपूरसंयुत्तामच्न्नेनं नयनासतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

„ योग्प्रस्तरुणरविप्रकाशगल्ल- 
स्सस्यास्यं समयस्ंतस्य गोशक्कङ्भिः। 
निदेग्धं समष्टतमच्ञ्ञनञ्च पेप्यं : 
योगोऽयं नयनवलं करोति गाप्रम ॥ ३७॥ 
इव्णसर्पवदने सदविष्क दग्धमच्चनसनिरुतधसम्‌ । 

चर्णितं नलद्पत्रविसिसं सिन्नतारसपि रक्षति चच्च;॥ ३८॥ 
क्ष्णं सपं सत न्यस्य चतुरसापि दयिकान्‌ । 
चोरकुस्भे त्रिसपताई क दयित्वाथ मन्ययेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
तत्र यन्रवनोतं स्थात्‌ पुष्णीयात्तेनं कुक्कटम्‌। ` 
अन्धस्तस्य पुरोषेण प्रेचते भ्रुवमच्छनात्‌ ॥ ४०-५ 
_ छष्णसर्पंवसा शक: कतकात्‌ पलमच्चनम्‌ । 
रसनक्रियेयसचिरादन्धानां दशनप्रदा ॥ ४१॥ 
मरिचानि दग़ादैपिचतस्ताप्यात्तत्यादैपलं पिचुयच्या: । 
चौराईदग्धमच्त्ञनमप्रतिसाराख्यसुत्तसं तिमिरे ॥ ४२॥ 

अक्षवीजमरिचामलकत्वक्‌ तुल्ययश्मिधुकेजेलपिष्टे: । 

छाययैव गुटिकाः परिशष्का नाशयन्ति तिभिराण्यचिरेण ॥४३ 

| .._ मरिचामलकजलोद्ववतुत्याव्ननताप्यधातुभिः-क्रमहच: । 

| षण्माक्षिक इति योगस्तिभिरामंकु दकाचकण्डूइन्ता ॥ 88 ॥ . 

रत्नानि रूप्यं स्फ्रटिकं सुवर्ण सोतो$व्ञनं तास्त्रमयं सगहम्‌ । 

कुचन्दनं लोडितगेरिकञ्च चर्णाच््ञनं स्वेद्गामयन्नम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तिलतेलमच्षतेलं अङ्ग खरसो$सनाच्च नियः । 
अआयसपांचविपक्षं करोति दृष्टंबलं नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 


दोषानुरोधेन च नेकशस्तं ख्रेहासृविसावणरेकनस्थ 
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उपाचरेदव्ज्नसरूद्वैवस्तिवस्तिक्रियातपणलेपसेके, ॥ । ॥ 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषसतः खण) . . 
वातजे तिमिरे तत्र दशस्रूलान्भसा ठतम्‌ ॥.४८॥ . 
चीरे चतुगुण येष्ठाकल्कपक्त पिवेत्ततः। ` 
त्रिफलापञ्चसूलानां कषायं. चोरसंयुतम्‌ ॥ ४९.॥ 
एरण्डतेलसंयुक्त योजयेच विरेचनम्‌ 
समूलजालजोवन्तीतुलां द्रोणऽन्भसः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अष्टमागस्थिते तरिमंस्तैलप्रस्थं.पय: समे । | 
बलांत्रितय॑जोवन्तीवरीस्ूलेः पलो न्मितेः ॥ ५१. . ` 
यष्टी पलैयतुर्भिय लोहपात्रे. विपाचयेत्‌।- . . . 
लोह एव स्थितं सासं नावनादूइजत्॒जान्‌ ॥ ५२॥ : 
वातपित्तांसयांन्‌' इन्ति तदिशेषाहगामयान्‌। - ` 
केगास्यकन्धरास्कन्धपुष्टिलावस्यकान्तिदम्‌ ॥ ५३१: 
सितेरण्डजटांसिंहौफलदारुवचानतेः । 
घोषया विल्वंसूलेसच तेलं पक्ष पयोऽन्वितम्‌ ॥ ५४॥- 
नस्य सर्वोइ जंत्रू्थवातस्षे्ामयारत्तिजित्‌। | 
वंसाच्ञने च वेय्यान्नी वाराही वा प्रशस्यते ॥ ५५॥ 
ग्टप्नाहिकुक्क,टोत्या.वा. मधुकेनान्चिता एथक्‌। ` 
प्रत्यच््ञने च सोतोजं रसच्षोरष्टत क्रमात ५६ ॥ ` 
निषिक्ष' 'पूवेवद्योज्यं तिमिरघ्नमनुत्तमम्‌ । ` ` 





, ¦ 'न॑ चेदेवं शमं याति ततस्तर्पणमाचरित्‌ ॥ ५७॥ ` | 


शर्ताह्वोंकुष्ठनलदंकाकोलोदययश्टिसिः । 
प्रपौर्डरौंकसरलपिप्पलोदेवदाराभिः ॥ {८ ॥ 
सपिरष्टगुणचीर- पक्कं तर्पणसुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तइदणेयाइुर्धसिद्दात्‌ खजाइतात्‌॥ १८ ॥ 
उचृतं साधितं.तेजो सघुकोशीरचन्ट्नै;। ` 


अ० १३ उत्तरखानम्‌ ४८५ 


शा विच्छस्थकगोधानां दक्षनित्तिरवदिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
एथक्‌ एथगनेनेव विधिना कल्पयेइसाम्‌। 

प्रसादनं खेइनच्च पटपाक प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपौनसवच्चात्र निरूहं सानुवासनम्‌। 

पित्तजे तिमिरे सपिजीवनौयफलत्रये: ॥ ६२॥ 
विपाचितं पाययित्वा स्मिग्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌। 
शकरेलात्रिवचूर्णमधुयुक्षेविरेचयेव्‌ ॥ ६३ ॥ 

सुशोतान्‌ सेकलेपादोन्‌ युव्ज्ञात्रेत्रास्यसूईस । 
सारिवापझकोशोरसुक्ताशावरचन्द्नेः ॥ ६४ ॥ 

वत्तिः शस्त्राच्ज्ञने चुणंस्तथा पत्नोत्पलाच्चनेः। 
सनागपुष्पकपूरयथ्याद्वखणगैरिक: ॥ ६५ ॥ 

सोवो राव्त्ननतुत्यकशृङ्गीधात्रौीफलस्फटिककपूरम्‌। 
पच्चाशं पञ्चाशं त्रंंगमथेकांशमक्त्ननं तिमिरन्नम्‌ ॥ ६६ ॥ 
नस्थ' चाज्य सतं चौरजोवनोयसितोत्पले:। 
सेसमोड्गवेऽस््रताक्काथवराकणसतं एतम्‌ ॥६७॥ . 
विध्यच्छिरां पोतवतो दद्याचानु विरेचमम्‌ । 

काथं पूगाभयाशण्ठौक्कष्णाकुन्भनिकुभ्भजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
छोवेरदारुद्षिनिशाक्ृष्णाकल्के: पयोऽन्वितेः । 
दिपच्चसूलनि्यूहै तैलं पक्कच्च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
शङ्घप्रियङ्ग नेपाली कटुत्रिकफलव्रिके: । 

हग्बे मल्याय विमला वत्ति: स्यात्‌ कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 
कष्णलोहरजोब्योषसेन्धवत्रिफलाक्ञनः। ` 
शशगोखरसिंच्ोोष्टदिजलालाटमस्थि च ॥ ७१ ॥ 
'बेतगोवालमरिचश्ङ्घचन्दनफेन कम्‌ । 

पिष्ट' स्तन्थाजदुग्धान्यां वत्तिस्तिमिरशक्रजित्‌ ॥७२॥ 
र्जे पित्तवत्सिदिः शोतेद्याख प्रसादयेत्‌ । 
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द्राचया नलद्रोप्रयष्टिमि; शइतास्त्रद्मिसपद्मपद्यके ८ 
सोत्पलेत्छगलदुग्धवत्तितेरखज' तिमिरमाश नशति। 
संसगेसन्रिपातोत्ये यथादोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४ | 
सिद्द मधककमिजिन्मरिचामरदारुभि! । 
सचौरं नावनं तैलं पिष्टेलंपो सुखस्य च ॥ ७४ ॥ 
नतनीलोत्पलानन्तायध्या ह्वसुमिषस॒कीः । 
साधितं मावने तेलं शिरोवस्तौ च शस्यते ॥ ७६ ॥ 
दद्यादुशी ररि चूरणितं 'कणसेन्धवम्‌ । 
तत्श्रतं सष्टतं भूयः पचेत्‌ चौट्रे घने चिपेत्‌ ॥ ७७ ॥- 
शोते चास्मिन्‌ दितमिदं सवज तिमिरेऽ्ञ्जनम्‌। 
अस्थौनि मज्जपूर्णानि सत्त्वानां रात्रिचारिणाम्‌ ॥ ७८। 
स्रोतोजाच््ञनयुक्तानि वहत्यम्भसि वासयेत्‌ । 
सासं विशतिरात्र वा ततद्योदुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
ससेषज्ङ्गो पुष्पाणि सयच्याद्वानि.तानि तु । 
चूणितान्यच्चनं श्रेष्ठ तिमिरे सान्निपातिके॥ ८०॥ 
काचेऽप्येषा क्रिया सुक्ता शिरां यन्बनिर्पीडिताम्‌ । 
याम्याय स्युमला दद्याच्छाव्ये रक्त जलोकसः ॥८१॥ 
गुड; फनो&$व्ज्ञनं कृष्णा मरिचं कुङ्कुसाद्रजः। 
रसक्रियेयं सच्चीद्रा काचयापनमव्ञ्जनम्‌ ॥ ८२॥ 
'नकुलाख्थे त्रिदोषोत्ये तेमिय्थविद्धितो विधिः । 
रसक्रियाष्तचौद्रगोमयखरसद्ठुते: ॥८२॥ | 
ताच्यंगेरिकतालोसेनिशान्ध्ये हितमच्ज्ञनम्‌ । 
दधा विष्टट' मरिचं राब्यान्याच्जनसुत्तसम्‌ ॥ ८४ 
रस करस्न्िकोत्पलस्रणगेरिकाग्भोजकेसरः 

पिष्ट गॉसयतोयेन वत्तिर्दोषाम्यनाशिनो ॥ ८५॥ 
ह अजासूच ण वा कीन्तीकष्णाख्रोतोजसैन्धवैः। 





श | 








प्र० १२ उत्तरस्थानम्‌ दऽ | 


कालानुसारोब्रिकटुत्रिफलालमन:शिला, | दई ॥ 
सफनासछागदुग्धेन रात्रास्ये वत्तैयो हिता: 
सन्निवेश्य यक्तन्मध्ये पिप्पलोरददन्‌ पचेत्‌ ॥ ८७. 
ताः गुष्का मधुना घृष्टा निशाब्ध्ये 
खादेच झौडयक्तती माहिषे तेलसर्पिषा ॥ ८८ ॥ 
इते सिद्दानि जौवन्तयाः पल्लवानि च भक्षयेत्‌। 
तथातिसुक्वकरण्डशेफाब्यसिरुजानि च ॥ ८८ ॥ 
स्ट ्टतं कुन्भयोने: पत्रे: पाने च पूजितम्‌ |: 
धूमराख्यास्वपित्तोष्शविदाहे जोणंसर्पिषा ॥ ८० ॥ 
सिग्ध विरेचयेच्छोतेः शोतेदिद्यात्व सर्वतः। 
गोशकद्रसद्ग्धाज्येविपक्ष शस्यतेऽच्न्ञनम्‌॥ ८१ ॥ 
खणगरिकतालोसचर्णावापा रसक्रिया । 
मेदाथावरकानन्तामच्न्ि्ादार्वियष्टिभिः॥ 2२ ॥ 
चौराष्टांशं घृतं पक्ष सतैलं नावनं हितम. । . 
तपणं क्षौरसर्पि: स्यादशास्यति शिराव्यघ:॥:८३ ॥ 
चिन्तासिघातभौशोकरौच्यात्‌ सोत्कटकासनात्‌ः।. 
विरेकनस्यवमनघुटपाकादिविस्रमात्‌ ॥ ८४॥' 
विदग्धाहारवमनात्‌ 'क्षत्तष्णादिविधारणात्‌ । 
अच्िरोगावसानाज्ञ पश्येत्तिसिररोगवत्‌ ॥ ८५॥ ` 
॥ तब युव्ज्ञीत दोषादीन्‌ वोच्य भेषजम्‌ । 
सर्थोपरागानलविद्युदादिविखोकनेनोपहतेक्षणस्य । 
. सन्तपंणं स्रिग्थददिसादि कार्य तथाह्ञनं हेमघ तेन घ टम्‌ ॥८६ 
; चचरच्तायां सवकालं मनुष्यं - 
यंत्र: कत्तव्थो जीविते यावदिच्छा | 
व्यर्घो लोकोऽयं तुल्यरात्रिन्द्वानां 
पंसासन्धानां विद्यमानेऽपि वित्त ॥ <७ ॥ 
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'ल्लिफला रुधिरखुतिविशदिमनसो निष्ठेतिरव्ययद्च । 









अष्टाजडृदयसंहितायां | 
४८८ षन | 











शकुनासंनतासपादपूजा छतपानच सरव नैत्ररक्त॥ २८, _ 
अहितादशनात्सदा निदत्तिभूंशभारचलसच्झवोचणाश | | 
सुनिना.निमिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रक्षणमोच्षणस्यपुं्ाम्‌ ४, | 








चतुर्दशोऽध्यायः । 
अथातो लिङ्गनाशप्रतिषैषं व्याख्यास्यामः 


विध्येत्सजातं निःप्र क्तं लिङ्गनाशं कफोङ्भवम्‌ । 
अावत्तक्यादिमिः षड मिविवजितसुपद्वैः ॥ १॥ 
सोऽसच्ज्ञातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकयाऽवक्कष्टोऽपि पुनरूद्द प्रपद्यते॥ २॥ 
करोति वैद्नां तीव्रां दृष्टिच्च खगयेत्युन; । 
सेसलेः पूर्यते चाश सोऽन्धेः सोपद्रवेखिरात्‌॥ ३॥ 
चैंमिको लिङ्गनाश डि सितत्वाच्छू अणः सिंतः। 
तस्यान्यदोषाभिभवाद्‌ भवत्यानौलता गदः॥ ४॥ 
तत्रावत्तंचला दृर्टिरावत्तक्यरुणा सिता । 
_ शकराकपयोलेशनिचितेव घनाति च ॥ ९५॥ 

राजीसतीदृडनिंचिताशालिशूकाभराजिभिः । 
विषमच्चछिन्नदग्धाभा सरुक्च्छिन्नांशका स्मृता ॥ ६ 
ष्टिः कांस्यसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रकाङतिः । 
छत्राभा नैकवर्णं च छत्रकी नास नोलिका॥७॥ 
न विध्येदशिराद्दाणां न दृक्पौनसकासिनाम्‌ । _ 
नाजोर्णीभी रुषमितशिरः कर्णाक्तिशूलिनाम्‌ ॥ ८ | 
अध साधारणे काले शुद्दसम्भोजितात्मनः । 

देशे प्रकाशे पूर्वाह्न भिषग्‌ जानूचपौठग:॥ ८ । 
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यन्त्रितस्योपविष्टस्य खिन्नाक्षस्य सुखानिले!। . , 
अङ्कछस्रदिते नेत्रे दृष्टी दृ्टोत्ञ्ञतं मलम्‌ ॥ १० ॥ .. 
नासां प्रे्ञमाणस्थ निष्कस्पं सूप्चि धारिते। , . 
छष्णादर्बाकूलं सुक्का तदददाईभपाङ्कतः ॥ ११.॥ 
तज्जनौमध्यमाङूछैः शलाकां नियलं ताम्‌ । 
दैवच्छिद्रं नयेत्पार्खा दूइ सामन्ययन्निव ॥ १२॥. 
सव्यं ट्चिणदस्तैन नेत्र सव्यन चेतरत्‌। 

विध्येत्‌ सुविद्दे शब्दः स्थादरुक्चास्व॒ लवत्‌ सुतिः ॥ १३ ॥ 
सान्लयनातुर चानु नेत्रः स्तन्येन सेचयेत्‌। . 
ग्लाकायास्ततोऽग्रेण निलिखेन्नेच्रमण्डलम्‌ ॥ १४॥.. 
अवाधसानः शनकेनोसां प्रतिनुढंस्ततः । 
उत्सिचनाचापडरेद्रष्टिमण्डलगं कफम्‌ ॥ १५॥ 
स्परे दोषे चले वापि खेदयेदक्षिबाह्मतः। . 

अथ, दृष्ट षुः रूपेषु शलाकामाहरेच्छनेः ॥:१६.॥ .: 
्ठताङ्जुतं पिचु दत्ता वध्वाि थाययेत्ततः। : 
विद्दादन्येन. पार्खन तसुत्तानं इयोव्येषे ॥ १७॥ . 
मिवाते शयनेऽभ्यत्ताशिरःपादं दिते रतम्‌। 

चवर्थु कासमुद्वारं छौवनं पानमन्भसः ॥ १८॥ 
अधोसुखस्थितिं त्रानं दन्तधावनभक्षणम्‌। 

सप्ताह नाचरेत्‌ स्रेहपौतवच्चात्रं यंत्वणा ॥ १० ॥ 
शक्तितो लङ्ष्येत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा।' . 
सव्योषासलकं वाव्यमश्जोयात्सष्टतं द्रवम्‌ ॥ २०॥ 
विलेपीं वा बप्रद्दाच्चाख छ्वाथेर्सुक्राचि सेचयेत्‌ । 
वातत्ञैः सप्तमे त्वक्चि. सवंधैवाचि मोचयेत्‌ ॥ २१॥ 
यन््रणामनुरुध्येत दृष्टे राखयेव्यलाभत;। 
रूपाणि सच्झदोप्तानि सदसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
















४८० गरष्टाङ्गदृद॑यसंदितायां | | र । | 
शोफरागरुजादीनासधिसन्यस्थ चोद्भवः । | 
ग्रद्वितैवेधदोषाञ्च यथाखं तानुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ | 
कल्किताः सष्टता दूर्वायवगेरिकसारिवाः। 
सुखालेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ६ 
ससर्षपास्तिलास्तददन्मातुलुङ्गरसाञ्नुताः। . 
पयस्यासारिवानन्तामस्त्रि्ठाम्वयष्टिभिः॥ २५॥ 
अजाच्षी रयुतैलेंप: सुखोष्णः धग्मकत्परम| | 
रोप्रसैश्ववस्यदो कामधुकैर्ळागलं पयः ॥ २६ ॥ 
सतमायोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌। 
सधुकोत्पलकु्ठवा द्राचालाक्तासिताग्वितेः ॥ २३॥ . 
वातप्नसिद्दे पयसि श्तं सर्पिसतुगुणे । 
पञ्चकादिप्रतीवापं सवकमसु शस्यते ॥ २८॥ ` ` 
शिरां तथानुपशमे खिग्धस्तिन्नस्य मोचयेत्‌ । 
मन्धोक्ताद्चःक्रियां कुर्याद्‌ व्यघे रूढेःव्जनं ट्‌ ॥ २८॥ 
भ्राढृकीसूलमरिचचरितालरसाच्नेः । 
विद्देऽक्ति सगुड़ा वर्तिर्योज्या दिव्याम्ब्‌ पेषिता ॥ १०। | 
जातौशिरीषधवमेषविषाणपुष्प- | 
वेदूय्यमीक्तिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌ । 
आजेन तास्त्रमसुना प्रतनु प्रदिग्ध | 
सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ ` 
पिण्डाचञ्जनं दितमनातपशष्कमच्छि ` 
विदद प्रसादजननं बलक्तच दृष्टेः । 
स्रोतोजविद्दुम शिलाम्बू घिफेनती चर - 
रस्येव तुल्यसुदितङ््णकल्पनाभिः ॥ है२ | 


|. र कक्कर 


०९% - ` -उत्तरस्यानम्‌ ४८१ 
पञ्चट्शो$ध्यायः । 


अथातः सर्वाच्तिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 

वातैनं नेत्रेईभिव्यन्दे नासानादोऽल्यशोफता । 
शहाक्षिभ्रूललाटस्य तोदस्फु रणमेदनम्‌ ॥ १॥ 
शष्काल्माटूषिकाशोतसच्छमञ्ुचलारुजः। . | 
निमेषोन्मेषणं कच्छराव्जन्तूनासिव सर्पणम्‌ ॥ २॥ 
अच्याक्चातमिवाभाति सूच्मैः शव्येरिवाचितम्‌। .. 
स्रिग्धोष्णेयापशमनं साऽभिष्यन्द उपेचितः ॥ ३ ॥ 
अधिमन्यो भवेत्तत्र कणयोनदन भ्रम; । 
अरण्येव च सष्यन्त ललाटाचिभुवादव:॥ ४ ॥ 
इताधिमन्यः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तन वेदना: । 
अनेकरूपा जायन्त व्रणो दृष्टौ च दृष्टिद्चा ॥ ५॥ 
सन्धाचिशङ्घतो वायुरन्यतो वा प्रवत्तयेत्‌ । 
व्यथां तोव्रामपे च्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सद्गोचयति पर्य्यखु सोऽन्यतो वातसंत्नितः। 
तददन्नेत्र भवेस्निह्मसूनवातविपर्थये ॥ ७ ॥ 

` दाहो धूमायनं शोफः श्यावता वत्म नो बद्चिः। 
अन्तःक्त दोऽञ्रुपौतोष्ण' रागः पौताभदशेनम्‌ ॥ ८॥ 
चारोक्षितक्षताक्षित्र॒ पित्ताभिष्यन्दलक्षणम्‌ । 
ज्वलद्ड्गारकीर्णाभं यक्तत्पिण्डसमप्रभम्‌ ॥ < ॥ 
अधिसन्ध भवेन्नेत्र स्यन्दे तु कफसन्भवे । 
जाद्य शोफो मद्दान्‌ कणूनिद्राक्ञानभिनन्दमम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्ट्रस्तिग्धुबहशबेतपिच्छावदूषिकाचुता । 
अधिसन्थे नतं छष्णमुन्नतं शक्तमण्डलम्‌ ॥ ११॥ 
प्रसेको नासिकाक्षानं पांशपूणमिवेक्षणम्‌ । 











३९.२ अष्टाड'हदयसंहितायां 
रज्ायुराजीदूषो कशक्षमण्डलदशनम्‌ ॥ १२॥ 
रक्तस्थन्देन नयनं सपित्तस्थन्दलक्षणम्‌ । | 
मन्धेऽचि तास्त्रपर्थन्तसुत्माटनसमानरुक्‌ | ११५॥ | 
रागेण बन्धूकनिभं ताम्यति सर्शनाक्तम्‌। ' | | 
अख निमग्ना रिष्टासं कप्णमग्न्याभदशनम्‌ ॥ १४॥ - | 
झघिसन्धा यंथाखच्च संवे स्यन्दाधिकव्यथाः। 
शङ्दन्तक्षपोलेषु कषाले चातिरुक्कराः ॥ १५.॥ : : 
वातपित्तोत्तरं घषतोदसेदोपदेचवत्‌ । 
रुच्दारुणवर्ताचिकच्छोन्मीलनमोंलनस्‌ ॥ १६ | 
विकूर्णनं विशष्कत्वं शौतेच्छा शूलपाकवत्‌। 

उक्त: शुष्का्तिपाकोऽयं सशोफः स्याक्तिभिमलैः॥ १७ 
सरक्तैस्तत्र शोफोऽतिरुग्दाच्छो वनादिसान्‌। 
पक्कोदुस्बरसङ्काशं जायते शक्णमण्डलम्‌ ॥ १८॥ 

“ अख्जष्णशीतविशदपिच्छिलाच्छघनं सुहः। ` ` 
अल्पशोफ$ल्पशोफस्तु पाकोऽन्थलच्णस्तथा ॥ १८॥ 
अक्षिपाकात्यये शोफः संरम्भः कलुषायुता । 
कफोपदिग्धमंसितं सितं प्र्न दरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाचोो दशनसंरोधो वेदनाथानवस्थिता: । 
गन्रसारोऽस्ततां नौतः पित्तरक्तोल्वणेमलेः ॥ २१॥ 
श्िराभिनेत्रमारूद़ः करोति श्यावलोडितम्‌। 
सशोफदाइपाकाखु खश चाविलदशंनम्‌॥ २२॥ 
अस्बोषितो$यमित्यक्ता गदाः षोड़श सर्वगाः 

, -इताधिमन्थमेतेषु साक्तिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २२॥ 
वातोड़तः पञ्चरात्रेण दृष्टिं सप्ताहेन सेसजातोऽघिमन्यः। 
रक्तोत्पन्नो इन्ति तद्दक्तिरात्रान्‌ मिघ्याचारात्‌ पैत्तिक स्व 
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शू १६ उत्तरस्थानम्‌ १ ४८.३ 
षोडशोऽध्यायः । 
अथातः सर्वाक्षिरोगप्रतिषैधं व्यास्यास्यामः 1. 


प्राग,प एव स्वन्देषु तोक्षगण्ड षनावनन्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपाद्न्धत्र वातजात्‌ ॥ १॥ ` 
_ दाहोपदेइरागायुशोफशाब्हे विड़ालकम्‌। 
कुय्यात्सवेत्र पचलामरिचखणगेरिकेः ॥ २॥ 
सरसाच्ज्ञनयघ्याद्ननतचन्दनसेन्छवे: | 
सैन्धवं नागरं तोच्य' सष्ट' मण्डेन सर्पिषः॥ ३ ॥ 
'वातजे 'तथरष्ट' वा योज्य' शबरदेशजम्‌। 
सांसीपझककाकोखीय्याह्वै: पित्तरक्तयोः॥ ४ ॥ 
मनोद्वाफलिनोचौद्रैः कफ सर्वैस्तु सव॑जे । 
सितमरिच भागमेकं चतुमीनोह्' दिरष्टशावरकम्‌। 
सञ्चुण्यं वख्रबद प्रकुपितमात्रेवगुरठनं नेत्र ॥ ५॥ 
. आरण्यास्छगण्रसै पटावबदाः 
सुखिन्नानखवितुषीक्षताः कुलत्या; । ` 
तचूणे सक्तदवचूणनात्रिशोथे 
नेचाणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६॥ 
घोषाभयातुत्यकयष्टिरोप्रैसूतोससूच्मैः ञथवस्त्रवच्चः । | 
तास्रस्थधान्यारल्ननिसस्नसूतिरति जयत्यक्ञिणि नेकरूपाम्‌ ॥७॥ 
पोड्शभिः सलिलपलैः पलं तथैकं कटङ्कटेय्याः सिष्चम्‌। 


षकुपिते ~*~ 


सेकोऽष्टभागशिष्टः चौ द्रयुतः सवंदो नेत्रे॥ ८ ॥ 


_ वातपित्तकफसन्निपातजां नेत्रयोवविधामपि व्यथाम्‌ । 


शीघ्रमेव जयति प्रयोजितः शिग्र पल्लवरसः समाच्तिकः ॥ ८ ॥ 
वरुणसुरुबकपत्न' सूलं. च विभिद्य सिद्यमाज़े चोरे। 


। | ' वाताभिष्यन्द्रुजं सद्यो विनिइन्ति सक्लुपिणिडिका चोष्णा॥१०॥ 


अ--४२ 








४८४ अष्टाप्'हदयसंहितायां षः, | | | 
>आयोतन सारुतजे काथो बिल्यादिभिईत: । | 
कोष्णः सहैरण्डजटाहहतोमधुशिय सिः ॥ ११॥ 

ड़ीबेरवक्रशाङ्गटोदुस्वरत्व् साधितम्‌ । 
साम्भसा पयसाजेन शूलायोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२॥' 
मस्ज्िछारजनोलाचाद्रा्ादिम्कोत्पलेः। 

काथ: सशकरः शोतः सेचनं रत्तपित्तजित्‌ ॥ १३॥ 
कसेरुयच्याह्वरजस्तान्तवे शिथिलं स्थितम्‌ । 

अप्पु दिव्यासु निहित हितं स्यन्देऽस्रपित्तजे ॥ १४॥ 
पुण्ड, यष्टी निशास्ूतीश्षुताः स्तन्धे सशकर। 
छागदुग्धेऽथवा दाहरुग्रागाझुनिवत्तंनी ॥ १५॥ 
शेतरोधरं समधुकं ्ठतशष्ट' सुचुणितम्‌ । 

वस्त्रस्थ॑ स्तन्यस्रदितं पित्तरक्लाभिघातजित्‌ ॥ १६॥ 
नागरत्रिफलानिस्बवासारोध्ररसं कफे । 

. कोष्णमाखोतन मिञ्रैमेंषजेः सान्निपातिके ॥ १७॥ 
सर्पि: पुराणं पवने पित्ते शकरयान्वितम्‌ । 
व्योषसिद्द कफे पीत्वा यवक्षारावचूणितम्‌ ॥ १८॥ _ 
स्रावयेह्रुधिरं भूयस्ततः स्निग्ध विरेचयेत्‌। 
आनुपवेसवारेण शिरोवद्नलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
उष्णन शूले दाहे तु पयः सपपियुतेडिमेः। 

. तिमिरप्रतिषेधञ्च वौच्य युच्ज्ञयाद्ययायथम्‌ ॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो सन्यादिष्वपि शस्यते । 
अशान्तो सर्वथा मन्ये स्रुवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१॥ 
रूप्य रूक्षण गोदध्ना लिम्पेत्रोलत्वमागते । | 

शुष्क तु सस्तुना वत्तिर्वाताख्यासयनाशिनो,॥ २२ 
सुमन: कोरका शइस्त्रिफला मधुकं बला। 
पित्तरक्तापदा वत्ति; पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २२ 





[| 


अ० १६ ___ उत्तरखानम्‌ 


| | सेन्धवं त्रिफला व्योषं शइनासि: समुद्रः । 

| फेनः शलेयकं सर्जो वातत अंस्ार्चिरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 

| . प्रपौण्डरोकं वघ्याद्वं दावी चाष्टपलं पचेत्‌ । 

` जलढ़ोशे रसे पूते पुनः पक्के घने चिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 

पुष्पात्ननाहशपलं कषच्च सरिचात्ततः। 

कतस ्णोऽथवा वत्ति: सवा सिष्यन्द्सम्वान्‌ ॥ २६ ॥ ' 

इन्ति रागरुजाघषान्‌ सद्यो दृष्टि प्रसाद्येत्‌ । 

| अयं पाशपतो योगो रहस्व भिषजां परम्‌ ॥ २७॥ 

|  शुष्काक्षिपाक इविषः पानमच्छो्च तर्पणम्‌ । 

..._'छतेन जौवनीयेन नस्य तैलेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको हितयाद पयः कोष्ण ससैन्धवम्‌ । 
सपियुक्क स्वन्यपिष्टमव््ननं हि महोषधम्‌ ॥ २६ ॥ 
वसा चानुपसच्चोत्था किच्चिव्सेन्यवनागरा । 
ठताह्ान्‌ दर्णणे धृष्टान्‌ केशान्‌ सञ्चकसम्पुटे ॥ ३०.॥ 

- दग्ध |ज्यपिटछा लोइख्या सा मषी अेष्ठमव्ब्जनम्‌ । 
सशोफ चाल्पशोफे च सिख व्यधवेच्ळिराम्‌ ॥ २१ ॥ 
रेक: स्निग्धो: पुनद्री चापष्याक्वाचत्रिवद्ष्टतेः । 

॥ ज्येतरोघ्र ्ठतशृष्टः चूर्णितं तान्तवस्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 

| उष्णास्बुना विर्दितं सेकः शूलहर: परम्‌ । 

| दार्वीप्रपौण्डरौकख काथो वाद्योतने दितः । 

| ` सन्धवांद प्रयुक्षोत घषरागाश्ुरग्घरान्‌ ॥ ३३ ॥ 

_ तास्त लोहे सूत्रघ ष्टः प्रयुक्त ने सपिधंपितं वेदनान्नम्‌ । 

| तास््रघ टो गव्यदभ्भः सरो वा युक्त: कष्णासंन्धवाभ्यां वरि्ः॥२४ 

गङ्ग तास्त्रे स्तन्यच ष्टः घ ताक्ते: रम्याः पत्रेधूपितं तदावञ्च । 
नत्र युक्ष इन्ति सम्धावसंज्ञ' चिप्रं घषे वेदनां चातितौत्रामा॥ २४ 
उदुस्बरफलं लोहघ,ट स्तन्येन धूपितम्‌ । 


४८.५ 
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४८६ अष्टाड्हनटयसंहितायां | 
| भर | 





साज्य शमौच्छटेटाइशूलरागाखुइषजित्‌ ॥३६॥ 
शिग्र पक्षवनिय्यांस: सुघ,टस्तास्वसम्युट । 

घ तेन धपितो इन्ति शोफघषाश्ुवैदना: ॥ ३७ | 
तिलाग्भसा छल्कपालं कांस्य घ, सुधपितम्‌। ` 
निस्बपब्रे घ ताभ्यक्तेघ षंशूलाशुरागजित्‌ ॥:३८॥ 
सन्धावेनाव्ज्िते नेत्र विगतीषधवेट्ने । 
स्तन्धेनाच्योतनं कार्य चिःपरं नाच्जञयेच तेः ३८ ॥ 
तालोसपत्रचपलानतलोदरजो$व्ज्ञनेः | | 
जातीसुङुलकासीससेन्धवैसूत्रपेषितैः ॥ ५० ॥ | 
तास्त्रमालिप्य सप्ताहं धारयेत्म षयेत्ततः 4 
सूचेणेवानु गुटिकाः कुर्या च्छायाविशोषिताः॥ ४१॥ | 
ताः स्तन्यघ,ष्टा घर्षाद्रुशोफकण्डुविनाशनाः । 
व्याध्रौलझ्नधुकं तास्त्ररजोजाचौोरकल्कितम्‌ ॥ ४२॥ 
शस्यामलकपत्राज्यधूपितं शोणरुक्प्रणत्‌। 
अस्ल्लोषिते प्रयुच्चौत पित्तामिव्यन्दसाधनम्‌ ॥ ४३॥ | 
उतक्लिष्टाः कफपित्ताखनिचयोत्या: कुकूणकाः। | 
पच्मोपरोधः शष्काच्तिपाकः पूयालसो विसः॥४४॥ | 
पोथक्यस्हो पितोऽल्पास्यस्यन्दमन्याविनानिलात्‌। | 
एतेऽष्टादश पिल्लाख्या दौध कालानुबन्धिनः ॥ ४४ | 
चिकित्सा एथगेतेषां खं खसुक्ताथ वच्यते । 
पिल्लीभूतेषु सामान्यादथ पिल्लाचिरोगिणः ॥ ४६॥ 
खिग्घख छर्द्तवतः शिराविदषृताख्जः। | 
विरिक्षस्य च वर्मानु निर्लिखेदाविएदितः ॥ 8७1 
तुल्यकस्य पलं श्वे तमरिचानि च विंशतिः 

त्रि शताकास्ब्रिकपलैः पिद्दा तास्रे निधापयेत्‌ ॥ ४८ 
पिल्लानपिल्लान्‌ कुरुते बइइवर्षोलितानपिं । 
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अ० १६ उत्तरस्थानम्‌ 


तत्‌ सेकेनोपदेचास्तु कण्डशोफांय नाशयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
करच्जवोजं सुरसं सुमनःकोरकाणि नद । 
संक्षुद्य साधयत्‌ क्वाध पूते तत्र रसक्रिया ॥ ५० ॥ 
अच्चर्न पिज्ञभेषज्य' पच्झणाच्च प्ररोह्रणम्‌। 
रसाव्ज्ञनं सजरसो रौतौपुष्प' मनःशिला ॥ ५१ ॥ 
ससुद्रफेनं लवणं गैरिकं मरिचानि च | 
. अच्चनं मधुना पिष्टः क दकण्ड च्रसुत्तमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
'अभयारसपिष्ट' वा तगरं पिल्ञनाशनम्‌ । 
सावित वस्तसूत्रे ण सस्रे इं देवदार च ॥ ५३ ॥ 
सेन्धवत्रिफलाक्ष्णाकट्काशङनाभयः । 
सतास्त्ररजसो वत्ति: पिल्लशक्रकनाशिनी ॥ ५४ ॥ 
पुष्पकासौसचर्णी वा सुरसारसभावितः 
तास्त्र दशाह तत्‌ पन्चग्रपक्ष्णातजिदच्छनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अलञ्च सौवीरकम्ञ्जनच्च ताभ्यां समं तास्त्ररजख्च सूच्मम्‌। 
पिह्लेषु रोमाणि निषेवितोऽसौ चूर: करोत्येकशलाकयापि ॥४६॥ 
लाचानिगण्डौछङ्दार्वोरसेन 
श्रष्ठ कापासं भावितं सप्तत्वः । 
दौपः प्रज्वाल्यः सपिषा तव्ससुत्या 
येष्ठा पिल्लानां रोपणाथं मषो सा ॥ ५७॥ 
वत्मावलेखं बहुशस्तददच्छोणितमोचणम्‌ । 
पुनः पुनर्विरेकञ्च नित्यमाथोतनाच्ञनम्‌ ॥ ५८॥ 
नावनं धूमपानञ्च पिल्लरोगातुरो भजेत्‌। 
` पूयालसे त्वशान्तेऽन्तर्दाहः सूच्मशलाकया ॥ ५९ ॥ 
चतुनेवतिरित्यच्णो हतुलक्षणसाधनेः । 
परस्परससङ्कौर्णाः कालन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
सवदा च निषेवेत ख़स्यांपि नयनम्रियः। 


8८.9 











a 
- = 
क्र कक ° » ~ = 
«> >> नि a क वळ 
sa ame ~ ns र आ. SS) ~ co > 


भजेत्‌ सदा दृष्टिद्दितानि तस्मादुपानदश्यत्ञनधावनानि ६६ | 







४९८ अष्टाइहृदयसंद्ितायां 








पुराणयवगोधुमशालिषष्टिककोद्रवान्‌ ॥ ६१॥ 
सुद्दादोन्‌ कफपित्तन्नान्‌ सूरिसपिंःपरिश्चुतान्‌ । 
शाकं चैवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌॥ ६२॥ 
तेन्धवं चिफलां द्राक्षां. वारिपाने च नाभसम्‌। 
आतपचत्र' पदत्राणं विधिवद्दोषशोधनम्‌ ॥ ६३॥ 
वर्जयेदेगसंरोधमजोर्णाध्यशनानि च। 
शोकक्रोघदिवाखप्ननिशाजागरणानि च ॥ ६४॥ 
विदाहि विष्टम्भकरं यच्चेह्ाहारमेषजम्‌ । 
दे पादमध्ये एथुसक्निवेशे शिरे गते ते बहुधा च नेत्र । | 
तास्त्रक्षणोइत्तनलेपनादौन्‌ पादप्रयुक्तात्रयनं नयन्ति॥ ६४॥ | 
मलोष्णसङ्कनपौड़नाद्येस्ता टूषयन्ते नयनानि टुष्टाः। | 


सप्तट्शो$ध्यायः । 


अथातः कर्णरोगविज्ञानोयं व्याख्यास्यासः। 


प्रतिश्यायजलक्री ड़ाकर्णकण्ड यनेमरुत्‌ । 
मिध्यायोगेन शब्दस्य कुपितोऽन्येञ्च कोपनेः॥ १॥ 
प्राप्य योत्रशिराः कुय्याच्छ ल॑ स्रोतसि वेगवत्‌ 
अर्दावमेदकं स्तम्भ शिशिरानभिनन्दनम्‌॥ २ ॥, 
चिराच्च पाकं पक्वन्तु लसीकामल्पशः खवैत्‌ । 
योत शून्यमकस्माच स्यात्सद्चारविचारवत्‌ ॥ २॥ 
शूलं पित्तात्‌ सदाहोषा शोतेच्छा ज्वयथु ज्वरम्‌ ! 
आशु पाकं प्रपक्वञ्च सपौतलसिकासुतिः ॥, 8 ॥ 
सालसौका रूशेव्यव्यत्तत्तत्याकसुपैति च। † 
कफाच्छिरोदनुग्रौवागौरवं मन्दतारुजः ॥ 4 ॥ 


अ०, १७ उत्तरखानम्‌ ४८८ | 
कण्ड,: श्वयथुरुष्ण च्छा पाकात्‌ शे तघना खुतिः। 
करोति अवणे शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 

रक्तां पित्तससानात्ति किञ्चिद्दाधिकलक्षणम्‌ । 
शूलंससुदितेदोषिः सशोफज्वरतोत्ररुक ॥ ७ 
पय्थायादुष्णशोतेच्छ' जायते युतिजाद्यवत्‌ । 

पक्कं सितासितारक्तघनपूयप्रवाह्ि च ॥ ८ ॥ 
शब्दवाहिशिरासंस्थ शृणोति पवने मुदः । 
नादानकस्मादिविधान्‌ कणेनादं वदन्ति तम्‌ ॥ ९ ॥ 

झे अणान्ुगतो वायुर्नादो वा समुपेक्षितः। 
-उच्चैः कच्छाच्छ्‌ तिं कुर्य्याद्‌ वधिरत्वं क्रमेण च ॥ १०॥ 
वातेन शोषितः स्मा स्रोतो लिम्पत्ततो भवेत्‌ । 
रुग्गौरवं पिधानञ्च सप्रतीनाइसंक्नितः ॥ ११ ॥ 

कण्ड शोफो कफात्‌ सोचे स्थिरौ तत्संज्ञया स्मृती । 
कफो विदग्ध: पित्तेन सरुजं नौरुजं त्वपि ॥ १२॥ 
चनपूतिबह्क्ल दं कुरुते पूतिकणकम्‌ । 
वातादिटूषितं ग्रोत्र' मांसाखक्‌क्क दजां रुजम्‌ ॥ १३ ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुव्यस्तोत्रां स कमिकणंकः । 
खोत्रकण्ड यनाज्जात चते स्थात्‌ पूवलक्षण: ॥ १४॥ 
विद्रधिः पूवंवच्चान्यः शोफोऽशोऽवुदमौरितम्‌। 

तेषु रुकपूतिकणेत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५॥ 
गर्मेऽनिलात्‌ सङ्कचिता शष्क लो कुचिकणक: । 

एको नोरुगनेको वा गभे मांसाङ्कर' स्थिरः ॥ १६ ॥ 
पिप्पलोपिप्पलौ मान: सन्निपातादिदारिका । 

सवणः सरुजः स्तब्धः श्‍वयथः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
कटुतैलर्निमं पक्क, खवैत्‌ इच्छ ण रोहति । 

इंगेचयति रूढ़ा च सा धुवं कर्णशष्कलोम्‌ ॥ १८॥ 
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शिरास्थः कुरुते वायुः पालोशोषं तढाद्वयम्‌। . | 
कशा हढ़ा च तन्वौवत्‌ पालौ वातेन तन्त्रिका ॥ १९॥ 
'सुकुमारे चिरोव्सर्गात्स्सैव प्रवद्धिते । 

कर्ण शोफः सरुक्पाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २८॥ 
परिपोटः स पवनादुत्पातः पित्तशोणितात्‌। 
शुर्वाभरणभाराद्यः श्यावो सुग्दाइपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
शयथुः स्फोटपिटकारागोषाक्क दसंयुतः । 

पाल्यां शोफोऽनिलकफात्‌ सर्वतो निव्येथः स्थिरः ॥२२। 
स्तब्धः सवर्णः कण्ड मातुन्मन्यो गलिरथ सः। 

ढुर्विद्दे वर्दिते कणं सकण्ड,दाइपाकरुक्‌ ॥ २२॥ ` . 
शयथुः सन्निपातोतद्: स नाग्ना ठुःखुवद्धैन; । 
कफारूक्क्कमिजाः सूच्माःसकण्ड क्ल दवेदनाः॥ २४॥ 
लैद्याख्याः पिटिकास्ता छि लिह्यः पालोसुपेचिताः। 
पिप्पलोसवंजं शूलं विदारौ कुचिकणकः ॥ २४ ॥ 
एषामसाध्या याप्यैका तन्तिकान्यांस्तु साधयेत्‌। 
यञ्चविंशतिरित्युक्ताः कर्णरोगा विभागतः ॥ २६ ॥ 








अष्टादशोऽध्यायः । 
अथातः कर्णरोगप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 


कणशूले पवनजे पिवैद्रात्री रसाशितः । 
वातन्नसाधितं सर्पिः कणे खिन्रञ्च पूरयेत्‌ ॥ १॥ 

। पत्राणां एथगश्वत्यबिल्वाकरण्डजन्मनाम्‌ । 

अ, | | तैलसिन्धूत्य दिग्धानां खिन्नानां पुटपाकत:॥ २॥ 
| रसेः कवोष्णेस्तइच्च सूलकस्यारलोरपि । 
गणे वातहरेन्ह्ेषु सूत्रेषु च विपाचितः॥ २॥ 
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सहासो दुतं इन्त सुतीब्रामपि वेदनाम्‌ । 
` महत: पञ्चसूलस्य काष्ठात्‌ चौमेण वेष्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 

तैलसिक्तात्‌ प्रटोप्ताग्रात्‌ सर: सद्यो रुजापद्द: । 
याज्वचव भट्रकाष्ठात्‌ कुष्ठात्काष्ठाच सारलात्‌ ॥ १ ॥ 
वातव्याधिप्रातश्यायविचितं हितमत्र च | 
वजयेच्छिरसा खाने शोताग्भ:पानमन्य्यपि ॥ ६ ॥ 
पित्तशूले सितायुक्त 'तस्रिग्ध विरेचयेत्‌ । 
ट्राचायष्टिखत॑ स्तन्यं शस्यते कणंपूरणम्‌ ॥ ७॥ 
यध्यनन्ताहिमोशोरकाकोलोरो प्रजोवके: । 
“्टणालबिसमच्किष्ठासारिवाभिश्व साधयेत्‌ ॥ ८।। 
यष्टौमध्षरसप्रस्यं क्षौरदिप्रस्थसंयुतम्‌ । 

तैलस्य कुड़वं नस्थपूरणाभ्यव्ज्ननेरिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
निइन्ति शूलदाहोषा: केवलं चौट्रसेव वा। - 
यच्यादिमिय सष्ठतेः कणी दिज्यात्समन्तत: ॥ १० ॥ 
वामयेत्‌ पिप्पलौसिददसपिंः स्रिग्ध कफोड्वै । 
धूमनावनगण्ड षखेटान्‌ कुर्य्यात्‌ कफापहान्‌ ॥ ११॥ 
लशनाट्रेकशिग्रूणां सुरुग्या सूलकस्य च | 

हि कम 

कदल्या: खरसः अष्टः कदुष्णः कणंपूरणे॥ १२॥ 
अ्कादुःरानस्त्पिष्टांस्तेलाक्तांज्ववणान्वितान्‌ । 
सन्निधाय खुद्चौकाण्ड कोरिते तच्छदाद्वतान्‌ ॥ १३॥ 
खेदयेत्युटपाकेन स रसः शूलजित्परम्‌ । 

रसेन बौजपूरस्य कपित्यस्थ च पूरयेत्‌ ॥ १४॥ 
सूक्षेन पूरयित्वा वा फनेनान्ववचूणयेत्‌ । 
अजाविस्ूत्रवंशत्वक्सिद्ध तलञ्च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 
सिद्द वः साषपं तैलं दिङ्क तुस्वरुनागरः 
रक्तजे पित्तवत्‌ काव्ये शिराज्चाएःविसोचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
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9०१९ | 
पक्के पूयवहे कर्ण घुमगण्डुषनावनम्‌ !- | | 
युस्ञाच्राड़ौविधानच्च दुष्टत्रणष्वरच्च यत्‌ ॥ १७॥ 
खोत: प्रसज्य दिग्धन्तु दौ काली पिचुवत्तिभिः। 
पूरयेद्‌ धूपयित्वा तु माक्षिकैण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८।। 
सुरसाद्गिणक्काथफाणितात्ताश्च योजयेत्‌। 
पिचुवत्तिं सुसूच्मैय तच्षुणेरवचूर्णयेत्‌॥ १८ ॥ 
शूलक्क दगुरुत्वामां विधिरेष निवत्तक: । 
प्रियङ्कमधुकास्बष्ठाधातक्युत्पलपर्णिभिः ॥ २० ॥ 
सञ्चिष्ठालोघ्रलाचामिः कपित्थस्य रसेन च । 

'पचे तेलं तदाखावं निग्टज्ञात्याश पूरणात्‌ ॥ २१॥ 
नादबाधिय्ययो: कुव्योद्दातशूलोक्तमीषधम्‌ । 
सेभानुबण् स्ेक्ायं प्राग्जयेदसना टिसि; ॥ २२॥ 
एरण्डशिग्रवरुणसूलकात्पत्रजे रसे । | 
चतुगुणे पचेत्तेलं चोर चाष्टगुणोन्मिते ॥ २३॥ 
यच्याह्वचौरकाकोलौकक्कयुक्का निइन्ति तत्‌ । 
नादबाधिव्यशूलानि नावनाभ्यङ्गपूरणेः ॥ २४॥ 
पक्क प्रतिविषाइङ्मिशित्वक्खजिकोषशेः। ` 
ससूत्ीः पूरणात्तेलं रुकलावऱयुतिनादनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
कणनादे हितं तेलं सषंपोत्यञ्च पूरणे । 
शष्कमूलकख॒ण्डानां चारो डिङ्ग महौषधम्‌ ॥ २६॥ 
शतपुष्यावचाकुष्ठदारुशिग्ररसाव्ज्ञनम्‌ । 
सौवचलयवचारखजिकौद्विद्सैन्धवम्‌ ॥ २७॥ 
भूज ग्रन्थिविड़ं सुस्तासघुसूता चतुगुंणम्‌ । 

. सातुलुङ्करसस्तद्दत्‌ कदलोखरसद् तेः ॥ २८॥ 
पक्कं तेलं जयत्याश सुक्तच्छानपि पूरणात्‌। ` ` 
कण्डूं क़ ट्च वाधि पूतीकर्णच रुकूकमोन्‌ ॥ २९॥ 
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| चारतेलमिदं श्रेष्ठ सुखदन्तामयेषु च । 
अथ सुप्ताविव स्यातां कणों रक्त इरत्तत: ॥ ३०॥ 
सशोफक्क दयोमन्दसुतेवेमनमाचरेत्‌। 
बाधिय्य वज्जयेट्बालद्दयोखिरजं च यत्‌॥ ३१॥ 
प्रतिनाहे परिक्त दा स्रेहखेदेविशोधयेत्‌ । 
क्णशोधनकेनानु कणौं तैलस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२॥ 
ससुक्कसैन्धवसघोर्मातुलुङ्गरसस्य वा | 
शोधनाद्‌ रूचतोत्पत्तौ 'तमण्डस्थ पूरणम्‌ ॥ ३३ ॥ 

` क्रमोऽयं मलपूण;पि कणं कण्डां कफापदम्‌ । 
ज प्यादितइच्छोफेऽपि कटुष्णेयात्र लेपनम्‌ ॥ २४॥ 
कणखावोदितं कुय्यात्पतिक्लसिककणयो: । 
पूरणं कटुतलेन विशेषात्‌ छमिकणंके ॥ ३५ ॥ 
वमिपूर्वा दिता कणविट्रधौ विद्रधिक्रिया । 

_ पित्तोत्यकणशूलोक्त' कत्तव्य चतविद्रधी ॥ ३६॥ 
अर्शी बुदेषु नासावदामा कणंविदारिका । 

` कणविद्रधिवत्माध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७ ॥ 
पालौ शोषेऽनिलओत्रशूलवन्रस्यलेपनम्‌। 
खेदं च कुर्य्यात्‌ खित्राच्य पालोमुददत्तयेत्तिलेः ॥ ३८ ॥ 
प्रियालबौजयध्याह्न हयगन्धा यवान्वितेः । 
तत: पुष्टिकरेः स्रहठैरभ्यङ्गः नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शतावरोवाजिगन्धापयस्यैरण्डजीवकेः । 
तैलं विपक्ष सचीर॑ पालौनां पुष्टिकत्परम्‌ ॥ ४० ॥ - 
कल्केन जोवनौयेन तैलं पयसि पाचितम्‌ । 
आनपमांसक्ताथे च एलौपोषणवर्दनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पालो छित्त्वातिसक्की णां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । 
याप्येवं तन्त्रिकाख्यापि परिपाटेऽप्ययं विधिः ॥ ४२॥ 
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` उत्पाते शोतलैलंपो जलीको छतशोणिते। 


'शुद्धास्र लागयेल्ञग्ने सद्यञ्छिन्ने विशोधनम्‌॥ ५१॥ 





जम्वास्त्रपल्तवबलायष्टीरोध्रतिलोत्पलेः ॥ ४३॥ 
सधान्यास्त्ैः समञ्न्ि्ेः सकदस्वेः ससारिवे: । 
सिडमभ्यव्ज्ञनं तेलं विसर्पोक्तष्टतानि च॥ ४8॥ ` 
उन्मन्य५भ्यज्ञनं तैलं गोधांककवसान्वितम्‌ । 
तालपत्राश्वगन्धाकंबाकूचो तिलसेन्धवेः ॥ ४५ ॥ ` 
सुरसालाङ्कलीभ्याञ्च सिद तोच्णञ्च नावनम्‌। 
दुर्विद्द ऽश्मन्तजस्वृस्त्रपत्रक्वाथन सेचितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तैलेन पालीं खभ्यक्तां सुञ्चच्ण रवचणंयेत्‌। 
च्शेर्मधुकमस्त्िाप्रपण्ड दनिशोद्भवः॥ ४७॥ . , 
लाचाविड्ङ्सिद्दद्च तेलमभ्यच्ज्ञने छितम्‌ । 

खिन्नां गोमयजेः पिण्डे बशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८॥ 
'विडड्कसारेरालिम्पेदुरच्तो सूत्रकल्कितेः । 
कोटजेङ्दकारच््वौजशस्याकावल्कलेः ॥ ४८॥ 
अधवाम्यञ्चनै तेवा कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 
सनिस्बपत्रमरिचमदनेले दिकाब्रणे ॥ ५१ ॥ 
ि्रन्तु कणे शस्य बन्धमालोच्य यौगिकम्‌ । 
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अथ ग्रथित्वा केशान्तं छाला छेदनलेखनम्‌ । 
निवेश्य सन्धिं सुषमं न निस्तर न ससुन्नतम्‌॥ १२ 
अभ्यज्य मधसपिभ्यां पिचप्नोतावयुण्ितम्‌ । 
सूत्रेणागाढशिथिलं बच्चा चर्णेरवाकिरन्‌ ॥ ४२॥ 
शोणतस्थापनैव्रेण्यमाचार चादिशेत्ततः। 
सप्ताहादामतेलाक्त शनेरपनयेत्‌ पिचुम्‌ । ५४ ॥ 
सुरूढ़' जातरोमाणं झ्लिष्टसन्धिसमस्थिरम्‌। ` 
सुवर्माणं सुरागञ्च शनेः कणे विवर्दयेत्‌ ॥ १५ 


७ | अ० १८  _ उत्तरस्थानम्‌ ५०५ 
जलशूक: खयंगुप्ता रजन्धौ हइतोइयम्‌ । 
अश्वगन्धावलाइस्तिपिप्पलौगौरसर्षपा: ॥ ५६ ॥ 

सूलं कोशातकाश्न्नरूपिकासप्तपर्य जम्‌ । 
छुच्छुन्ट्रोकालब्ताग्टई मधुकरीक्ततम्‌॥ ५७॥ 

जन्तूका जलजन्मा च तथा शावरकन्दकम्‌ । 

एभिः कल्केः खरं पक्कं सतेलं माहिषं छतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हस्यश्वसूवेण परमसभ्यड्रात्कर्णवर्दनम्‌ । 

अथ कुव्याइयस्थस्य छिन्नां शुदवस्स नासिकाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
किन्द्यान्नासाससं पत्रं तत्तुत्यक्च कपोलतः | 
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५» | त्वस्मांसं नासिकांसत्ने र्षस्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६० ॥, 
| सोव्येद्‌ गण्डं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 
| ज नासाच्छदे च लिखिते परिवर्त्यापरि लचम्‌ ॥ ६१ ॥ 


| कपोलबन्धं सन्दध्यात्सोव्येब्रासाच्च यत्नतः । 
नाड़ौभ्यासुत्‌चिपेदन्तः सुखोच्छासप्रहत्तये ॥ ६२ ॥ 
| आमतेलेन सिक्का तु पतङ्गमध्षकाच्त्ननेः । 
शोणितस्थापनेद्यान्ये; सुच्चच्यैरवचूणयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

ततो मधघुष्ठताभ्यक्न॑ं बढ्दा चारिकमादिशेत्‌। 
| ज्ञात्रावस्थान्तर कुय्थात्‌ सद्यो व्रणविधि ततः ॥ ६४ ॥ 
|  छिल्याडूढेश्‍धिकं मांसं नासोपान्ते च चर्सवत्‌। 
| सौव्येत्ततख सु्चच्ण' कनं संवदयेत्यनः ॥ ६५ ॥ 
निवेशिते यथान्यासं सद्यञ्छदेऽप्ययं विधि; । 
नाडोयोगादिनीष्ठस्य नासासन्धानवद्दिधिः ॥ ६६ ॥ 








२ एकोनविंशोऽध्यायः । 


अथातो नासारोगविन्नानोय॑ व्याख्यास्याम: । 
उ--४२ 
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अवश्यायानिलरजोभाव्यातिसखप्रजागरे: । 
नौचात्युचोपधानेन पौतेनान्येन वारिणा ॥ १॥ 
अत्यस्बुपानरमणच्छदिवाष्पग्रहादिमिः । . 

क्रुदा वातोल्वणा दोषा नासायां ख्यानतां गता: ॥ २.) 
जनयन्ति प्रतिश्यायं वसानं. चयप्रदम्‌ । 

'तब वाताव्रतिश्याये सुखशोषो रूशं चवः ॥ ३॥ 
प्राणोपरोधनिस्तो टदन्तशङ्काशरोव्यथाः । 

कोटका इव. सर्पन्ति मन्यते. परितो स्तवौ ॥ 81 
स्ररसादसिरात्पाकः शिशिराच्छकफस्ुतिः। 
पित्तात्तृष्णाज्वरप्राणपिटिकासन्भवभ्रमा: ॥ ५॥ 
नासाग्रपाको रूचोष्णस्तास्त्रपोतकफखुतिः | 
कफात्कासो$रुचिः श्वासो वसथुर्गात्र॒गौरवम्‌॥ ६ ॥ 
माधुर्यं वढ्ने कण्डूः. खिग्धशुक्कघना खुति:।. 
सवजो लक्षण: सर्वेरकस्माइुदिशान्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ " 
दृष्टं नासाशिराः प्राप्य प्रतिश्यायं. करोत्यरूक्‌,।; 
उरसः सुप्ततातास्त्रनेत्रत्रं श्‍वासपूतिता ॥-८ ॥; 
कण्डू: शोत्राचिनासासु पित्तोत्तं. चात्र लक्षणम्‌! 
सवं एव प्रतिश्याया दुष्टतां यान्दुपेचिताः ॥ 2॥ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्याव्ससवेन्द्रियतापनः । 
सार्निसाद्च्चरश्वासकासोरः पाश्ववेदनः ॥ १० ॥ 
कुप्यत्यकस्मादुबइशो सुखदौग्यशो फलात्‌ । 
'नासिकाल् दसंशोषशद्िरोधकरो सुइ: ॥ ११ ॥ 
पूयोपमासिता रक्तग्रथिता झेस्संखुतिः । 

सूच्छन्ति चात्र कमयो दौघंस्रिग्धसिताणवः.॥ १२ 
5 पक्कलिङ्गानि तेष्वङ्कलाघवं चवथोः इसः। . | 
ह त. असा सचिक्कण; पौतो ज्ञानच रसगन्धयोः ॥ १२ 





तौक्षणत्राणीपयोगाकरश्मिसत्रढणादिभि: । 
वातको पिभिरन्धैदौ नासिकातरुणास्थिनि ॥ १४ ॥ 
विघडिते$निल: क्रुद्दो रु: सङ्गाटके ब्रजेत्‌ । 
निर्हत्तः कुरते$त्यध्रे चवं स सशङ्घवः ॥ १५ ॥ 
शोषयन्वासिकाखोतः कफञ्च कुरुतेऽनिलः। 
शूकपूर्णाभनासात्रं छच्छादुच्छसंनं तत: ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ नासिकाशोषो नासानाहे तु जायते । 
नदत्वमिव नासाया: सस्रुददेन वायुना ॥ १७॥ 
निःश्वासोच्छा ससं रोधात्‌ स्रोतसौ संहते इव । 

० पचेत्रासांपुटे पित्तं त्वस्ांसं दाहंशूलवत्‌ ॥ १८॥ 
स घ्राणपाकः खावस्तु तत्संज्ञः ञ्लस्मसन्भवः । 
अच्छोजलोपसो$जखं विशेषाक्रिशि जायते ॥ १८. ॥ 
कफः प्रतृदो नासायां रुध्वा खोतांस्यपौनसम्‌। 
कुर्यात्‌ सरघुघुरं श्वासं पौनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
अवे रिव खवत्यस्य प्रक्तित्रा तेन नासिका । 
अजसं पिच्छिलं पोतं पक्का सिद्दाणक घनम्‌ ॥ २१॥ 
रक्तेन नासाद्ग्धेन बाह्यान्त: सशेनासद्दा | 
भवेद्ू मोपमोच्छासां सा.दौस्िदेहतौव च ॥ २२॥ 
तालुसूले मलैदुष्टै मारुतो सुखनासिकात्‌ । 
खा च पूतिनिर्गच्छ त्‌ पूतिनासं वदन्ति तम्‌ ॥ २२॥ 
निचयादभिघाताददा पूया्डङनासिका खवैत्‌ । 
तत्पूयरंक्तमांख्यातं शिरोदाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तश्नेक्षावरुदो$न्तर्नासायां शोषयेन्मरुत्‌ । 
कफ सशुष्म्रपुटतां प्राप्रोति पुटकन्तु तत्‌ ॥ २४ ॥ 
भर्शो;बुँदानि विभजेद्ीषलिङ्केयंथायघम्‌ । 

सवेषु छच्छ्ञाच्छसनं पीनसः प्रततं चवः ॥ २६ ॥ 


ताप 
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` सञानुनासिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा | ` | 
अष्टादशानामित्येषां यापयेद्‌ एपोनसम्‌ ॥ २७॥ 


विंशोऽध्यायः । 
अथातो नासारोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः | 


सर्वेषु पोनसेष्वादौ -निवातागारगो भवेत्‌ । 
ख्ेइन खे दवमनधूमगरडूषधारण्णम्‌ ॥ १॥ 
वासो गुरूष्ण' शिरसः सुघनं परिवेष्टनम्‌ । 
लघुग्ललवणं खिग्धसुष्ण भोजनमद्रवम्‌ ॥ २॥ 
घन्वमांसगुड्चोरचणकत्रिकटूलाटम्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्ठ' ट्घिटाडिससाधितम ॥ २॥ 
वालसूलकजो यूषः कुलल्योत्यच पूजितः। ` 
कवोष्ण' दशसूलास्बु जोणां वा वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ४॥ 
जिप्रेचोरकतर्कारोवचाजाच्युपकुच्चिकाः। - | 
| व्योषतालोसचविकातिन्तिड़ौकास्क्बेतसम्‌ ॥ ५॥ । 
5 सास्यजाजो दिपलिकात्वगेलापत्रपाद्किम्‌ । | 
जे णांद्गुड़ात्तुलाडेन पक्केन वटकीक्कतम्‌ ॥:६॥ || 
पोनसश्वासकासन्न' रुचिखरकर परम्‌ । - | 
शताद्वात्वगुबलामूलं श्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ७ ॥ | 
| सारग्वध पिबेदूमं वसाच्यमद्नाऽन्वितम्‌। | 
| ४, अथवा सष्टतान्‌ सक्नून्‌ त्वा मल्लकसम्पुटे ॥ ८॥ | 
गी त्यजेत्‌ खान शचं क्रोध सश शय्यां ददिमं जलम । ` 
र्जी पिबेद्दातप्रतिश्याये सर्पिर्वातन्नसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ | 
1 पटुपचञ्चकसिद वा विदार्य्यादिगणेन वा।.. 
खेदनस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकिव्सामर्दितोदिताम्‌ ॥ १९ ' 
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पित्तरक्तोत्ययो: पेयं सपिमंधुरके: शतम । 
परिषिकात्‌ प्रदेहांच शौतेः कुर्वीत शौतलान्‌ ॥ ११॥ 
घवत्वक्‌त्रिफलाश्यामासौपर्णीयष्टिविल्वकैः। 

चोरे दशगुणे तेलं नावनं सनिशे: पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कफजे लङ्घनं लेपः शिरसो गौरसर्षपैः । 

सचार वा तं पौत्वा वमेत्‌ पिष्ट स्तु नावनम्‌ ॥ १३॥ 
वस्तास्दुना पटुव्योषवेल्ञवत्सकजौरकीः । 

काटुती चेष्ट तेनस्थे: कवलैः सवज जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
यच्म्तमिक्रमं कुवेन्‌ पाययेद्‌ ्टपौनसे । 

=व्योषो रुबुक्कमिजिद्‌ दारुमाद्रोगदे गुदम्‌ ॥ १५ ॥ 
वार्त्ताकवौजं त्रिता सिष्दार्थः पूतिमत्यक:। | 


' अग्निमन्यस्य पुष्पाणि पोलुशिग्रुफलानि च ॥ १६॥ | 


अशवविड्रससूत्राभ्यां वस्तिसूवेण चेकतः। 
चौमगभां छतां वत्ति धूमं प्राणास््रतः पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
वथो पुटपाकास्ये तोक्छेः प्रधमनं शितम्‌ । 

शुण्ठीं कुष्ठकाणावैलद्राक्ताकल्ककषायवत्‌ ॥ १८॥ 
साधितं तेलमाज्य' वा नस्य चवपुटप्रणत्‌ । 
नासाशोषे बलातैलं पानादी भोजनं रसै; ॥ १८ ॥ 
स्निग्धो धूमस्तथा खेदो नासानाहेऽप्ययं विधिः। 
पाके दीप्त च पित्तन्न तोच्ण॑ नस्यादिसंखती ॥ २० ॥ 
कफपौनसवत्‌ पूतिनासापौनसयोः क्रिया । 
लाचाकरच्जमरिचवेल्ञदिङ्कणागुड़ः ॥ २१ ॥ 
अविसूत्रहुतै नस्य कारयेइमने छते । 

शिग सिंद्ञौनिकुन्भानां वोजैः सव्योषसैन्धवैः ॥ २२ ॥ 
सवेल्ञसुरसैस्तैलं नावनं परमं दितम्‌ । 

पूयरत्ते नवे कुय्यादु रक्षपौनसवत्‌क्रियाम्‌ ॥ २३ ॥ 








५१० अशाङ्गह्रट्यसंडितायाँ पन । 
अतिप्रहदद नाड़ौवइग्धेष्वर्शाऽबु देष च । | 
निकुन्भकुन्भसिन्यूत्यमनोद्वालकणाग्निके: ॥ २४ ॥ 
कल्कितेष्ट तमध्वाक्तां घ्राणे वत्ति प्रवेशयेत्‌ । 


शिग्बरदि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भज्ञेत्‌ ॥ २५ | ˆ 

















एकविंशोऽध्यायः । ज . 
अथातो सुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यासः | | 


माल्यमाहिषवारादहपिशितामकस्रूलकम्‌ । | 
माषस्पदधिच्ोरसक्तचुरसफाण्तिम्‌॥ १॥ | 
अवाक्‌ शव्या च भजतो दिषतो दन्तधावनम्‌। | 
धूसच्छट्नगण्ड,षानुचितञ्च शिराव्यधम्‌ ॥ २॥ | 
कुदाः झेोल्वणा दोषाः कुर्वन्द्नन्तसुखे गदान्‌ | 
तत्र खण्डौ इत्युक्तो वातेनोछो दिधा छतः ॥३॥ |. 
ओष्ठकोपे तु पवनात्‌ स्तव्घावोष्ठौ महारुजो । ` 
दास्यते परिपाव्येते परुषासितकर्कंशो ॥४॥ , 
| पित्तात्तोक्ष्णासहौ पौती सषपाकृतिभिद्षिती । 
पिटिकाभिमंददाक्ष दावाश पाकी कफात्पुनः ॥ ५॥ ` 
गोतास गुरू शूनो सवर्णपिटिकाचिती । 
सन्निपातादनेकाभी दुगेन्याखावपिच्छिली ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्‌ स्हानसंशूनरजो विषसपाकिनी । 
रक्तोपरृटटी रुधिरं स्वत: शोणितप्रभौ ॥ ७ ॥ 
खजरसहशं चात्र क्षौणे रक्त;बुदं भवेत्‌ । 
मांसपिण्डोपमौ मांसाब्यातां सूच्छ तूकमी क्रमात ४7 
तेलाभशयथुक्ष दौ सकण्डी मेदसा खदु । 
तजाववदोव्येत पाव्यते चासक्कत्प्‌ न: ॥ ८ ॥ 








Ny ee SN ० ७, 
SP OS PAP 


न 
हत _ 


RE ७ 9 अ. 


कळा rc TRO EES PACT ४५७७ र 
~ Ms ot 3 s 


ग्रथितो च पुनः स्यातां कण्ड्लौ दशनच्छदी । 
जलबुद्व॒दवद्दातकफादोष्ठ जलाबुदम्‌ ॥ १०॥ 
गण्डालजी स्थिर: शोफो गण्ड दाइज्वरान्वित; । 
वातादुष्णसद्दा दन्ताः शौतस्पर्शाधिकव्यथाः ॥ ११ ॥ 
दाल्यन्त इव शूलेन शोताख्यो दालनख्च सः | 
दन्तच्रषं प्रवातान्न्गोतभच्याचमा दिजा; ॥ १२॥ 
भवन्त्यस्ल्लाशनेनेव सरुजायलिता इव | 

दन्तमंदे दिजास्तोदभदरक्स्फुटनान्विताः॥ १३ ॥ 
चालयलब्निदेशनेर्भक्षणादधिकव्यथे: । 

करालः सुकरालानां दशनानां समुङ्गवः॥ १४॥ 
दन्ताधिकोऽधिद्न्ताख्यः स चोक्तः खलु वद्दन: । 
जायते जायमानेऽतिरुक्‌ जाते तत्र शास्यति ॥ १५ ॥ 
अघावनान्मलो दन्ते कफो वा वातशोषितः। 





. पूतिगन्धः स्थिरोसूतः शर्करा सो&प्युपेचित: ॥ १६॥ 


शातयत्यणुशो दन्ता्कपालानि कपालिका। 

श्यावः श्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिलेईिजा: ॥ १७॥ 
ससूलं दन्तमाखित्य दौषेरुल्वणमारुतेः। 

शोषिते मनि शषिरे दन्तेऽन्रमलपूरिते ॥ १८॥ 
पूतित्वात्‌ कमय: सूच्झा जायन्त जायते तत; । 
अहेतुतोत्रातिशमः ससंरम्भोऽसिंतस्चलः ॥ १८ ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु स चोक; छामिदन्तकः । 

अष्मरक्तन पूतीनि वदन््यल्महेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शोय्यन्ते दन्तमांसानि छदुक्षिन्नासितानि च। 
शौतादोऽसौ उपकुशः पाकः पित्ताख्युद्चवः ॥ २१ ॥ 
दन्तमांसनि दह्यन्ते रत्तान्यत्सेदवन्त्यतः । 

करू प्रन्ति स्वन्यस्माध्ायन्ते5रुजि स्मिते ॥ २२ ॥ 





५१२ भट्टाङ्गहट्यसंहितायां | हु 
प्र | 
चला मन्दरुजो दन्ताः पूतिवक्गाञ्च जायते । 
दन्तयोस्त्रिषु वा शोफो वदरास्थिनिभो घन; | २३॥ 
कफासात्तोब्ररुक्‌ शौप्रं पच्यते दन्तपुप्पुटः । 
दन्तमांसे मले: साख वाह्यान्तः श्वयथुरुर्‌ः॥ २३ |. 
सरुग्दाइः सवेद्धिन्न: पूया दन्तविद्रधिः । 
ब्वयथुदेन्तसूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्जः ॥ २४ ॥ 
लालाख्रावी ससुषिरो दन्तमांसप्रश्ातनः । 
ससन्निपातञ्चरवान्‌ सपूयरुधिरस्नुतिः ॥ २६ ॥ 
महासुषिर इत्युक्तो विशौणंदिजबन्धनः । 
दन्तान्ते कीलवच्छोफो इनुकणरुजाकरः ॥ २७॥ 
प्रतिहन्त्यभ्यवद्दति श्ने्षणा सोऽधिमांसकः । 
ष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायते सहान्‌ ॥ २८॥ 
यस्मिंशलन्ति दन्ताय सविदर्भोऽमिघातजः। 
ट्न्तसांसाख्रितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेचते ॥ २८॥ . 
अन्तस्तस्याखवन्‌ रोषः सूच्झां सस्न्ननयेन्नतिम्‌। 
पूयं सुड: सा खवति त्व्षांसास्िप्रभे द्नो ॥ ३०॥ 
ताः पुनः पञ्च विज्ञेया लचणेः खैयंथोदिते: । 
शाकपव्रखरा सुमा स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१ ॥ 
जिह्वा पित्तात्‌ सदाहोषा रक्तेमांसादुरेचिता । 
शाल्मलोकण्टकाभैस्तु कफेन ब्ला गुरु: ॥ ३२॥ 
कफपित्तादध: शोफो जिद्वास्तन्भलदुन्नत: । 
सत्खगन्धिअवेत्पक्क; सोऽलसो सांसशातनः ॥ ३२॥ 
प्रबन्वनेऽधो जिह्वायाः शोफो जि्वाग्रसन्निभः। |. 
साङ्कुरः कफपित्ताख लौलोषास्तस्भवान्‌ खर; ॥ २४॥ _ 
अधिजिद्ध: सरुक्षण्डवोक्याहारविघातक़ृ॒तू। ` | 
तादृगेवोपजिद्वस्तु जिद्दाया उपरि स्थितः ॥ ३५ ॥ 
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भ्० २१ उत्तरखानम्‌ 


५१२ 
तालुमांसेऽनिलाद्दुष्टे पिटिकाः सर्जः खरा; | 

बहो घनाः खावयुक्तास्तास्तालुपिटिकाः स्मृताः ॥ ३६ ॥ 
तालुमूले कफात्सास्रात्‌ सत्यवस्तिनिप्तो सदु: । 

प्रलस्ध: पिच्छिलः शोफो नासया$5हारमीरंयन्‌ ॥ ३७ ॥ 
कण्ठोपरोधस्तृट्कासवसिक्कहलशुण्डिका | 

तालुमध्ये निरुग्सांसं संहतं तालुसंइतिः ॥ ३८ ॥ 
पद्माक्ृतिस्तालुमध्ये रक्ताच्छयथुरवृदम्‌ । 

कच्छपः कच्छपाकारचिरहदिः कफादरुक्‌ ॥ ३८ ॥ 
कोलाभः झसमेदोभ्यां पुप्पुटो नीरुज: स्थिरः । 

पित्तेन पाकः पाकाख्यः पूयास्तावी महारुजः ॥ ४० ॥ 
वातपित्तज्चरायासस्तालुशोषस्तटाद्वयः । 
जिद्वाप्रवन्धजाः कणठे दारुणा मागरोधिन:॥ ४१ ॥ 
मांसाइुःरा: शोप्नचया रोहिणो शोधकारिणी । 
करठास्यशोषक्तट्‌ वातात्‌ सा चइनुझशोत्ररुकरो ॥ ४२ ॥ 
पित्ताळ्वरोषाटण्मोहकण्छधूमायनान्विता | 

च्षिप्रजा क्षिप्रपाकात्तिरागिणो स्मशनासहा ॥ ४३ ॥ 
कफेन पिच्छिला पाण्डुः अरूजा स्फोटकाचिता । 
तप्ताङ्गारनिभा कणंरुक्करो पित्तजाक्वतिः ॥ ४४ ॥ 
गस्भौरपाका निचयाव्सवलिङ्कससन्विता। 

दोषैः कफोल्वणेः शोफः कोलवद्‌ ग्रथितो न्नतः ॥ ४५ ॥ 
शूककरटकवत्करठे शालको मागरोधनः । 

इन्दो इत्तोन्नतो दाहल्वरक्षद गलपाशंग: ॥ ४६ ॥ 
इनुसम्याखितः कण्ठे कार्पासोफलसत्रिभः। 
पिच्छिलो सन्दरुक्‌ शोफः कठिनस्तुण्डिकेरिका ॥ ४७ ॥ 
वान्तः खयथुर्घोरों गलमार्गागलोपमः | 

गलौघो सूईयुरुतातन्द्रालालाच्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ 














५१४ अष्टाइछंदयसंहितायां | र | 
वलयं नातिरुक्‌ शोफस्तद्ददेवायतोन्नतः | . | 
मांसकौलो गले दोषेरेकोऽनेकोऽथवाल्परुक्‌॥ ४६॥ | 
कच्छोच्छा साभ्यवह्नति: उथुसूलो गलायुकः | | 
अूरिमांसाङ्करादत्ता तोत्रटट्ज्वरमूदेरक्‌ ॥ ५० | 
शतप्नौ निचिता वत्तिः शतन्नौ वातिरुक्री । 
व्याप्तसर्वगल: शोघ्रजन्मपाको महारुज: ॥ ५१ ॥ 
पूतिपूयनिभखावी श्वयथुर्गलविद्रधिः । 
जिद्वावसाने कण्ठादावपाकं श्वयथ सलाः ॥ ५२॥ : 
जनयन्ति स्थिरं रहा नोरुजं तद्‌ गलावंदम्‌ । 
पवनस्षे्मेदोभिर्गलगण्डो भवेत्‌ वह्िः। | 
वद्देमानः स कालन सुष्कवल्लस्वते निरुक्‌ ॥ ५३॥ 
छष्णोऽरुणो वा तोदाब्यः स वातात्‌ कृष्णराजिमानू। 
इेददस्तालुगले शोषं कुर्याच्च विरसास्यताम्‌॥ ५४॥ 
स्थिरः सवण: कण्ड मान्‌ शौतस्मो गुरुः कफात्‌। 
इृद्दस्तालुगले लेपं कुर्य्याच्च मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५॥ 
मेदसः संष्मवद्दानिद्ृध्योः सोऽनु विधोयते । 

देहह दिच्च कुरुते गले शब्द स््रेऽल्पताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेसरुदाऽनिलगतिः शुष्ककण्ठो इतरः । 

FF) तास्यन्‌ प्रसत्तं श्वसिति येन स खरद्दानिलात्‌ ॥ ४७ ! 
|) करोति वद्नस्यान्तब्रेणान्‌ सवसराऽनिलत 
सच्चारिणाऽरुणान्‌ रूचानोष्ठौ तास्त्रौ चलत्वचौ॥ ५६1 | 
जिह्वा शोतासद्दा गुर्वी स्फुटिता कण्टकाचिता। . 
विद्वणोति च कच्छ ण सुखपाको सुखस्य च ॥ ५८ । 
अधः प्रतिइतो वायुरशोगुल्सकफादिभिः ! 
यात्युद्द वक्कादौग्ध्यं कुवननध्वंगदस्त सः॥ ६०॥ 
सुखस्य पित्तजे पाके दाहोषे तिक्तवक्कतता। . 
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अ० २२ डत्तरस्थानम्‌ 


च्ञारोचितचतसमा व्रणास्तइच्च रक्तज | ६१॥ 
कफजे मधुरास्यत्वं कण्ड सत्पिच्छिला ब्रणाः । 


२१४ 


अन्तःकपोलमाित्य श्यावपाण्ड कफो5बुदम्‌ ॥ ६२ ॥ 


कुय्थाज्‌ तत्पाटितं छिन्नं सढ्तिञ्च विवईते। 
सुखपाको भवेत्साखं: सर्वे: सर्वाकतिमले; ॥ ६२॥ 
पूत्यास्यता च तेरेव दन्तकाछाद्विदिषः | 


ओछे गण्ड डिजे मूले जिह्वायां तालुके गले ॥ द्‌ ; ॥ 


वक्क सर्वत्र चेत्युक्ता; पच्चसप्ततिरामया: | 
एकादशेको दश च त्रयोदश तथा च षट्‌ ॥ ६५॥ 
अष्टावष्टादशाष्टो च क्रमात्‌ तेव्वनुपक्रमाः । 
कराली मांसरक्तोष्ठाववुर्दान जज्ञादिना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपस्तालुपिटिका गलौघः सुषिरो महान्‌ । 
खरस्नोध्यंगटः श्रावः शतन्नो वलयालसाः॥ ६७ ॥ 
नाद्योषठकापनिचयात्‌ रक्तात्सवेथ रादिणे । 
दशने स्फुटिते दन्तभेद: पक्कोपजिद्विका ॥ ६८.॥ 
गलगण्ड; स्वरभ्ंश: छच्छोच्छासो5तिवत्सरः । 
याप्यस्तु इर्षो सेदय शेषान्‌ शस्त्रौषधेजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
द्वाविंशोऽध्यायः । 

अथातो सुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
खण्डोष्ठस्य विलिख्यान्तौ स्यूत्वा व्रणवढाचरैत्‌ । 
यष्टौज्योतिसतीरोध्रसावणौसारिवोत्पलेः॥ १ ॥ 
पटोल्या काकमाच्या च तैलमभ्यत्ञनं पचेत्‌ । 


र ` नस्यञ्च तैलं वातघ्नमधुरस्कन्धसाधितम्‌॥ २॥ 


सहास्रेहेन वातीछे सिद नाक्षः पिचुहितः । 
देवधूपमधूच्छिष्टगुग्गु र्वमरदारुभिः॥ २॥ 








५१६ _ अथाङ्गह्वटयसेडितायां | क | 
यध्याहचणयुज्ञोन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । | 
नाद्योष्ठ' खेदयेइुग्धसिद्दररण्डपल्लव: ॥ ४ ॥ 
खण्डौठविहितं नस्य तस्य सूचि च तर्पणम्‌। 
पित्ताभिघातजावोष्ठी जलौकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५५ 
रोध्रसञ्जरसचौद्रमधुकीः प्रतिसारणम्‌ । 
शुङू चोयष्टिपत्तङ्गसिद्सभ्यच्ञ्ञने घृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पित्तविद्रधिवच्चात्र क्रिया शोगितजेऽपि च । 
इदमेव भवेल्वाय्यं कर्म्मीष्ठि तु कफोत्तरे ॥ ७॥ 
पाठाच्षारमधुव्योषेद्द तास प्रतिसारणम्‌ । 
धूसनावनगण्ड्षाः प्रयोज्यास कफच्छिदः ॥ ८॥ 
खिन्नं भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजसगरिनना । 
प्रियङ्करोप्रत्रिफलामाचिकेः प्रतिसारयेत्‌॥ 2 ॥ ` 
सचीट्रा घर्षणं तोक्षण भिन्नशुद्दे जलाबुदे । 
अवगाठेऽतिद्ठद्दे वा चारोऽग्निर्वा प्रतिक्रिया ॥ १०॥ 
आमाद्यवस्थाखलजीं गण्ड शोफवदाचरेत्‌ । 
खित्रस्य शोतदन्तस्य पालीं विलिखितां दहेत्‌ ॥ ११॥ 
तैलेन प्रतिसाय्था च सचीट्रघनसैन्धवै; । 
दाड्मिल्वम्वराताच्चंकान्ताजस्वुस्थिनागरैः ॥ १२॥ 
कवलः चौरिणां क्वायैरणुतैलञ्च नावनम्‌ ।. 
दन्तदषे तथा सेदे सर्वा वातहरा क्रिया ॥ ११॥ 
तिलयष्टौमश्चखतं चौरं गण्ड षधारणम्‌ । 
हः... सखद दशस्पूलास्ब गण्ड षः प्रचलद्‌ दिजे ॥ १४॥ 
|) तुद्यरोप्रकणाश्रेष्ठापत्तड़पट्घषंणम्‌ । 
| खराः शौल्या यथावस्थं नस्या्रकवलादयः ॥ १५। 
| अधिदन्तकसालिप्तं यदा चारेण ज्रम्‌ । 

' झमिदन्तसिवोत्याद्य तद्दच्चोपचरित्तदा ॥ १६ ॥ 
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अनवस्थितरक्त च दग्धे व्रण इव क्रिया । 

अहिंसन्‌ दन्तसूलानि दन्तेभ्यः शकरां इरेत्‌ ॥ १७॥ 
चारचूणमंुयुतस्ततद्च प्रतिसारयेत्‌। 
कपालिकायामप्येवं दर्षोक्तच्च समाचरेत्‌ ॥ १८॥ 

` जयेदिस्रावणेः खित्रमचलं क्मिदन्तकम । ` 
सिग्धेद्यालेपगण्ड षनस्याहारेथलापहे: ॥ १९ ॥ 
गुडेन पूणे सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌। 
सप्तच्छदाकंचीराभ्यां पूरणं क्मिशूलजित्‌॥ २०॥ * 
डिङ्गकट्फलकासौ सखजिकाकुष्ठवैज्जम्‌ । 

, रजोरुजं जयत्याश वस्तस्थं दशने टतम्‌ ॥ २१ ॥ 
गण्डूषं धारयेत्तेलमेभिरेव च साधितम्‌ । 

' क्षाथेर्वा युत्तमेरण्डददिव्यात्रोमूकद्स्वजैः॥ २२॥ 
क्रियायोगैबेइविघैरित्यशान्तरुजं रूशम्‌ । 
हद॒मप्युदरेइन्त' पूर्व सूलादिसोचितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सन्दंशकेन लघुना दन्तनिर्घातनेन वा । 
तेलं सयष्याद्वरजो गण्ड,षो मधुना ततः॥ २४॥ 
ततो विदारियध्याद्नश्ृङ्काटककसेरुभिः। 
तेलं दशगुणक्षौरं सिद्ध युत्नौत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
छशदुबलद्द्यानां वातातोनां च नोददरेत्‌। 
नोचरेचोत्तरं दन्त बहूपद्रवळाचि सः॥ २६॥ 
एषासप्य्‌बुतेः ख्िग्धः खादुः शतः क्रमो दितः। 
विस्वावितास्न शोतादे सच्तोद्रैः प्रतिसारणम्‌ ॥ २७॥ 
सुस्ताजनत्वकत्रिफलाफलिनीताच्यंनागरेः । 
तत्‌क्काथः कवलो नस्य तेलं मधुरसाधितम्‌ ॥ २८॥ ` 
ढन्तमांसान्यपकुशे खिन्नान्सुप्णास्ब्‌ धारणेः। 
मस्डलाग्रेण शाकादिपब्रैर्वा वहुशो लिखेत्‌ ॥ २८॥ 

अ्‌—४४ 








| 

१ | 
| 

1 

॥ | 

|| 

। | 

|| 


८ न. ह| 

TY a 2 ह ९ ७ p+ 

swan Sass ets no sss अ+ २७ ९०० 2 + mses 
बे 


५१८ अष्टाड़ह्ृदयसंहितायां 


पटालनिरबत्रिफलाकषाय' कवले हित: ॥ २८॥ 





0 | २१ | 
ततद्व प्रतिसार्य्याणि घुतमण्डमधघुद्ुतेः । | 
लाचाम्रियङ्गपत्तङ्गलवणोत्तसगैरिकी; ॥ ३० ॥ 
सकुष्ठएण्ठीमरिचयष्टौमश्चरसाचञञनेः । 
सुखोष्णो घुतमण्डोऽनु तेलं वा कवलग्रहः ॥ ३११ ` 
तं च मधुरेः सिं हितं कवलनस्ययोः। 
दन्तपुप्प्‌टके खित्रच्छिन्नभिन्नविलेखिते॥ ३२॥ 
यच्याद्वखर्ज्ञिकाशण्छीसैन्थवे: प्रतिसारणम्‌ । 

विद्रधी कटुतीच्छोप्णरूचेः कवललेपनस्‌ ॥ ३३॥ - 
घर्षण कटुकाकुष्ठहयिकालौयवोाद्ववे: । 

रचेत्पाकं हिसै; पक्क: पाव्या दाह्यो$वगाढक: ॥ ३४॥ 
सौषिरे छित्नलिखिते सचोद्रै: प्रतिसारणम्‌ । 
रोप्रमुस्तमिशिश्रेष्ठाताक्ष्यपत्तड़किंशुके: ॥ ३५॥ १ 
सकट्‌फलै: कषायै तेषां गण्डूष इष्यते । 
यष्टीराधरात्मपलानन्तासारिवागरुचन्दनेः ॥ २६॥ 
सगेरिकसितापुण्ड: सिद्द तैलं च नावनस्‌ | 
छित्वाधिमांसकं चूर्णे: सचौद्रे: प्रतिसारयेत्‌ ॥ २७॥ 
वचातेजावतीपाठाखजिकायवशूकजै; । 


विदसें दन्तंसूलानि सण्डलाग्रेण शाधयेत्‌ । 
ज्ञाब॑ युच्जप्रात्तता नस्य गण्ड घादि च शौतलम्‌ ॥ २८ | 
संशाध्याभयतः कायं शिरयापचरेत्ततः । 
नाड़ीं दन्तानुगां दन्त' ससुदुत्याग्निना इरेत्‌ ॥ 8९ ! 
कुछां नेकगति पूणां मदनेन गुड़ेन वा । 

धावनं जातिसमदनखदिरखादुकण्टकः ॥ ४९॥ , 
खौरिहचास्ब गण्ड षा नस्य तेलं च.तत्कतम्‌ । 
कुर्ययाद्वाताष्ठकापाक्षं कण्टकेप्वनिल्ात्मस ॥ ४२॥ 
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जिद्वायां पित्तजातेषु चृष्टेघु रुधिरे खुते । 
प्रतिसारणगण्ड षनावनं मधुरेद्दितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तीच्य : कफाल्येव्वप्य वं सर्पपचूरषणादिलिः । 
नवे 'जिह्वालसेऽप्य वं तं तु शखेण न स्पुणेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उन्नम्थ जिद्वामाहष्टां वडिशेनाधिजिद्विकाम्‌ । 
छेदयेत्मण्डलाग्रण तौच्णोप्णैघेषं गाट च॥४५॥ 
उपजिदह्वां परिखाव्य यवचारेण घषंयेत्‌ । 
कफन: शस्डिका साध्या नस्थगण्डूषघर्षणे: ॥ ४६ ॥ 
णेर्वारुवौजप्रतिमं हद्दायामसिराततम्‌ । 

» भग्र निरिष्ट जिह्वाया वड़िशाद्यवलस्बितम्‌ । 

 छेदयेन्मण्डलाग्रे ण नात्यग्र न च मूलत; । 
छेदे त्यखकच्षयान्यत्युहीने व्याधिविवद्दैत ॥ ४८ ॥ 
मरिचातिविषापाठावचाकुछ कुटनटे: । 
छिक्रायां सपटुच्चोद्रेच षंणं कवलः पुनः ॥ ४० ॥ 
कटु कातिविषापाठानिस्वरा्रावचास्वुिः । 
सडुगते पुप्प टे कूमें विलिख्यैवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अपक्क तालुपाके तु कासीसच्षीद्रताच्यजेः । 
घर्षणं कवलः शोतकषायमधुरौषधे: ॥ ५१ ॥ 
यक्घोऽष्टापद्वङ्गि्न तीक्ष्णोष्णं: प्रतिसारणम्‌ । 
उजनिस्वपटोलादी स्तित्तः कवलधारणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तालुझोषे त्वढप्णस्थ सपिरत्तरभक्तिकम्‌ । 
कयाशण्ठौश्तं पानसस्बैगण्डषघारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धन्वमांसरसाः खिरधघाः चीरसपिञ्च नावनम्‌ । 
कण्ठरोगेल्वरुझोक्षस्तीक्षय नंस्थादि कामं च ॥ १४ ॥ 
काथः पानञ्च! दावीत्वर्निस्बताच्य कलिङ्गजः । 
'हरीतकोकषायो वा पेयो माचिकसंयुतः | ५५ ॥ 








५२० _ अष्टाहइदयसंहितायां | र 
अेष्ठाव्योषयवच्षारदावीद्दोपिरसाच्ञञने: । | 
सपाठातेजिनोनिस्बैः सक्तगोसूत्रसाधिते; ॥ ५६ ॥ 
कवलो गुटिका चात्र कल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुलं कटभौसुस्तं देवदारुमहौषधम्‌ ॥ ५७॥ ८ 
वचा दन्तौ च सूर्वा च लेप: कोष्णोईतिशोफहा ।. 
अधान्तर्बाह्मतः खिन्नां वातरोद्दिणिकां लिखेत्‌ ॥ ५८) 
अडरःलीशस्त्रकणाश पटुयुक्तनखेन वा । र 
पञ्चसूलास्बु कवलस्तैलं गण्डुषनावनम्‌ ॥ १८. ॥ 
विस्राव्य पित्तसग्भूतां सिताचीद्रप्रियङ्कभिः । 
घर्षेत्सरोभ्रपत्तङ्गः कवलः कथितेच ते: ॥ ६० ७ 
द्रा्ापरूषकक्षाथो दित्च कवलग्रहे । 
उपाचरिदेवमेव प्रत्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६१॥ 
सागारधूसेः कटुकः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्यगण्डुषयोस्तेलं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२७ 
अपामार्ग फलश्वेतादन्तो जन्तुष्नसेन्धवैः । 
तइच्च हन्दशालुकतुण्डकेरोगिलायुषु ॥ ६२ ॥ 
विद्रधी खावितै येष्ठारोचनाताच्य गैरिके: ।. 
। सरोध्रपटुपत्तङ्ककणेगर्डषघषणे ॥ ६४ ॥ 
f गलगरड:.पवनजः खिन्ना निखुतशोणितः। ' 
तिलेवीजिथनटोमाप्रियालशणसग्भवे: ॥ ६५ ॥ 
. डपानाह्यो त्रण रुढ़े प्रलेप्यय पुनः पुनः । 
शिग्र तिल्वकतर्कारीगजक्कष्णापुननंवेः ॥ ६६ ॥ 
कालारताकंसूलेख पुष्य य करहाटजे: । 
एकषिकान्वितेः पिष्टः सुरया काव्ज्ञिकेन वः॥ ६४ ॥ 
गुडूचौ निस्कुटजहंसपादीबलाइयैः । 
साधितं पाययेत्तेलं सक्कष्णादेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
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कत्तव्य कफजेऽप्येतत्‌ खेट्विस्त्वापने त्वि | 
लेपोजगन्धातिविषाविशव्यासविषाणिका: ॥ ६९ ॥ 
गुव्ज्ञालावुशकाद्वाच पलाशक्षारकस्किताः । 
सूवशतं इठचार पक्का कोद्रवसुक्‌ पिवत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकादयवां तैलं सपटुपञ्चकैः । 
कफघान्‌ धूमवमननावनादोंथ शोलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
मेदोभवे शिरां विध्येत्‌ कफघ्रच्च विधिं भजेत्‌ । 
असनादिरिजसैनं प्रातमूत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अशान्तौ पाटयित्वा च सर्वान्‌ व्रखवदाचरेत्‌ । 

_ सुखपाकेषु सक्तौद्राः प्रयोज्या सुखधावना: ॥ ७३॥. 

` क्रथितास्त्रिफलापाठारुद्दीका जातिपन्नवाः। 
निष्टेव्या भच्‌यित्वा वा कुठेरादिगिणोऽथवा ॥ ७४ ॥ - 
सुखपरकेऽनिलात्‌ छष्णापटू ला; प्रतिसारणम्‌ । 
तेलं वातहरेः सिद्धं हितं कवलनस्थयोः ॥ ७४ ॥ 
पित्तासत्र रक्तयित्तन्न! कफन्नस कफे विधिः । 
लिखेच्छाखादिपतेस्च पिटिकाः-कठिनाः स्िराः ॥ ७६ ॥ 
यथादोषोदयं कुव्थात्‌ सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
नवेऽवुंदे त्वसंहदे छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७॥ 

' खजिकानागरचोद्रैः काथो गरड ष इष्यते । .- (जणी 
गुडूचौनिग्बकल्कोत्यो मधतैलसमन्वितः ॥ ७८ ॥ | 
यवान्नसुक्‌ तोक्णतेखनस्याभ्यङ्गांस्तथाचरेत्‌ । 
वसिते पूतिवदने घूमस्तौच्यः सनावनः ॥ ७८ ॥ 
ससङ्गाधातक्ती रोध्रफलनोपद्केज लम्‌ ।" 
धावनं वदनस्यान्तखूणितैरवचूणनम्‌ । 
शीतादोपकुशोक्णं च नावनादि च शोलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 

फलद्रयद्षौ पिकिराततिक्षयध्याह्वसिद्दाथकटुब्लिकाणि । 
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सुस्ताइरिट्राइययावशूकहचाब्बकाम्बा यिसवैतसाय | ८१) | 
अश्वत्यजं्यस्त्रधनच््ञयत्वक्‌ त्वक्‌ चाहिमारात्‌ खंदिरख सार, 
क्वाथेन तेषां घनतां गतेन तचुणयुक्ता गुटिका विधेया; ॥ ८३] | 
“ ता चारिता घ्नन्ति सुखेन नित्यं | 
कण्ठौठताल्वाद्गिदान्‌ सुछच्छान्‌ | 
` विशेषतो रोडिणिकास्यशोष- 
गन्धान्‌ विदेहाधिपतिप्रंणोताः ॥ ८३ ॥ 
खद्रितुलामस्ब्‌ धटे पक्का तोयेन तेन पिष्टे च । 
चन्दनजोऽङ्गकङुङ्कमपरिपेलववालकोशीरेः ॥ ८४॥ 
सुरंतरंरोघ्रद्रोचामस्त्ि्ठाचो चपञ्चकविड्ङ्गः । 
स्पुक्षानतनखेकट्फलसूच्छीलाध्यामवीः सपतङ्गैः ॥ ८५॥ 
तेलप्रस्यं विपचेत्‌ कषांशेः पाननस्त्रगण्डृषस्तत्‌। | 
इत्वास्ये सर्वगदान्‌ जनयति गाध्रीं दृशं युंतिच्च वारादौम्‌ ॥८६ 
उददत्तिंतद्च प्रंपुन्नाटराघरदारवीभिरभ्यक्तमनेन वक्कम्‌ । | 
_ निव्यइनोलौसुखंटूषिकादि सव्ज्ञायते चन्द्रसमानकान्ति।एश | 
पलशतं बाणात्तोयघटे पक्का रसेःस्मिंथ पलादिक: । | 
खदिरजस्व,यघ्यानन्तास्रद्िमारनो लोत्पलान्वितैः ॥ ८८॥ 
तेलप्रस्यं पाचयेच्छुक््णपि्टेरेभिद्रव्यैधारितं तव्मुखेन। 
रोगान्‌ सर्वान्‌ चन्ति वक्ष विशेषात्स्ैव्यं धत्ते दन्तपंतोबलाया/* 
खद्रिसारादु दे तुले पचेददल्क्ात्तुलां चारिमेदसः। ` | 
घटचतुष्के पादशेषेऽस्मिन्‌ पूते पुनः क्वाथनाद्‌ घने ॥८०॥ 
, आचिक चिपेत्ससूच्म रजः सेव्याख्न्‌ पत्तङ्गगरिकम्‌ । 
चन्दनददयरोध्रपु ण्ड [द्वे यघ्याद्चलाचाच्त्ननद्यम्‌ ॥ “१ ॥ 
य धातकीकट्फलद्दिनिशात्रिफलाचतुजातयो ऽङ्ग वाम्‌ । 
सुस्तमञ्छिष्ठन्यग्रोधप्ररोदमांसीयवासकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
| पद्चकेलेयससङ्घाय शीते तस्मि स्तथा पालिका एथक्‌। 

















जातिपत्रिकां सजातौफलां सलवङ्गकङ्ञोज्ञकाम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्फटिकशभ्वसुरभिकपूरकुडवं च तत्रावपेत्ततः । 
कारयेदू,टिका: सदा चेता धाया सुखे तइदापद्दा: ॥ ८४ ॥ 
क्ाथौषधव्यत्यययोजनेन तेलं पचेत्क्ल्मनयाऽनयैव । 
सर्वास्थरोगोचुतये तदाइदेन्तखिरत त्विदमेव सुख्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 
खदिरेणेता गुटिकास्तेलमिदं वारिमेदसा प्रधितम्‌ | . 
अनुशीलयन्‌ प्रतिदिन खखो;पि हढद्दिजो भवति ॥ ८६ ॥ 

| चुद्रागुडूचौसुमनःप्रवालदार्वीयवासत्रिफलाकषायः | 

चोद्रेण युक्ताः कवलग्रहो$यं सर्वामयान्‌ वक्गताब्रिइन्ति ॥८९॥ 
पाठाढार्वोलक्कुष्ठसुस्तासमङ्गा 
तिक्तापौताज्ञारोप्रतेजोवतोनाम्‌ । 
चूण: सचौट्रो दन्तमांसातिकण्ड - 
पाकखावाणां नाशनो घषणन ॥ 2८॥ 

{ व्टद्दधूसताच्य पाठाव्योषक्षाराग्ययोवरातेजोहे: । 
सुखदन्तगलविकारे सचौट्र; कालको विधाययूय: ॥८८॥ 
दार्वोत्वक्सिन्धूड्वमन:शिलायावशूकहरिताले: । | 
धाय्य: पौतकचूर्णो दन्तास्यगलामये समध्वाज्य: ॥ १००॥ | 
दि चारधूमवरापञ्चपटुव्योषवैल्लगिरिताच्यं: । 
गोमूत्रेण विपक्का गलामयधो रसक्रियेषा ॥ १०१॥ 

गासूत्रकथनविलोनविग्रहाणां 

पथ्यानां जलमिशिकुठभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवोऽपि वक्तरागाः 

सोतारं नृपसिव न स्ट्रशन्त्यनर्थाः ॥ १०२॥ 

_ सप्तच्छदोशोरपटोलमुस्तह्रोतकी तित्राकरोह्िणेभिः। 

| यध्याइराजहुसचन्दनैय काथं पिबेत्पाकइरं सुखस्य ॥ १०३ ॥ 

पटोलशर्छौ ब्रिफलाविशाला- 
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त्रायन्तितिक्तादिनिशास्टतानाम्‌ | 
"पोतः कषायो मधुना निइन्ति 
सुखस्थितथास्यगदानशेषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
स्वरस: क्थितो दार्व्या घनीभूतः सगेरिकः। 
आस्यस्थ: समधुर्वक्षपाकनाडोत्रणापद्द: ॥ १०१ ॥ 
यटोलनिस्बयध्याह्ववासाजात्यरिमेदसाम्‌। | 
खदिरस्य वरायाख एथरोवं प्रकल्पना ॥ १०६॥ 
ख दिरायोवरापार्थमदयन्ह्यिमारकेः । 
गण्डुषोऽस्ब्‌ सतैर्घार्यो दुबेलद्दिजशान्तये ॥ १०७॥ 
सुखदन्तमूलगलजाः प्रायो रोगाः कफास्रभूयिष्ठाः । 
तस्मात्तेषामसछद्‌ रुधिरं विस्रावयेद्दुष्टम्‌ ॥ १०८॥ 
कायशिरसोविरेको वसनं कवलग्रदाख कटुकतित्ताः। 
प्रायः शस्तं तेषां कफरक्षददरं तथा कम्पं ॥ १०८॥ 
यवढणधान्यं भन्तं विदलैः चारोषितेरपस्रेद्दा: 
यषा भच्यास दिता यच्चान्यत्ञ्षस्मनाशाय ॥ ११०॥ 
प्राणानिलपथसंस्थाः सितमपि निरुन्धन्तं प्रमादवतः 
कण्ठामयाश्चिकिव्सितमतोहृतं तेषु कुर्वीत ॥ ११॥ 


बयोविंशोऽध्यायः । 
अथातः शिररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः। 
“धमातपतुषारास्वक्री डातिसप्जजागरः । 
डतृखेदाधिपुरोवातबाष्पनिग्ररोदनः ॥ १ ॥ 
| अत्यस्न्‌ मद्यपानेन छमिभिवगधारणेः । 
उपधानस्जाभ्यङ्कददषाधः प्रततेक्षणेः ॥ २॥ 
असात्मागन्यदुष्टामभाष्यादीख शिरोगताः । . 
| । जनयन्तामयान्‌ दोषास्तत्र सारुतकोपतः ॥ है ! 
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निस्तुद्य ते खश शङ्को घाटा सब्भिद्यते तथा । 
न्नुवोसेष्यं ललाटच्च पततोवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते सनत: योत्रे नि.कृष्यत इवाद्षिणो । 
घुणतौव शिर: सवं सन्धिभ्य इव सुच्यते ॥ ५ ॥ 

` स्फुरत्यतिशिराजालं कन्ट्राइनुसंग्रइः 
प्रकाभासहता घ्राणस्रावोऽकस्मात्‌ व्ययाशमौ ॥ ६ ॥ 
सादंवं मदनस्रेइखेदबन्वेच जायते । 
शिरस्तापो$यमद' तु सूचन: सोऽदावभेदकः ॥ ७ ॥ 
पच्चात्कुप्यति मासाद्दा खयमेव च शाम्यति । 
अतिहचस्तु नयनं स्रवणं वा विनाशयेत्‌ ॥ ८॥ 
शिरोऽभितापे पित्तो्े शिरो धूमायनं च्चरः । 
स्रेदोऽक्तिदइनं सूच्छा निशि शौतेय मादवम्‌ ॥ ८ ॥ 
अरुचिः कफजे सूर्धा गुरुस्तिसितशोतता। 
शिरानिस्मन्दतालस्य रुग्मन्दाङ्काधिका निशि॥ १०॥ 
तन्द्राशूनाचिकूटत्वं कणंकर्ड यने वभिः । 
रत्तात्पित्ताधिकरुजः सर्वे: स्यात्सवलच्षणः ॥ ११ ॥ 
सङ्कोणेभाजनेसून्नि ्लोदिते रुधिरामिष । 
कोपिते सन्निपाते च जायन्ते सून्नि जन्तवः ॥ १२॥ 
शिरसस्ते पिबन्तोऽख्रं घोराः कुवेन्ति वेदनाः । 
चित्तबिखंशजननोज्व रः कासो बलक्षयः ॥ १३॥ 
रोच्यशोफव्यघच्छेददाइस्फुटनपूतिताः । 
कपाले तालुशिरसो कण्ड,: शोषप्रमोलकः ॥ १४॥ 
तास्त्राच्छसिङ्काएकता कणनादय जन्तुजे । 
वातोल्वणाः'शिरः कम्पं तत्संज्ञं कुवत मलाः ॥ १५ ॥ 
पित्तप्रधानेर्वाताद्यः: शङ्के शोफः सशोणितः । 
तोब्रदाृरुजारागप्रलापच्वरढड्स्रमाः ॥ १६ ॥ 
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तिक्ठास्यः पौतवदनः चिप्रकारौ स शइक: । | 
ब्रिरावात्‌ जौवितं इन्ति सिध्यत्यप्याश साधितः | १३। | 
पित्तानुवद्दः शङ्काचिभ्यूललाटेषु भारतः । 
रुजं सखंन्दनां कुर्य्यादनुसर्य्योदयोदयाम्‌ ॥ १८॥ 
आमध्याङ्कं विवर्दिष्णुः चुद्दत; सा विशेषतः । 
अंव्यवस्थितशी तोष्णसुखा शास्यंत्यत: परम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुश्यावत्तः स इत्यक्ता दशरोगा; शिरोगताः । 
शिरस्येवच्ष वष्धन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २० ॥ 
कपाले पवने दुष्टे गर्भस्थस्यापि जायते । 

सवर्णो नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशौषकम्‌ ॥ २१॥ | 
यथादोषोद्यं ब्रूयात्‌ पिटिकावुदविद्रधीन्‌ । 
कपाले क्ल दवइला: पित्ताद्खक्ञ्चझजन्तुभि; ॥ २२॥ 
कळूसिदा्थकनिभा: पिटिकाः स्युररुषिका: । 
कण्ड,कुशच्युतिखापरीच्यक्कत्‌ स्फूटनं त्वचः॥ २१॥ 
सुसूच्झं कफवाताभ्यां विद्याहारुणकन्तु तत्‌ । ` 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह. सूच्छितम्‌ ॥ २४॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि तत: ल्मा सशोणितः। ` 
रोमकूपान्‌ रुणदास्य तेनान्येषाससब्भवः ॥ २५॥ 
तदिन्दरलुप्तं रूष्याञ्च प्राहुयाचेति चापरे। | 
खलतेरपि जन्मैवं सदन तत्र तु क्रमात्‌ ॥२६॥ '. 
`सा वातादग्निदग्धाभा पित्तात्‌ खिन्नशिराहता। 
कफादनत्वग्वणांय यथाखं निदिशित्‌ लचि ॥ २०॥ 
दोषेः सर्वाछतिः सर्वेरसाध्या सा नखप्रभा । 
ट्ग्घाग्निनेव निर्लोमा सदाद्या या च जायते ॥ २८॥ 
शोकञ्सक्रोधक्कतः शरोरोझा शिरोगतः । 

कैशान्‌ सदोषः पचति पलितं सम्भवत्यतः ॥ २८ 
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तद्दातात्‌ स्फुटितं श्यावं खर रूक्षं जलग्रभम्‌ । 
पित्ता्दाई पोतामं कफात्‌ सिग्धं विद्दद्दिसत्‌ ॥ ३० ॥ 
स्थूलं सुशुक्क सवस्तु विद्याद्यामिसलन्षणम । 
शिरोरुजोद्दवं चान्यद्दिवणे स्मशनासहम्‌ ॥ ३१॥ 
. असाध्या सत्रिपातेन खलतिः पलितानि च। 
शरोरपरिणामोल्यान्यप्रेचन्ते रसायनम्‌ ॥ ३२॥ 
चतुविंशोऽध्यायः । 

अथातः शिरोरोगप्रतिषेषं व्यास्यास्याम' | 
` शिरोऽमितापेऽनिलजे वातव्याधिविधिं चरेत्‌। 
एताभ्यत्राशरा रात्रौ पिबदुष्णपंयोनुप: ॥ १ ॥ 
माषान्‌ सुद्दान्‌ कुलत्थान्‌ वा तदत्‌ खादेदृष्ठतान्वितान्‌ । 
तेलं तिलानां कल्क वा चौरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिण्डोपनाइखेदाचच मांसधान्यछाता हिता. । 
वातप्नदशसूलादिसिइच्चौरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
ख्रिग्ध नस्यं तथा धूमः शिरः यवणतपणम्‌ । 
वरणादी गणे चुखे चौरमर्दोढ्क पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
चौरावशिष्ट' तच्छोत॑ सथित्वा सारमाइरेत्‌ । 
ततो मधुरकेः सिद्ध नस्यं तत्यूजितं इविः ॥ ५ ॥ 
वर्ग5च पक्कं चौरे च पेयं सपिः सशर्करम्‌ । 
कार्पासमच्जालवङ्सुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६॥ | 
नस्मसुप्णास्बुपिष्टानि सवसूैरूजापदम्‌ । 
, शकराकुछुमग्॒तं तं पित्ताख्गन्वये ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः सष्ठतैः कुष्ठङुटिलोत्पलचन्दनेः। | 
वातोद्रेकभयाद्रक्षं न चास्मिन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशान्तौ चले दाइः कफे चोष्णं यथोदितम्‌ । 
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अर्दावसेदकेःप्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ ८. | | 
शिरौषवौजापामार्गसूलं नस्य' विड़ान्वितम्‌ । 
स्थिरारसा वा लेपे तु प्रपुन्नाटोऽन्न्रकल्कितः ॥ १८ | 
सूय्थावत्ते तु तस्मिंस्तु शिरयापहरेट्स्रक्‌ । 
शिरा$भितापे पित्तोत्ये स्तिग्धस्थ व्यघयेच्छिराम्‌ ॥ ११ | 
शोता: शिरोसुखालेपसेकशाधनवस्तयः । 

' जीवनोयश्तोशोरसपिषो पाननस्ययोः॥ १२ ॥ 
कत्तव्यं रत्ताजेऽम्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शङ्खके । 

झेसामितापेजीणाज्यस्रेितः कटुकैवमेत्‌ ॥ १३॥ 
खेदप्रसेपनस्याद्या रूचतीच्णोष्णभेषजे: । | 
शस्यन्त चापवासा त्र निचये सिखमाचरेत्‌ ॥ १४॥ 
'क्मिज शोणितं नस्थ' तेन सूच्छेन्ति जन्तव: ।' 
सत्ताः शेणितगन्धेन निर्यान्ति प्राणवक्तया: ॥ ११ ॥ 
सुतोष्णनस्यधुमाभ्यां कुथ्थानिईरणं ततः। `. 
विड्ङ्गखजिकादन्तीहिङ्गगामूवरसाधितम्‌॥ १६॥ 
'कट्निस्बेऽष्कटोपीलुतेलं नस्य' एथक एरथक्‌ । 
अजासूत्रदुतं नस्यं क्मिजित्‌ कमिजित्परम्‌ ॥ १७॥ 
पूतिमत्स्ययुते; कुर्व्याद्‌ धसं नावनसेषजै; । 
कमिभिः पौतरक्तत्वाद्क्षमत्र न निहरेत्‌ ॥ १८॥ 
वाताभितापविहितः कम्पे दाहाद्िना क्रमः । 
नवे जच्योत्तरं जाते योजयेदुपशीर्षके ॥ १८॥ 
वातव्यार्धिक्रयां पक्ष क्म॑विद्रधिचो दितम्‌ । 
आसपक्के यथायोग्य' विद्रधिपिटिकाबुंदे ॥ २० ॥ 
अरू षिकाजलौकोभिड ता्ना निम्बवारिया। . 
सिक्ता प्रभूतलवणेलिस्पेद्शशक्कद्रसेः ॥ २१॥ 
पटोलनिस्बपचेर्वा सददरिद्रे: सुकल्किते: 
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गोसूत्रजौ णपिस्याकञ्चकवाकुसलैरपि ॥ २ २॥ 
कपालयष्ट कुष्ठ वा चूणितं तेलसंयुतम्‌ । 
रूषिकालेपनं कण्डुच्केट्दाहात्तिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सालतोचित्रकाश्बन्ननक्षसालप्रसाधितम्‌ | 
वचारू षिकयोस्तैलमग्यङ्ग; चुरष्टटयो:॥ २४ ॥ 
अशान्तौ शिरसः शुद्देय यतेत वमनादिमि; । 
विव्यस दारुणके लालाद्यां शौलयेन्मूजाम्‌ ॥२५॥ 
नावनं सूश्लि वस्तिञ्च लेपयेञ्च समाचिके; । 
प्रियालवोजमधुककुष्ठमापे; ससर्षपैः ॥ २६॥ 
लाक्षाशस्याकपत्रेड़गजधात्रीफलैस्तथा । 
कोरदूषढण चारवा रिप्रचालनं दितम्‌ ॥ २७॥ 
इन्ट्रलुप्त यथासन्न' शिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गाढ कासोसमनोद्वातुत्यकोषणे:; ॥ २८॥ 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुवज्ञामूलफलेस्तथा । 
तथा लाङ्गलिकासूलेः करवोररसेन वा ॥ २८.॥ 
सचोद्रचुद्रवारत्तांकखरसेन रसेन वा। 
धत्तूरकस्य पत्राणां भज्ञातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा साकिकइविस्तिलपुष्पत्रिकण्टवीः । 
तेलाक्ता इस्तिदन्तस्य मषो वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१॥ 
शुक्वरोमोहइमे तददन्मषी मेषविषाणजा। 
वजयेद्दारिणा शेकं यावद्रोमससुद्भवः ॥ २२ ॥ 
खलतो पलिते वल्यां इरिल्लोन्ि च शोधतम्‌। 

` नस्यवक्काशिरोऽभ्यङ्गप्रदेहैः समुपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
सिद्द तेलं बृषत्यादौजीवनोयेस्च नावनम्‌ । 
मासं वा निम्बजं तैलं चोरभुङनावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ 
नीलो शिरीषकोरण्टङ्कखरसभावितम्‌। : 

उ--४५४५ 
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शेल्नचतिलरासाणां वौजं काकाण्डकीसमम्‌॥ १५॥ 
पिद्दाजपयसा लोइालिसादकांशतापितात्‌। 

तेलं शतं चौरभुजो नावनात्‌ पातान्तक्कत्‌ ॥ ३ ६॥ 
चौरात्सहचरात्‌ छङ्गरजसः सौरसाट्रसात्‌ । 
प्रस्थेस्तेलस्थ कुड़वः सिद्दो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७ | 
नस्यं शैलोद्ववे भाण्डे शृङ्ग मेषस्य वा स्थित, | 
चौरेण झक्षषपिष्टी वा दुग्धिकाकरवोरकौ ॥ ३८) 
उत्पाव्य पलितं देयावाशये पलितापही । 

चौरं प्रियालं यध्याह्ुं जीवनौयो गणस्तिलाः | ३० ॥ 
कष्णाः प्रलेपो वक्तस्य हरो लोमवली दितः | 
तिलाः सामलकाः पञ्चकिष्न्ञल्को मधुकं मधु ॥ ४० | 
बु इयेच रजेचेतत्‌ केशान्यूईप्रलेपनात्‌ । 
मांसी कुष्ठ तिलाः कृष्णा; सारिवा नोलसुत्मलम्‌ ॥४॥ 
चोद च चौरपिष्टानि केशसंवद्दनं परम्‌। 
अयोरजोडङ्गरजख्िफला कृष्णसत्तिका ॥ ४२॥ 
खितमिचुरसै मासं सस्रूलं पलितं रजेत्‌ । 
माषकोद्रवधान्यास्त्यवागूस्तरिदिनोषिता ॥ ४१ ॥- 
लोइशक्लोाटा पिष्टा बलाकामपि र्स्जञयेत्‌ । 
प्रपौण्डरीकमधुकपिप्पली चन्द्नोत्पलै; ॥ ४४ ॥ 
सिद्द धात्रोरसे तेलं नस्येनाभ्यच्चनेन च । 
सर्वान्‌ सुद्दगदान्‌ इन्ति पलितानि च शौलितम्‌ ॥ १५ | 
वरौजौवन्तिनिश्ासपयोसिर्यमक पचेत्‌ । 
जौवनोयेद्य तन्नस्य सवजत्रध्वरोषजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
“मयूर पच्चपित्तान्चपाट्विट्तुण्डवर्जितम्‌ ! 

` दयसूलबलारास्रामघुकेखिपलयतम्‌ ॥ ४७॥ 

जले पक्षा छतप्रस्थ॑ तस्मिन्‌ 'चोरसमं पचेत्‌ । 
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कल्कितेमघुरद्रव्य: सवजत्रूध्वरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
'तदव्यासौछत पानं वस्यभ्यक्षननावने: | 

एतेनेव कषायेण उतप्रस्थ॑ विपाचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
चतुगुंगेन पयसा कल्क रेभिञ्च कार्षिके: | 
जौवन्तोत्रिफलामेदार्दोकादिपरूषके: ॥ ५० | 
समङ्गाचविका भाङ्गीकाश्मसैककेटाद्वयै; । 
आत्मगुसामहामेदातालुखजरसुस्तके: ॥ ५१ ४ 
सूणालविसखजरयण्टौमधुकजोवके: । 
शतावरोविदारोच्षुबद्दतीसारिवायुगे; ॥ ५२ ॥ 
टूर्वाग्बदष्र्षेभकरपङ्घाटककसेरके; । 
रास्रास्थिरातामलकौसूच्म लाशठिपौष्करे: ॥ ५३ ॥ 
घुननेवातुगाच्योरोकाकोलोधन्वयासकै: । 
मधूकाच्षोटवातामसुच्नाताभिषुकेरपि ॥ १४ ॥ 
सहासायूरमित्येतव्मायूराद्धिकं गुणे: । 
घातवन्द्रियखरश्बरं्वासकासादितापहम्‌ ॥ ५५॥ 
'योन्यरूक्शक्रदोषेषु गस्त वन्ध्यासुतप्रट्म्‌ । ही. 
आखुभि: ककटे हंसे: शशेयति प्रकल्ययेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

जल्न घ्वंजानां व्याधौनामेकत्रि शशतददयम्‌ । 

परस्परमसङ्घेणं विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ 

ऊष सूलमधः शाखरूषयः पुरुषं विदुः । 

सूलप्रदारिणस्तस्माट्‌ रोगान्‌ शोप्रतरं जयेत्‌ ॥ ५८॥ 

सवेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संश्रिताः । 

वेन तस्योत्तमाङ्स्य रक्षायामाइतो भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 


३२१ 
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पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो ब्रणविज्ञानौयप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । | 
व्रणो दिघा निजागन्तुटुष्टशुद्दविभे दतः । 
निजो दोषे: शरौरोल्येरागन्तुर्वाह्यहेतुजः ॥ १ ॥' 
दोषैरधि्ठितो दुष्ट: शुद्बस्तेरनधिष्ठित: । 
संतत्व विद्वतता काठिन्यं थढुताईप वा॥ २॥ 
अत्युत्सन्नावसन्नत्वमत्योष्णयमतिशोतता । 
रक्ततं पाण्ड ता काष्णप्र पूतिपूयपरिखुतिः ॥.३:॥. 
पूतिमांसशिरास्रायुच्छत्रतोत्सद्रितातिर्के) ` 
संरम्भटाइशयथुकण्ड्राट्भिरुपट्टतिः ॥ ४.॥ 
दी घंकालानुबन्धञ्च विद्याहुषब्रणाक्ृतिम्‌ 1 ` . .. 
स पञ्चदशधा दोषे: सरक्तेस्तत्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
श्यावः कृष्णो$रुणी भस्मकपोतास्थिनिभोऽपि च। 
` मस्तुमांसपुलाकास्बुतुल्यतन्वल्पसंखुतिः ॥ ३ ॥ ` . 
निमांसस्तोदमेदाव्यो रुचयटचटायतै । 
पित्तेन चिप्रजः पौतो नीलः कपिलपिङ्गलः ॥ ७॥ . 
सूवकिशकमस्माग्वु ते लोऽस्भो प्णबहु खुतिः । 
चारोचितचतससव्यथो रागोप्मपाकवान्‌ ॥ ८॥ ` 
कफेन पाण्डु; कण्डमान्‌ बदुशव तघनख्ुतिः। ` 
स्थूलौ्ठ: कठिनः स्रायुञ्चिराजालस्ततोऽल्परुक्‌॥ ८॥' 
प्रवालरक्तो रक्तेन सरका पूयसुक्विरेत्‌ । 
वाजिंस्थानसमो गन्धे युक्तो लिङ्क पैत्तिकः ॥ १०॥ 
दास्यां चिसिय्य सर्वेश् विद्या्लचणसङ्करात्‌। 
जिह्वाप्रभो सदु: सक्ष्ण: स्यावोष्ठपिटिकः समः॥ ११ ! 
किच्चिट्न्नतसध्यो वा ब्रणः शुद्दोऽनुपद्रवः । 
लगामिषशिरास्रायुसन्ध्यस्थीनि ब्रणाशया; ॥ १२॥ 


ह. 
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कोष्ठो समे च तान्यष्टो दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । 
सुसाध्य: सत्तमांसार्निवयोवलवति ब्रणः र 
उत्तो दोघ स्त्रिपुटकयतुरखाकृतिद्व यः | 
तथासस्फिक्पाबुमेद्रीछणष्टान्तवृज्ञगण्डग: 1 १४ ॥ 
छच्छ साध्योऽच्तिदथननासिकापाङ्गना मिषु । 
सेवनोजठरशोत्रपा कचास्तनेपु च ॥ १५ ॥ 
फेनपूयानिलवह: शत्यवानूदु निवमी । 
भगन्दरोऽन्तवं दनस्तथा कव्यस्थिसंखितः ॥ १६ ॥ - 
कुछिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 
ब्रणाः छच्छ ण सिद्दन्ति येषाच्च खुवेणे ब्रणः ॥ १७॥ 
नेव सिद्चान्ति वौसप्रच््ररातोसारकासिनाम्‌। ` 
पिपासूनामनिद्रांणां शासिनामविपाकिनाम्‌ ॥१८॥ 
भिन्न शिरः कपाले वा मस्तुलुङ्गस्य दर्शने । 
खायुक्क दाच्छिराच्छ दाद्‌ गास्भीय्योत्‌ छमिभचणात्‌॥१८॥ 
अस्थिभेदाव्सशल्यत्वात्सविषत्वादतकितात्‌ । 
मिथ्याबन्धादतिस्रहाद्‌ रौच्याद्रोमातिघडनात्‌ ॥ २० ॥ 
चोभादशएबकोष्ठत्वात्‌ सौदित्यादतिकशंनात्‌ । 
सद्यपानाद्दिवाखापादु व्यवायाद्रात्रिजागरात्‌ ॥ २१ ॥ 
न्नणो सिध्योपचाराञ्च नेव साध्योऽपि रोइति। 
कपोतवणंप्रतिमा यस्यान्ताः क्ल दवजिताः ॥ २२॥ . 
खिराख्रिपिटिकावन्तो रोहतीति तमांदिशेत्‌। 
अथात्र शोफावस्थायां यथासन्नं विशोधनम्‌ ॥ २३॥ . 
योज्यं शोफो हि शद्दानां ब्रणयाश प्रथास्यति। 
कुर्य्याच्छो तोपचारन्तु शोफावस्थस्य सन्ततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषाग्विरग्निवत्तेन प्रयाति सहसा शमम्‌ । 
शोफे ब्रणे च कठिने विवरणे वैदनान्विते ॥ २५॥' 


२२२ 





५३४ अटाङ्गहट्यसंडितायई त | | 
वियथुक्ता विशेषेण जलौकादोइरेदरूक । | 
दुष्टाख 5पगते सद्यः शोफरागरुजां शमः॥ २६ ॥ 
दते हृते च रुधिरे सुशौतेः स्पशवोय्ययो: । 
सुञ्चच्शं स्तट्ददः पिष्टैः चौरेचुखरसद्रवैः ॥ २७ ॥. 
ग्रतधीतंतोपेतैसुहुरन्धेरशोषिमिः.। ` 
प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाभ्यङ्गाञ्च ततृक्तता; ॥ २८ | 

` न्यग्रोघोद्स्बराश्वत्थञ्ञक्तवेतसवल्कलेः । 
प्रदेहो भूरिसपिभिः शोफनिर्वापणः परम्‌ ॥ २०॥ 
वातोल्वणानां स्तब्धानां कठिनानां महारुजाम्‌। 
स्ुतारूजाच्च शोफानां व्रणानामपि चेट्टगाम्‌ ॥ ३०.॥ 
आनूपवेसवाराद्य सद्‌: सोमास्तिलाः पुनः 
खष्टा निर्वाटिताः चौरे तत्पिष्टादाहरुगूघरा: ॥ ३१॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ स्रेडैवातकफापहैः। 
अभ्यज्य खेदयित्वा च वेणनाब्या शनेः शनेः ॥ ३२॥ 
विस्त्मापनाथे छन्नोयात्‌ तेलेनाडून्डकेन वा । 
यवगोधूमसुन च सिद्षपि्ट : प्रलेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
.विलोयते सचेन्नैवं ततस्तमुपनाइयेत्‌ । 
अविदग्धस्तथा शान्तिं विदग्ध: पाकमञ्जुते ॥ ३४ ॥ 
सकोलतिलवल्लोमा द्ध्यस्बा सक्तुपिण्डिका । 
सकिणखकुछलवणा कोष्णा शस्तोपनाने॥ ३४ 7 
सुपक्क पिण्डिते शोफे पोड़नेरुपपोड़िते । 
दारणं दारणाइंस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
गुग्ग ल्वतसिगोदन्तखणचौरो कपोतविट्‌ । 
च्ारोषधानि ज्ञाराथ पकशोफविदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूथगर्भानणुद्दारान्‌ सोल्सङ्कान्यर्सगानपि । 

निन हैः पोड़नद्रव्यै: समन्तात्‌ प्रतिपीड्येत्‌ ॥ २८! 








२५. : उत्तरखानस्‌ | 
शव्यन्तं ससुपेचेत प्रलेपं पोडनं प्रति । 
न सुखे चेनमालिम्पेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ३९ ॥ 


५३३ 


-कलाययवगोधूमसाषमुह्द्वरिणवः। 


ट्रव्याणां पिच्छलानाञ्च लग्सूलानि प्रपौड़नम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्तसु चालनाद्य षु सुरसारग्बधादिकौ। . 


. खश दुष्ट ब्रणे योज्यौ मेद्रकुष्ठव्रणेयु च ॥ ४१ ॥ 


अथवा चालनं क्राथः प्रटोलोनिस्बपत्रजः । 


` अविशद्दे विशद्द तु न्यग्रोधादित्वगुद्ठव: ॥ ४२ ॥ 


पटोली तिलयध्याद्ृत्रिहृइन्तीनिशाद्दयम्‌ । 


निस्बपत्राणि-चालेपः सपट्‌व्रणशोधनः ॥ ४३ ॥ 


` ब्रणान्‌ विशोधयेद्‌ वर्त्या सूच्झास्यान्‌ सखिससँगान्‌ । 


छतया त्रिहतादन्तोलाङ्लो मध्॒सेन्धवेः ॥ ४४ ॥ 
वाताभिसूतान्‌ साख्रावान्‌ धूपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजंसट्नसीवैष्कसुराद्वयै; ॥ ४५.॥ 

निर्वापयेट्‌ शं शोते; पित्तरक्विषोल्वणान्‌ । 
शुष्काल्पसांसे गस्भो रे व्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्घग्रोधपझका दिभ्यामखगन्धावलातिले: । 
अद्यान्मांसादसांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७॥ 
मांसं मांसादमांसेन वदेते शदचेतसः। 
उत्सत्र॒द्सांसानां ब्रणानामवसाट्नम्‌ ॥ ४८ ॥ 

जातो सुकुलकासीसमनोद्वारपुरास्निकीः । 

उत्सन्रमांसान्‌ कठिनान्‌ कख्युक्तांचिरोलितान्‌ ॥ ४८ ॥ | 
व्रणान्‌ सुदुःखशोध्यां्च शाधयेत्‌ चारकमणा । 
खवन्तो5श्मरिजासूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ ५० ॥ 
छिन्ना्च सन्धयो येषां यथोक्तय च शाधन. । 

शेध्यमाना न शद्दान्ति शोध्याः स्यस्तेऽग्निकमणा ॥ ५१॥ 








५३६ अष्टाङ्ग'दृटयसंहितायां परक 


शद्दानां रापणं योज्यसुत्सादाय यंदौरितम्‌। ` 
अश्वगन्धारुददाराष्रं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ५२ | 
समङ्घाधातकीपुष्प' परमं त्रणरापणम्‌। ` ` 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्यानामरोइताम्‌ ॥ ५३॥ 
कल्क संराहणं कुयात्‌ तिलानां सधुकान्वितम्‌। 
स्तरोप्णतिक्षमधुरकषायत्वः स सवजित्‌ ॥ ५४ |. 
सचीद्रनिस्बपत्राभ्यां युक्तः संशाधन परम्‌. 

पूर्वाभ्यां सपिषा चासौ युक्त: स्यादाशरापणः ॥ ५५ | 
तिलवद्यवकल्कन्तु केचिदिच्छन्ति तद्दिद: | 
सासपित्तविषागन्तुगग्धौरान्‌ सोणो ब्रणान्‌ ॥ ५६ ॥ 
चोररापणभेषज्यस्वतेनाज्येन रापयेत्‌ । ` 
रोपणौषधसिद्दन तैलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७॥ ` 
काच्छीरोध्रांमयास्जसिन्दूराच््ञनतुल्यकम्‌। 

चूणिंतं तेलमदनेयुक्षं रापणसुत्तमम्‌ ॥ ५८॥ 
समानां स्थिरमांसानां त्वक्स्थानां चणे इष्यते । 
ककुभादुम्बराखत्यजम्ब कट्फलराप्रजेः ॥ ५९ ॥ 
त्वचमाश निष्टह्न्ति त्क्चणेंय णिता व्रणाः 
लाज्यामनोाह्वामज्लिष्ठाइरितालनिशाइयेः ॥ ६०॥ ` 
प्रलेपः सष्ठतचौद्रर्वग्विशिकरः परम्‌ । 
कालीयकलतास्त्रास्थिहेमकालारसात्तमे: ॥ ६१॥ 
लेपः सगामयरसः सवणंकरण: परम्‌। 

दो वारणदन्तोऽन्तधूंमं तैलं रसावज्ञनम्‌ ॥ ६२॥ 
रामसञ्जननो लेपस्तददत्तेलपरिश्चता। : 
चतुष्पाच्खरासास्थित्वक्शङ्गखुरजा मषी ॥.६२॥ 
ब्राणनः शस्त्रकर्मोक्त पथ्यापथ्यात्नमादिशेत्‌ । 

इ पञ्चमूले वगख वातक्ष्णी वातिके शितः ॥ ६४॥ 





अ० २६ उत्तरस्थानस ५३७ 
_ 0“ 

ˆ न्यग्रोधपद्चकादौ तु तदत्पित्तप्रदूषिते । 
आरग्वधार्दि. ज्नेप्षन्नः कफे सिश्रस्तु सिख्रके ॥ ६५ ॥ 
एभिः प्रचालनालेपष्ठततैलरसन्रिया; । 

बल की वत्ति ०००, क 

चूर्णे वत्तिय संयोज्या ब्रणे सप्त यथावथम्‌ ॥ ६६ ॥ 
जातोनिस्बपटोलपत्रकटुकादावीनिशासारिवा- 
मच्ज्ञिडाभयसिदतुत्यमधुकेनक्ताद्ववीजान्विते. । 
सपिःसाध्यमनेन सूच्झवदना मर्माथिताः क्ल दिनो- 
गन्धो राः सरुजो व्रणाः सगतय; शुहयन्ति रोइन्ति च ॥६७॥ 








` षड्‌ विंशोऽध्यायः । 

अथातः सद्योत्रणप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः ।- 
सद्योत्रणा ये सहसा सम्भवन््यभिघाततः । 
अनन्तेरपि तेरङ्गसुच्यते जष्टमष्टघा ॥ १॥ 
ठष्टावकत्तविच्छिन्नप्रविलस्वितपातितम्‌। 
विद्यं भिन्न विदलितं तत्र ट्ट लसोकया ॥ २॥ 
रक्तलेशेन वा युतत सम्नोषं छेदनात्‌ खवेत्‌ । ` 
अवगाढ ततः कत्तं विच्छिन्न स्यात्ततोऽपि च॥ ३॥ 
प्रविलास्वि सशेषेऽस्ि पातितं पतितं तनोः। 
सूच्मास्य शल्यविद तु विद्ध कोष्ठविवजितम्‌ ॥ ४॥ 
भिन्नमन्यद्ददलितं सज्जरक्तपरिपुते । 
प्रहारपीनोत्प षात्सह्ठास्था एथुतां गतम्‌ ॥ ५॥ 
सद्यः सद्यो ब्रणं सिञ्चेद्थ यघ्याहृसपिंषा । 
तीव्रव्यथं कवोष्णंन बलातेलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
चातोप्मणो निग्रहार्थं तत्कालं विृतस्य च । 
कषायशौतमधुरख्रिग्या लेपाद्यो चिताः ॥ ७ ॥ 
सद्यो व्रणेव्वांयतैषु सन्धानार्थं विशेषतः । 








१३८ अरष्टाङ्गषटटयसंहितायां भः | ॥ 


मष्ठसपिंच युत्नौत पित्तप्नौचच दिमाः क्रिया: ॥ ८| 
ससंरभ्भे षु कत्तव्यसूध्वे चाघघ शोधनम्‌ । ` 
उपवासो हितं सुक्त प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 2 ॥ 
षष्टे विदलिते चेष सुतराभिष्यते विधिः | 
तयोश्चंल्मं स्वत्यस्र' पाकस्तेनाश जायते ॥ १० | 
अ्रत्यथमस्त' खवति प्रायशो5न्यत्र विक्षते। 

ततो रक्तक्षयाद्यायी कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११॥ 
स्रहपानपरोषेकखे दलेपोपनाचनम्‌ । 

स्रेहवस्ति' च कुर्वीत वातन्नाषधसाधितम्‌ ॥ 

इति सप्ताहिक: प्रोक्त: सद्यो ्रणदितो विधि: । 
सप्ताहाद्गतवे गे तु पूर्वोत्तां विधिमाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रायः सामान्यकमेदं वच्यते तु एथक्‌ एथक्‌। 

षष्ट रुजं निष्टह्माश व्रणे चूर्णानि योजयेत्‌ ॥ १४॥ 
कल्कादोन्यवकत्ते तु विच्छिन्नप्रविलस्बिनोः । 
सीवनं विधिनोक्तेन बन्धनं चानुपीड़नम्‌ ॥ १४ ॥ 
असाध्यं स्फुटितं नेत्रमदौणं लम्बते तु यत्‌ । 
सब्निवेश्य यथास्यानमव्याविद्दशिरं भिषक्‌ ॥ १६॥ 
पीड़येत्‌ पाणिना पञ्चपलाशान्तरितेन तत्‌ । 
ततोऽस्य सेचने नस्ये तपणे च दितं इविः॥ १७ ॥ 
विपक्कमाजं यघ्याद्वजोवकर्ष भकोत्पलैः । 

सपयस्के: परं तद्दि सवनेत्राभिघातजित्‌ ॥ १८॥ 
गलपीड़ावसच्ेऽच्छि वमनोतृक्क शनचवाः । 
प्राणायासोऽथवा काय्य: क्रिया च ऋतनेत्रवत्‌ ॥ १८॥ 
कणे स्थानात्‌ च्युते स्यते स्त्रोतस्तेलेन पूरयेत्‌ 

क काटिकायां छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥ २०॥ 
सस निवेश्य बघ्नीयात्‌ स्त्वा शोघ्रं निरन्तरम्‌ । 


( 





आ० २६ उत्तरखानम्‌ 


५२८ 
आजेन सपिषा चात्र परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१ ॥ 
उत्तानो $न्वानि अुच्गोत शयौत च सुयन्त्रितः। 
घातं शाखासु तिर्यक्स्यं गाव सम्यडनिवेशिते ॥ २२ ॥ 
स्यूत्वा वेलितबन्धेन बघ्नीयाद्‌ घनवाससा । 


चर्मणा गोप्फणाबन्धः कार्ययासङ्घते प्रण ॥ २३ ॥ 
पादौ विलग्बिसुष्कस्य परोच्य नेत्र च वारिणा । 
प्रवेश्य इषणो सौव्येत्‌ सेवन्या तुब्रसंज्ञया ॥ २४ ॥ 
काय्येख गोष्फणावन्ध; कव्यासावेश्य पइकम्‌। 
स्रेइसेका न कुवीत तत्र क्िद्यति हि ब्रणः ॥ २४ ॥ 

, कालानुसाय्यगुवेलाजातोचंन्दनपप>: । 
गिलादाव्यखतातुस्ः सिहं तैलं च रोपणम्‌ ॥ २६॥. 
छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्धा तेलेन युक्षितः। 
बघ्नोयात्‌ कोशबन्धेन ततो ब्रणवदाचरेत्‌॥ २७ ॥ 
कार्या शब्याइते विद्े भङ्गादिद्लिते क्रिया । 
शिरसो$पद्दते शल्ये वालवत्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुलुङ्ग स्र ते क्रुद्दो इन्याटेनं चलोऽन्यथा। 
व्रणे रोइति चैकैकं शनेरपनयेत्कवचम्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुलुङ्गख्‌ तौ खादेन्मस्तिष्कानन्यशोवजान्‌ । 
शल्य ऊहते(ड्रादन्यस्मात्‌ स्नेहवत्ति निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूरावगाढ़ाः सूच्झास्या ये व्रणाः सुतशोणिताः । 
सेचयेच्चक्रते लेन सूच्सनेत्रापितेन तान्‌ ॥ ३१॥ ` 
भिन्ने को्ठऽरूजापूरणं सूछ हृत्याशदेदनाः । 
ज्वरोदाइहळडाप्मानं भक्तस्यानभिननन्‍्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सङ्गो विण्म व्रमरुतां खास: खेदो5चिरक्तताम्‌। 
ले।हगन्धित्वमास्यस्य स्याट्‌ गात॑ च विगन्धता ॥ ३३ ॥ 
आसमाशयस्थे रुघिरे रुधिरं छदयत्यपि । 


टचा” Sn, 
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_आश्यानेनातिमात्रेण शूलेन च विशस्यते ॥ ३४ | | 
पक्काशयस्थे रुधिरे सशूलं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभेरधस्ताच्छौतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५ ॥ 
अभिन्नोऽप्याशयः सूक्ष्म: स्रो ताभिरभि पूर्यते । 
अरूजास्मन्दमानेन पाश्वे सूत्र ण वस्तिवत्‌ | ३६॥ 
तत्रान्तर्लोहितं शौतपादोच्छासकराननम्‌ । 

_ रक्ताचं पाण्ड वदनमानद्ः च विवजयेत्‌ ॥ ३७॥ 
आमाशयस्थे वसनं हितं पक्षाशया्चये । 
विरेचनं निरूहं च निःस्रष्ठोष्णविशोधनेः ॥ ३८॥ 
यवकोलकुलत्यानां रसः स्र हविवजितः | 
भुसन्नोतान्न' यगागू वा पिवैव्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अतिनिःस्र,तरत्तास्तु भिन्नकेष्ठ: पिवेदरूक्‌ । 
छिन्नभिन्नान्त्रभेदेन काष्ठमदा दिघा स्मृतः ॥ ४०॥ 
सूच्छादयोऽल्याः प्रथमे दितोये ल्वतिबाधकाः। 
लिब्रान्त्नः संशयौ देहो भिन्रान्त्तो नेव जोवति॥ ४१॥ 
यथाख मागेमापन्ना यस्य विणम्‌, त्रमारुता: 
व्युपद्रवः सभिन्नेऽपि. कोष्ठ जौवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२॥ 
अभिन्नमन्त्रं निष्क गन्तं प्रविश्य नत्वताऽन्धथा । 
डत्पिङ्गिलशिराग्रस्तं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३॥ 
प्रचाल्य पयसा दिग्ध ढणशाणितपांसुभि: । 
प्रवेशयेत्‌ क नखो छतेनाक्त शनेः शनेः ॥ ४४ ॥ 
`  'चौरेणाद्रोकतं शष्क भूरिसर्पि: परिर्नुतम्‌ । 
अङ्ल्या प्रस्शत्करठ :-जलेनादलयेद्पि ॥ ४५॥ 
तथान्वाणि विशन्त्यन्त स्तत्वालं पीड़यन्ति:च । 
ब्रणसौच्मप्रात्‌ बइुत्वाददा काछमन्बमनाविशत्‌ ॥ ४६॥ 
तत्‌ प्रमाणेन जठरं पाटवित्वा प्रवेशयेव । 
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सा खिते सम्यगन्चे सौव्यदनुव्रणम डी; 

- स्थानादपेतमादत्त जौवितं कुपितं च तत्‌। 
'बैष्टयित्वाज्ञपष्ट न तेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
` पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातैलयुतं पय; । 
खदुक्रियार्थे थक्षतो वायायाध: प्रहत्तये । ४८ ॥ 
अनुवत्तेत वषज्च यथोक्ञां व्रणयन्त्रणाम्‌ । 
उद्रान्मेदसो वत्ति निर्गतां भस्मना रूदा | ४० | 
अवकौय्थ कषायेर्वा च्छे सूलेस्ततः समम्‌ । 
इढ़ बध्वा च सूत्रेण वद्देयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ ५१॥ 
'तौच्छ नाग्निप्रतप्तेन शस्त्रेण सक्तदेव तु। ` 
स्यादन्यथा रुगाटोपो स॒त्युवो छिद्यमानया ॥ ५२। 
सचीट्रे च त्रये बदे सुजौण व्र एतं पिबेत्‌। ` 
चौरं वा शकराचित्रालाचागोक्षु रकेः तम्‌ ॥ ५३॥ 
रुग्दाइजित्सयध्याहे: परं पूर्वोदितो विधि: । 
मेदोग्रन्युअदितं तत्र तेलमभ्यच्ज्ञने हितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
. तालौसं पद्मक मांसोइरखगुरुचन्दनम्‌ । 
इरिद्रे पद्मवोजानि सोशोर मधुकं च तेः ॥ ५५॥ 
पक्त सद्योत्रणेषृत्तं तेलं रोपणसुत्तमम्‌ । 
गूदप्रहाराभिद्दते पतिते विषमोचके: ॥ ५६ ॥ 
काय्यं वाताखजित्‌ टसतिमदनाभ्यवज्ञनादिकम । 
विझ्षिष्टदेच्णं मथितं च्योणं मर्माइताइतम्‌ । 
वासयेत्तेलपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसाशिनम्‌ ॥ १७ ॥ 
° सप्तविंशोऽध्यायः । 
अथातो भेङ्गप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 
पातघातादिभिइंधा भङ्लोऽस्यां सम््यसन्धितः। 
४६ 
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प्रसारणाकुञ्चनयोरशतिः सन्धिसुक्तता ॥ १ ॥ | 
इतरस्मिन्‌ रशं शोफः सर्वावस्थाखंतिव्यथा । | 
अशक्तियेटिते$व्पेडप पोद्यमाने सशब्दता॥ २॥ - 
समासादिति;भङ्गस्य लच बहुधा तु तत्‌ | 
भिद्यते-भङ्गभेदेन. तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३॥ 
यथा स्याढुपयोगाय तथा. तढुपदेच्यतै 1 . 
प्राज्याणदारि. यत्त्वस्थिस्पश'शब्दं करोति बत्‌ ॥ ४॥. 
यत्रास्थिलेशः प्रविशेन्मध्यसस्थो विदारितः। .ˆ . 
भग्नं यच्चाभिघातेन-क्रिञ्चिदेवावशेषितम्‌ .॥ ५ ॥ 
उम्नस्थसानं चतवद्य्च सज्जनि सञ्जति। -: . 
तइु:साध्यं. छशाशत्तवातलाल्पाशिनामपि ॥ &.॥ 
भिन्न कपालं-यत्‌ कव्यां सन्धिसुत्ता च्यतं च यत्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्टं च भग्नं यत्तदिवजयेत्‌ ॥७॥. 
भसंक्षिष्टकपालं. च, ललाटं चूर्णितं तथा.।. ` 
यञ्च भग्न. भवेच्छइु्गशरः एष्ठस्तनान्तरे ॥ ८॥ 
सस्यग्यमितमप्यस्थिठुन्योसाह्‌ निबन्धनात्‌ । - 
सङ्घोभादपि, यद्गच्छद्दिक्रियां.तद्िवजयेत्‌ ॥ 2 ॥ ` 
आदितो यच्च दुर्जातसस्थिसन्धिरथापि वा। . 7४ ` 
तरुणास्थोनि. भुज्यन्ते भज्यन्ते नलकानि तु॥ १०.॥ ` 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फुटन्त्यन्यानि भूयसा। ` 
अथावनतमुन्नस्यसुन्नतं चावपोड़येत्‌ ॥ ११॥ 
आच्छेदति जिप्तमधोगतं,चोपरि वत्तयेत्‌। 
आ्छनोत्पौड़नो न्रामचर्मसंचेपबन्धनेः ॥ १२॥ 
सन्धौन्‌ शरौरगान्‌ सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि । 
इत्यते: स्यापनोपायैः सस्यक्‌ संस्याप्य निस्चलम्‌॥ १२ | 
पइ; प्रभूतसंपिसिरवेषटयित्वा सुखै स्ततः । 





अ० २७ उत्तरस्थानम्‌ 

कदस्बोदुस्वराश्‍वत्यसर्ल्जात्वनपलाशजे ॥१४॥ 
वंशोद्धवेवा एथुभिस्तनुभिः सुनिवेशिते: । 
सुञ्नव्ण : सुप्रतिस्तम्भेवल्कलेः शकलेरपि ॥ १५ ॥ 
कुर्शाह्वयः समं बन्धं पइस्योपरि योजयेत्‌। 
शिथिलेन हि वसेन सख: खेव्ये न जायते ॥ १६ ॥ ` 
याढ़ेनातिरुजा दाइपा कश्वयथुसम्भंवः [Pret 
लात्‌ चरहाटती चमे सपाहान्मोचयेदिने ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पच्चाहाद्‌ं भङ्कदोषवशेन वा । ., 
न्घग्रोघादिकषायेण ततः शौतेन सेचयेत्‌ ॥ १८॥ 

` तं पच्चसूलपंक्केन पयसां तु सवेदनम | 
सुखाष्ण वावचाय्य स्याचक्रतलं विजांनता ॥ १९ ॥ . 
विभज्य देशं .कालञ्च वातप्नौषधसंयुतम्‌। ` 
ग्रततं सेकलेपांच विदध्याद'भशशौतलान्‌ ॥: २० ॥५ ; 
ग्टष्टिक्चौरं ससपिष्क मधुरीषधसाधितम्‌ . 
प्रात: प्रातः पिवैद्गग्नःः शौतलं लाचया{युतम्‌ ॥ २१॥ 
सत्रणस्य तु भग्नस्य.ब्रणो मधुष्टतोत्तरे: । 
कषाये: प्रतिसास्बोऽथ शेषो मङ्गोटितः क्रमः ॥ २२॥ 
सस्वानि ब्रणसांसानिःप्रलिप्य मधुसपिषा । : 
सन्दधीत व्रणान्‌ वेद्यो बखनेश्ोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तान्‌ समान्‌ सुस्थिताञज्ञात्वा फलिनौरोप्रकट्फले:। 
ससङ्गाधातको युह सु णितेरवचूणयेत्‌ ॥ २ ४॥ 
घातकीराश्नचूर्डेवा रोइन््याए तथा ब्रयाः |. 
इति अङ्गो उपक्रान्तः खिरघातो ऋतो डिमे ॥.२५.॥. 
मांसलस्याल्मदोषस्य सुसाध्यो दार्णोऽन्धथा ।'. ५: 
पूवसध्यान्तवयसामेकदित्रियुणः क्रमात्‌ ॥ २६॥ 

' सासे: खेय भेवेव्सन्ेर्ययोक्न भजतो विभिम्‌।. . : "ˆ 
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कटौजङ्गोरभग्नानां कपाटशयनं दितम्‌ ॥ २७॥ 
यन्त्रणार्थं तथा कीलाः पञ्च कार्य्या निबन्धनाः | 
नरुगेर्वो: पाश्योौ हौ तल एकथ कौलकः ॥ २८ 
योण्यां वा एष्ठवंशे वा वक्तस्याचकयोस्तथा। . 
विमोक्ञे भग्नसन्धौनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २८ | 
सन्धींखिरविमुत्तांस्तु स्तिग्धखिन्नान्‌ अढूक्तान्‌ । 
उत्तोविधानेबुध्या च यथासं स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० | 
असन्धिभग्ने रूढे तु विषसोल्वणसाधिते । 
आपोष्य भङ्ग यमयेत्ततो भग्नवटाचरत्‌ ॥ ३१ ॥ 
भन्न नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 
पक्रसां्सशरास्रायुसन्धिः सेषं न गच्छति.॥ २२॥ 
व्यातव्याधिविनिदिष्टान्‌ स्रेहान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌। 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्यांच बस्तिकर्म च शौलयेत्‌ ॥ ३१॥ 
शाल्याज्यरसदुग्धादे: पेष्टिकैरविदाद्विभिः । 
मात्रयोपचरेद्ग्नं सन्धिसंञ्चेषकारिभिः ॥ ३४॥ 
ग्लानिन शस्यते तस्थ सन्धिविज्लेषक्तद्धि सा। 
लवणं कटुकं चारमस्त्नं सेथुनमातपम्‌ ।. 
व्यायासञ्च न सेवेत भग्नो रूक्षञ्च भोजनम्‌ ॥ ३४ ॥: 
कप्णांस्तिलान्‌ विरजसो हृढ़वस्त्रबद्दान्‌ 
सप्त क्षिपावहति वारिणि वासयेत । 
संशोषयेदनुदिनं प्रविसार्थ चेतान्‌ 
चौरे तथेव मधुकक्षथिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पौतपयस्कांस्तांन्‌ पूर्ववदेव थोषितान्‌ बाढ़म्‌। 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचूण्य सुचू णितेयुच्ञयात्‌ ॥ २०॥ 
नलढवालकलोहितयट्िकानखसिशिप्तत्रकुष्ठवलात्रयेः । 
भगर चन्दन कुङ्ससारिवासरलसर्जरसामरदारुमिः ॥ १! 








Rn उपरसबाजुम्‌ ५४५ 
पद्मकादिगएोपेतैस्तिलपिषट तत तत्‌। 
समस्तयसधभषच्यसिद्ददुग्धेन पौड़येव जा 

शैलेयरास्रांशमतीकसेरकालानुसारोनतपत्ररोपरे । 
सचौरसुती : सपयस्कदूवंखैल पचत्तत्रदादिसिद्य ॥ ४० ॥ 
गन्धतेलमिदसुत्तममस्थिखेव्यक्व्नयति चाशु विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवौथ्यान्‌ व्यापिनोऽपि विविभैरुषयोग:४ १ 
अष्टाविंशोऽध्यायः । 
अथातो भगन्द्रप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

० इस्यश्‍वपष्ठगमनकठिनोल्कटकासने; । 
अर्शानिदानाभिद्दितेरपरेथ निषेवितैः॥ १ ॥ 
अनिष्टादृष्टपाकेन सद्यो वा साधुगहंणः । 
प्रायेण पिटिकापूर्वा योऽङ्ले इगइले;पिवा॥२॥ ; 
पायोव्रणोऽन्तर्वाह्मों वा दुष्टारुझांसगो भवेत्‌ । | 
बस्तिसू व्राशयाभ्यासगतत्वात्‌ स्पन्दनात्मकः ॥ २॥ 
भगन्दरः स सवय दारयत्यक्गियावतः। . ब, 
अगबस्तिगुदांस्तघु दोयमाणेपु भूरिमिः ॥ ४॥ 
वातसूचशक्कच्छुक्रे खै; सूच्झेवमति क्रमात्‌ । 
दोषैः एथग्युते: सर्वेरागव्तु: सोऽष्टसः स्मृतः ॥ ५.॥ 
अपक्षं पिटिकासाइः पाकप्राप्तं भगन्दरम्‌ । 
गूढ़सूलां ससंरम्भां रुगाव्यां रूढ़कोपिनीम्‌॥ ६ ॥ 

, सगन्ट्रकरी विन्द्यात्परिटिकां न त्वतोऽन्यथा । 
तब श्यावारुणातोदसेदस्फु रणरुकरी ॥ ७ ॥ 
पिटिकासादताप्पित्ताढुङ्टग्रौवावदुच्छ्रिता । 
रागिणी तनुरुआब्या ज्वरधूमायनान्विता॥८॥ 
खिरा ख्रिग्धा महामूला पाण्डु: कण्ड्सती कफात्‌ । 








५३६ अद्टाङछद्यसंदितायां क | | 


श्यावा ताम्त्र। सदाहोषा घोररुग्वातपित्तजा ॥ & ॥ 
पाण्डुरा.किञ्चिढाश्यावा छच्छपाका कफानिलात्‌। 
पादाङ््ठसमा सर्वेदेषिनानाविधव्यथा ॥ १० | 
शूलारोचकढड्‌ दाइच्चरच्छदिरुप टुता । 
ब्रणतां यान्ति ताः पक्का: प्रमादात्तत्र वातजा ॥ ११ | 
दौय्यतेःणसुखे स्छिद्रेः शतपोनकवत्‌ क्रमात । 
अच्छं खवद्विराख्रावमजस फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 

~ शतपीनकसंज्ञोऽयसुष्टग्रोवस्तु पित्तज: । 
बइपिच्छापरिख्ावो परिखावौ कफोड्भवः ॥ १३ ॥ 

_ वातपित्तात्परिक्षेपौ परिक्षिप्य गुदं गतिः । 

जायते परितस्तत्ने प्राकारपरिखेव च ॥ १४ ॥ 
ऋजुवांतकफाइच्चया गुदो गत्या तु दोव्यते । 
कफपित्ते तु पूर्वोत्थं दु्नामाखित्य कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अर्शोसूसे ततः शोफः कण्ड दाहादिमान्‌ भवेत्‌। 
स शोप्रं पक्भिन्नोऽस्य क्ल. ट्यन्मूलमशंसः ॥ १६॥ 
स्रवत्यजस्त्रं गतिभिरयमर्शो भगन्दरः । 
सवज: शस्बु कावत्तः शस्‌ कावर्ततसन्निभः ॥ १७॥ 
गतयो दारयब्यस्मिन्‌ रुग्वेगेर्दारणेगुंदम । 
अस्थिलेशोऽभ्यवहतो मांसब्ट॒ध्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
ज्षिणोति तिय्थडःनिग च्छ चुन्मागें क्तता गतिः। 
स्यात्ततः पूयदोर्यणायां सांसकाथेन तत्र च॥ १८॥ 
जायन्ते छमयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम ` 
विदारयन्ति न चिरादुस्मार्गी चतजञ्च सः ॥.२०॥ 
तेषु रुग्टाइकण्डादीन्‌ विन्द्यात्‌ ब्रणनिषेधत्तः । 
षट्‌ ङच्करसाधनास्तेषां निचयचतज्ञी त्यजेत्‌॥ २१॥ 
प्रवादिनों बली प्राप्तं सेवनीं वा समाखितम्‌ । 





| | श्व’ २८ उत्तरस्यानम्‌ 
अथास्य पिटिकामेव तथा यल्नादुपाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
शदारक्सुतिसेवाद्येयंथा पाकं न गच्छति । 
पाक पुनरुपखिग्ध खेद्तं चावगाइतः॥ २३ ॥ 
यन्त्रयित्वाशसमिव पश्येत्सम्यग्भगन्द्रम | 
अवाचोनं पराचौनमन्तर्सुखरवहिसुखम ॥ २४॥ 
अथान्तसुखमेषित्वा सस्वक शस्त्रेण पाटयेत्‌ । 
बाइसुखच [न.शष ततः चारेण साधयत्‌ ॥ २४ ॥ 
अग्निना वा भिषक्‌ साध च्षारेणेवोट्रकन्धरम । 
नाड़ौरेकान्तरा: कृत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६ ॥ 
`, तासु रूढासु शेषाब्च सत्युदौणँ गुदेऽन्धथा । 
परिक्षेपिणि चाप्येवं नाझुत्तैः चारसूहावी; ॥ २७॥ 
अशोभगन्दरे पूवमशांसि प्रतिसाधयेत्‌ । 
त्यक्षोपचय्य: क्षतजः शस्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ 
आहरेच तथा दद्यात्‌ हसिघ' लेपभोजनम्‌ । 
पिण्डनाद्यादय: खेदा: सुस्रिग्धा रुजि पूजिता:॥ २८॥ - 
सर्वत्र च बहुच्छिद्रें छेदानालोच योजयेत्‌। | 
गोतो थंसर्वतोभद्रदललाङ्गललाङ्गलान्‌ ॥ २० ॥ 
पाश्वे गतेन शस्त्रेण छेदो गोतोथको सतः। 
सवतः सर्वतोभद्‌ः पाश च्छदोऽदलाङ्गलः | ३१॥ 
पाखइये लाइलकः ससस्तांथाग्निना दहेत्‌ । 
असखावसार्गात्रिःशेषाक्नैवं विकुरुते पुन; ॥ ३२॥ 
यतेत कोष्ठशुददौ च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 
लेपो व्रणं विड़ालास्बित्रिफलारसकाल्कितम्‌॥ ३३ ॥ 
ज्योति्तोमलबुलाङ्गलिशेलुपाठा- 
कुन्भान्निसर्जकरवौरवचासुधाक: । 
अभ्यव्ज्ञनाय विपचेत भगन्दराणां 


५४७ 








५४८ अट्टाङ्गह्रयट्सोहतायां य | | 
तेलं वदन्ति परमं दितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४ | ` | 
मधुकरोप्रकणाचु टिरेणुकादिरजनौफलिनोपटुसारिवा. 
कमलकेसरपद्चकघातकौ मढ्नसजरसामयरोध्रका; | ३५ | 
सवौजपूरच्छदनेरेभिस्तैलं विपाचितम्‌ । 
अगन्द्रापचौ कुष्ठमधुमेदत्रणापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सघुतेलयुताविडङ्कसारत्रिफलामागधिकाकणाचच लोढा; 
छमिक्कुष्ठभगन्ट्रप्रमेदरचतनाडीव्रणरोइणा भवन्ति ॥ ३७॥ 
अदृतावुटिवैज्ञवत्सक कलिपध्यामलकानि गुग्ग लुः। ` 
. क्रमहृददमिदं मधुद्दतं पिटिकास्यौल्यभगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
सागधिकार्निकलिङ्गविड्ङ्गबिल्वष्टतैः सथरापलषट्कीः । | 
गुग्ग,लुना सदृशेन समेत: चौट्रयुतैः सकलामयनाशः ॥ ३८ | 
. शुग्‌ लुपञ्चपलं पलिकोंशा मागधिका त्रिफला च एथक स्यात्‌। 
त्वक्‌ बुटिकषंयुतं मधुलोढ़' कुष्ठ भगन्दरगुल्सगतिप्नम्‌ ॥ ४०1 
शृङ्गवेररजोयुक्तं तदेव च सुभावितम्‌। 
काथेन दशस्ूलस्य विशेषाद्दातरोगजित्‌ ॥ ४१॥ 
उत्तमाखदिरसारजं रजः शोलयन्नसनवारिभावितम्‌ ।' 
इन्त तुल्यमहिषाख्यमाचिकं कुष्ठमेहपिटिकाभगन्द्रान्‌ ॥४२॥ 
भगन्द्रेष्वेष विशेष उत्तः शेषाणि तु व्यच्चनसाधनानि | 
ब्रणाधिकारात्परिशोलनाच्च सस्यख्विद्त्वौषचिकं | २ 
अशवए्गमनं चलरोधं मद्ममेधुनमजोणंससात्मप्रम्‌ । 
साइसानि विविधानि च रूढ वत्सरं परिइरेदधिकं वा ॥४४ 


स दा 


एकोनविंशोऽध्यायः । | 
अथातो ग्रत्यगबुदश्नौ पटापची नांडौविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
कफप्रघाना; कुवन्ति मेदोमांसास्रगा सलाः । 
हत्तोन्नत यं खबथुं स ग्रन्यिर्मधनात्‌ स्मुतः॥ १॥ 





न 


अ० २८ उत्तरस्यानम्‌ । 


दोषास्तरमांसमेदोऽस्थिथिराब्रणभवा नव 

ते तत्र वातादायासतोदभैदान्बितो सितः ॥ २ ॥ 
St स्थानान्तरगतिरकस्मादानिददद्दिमान्‌ । 
चटु स्तिरिवानद्दो विभिनरोऽच्छ' खवत्यरूक ॥ ३॥ 
पित्तात्सदाचः पोताभो रक्तो वा पच्यत द्रुतम्‌ । 
भिच्ोऽ्तसुष्ण स्रवति अच ष्षणा नौरुजो घनः ॥ ४ ॥ 
भौतः सवण: कण्डूमान्‌ पक्ष: पूयं स््रवेद्दनम्‌ । 
दोषेद्ष्टऽखूजि ्रन्धिभवेन्ृच्छतस जन्तुषु ॥ ५ ॥ 
शिरामांसच्च संखित्य सः खापः पित्तलक्षणः । 
मांसले दू पितं मांसमाझारेग्रॅग्यिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
स्निग्ध॑ं महान्तं कठिनं शिरानद्द कफाक्षतिम्‌ । 
प्रहद मेद्रेमेदोनीतं मांसेथवा त्वच ॥ ७॥ 
वायुना कुरते ग्रन्यिं रशं स्तिग्ध सटु चलम्‌। 
अष्सतुल्याक्तति देदक्षयदददिक्षयोदयम्‌ ॥ ८॥ 

स्‌ विभिन्नो घनं मेदस्तास्त्रासितसितं स्रवेत्‌ । | 
अ्रस्थिभड्राभिघाताभ्यासुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ८ ॥ |; 
सो$स्थिग्रन्थिः पदातेस्तु सइसाक्षो;वगाइनात्‌ । 
व्यायासादा प्रतान्तस्य शिराजालं सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 

वायुः सम्पोद्य सङ्कोच्य वक्रोक्कत्य विशोष्य च। 

निःस्फुरं नोरुजं ग्रन्थि कुरुते सशिराहुयः ॥ ११॥ 

अरूढ़ रूढ़मात्रे वा व्रणे सवरसाशिन:। ` 

साट्ट वा बन्धरहितै गात्र ऽश्माभिइते$यवा ॥ १२॥ 
वातास्नससुतं दुष्ट संशोष्य ग्रथितं ब्रणम्‌ । 

कुर्य्यांत्सठादः कण्ड मान्‌ ब्रणग्रन्धिरयं स्मृत: ॥ १३ ॥ 
साध्यादोषास्रमेदोजा न तु खूलखरासला. । 

मर्मकण्ठो दरख्रा्च महत्त गरन्बितोऽवुंदम्‌ ॥ १४ ॥ 


पू 8८. 








५५० __ भअष्टाङ्गदृदयसंच्ितायां भर | 


तन्नचयं च मेदोऽन्तैः षोढादोषादिभिस्तु तत्‌ । . . 
प्रायो मेदः कफाव्यंत्वात्‌ स्थिरत्वाच न पच्यते ॥-११॥ 
गिराखं शोणितं दोषः सद्भोच्यान्त: प्रपौद्य च । 
पाचयेत तदानद्द साखावं सांसपिण्डितम्‌ ॥ १६१ : 
मांसाइुरेशितं याति घडि चाश स्वैत्ततः.। 

अजस्र दुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणिताबुद्म्‌ ॥ १७ | 
तेष्वखरमांसजै वज्य' चत्वाय्यन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रस्थिता वङ्कणोर्वादिमिधः कायं कफोल्वणा; । १८॥ 
दोषा मांसाखगा: पारौ कालेनाखित्य कुर्वते । :.. 
शनेः शनेर्घनं शोफं झोपदं तअंचच्षते ॥ १९॥ ४ ४5, 
परिपोटयुतं कृष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌। ` 

रुचच वातात्तित्तात्तु पौत' दाहज्वरान्वितम ॥ २०॥ 
कफाइ,रखिग्धमरुक्चित सांसांङ्रेहं इत्‌ । : !:. ¦ 
तच्यजेइत्सरातीत सुमहत्सुपरिरति॥ २१॥ : . ``. 
पाणिना सौष्ठकणेषु वदन्त्येके तु यादवंत्‌ । ¦ ' 
शपदं जायते तच्च देशे।नूपे रूशं शम्‌ ॥ २२॥ 
मद्स्थाः कण्ठमन्याचकचावङ्कणगा मला; | 

सवणान्‌ कठिनान्‌ स्निग्धान्‌ वारत्ताकामलकाछतोन्‌ ॥२१ 
अवगाढ़ान्‌ बहन्‌ गण्डांखिरपाकांञ्च कुवते । 
पच्यन्तेऽल्य रजस्वन्धे खवन्त्यन्येतिकण्ड राः ॥ २४ ॥ 
नश्यन्त्यन्यं भवन्त्यन्धे रोघकालानुबन्धिनः । 
गण्डमालापचौ चेयं: टूवेव च्यहद्धिभाक्‌ ॥ २५॥ 

तां त्यजेक्सज्चरच्छदिपाश्व रुक्‌कासपीनसाम्‌ । 
भ्मेदात्पक्कशोफस्य ब्रणे चापध्यसेविनः॥ २६'॥ 
अनुप्रविश्य सांसादौन्‌ दूर पूयो;भिधावति । 

गतिः सा पूरंगसनान्नाड़ी नाड़ोव संखुतेः॥-२०॥ 








अ० २० उत्तरस्थानम्‌ 
नादो कानजुरन्धेषा सेवानेकगति्तिः । 
सा दोषे: एथगेकस्पे: गल्यहेतुसच पञ्चमो ॥ २८॥ 
वाताव्सरुक्सूच्मसुखौ विवर्णा फेनिलोइमा । 

_ स्रवत्यभ्यधिकं रात्रौ पि पत्तात्तुडून्वरदाइक्कत्‌ ॥ २९ ॥. 
पौतोष्णपूतिपूयासुदिवा चाति निषिज्चति । 
घनपिच्छिलसंस्रावा कण्ड ला कठिना कफात्‌ ॥ ३० ॥ 
निशि चाभ्यधिकक्क दा सर्वे: सर्वाक्तति त्यजेत्‌ । 

अन्तः स्थितं शब्यसनाइतं तु करोति नाड़ीं वते च सास्य | 
फेनानुविदच तनुमब्पसुष्ण साखच्च पूयं सरुजच्च नित्यम्‌ ॥३ शा 


१५१ 





अथ बिशोऽध्यायः। | 

अथातो ग्रन्यगबुदश्वीपदापचौनाडीप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
्रन्थिष्वामेषु कत्तव्या ययाख' शोफवत्‌ क्रिया । ` 

¦ हृहतोचित्रकव्याप्रीकणासिद्देन सपिंघा॥ १॥ 
स्र इयेच्छदिकामच्च तौच्णेः शुद्दस्य लेपनम्‌ । 
संख दा बशो ग्रन्थि विस्रद्नोयात्‌ पुनः पुनः ॥ २॥ 
एष वाते विशेषेण क्रमः पित्ताखजे पुनः.। 

` जलोकसो हिमं सवे कफजे वातिको विधिः॥ ३॥ ` 
तधास्य़पक्त छित्तं न॑ स्थिते रक्तऽस्निना दहेत्‌ । 
साध्यशेषं सशेषो हि पुनराप्यायते भ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
सांसब्रणोड्भवी ग्रन्थो पाटयेदेवमेव च। 
कां मेदोभवे$प्येतत्तपै: फालाटिमिय तम्‌ ॥ ५॥ ` 
प्ररद्यात्तिलदिग्धो न छन्नं दिगुगवाससा । 

शस्त्रेण पाटयित्वा वा दहेब्मेदसि सहते ॥ ६ ॥ 
शिराग्रन्यौ नवे येयं तैलं साइचर तथा । 
उपनाोऽनिलइरैवस्तिकमशिराव्यधः ॥ ७ ॥ 








५५२ अष्टाइदृट्यसंचितायां | | (३ 


अबुदे ग्रन्थवत्‌ कुय्यात्‌ यथाख' सुतरां हितम | ` 
झोपदे$निलज विध्येत्‌ स्रिग्धसिन्नोपनाहिते ॥८॥ 
शिरासुपरि गुल्‌फस्थ इपङ्गले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डजं तेलं गोसूचण समन्वितम्‌ ॥ 2 ॥ " 
जोणं जौर्णान्रमश्रोया च्छुण्ठौ शृतपयोऽन्वि तमन | 
नत वा पिवैदेवमशान्तावर्निना दहेत्‌ ॥ १० | 
गुलुफस्थाधः शिरामोचः पेत्ते सवच्च पित्तजित्‌। 
शिरामङ्गेठके विध्वा कफजे शौलयेद्यवान्‌ ॥ ११ | 
सचोद्राणि कषायाणि वचचमानास्तथाभयाः। 
लिम्पक्सषपवार्ताकीस्ूलाभ्यां धान्ययाथवा ॥ १२॥ 
ऊद्याधः शोधनं पेयमपच्यां साधितं ्टतम्‌। 

दन्तो द्रवन्तीत्रिहताजालिनौदेवदालिभिः ॥ १३ ॥ 
शौलयेलाफमेदोघ्न घुमगण्ड षनावनम्‌ । 

| शिरया5पररेद्रक्न' पिवेन्मचेण ताच्यजम्‌ ॥ १४॥ 
ग्रन्थी नपक्कानालिस्पेन्ना कुलीपट नागर: । 

खिन्रान्‌ लवणपोटल्या कठिनाननुमद्येत्‌ ॥ १५॥ 
गमीसूलकशिग्रणां वोजे: सयवसर्व पैः । 

लेपः पिष्टोऽस्त्तक्रेण ग्रन्थिगण्डविलापनः | १६॥ 
पाकोन्सुखान्‌ स्‌ तास्रस्य पित्तञ्जेझइर जेयेत्‌। ` 
भपक्षानव चोद त्य चाराग्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 
चानि निस्वपत्राणि क्लिन्न भल्लातकः सह । 
गरावसम्पुटे दग्धा साधे सिष्दार्थकैः ससै: ॥ १८॥ 
एतच्छागाम्बना पिष्ट गर्डमालाप्रलेपनम्‌ । 
काकाद्नौलाङ्गलिकानइिकोत्तण्डिकीफलैः॥। १८ ॥ 
जोसूतवौजकर्कोटीविज्यालाक्षतवेधने: 

पाठान्वितेः पलाद्वांशेविषकर्षयुते: पचेत्‌ ॥ २० " 


2.३० उत्तरखानम्‌ 


मखं करवज्ञतलस्य निगुर्डोखरसाढक, । 

hes ee een ॥२१॥ 
बा यका :। 

तेलं लाङ्गल्िको कन्दकल्कपाटे चतुरुंणे ॥ २२॥ 

निगुण्डीखरसे पक्त नस्थादौरपचौप्रणत्‌ । 

. भद्रयौदारमरिचदिहरिद्रात्रिहद्ने: । २३॥ 
मनःशिलालनलद्विशालाकरवीरक्ः । 
गोसूत्रपिष्टेः पलिकेविषस्याष्वपलेन च । २४॥ 
ब्राह्मौ रसाकजच्चै रगोशलाद्रससंयुतम्‌ । 

' ग्रस्यं सर्षपतैलस्यः सिद्दमाश व्यपोहति ॥ २५ ॥ 
पानाद्यैः शौलितं कुष्ठं दुष्टनाड़ीब्रणपचीः। 
वचाइरोतकौला क्षाकटुरोहिणिचन्दने: ॥ २६ ॥ 
तेलं प्रसाधितं पौतं ससूलामपची जयेत्‌ । 
शरपुडगेद्भवं सूलं पिष्ट तण्डुलवारिणा ॥ २७॥ 
नस्याल्लपाञ्च दुष्टारुरपचौविषजन्तुजित्‌। 
सूलरूत्तमकारुण्या: पौलुपस्था: सहाचरात्‌ ॥ २८॥ 
सरो प्राभययच्य़ाद्दशताद्वाद्वोपिदारुभि: । 
तेखं चोरसमं सिद्ध नस्मेऽभ्यङ्गे च पूजितम्‌ ॥ २० ॥ 
गोव्सजाश्वखुरादग्धाकटुतेलेन लेपनम्‌ । 
ऐङ्देन तु क्कष्णाहिवायसो वा खयं स्तः ॥ ३०॥ 
इत्यःशान्ती गद्स्यान्यपाख जङ्घासमाखितम्‌ । 
वस्ते रूध्वेमधस्ताद्दा मेदो इत्वाग्निना दहेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

झलस्यो्ष' पदं भित्त्वा तन्मानेन च पार्णिंतः। 
तत अङ्क इरेद्‌ ग्रन्यौ नित्या भगवान्निमि: ॥ ३२ ॥ 
पार्णिं तिद्दाद्चाज्गलानि सुङ्घोन्ट्रबस्तिच्च गदान्य पाशं । 
विदार्य त्याण्डनिभानि मध्याव्नालानि कषे दिति सुययुतोत्ति;२२ 
ड---४७ 


०३२ 












५५४ अट्टाङ्गह्वट्यसंडितायां अ० ३ । | 


आगुल्फकर्णालुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभागं खुडकाहिमळ ः 
घ्राणाजवेधः सुरराजबस्तर्भित्त्वाचमातं त्वपरे वदन्ति॥ १४1 
उपनाह्यानिलान्राडीं पाटितां साधु लेपयेत। 
प्रत्यक्पुष्पौफलयुतैस्तैले: पिष्टैः सेन्धवैः ॥ ३५। 
पैत्तं तु तिलमस्निडानागदन्तो शिला च्चये: | . 
चिकी तिलसीराष्ट्रोनिकुम्भारिश्सेन्धवैः ॥ ३६ | 
शल्यजां तिलसध्वाज्येलेंपयेच्छिन्रशोधिताम्‌ | 
अशस्त्रक्तत्यामेषिण्या भित्त्वान्ते सग्यगेषिताम्‌ ॥ ३७ | 
चारपौतेन सूत्रेण बहुशो दारयेट्‌ गतिम्‌। 
व्रणेषु दुष्स्च्सास्यगन्भीरादिषु साधनम्‌ ॥ ३८॥ 
या वर्यो यानि तैलानि तन्नाडौब्वपि शस्यते । 
पिष्ट' चञ्चुफलं लेपान्नाडोब्रणदरं परम्‌ ॥ ३८॥. 
घोण्टाफलत्वम्लवणं सलाचं बुकस्य पत्र' वनितापयञ्च। 
सुगकादुग्धान्वित एष कल्को वर्तीक्षतो हन्त्यचिरेण नाड़ीम्‌॥४॥ 
सासुद्रसीवचलसिखुजकसुपक्षघोण्टाफलवेश्धूमाः। | 
आस्त्रातगायत्रिजपल्लवाच कटङ्कटेश्यांवथ चेतकी च ॥ ४१॥ 
कल्केऽभ्यङ्ग चूर्णं वत्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नश्यति गतियपला चपलेषु भूतिरिव ॥४२॥ 
एकचिंशो5ध्यायः । 
अथातः क्षुद्रोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
स्निग्धा सवर्णो ग्रथिता नीरुजा सुहरसम्पिता | 
पिटिका कफवातांभ्यां वालानामजगल्लिका ॥ १॥ | 
'यवप्रख्या यवप्रख्या ताभ्यां सांसाखिता घना । 
अवन्नायालजौहत्तास्तोकपूया घनोन्नताः ॥ २॥ 
अन्धय; पञ्च वा षड़ा कच्छपौ क च्छपो न्रता । 


य० २१ उत्तरस्थानम्‌ पप 


कणस्यादद समन्ताद्दा पिटिका कठिनोग्ररुक्‌ ॥ ३ ॥ 


शालूकाभा पनसिका शोफस्वल्परुज: स्थिरः 

इतुसन्धिससुङ्ज,तस्ताभ्यां पाषाणगर्दसः ॥ ४ ॥ 

शाल्मलौकण्टकाकारा: पिटिकाः सरुजो घना; । 
मेदोगर्भा सुखे यनां ताभ्यां च सुखटूषिकाः ॥ ५ ॥ 

ते पद्चकण्टका ज्ञेया ये. पद्चमिव कण्टके; । 

चीयते चौ रुजेसेतेः शरीरं कफवातजे: ॥ ६ ॥ 

पित्तेन पिटिका दत्ता पक्षो दुस्वरसन्निभा । 

सचादाइज्चरकरो विहता विद्ठतानना ॥ ७ ॥ 

गाचव्वन्तय वक्कस्थ दाहज्वररुजान्विता: । 

'मसूरमात्रास्तइणास्तत्संज्ञाः पिटिका घना: | ८॥ 

ततः कष्टतराः स्फोट विस्फोटाख्या महारुजा: । 

या पह्मकर्णिकाकारा पिटिका पिटिकान्विता ॥&.॥ 

सा विदा वातपित्ताभ्यां ताभ्यामेव च गदभी । 

मण्डला विपुलोत्सन्ना सरागपिटिकाचिता ॥ १०॥ 

कचेति कचासच्षेषु प्रायो देशेषु सानिलात्‌ । 

_ 'पित्ताङ्गवन्ति पिटिकाः सूच्झा लाजोपमा घनाः ॥ ११॥ 
_ताइशो महतो. लेका गन्धनामेति कीत्तिता । 

घमेखेदपसीतेऽङ्ग पिटिकाः सरुजो घनाः॥ १२॥ 

राजिकावणसंस्थानप्रमाण राजिकाह्वयाः 

दोषैः पित्तोल्वणेमन्देविसयंति विसपंवत्‌॥ १३॥ 

ञोफोऽपाकस्तनस्दास्त्रो ज्वरङच्जालगद्भः 

मलैः पित्तोल्वणे; स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥ १४ ॥ 

कचाभागेषु जायन्ते येऽस्न्यामाः साऽग्निरोहिण । 

पच्चाह्दाव्मप्तराचाद्दा पच्चाद्दा इन्ति जौवितम्‌ ॥ १५॥ 


चिलिङ्का पिटिकाहत्ता जबुद्द मिरिवैज्ञिका । 








५५६ अष्टाङ्ग दयसंडितायां | शभ 
विदारोकन्दकठिना -विटारीकचवङ्घणे ॥ १३ ॥ 
मेटोऽनिलकर्फेग्रन्धिः खागुमांसशिराययै; । 

भिन्नो वसाज्यमध्वाभं स्वैत्तत्रोल्वणोऽनिलः ॥ १७ ॥ 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकरासुपपादयेत्‌ । 

दुगन्धं रुधिरं ल्लिन्नं नानावणं ततो सलाः ॥ १८ 

तां स्रावयन्ति निचितां विन्ययात्तच्छकरावृदम्‌। 
पाणिपादतले सन्धी जब वोपचीयते ॥ १८ ॥ 
वल्मौकवच्छनेग्रेन्थिस्तददबद्दणभिसुखे: । 
रुग्दाहकण्डक्क ढाब्यो वल्मोको5सो ससस्तजः ॥ २० ॥ र 
शकरोब्मथिते पादे क्षते वा कण्टकादिभिः | क 
ग्रन्थि: कौलवढुत्मन्नो जायते कदरन्तु तत्‌ ॥ २१॥ 
वैगसन्धारणाद्दायुरपानो$पानसंखयम्‌ । 

अणकरोति बाद्यान्तमाँगंमस्य ततः शक्तत्‌ ॥ २२॥ 
छच्छान्निगच्छति व्याधिरयं रुदगुदो ततः 
कुय्थात्पित्तानिलं पाकं नखमांसे सरुगज्वरम्‌ ॥ २३॥ 
चिप्यमचतरोगच्च विद्यादुपनखञ्च तम्‌। | 
छप्णोऽभिघाताडूचस्च खरञ्च कुनखो नख: ॥ २४॥ 
दुटकदंमसंस्पर्शात्कण्डूक्क दान्वितान्तराः । 
अङ्गल्योऽलसमित्याहुस्तिलाभांस्तिलकालकान्‌ ॥ २१॥ 
कप्णानवेदनांस्वक्स्थान्‌ माषांस्तानेव चोन्नतान्‌। 
माषेभ्यस्तू ्ततरांसर्मकीलान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६॥ 
तथाविधो जतुमणिः सहजो लोहितस्तु सः। 

कृष्णं सितं वा सहजं सण्डलं लाञ्छनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रोधादिकुपिताद्दातपित्तान्सखे तनु । 

श्यामल मण्डलं व्यङ्गं वक्षादन्यत्र नोलिका ॥ २८॥ 
परुष परुषस्पश व्यङ्घ श्यावञ्च मारुतात्‌ । 





यंश ३२ उत्तरखानम्‌ जज | 
पित्तात्तास्रान्तमानोलं शेतान्तं कण्डूमत्‌ कफात्‌ ॥२८॥ 
उवाद्तान्तमातास््रं शोषं चिमचिमायते। 
वायुनोदौरित: ससा त्वचं प्राप्य विशुष्यति ॥३०॥ 
ततएल्वग्‌जायते पाण्डु; क्रमेण च विचेतना । 
अल्पकणडुरविक्क दा सा प्रसुसिः प्रसुसित; ॥ ३१ ॥ 
असस्यग्वसनोदीण पित्तप्ेप्ान्ननिग्है: । 
सण्डलान्यतिकण्डूनि रागवन्ति बहनि च ॥ ३२॥ 
उत्कोठः सोऽनुबच्चस्तु कोठ इत्यमिधोयते । 
प्रोक्ताः षट्त्रिंशदित्येते चुद्ररोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 


द्वाविंशोऽध्यायः । 
अथातः छुट्ररोगप्रतिषैध व्याख्यास्यासः। | 
'विस्रावयेव्जलोकोभिरपक्कामजगल्लिकाम्‌। 
स्वे टयित्वा यवप्रख्यां विलयाय प्रलेपयेत्‌ । १ ॥ ` 
दारुकुष्ठमनो द्वालैरित्यापाषाणगद्भात्‌ । 
विधिस्तांसाचरेत्मककान्‌ व्रणवत्साजगल्िकान्‌ ॥ २ ॥ ति 
रोप्रकुस्तुम्बरुवचाप्रलेपो सुखटूषिके । 
खटपल्लवयुक्ता वा नारिकेलेटशक्तयः ॥ ३ ॥ 
अशान्तौ वमनं नस्यं.ललाटे च शिराव्यधः । 
निस्बास्बुवान्तो निस्वास्वुसाधितं पञ्चकण्टके ॥ ४ ॥ 
पिवेत्‌ चौद्रान्वितं सपिनिस्वारग्बधलेपनम। . 
विद्ठतादींस्तु जालान्तांसिकिल्सेत्निरिवैल्लिकान्‌ । 
पित्तवीसर्पुवत्तदत्‌ प्रत्याख्यायाग्निरो्िणोम्‌ ॥ ५॥ 
विलङ्कनं रक्तविमोत्तणच्च विरूचणं कायविशोधनच्च । ८ 
घाद्रीप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेड्ान्‌ कुव्यात्सदा जालकगदेभख ॥६॥ 





५५८ अष्टाङ्ग दयसंदितायां भ - 


विदारिकां हृते रक्त स्लेश्ग्रन्थिवदाचरेत्‌। 
मेदोऽवृदक्रियां कुर्य्याव्मुतरां शकरावुदे ॥७॥ 
प्रदृद सुबइच्छिद्रं सशोफं ममणि स्थितम्‌ । 
वल्मौकं इस्तपादे च वजयेद्‌ इतरत्पन. ॥ ८॥ 
 शुद्स्याख दते लिम्पेत्‌ सपटारेवतास्ते: । 
श्यामाकुलत्यिकासूलदन्तोपललसक्तमि: ॥ ८ ॥ 
पक्के तु दुष्टमांसानि गतीः सर्वाच शोधयेत्‌। 
शस्त्रेण सम्यगनु च चारेण ज्वलनेन वा॥ १०॥ ` 
शस्त्र णोत्‌छत्य निःशेषं खेहेन कदर दहेत्‌ । 
निरुद्मण्विल्वाय्यै रुदपायोखिकित्कितम्‌ ॥ ११॥ 
चिप्यं शद्रा जितोस्ाणं साधयेच्छस्त्रकर्मणा । 
दुष्ट कुनखमप्येवं चरणावलसे पुन; ॥ १२॥ 
धान्यान्त्रसिक्तो कासौसपटोलोरो चनातिलैः । 
सनिस्बपत्रे रालिम्पेइहेत्त तिलकालकान्‌ ॥ १३॥ 
माषांच सूय्यकान्तन चारण यदि वाऽग्निना। 
तददुत्‌ङत्य शस्त्रेण चर्मकोलजतूमणो ॥ १४॥ 
लाव्छनादिचये कुव्याद्ययासत्न' शिराव्यधम्‌ । 
लेपयेत्‌ चौरपिष्टंचच क्षोरिवन्तत्वगडरे: ॥ १५॥ 
व्यङ्गषु चाजुनत्वग्वा सच्छिष्ठा वा समाचिका । 
लेपः सनवनौता वा श्वेताश्वखुरजा मषो ॥ १६॥ 
रक्तचन्दनमच्जिष्ठाकुष्ठरोप्रप्रियद्ठव: । 
वटाङुरा मसरा व्यङ्ग्ना सुखकान्तिदाः ॥ १७॥ 
दे जोरके छष्णतिलाः सषपाः पयसा सह । 
पिष्टाः कुवन्ति वक्नेन्दमपा स्तव्यङ्कलाञ्छनम्‌ ॥ १८॥ 
चौरपिष्टा एतक्षोद्रयुक्ता वा थट्टनिस्तुषाः । 
मसूराः चौरपिष्टा वा तीच्णाः शाल्मलिकण्टकाः ॥ १८॥ 
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सगुड़ः कोलसज्जा वा शशारुकक्षौद्रकल्कित: । 
साईं मातुलुङ्गस्य कुष्ठ वा सधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सक्षौद्रा मोशलो जटा । 
गौरस्थिसुशलोमूलयुक्ष' वासाज्यमाक्षिकम्‌ ॥ ॥ २१ ॥ 
जस्वास्त्रपल्लवा मस्तुइरिद्रे द नवो गुड: । 
सेपः सवणेक्तत्‌ पिन्ट स्वरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२ ॥ 
'उत्पलपत्न' तगरं प्रियंहकालीयकदम्बदरमज्जा । 
इदसुदत्तनमास्यं करोति शतपत्नसंइगशम्‌ ॥ २३॥ 
एभिरेवीषघेः पिटेसुखाभ्यहाय साधयेत्‌। | 
 यथाटोषत्तुकान्‌ खरान्‌ सधुकक्काथसंयुते: ॥ २४ ॥ 
यवान्‌ सरसं रोप्रसुथोरं चन्दनं मधु । 
, इतं गुड़च्च गोसूत्र पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २५ ॥ 
तदभ्यङ्गान्निन्त्याश नो लिकाव्यङ्गटूषिकान्‌ । 
सुखं करोति पद्माभं पादौ पद्चटलोपमी ॥ २६ ॥ 
कुडुमोशौैरकालोयलाच्षायच्याद्दचन्दनम्‌ । 
न्योग्रोधपादांस्तरुणान्‌ पझकं प्चकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनोलोत्प्रलमस्छ्रिष्ठं पालिकं सतिलाढ़के । 
पक्का पादावशेषेण तेन पिच काषिकैः ॥ २८॥ 
लाचापत्तङ्कमस्ज्िडायष्टीमधुकङुङ्कसेः । 
अजाक्तौरद्रिगुणितं तेलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
नोलिकापलितव्यङ्गवलीतिलकडूषिकान्‌ । 
इन्ति तन्नस्यसभ्यस्तं सुखोपचयवणक्कत्‌ ॥ ३० ॥ 
मच्जि्ठाशवरोद्भवस्तुवरिकालाक्षादरिद्राददयम्‌ । 
नेपाली इद्दितालकुङ्कमगढागोरोचनागैरिकम्‌ । 
पत्र पाण्डुवटस्थ चन्ट्नयुगं कालौयक पारदम्‌ 
पत्तइ कनंकत्वचं कमलजं वौजं तथा केसरम्‌ ॥ २१ ॥ 


| हन पा 
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सिक्थं तुल्यं पद्चकाद्योवसाज्य' 
सब्जा चोरं चौरिवचास्ब चाग्नौ । 
_ सिं सिद्ध व्यङ्गनो ल्याद्नाशे 
वक्त छायामैन्दवीं चाश धत्ते ॥ ३२ ॥ 
साकवखररसचोरतोयपिष्टानि नावने। | 
प्रसुप्तौ वातकुछोक्तं कुव्यादाहं च वज्निना । 
उत्कोठे कफपित्तोक्त कोठे सवच्च कौष्ठिकम्‌ ॥ १३॥ 


वयस्त्रिंशोऽध्यायः । 

अथातो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
स्त्रोव्यवायनिद्वत्तस्य सहसा भजतोऽथवा । 
दोषाध्यु षितसङ्गौणंमलिनानुरजः पथाम्‌ ॥ १॥ 
अन्ययो निमनिच्छन्तीसगस्यां नवसूतिकाम्‌। | 
दूषितं स्टशतस्तोयं रतान्तेष्वपि नेव वा ॥ २॥ | 
विवचैयिषया तीच्णान्‌ प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
सुष्टिदन्त नखोत्पौड़ाविषवच्छ्क्रपातनेः ॥ ३ ॥ 
वेगनिग्रहदॉर्घातिखरस्पशंविघइनैः । 
दोषा दुष्टा गता गुद्य त्रयोविंशतिमामयान्‌ ॥ 8 ॥ 
जनयन्त्युपदंशादौन्‌ उपदंशोऽत्र पञ्चधा । 
एथग्दोषेः सरुधिरे: समस्तैयात्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
मेढशोफ रुजचित्राः स्तन्भर्वकपरिपोटनम्‌ । 
पक्कोदुस्बरसङ्घाशः पित्तेन श्वयथज्व र: ॥ ६ ॥ 
झक्षणा कठिन; स्निग्धः कण्ड मान्‌ शौतलो गुरु । 
शोणितेनासितस्फोटसन्भवो;स्रखुतिज्व र; ॥७॥ 
सवे सवलिङ्गत्वं खयथुसुष्कयोरपि । 

दरणं छसिसम्मव; ॥ ८ ॥ 


! 


4० २२१ उत्तरस्थानम्‌ जा 

थाप्यो रक्तोड़वस्तेषां रूत्यवे सन्निपातजः । 
जायन्ते कुपिते दोषेगुंद्याछकपिशिता सये :॥.८.॥ 
अन्तरबद्धिर्वा सेढुस्य कण्डुला सांतकौलकाः। | 
पिच्छिलाखस्रवा योनो तद्च्च छत्रसत्रिमा: ॥ १०॥ 
शोंस्थपेच्षया च्चन्ति मेदपुंर्वभगात्तवम्‌ | 
गुह्यस्य वद्दिरन्तर्वा पिटिकाः कफरक्तजा: ॥ ११॥ 
सर्षपा सानसखाना घना: सषपिका स्मृताः । 
पिटिका बद्दवो दोर्घा दोय्यन्त मध्यतख या: ॥ १२॥ 
सोऽवमन्थः कफारूग्भ्यां वेदनारोमदषवान्‌ । 
कुग्भीकारक्तपित्तोत्या जास्ववास्थिनिभाशुभा ॥ १३॥ 

' जलजी मेहवददिद्यादुत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 
पिंटिकां माषसुद्वाभां पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४॥ 
कणिका पुष्करस्य व ज्ञेया पुष्करिकेति सा। 
पाणिभ्यां खशसंव्यूढु संव्युर्दापटिका भवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सढ्ति टदितं वस्त्रसंरव्ध वातकोपतः । 
विषमा कठिना भुग्ना वायुनाऽछीलिका स्मृता ॥ १६॥ 
विसइ नादिदुष्ट न वायुना चसंमेढजम्‌ । 
'निवत्तते सरुग्दाईं क्वचत्याकञ्च गच्छति ॥ १७॥ 
पिणिडतं ग्रन्थितं चमं तत्‌ प्रलस्वमधोमणेः । 
निहठत्तसंज्ञ सकफं कण्डकाठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८॥ 
दुरूढ़' स्फटितं चमं निर्दिष्टमवपाटिका । 
वातेन दूषितं चम मणौ सक्त रुणद्धि चेत्‌ ॥ १८ ॥ 
खोतोसूत्र ततोऽस्येति मन्दधारमवेदनम्‌ । 
मणेविंकाशरोधस्च सनिरुदमणिर्गद: ॥ २० | :- 
लिङ्ग शूकरिवापूर्ण ग्रथिताख्य कफोड्ववम्‌ । 
शूकटूप्रितरक्तोत्या स्मर्शहानिस्तदाद्दया ॥ २१॥ 








५६२ अष्टाड्ह्नदयसंहितायां ञ्‌ | २ 
ळिद्रेरणसुखेयंत्तु मेहनं सर्वतच्चितम्‌ । 
वातशोणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२ | 
पित्तार्गृभ्यां त्वचः पाकस्वक्‌पाको ज्वरराइवान्‌ | 
मांस्माक: सवज: सर्ववेदनो सांसशातनः ॥ २ २॥ 
सरागेरसितेः स्फोटे: पिटिकामिञ्च पौ ड़ितम्‌ । 
मेइनं वेदनायोग्रास्तं विद्याढ्खगवुद्म्‌ ॥ २४॥ 
मांसावुदं प्रागुदितं विट्रधिय चिदोषज: । 
झष्णानि भूत्वा मांसानि विशौय्यन्ते समन्तत. ॥ २५ ॥ 
पक्कानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌ । 
मांसोत्यमबुदं पाकं विद्रधिं तिलकालकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वर्जयेदेषां शेषान्‌ शौप्रसुपाचरेत्‌ । 

' विंशतिरव्यापदो योनेर्जायन्ते दुष्टभोजनात ॥ २७ ॥ 
विषमख्ाङ्कशयनखुशसेथुनसेवनैः क 
दुष्टात्तवादपद्रव्यैवीजदोषेण दैवत: ॥ २८ ॥ 
योनी क्रुददोऽनिलः कुर्याद्‌ रुकृतोदायाससुप्तता; । . 
पिपोलिकारुप्तिसिव स्तनं ककशतां स्वनम्‌ ॥ २८॥ 

। फेनिलारुणकृप्णात्यतनुरूक्षा्तवखुतिम | 
स सं व्णपार्शादी व्यथां गुल्म' क्रमेण च ॥ ३० ॥ 
तांस्तां्च खान्‌ गदान्‌ व्यापद्‌ वातिको नाम सा स्मुता। 
सेवातिचरणा शोफसंयुक्लाऽतिव्यवायतः ॥ ३१॥ 
सेथुना दतिबालायाः एष्ठजङ्वोरुवङ्घणम्‌ । 
रुजन्‌ संटूषयेद्योनिं वायुः प्राक्करणेति सा ॥ २२॥ ; 
वेगोदावत्तनाद्योनि प्रपोडयति मारुतः । 
स फेनिलं रज: कच्छादुदाहत्त विसुञ्चति ॥ ३३॥ 
इयं व्यापदुदावत्ता जातन्नौ तु यदानिल:। " 

. जातं जातं सुतं इन्ति रौच्याहुष्टात्तवोड्धवम्‌ ॥ ३४॥ 
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ज्ञ 


` ४६२ 
अत्याशिताया विषमं स्थितायाः सुरते जत म 
अनेनोत्योड़ितो योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सास्थिसांसं सुख तोत्ररुजमन्तसुंखोति सा। ` 
वातलादारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
ख्यो योनिमणुद्दारां झुस्थात्सूचीसुखौति सा । 
वेगरोधाइती वायुुष्टो विण्मूचसंग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शष्काख्या सातिवेदना । 
षड्हात्सप्रात्राद्दा शुक्रं गर्भाशयान्मरुत्‌ ॥ ३८॥ 
वमेत्सरुङनोरुजो वा यस्याः सा वामिनो मता । 
योनी वातोपतक्तायां स्त्रोगर्भे वोजदोषत: ॥ ३८ ॥ 
मृद्देषिण्यस्तनो च स्यात्षण्टसंज्ञाऽनुपक्रमा । 

दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्य गर्भे कोष्ठं च मारुतः ॥ ४० ॥ 
कुरुते विहतां ख़स्तां वातिकोमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्सन्नमांसां तासाषसंदायोंनं महारुजाम्‌ ॥ ४१॥ 
यथाखेद्षणे दुष्ट पित्तं योनिसुपासितम्‌ । 

करोति दाइपाकोषापूतिगन्धच्चरान्विताम्‌ ॥'४२॥ . 
सशोष्णभूरिकुणपनौलपौतासितातंवाम्‌ । 

सा व्यापत्पैत्तिकी रक्तयोन्याख्यारूगतिस्र्‌ ते: ॥ ४३ ॥ 
वाफोऽभिष्यन्दिभिः क्रूडः कुश्थाद्योनिसवेदनाम्‌ । 
शौतलां कण्डलां पाण्ड पिच्छिलां तद्दिधसख्‌ तिम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सा व्यापतज्जैक्षिको वातपित्ताभ्यां चौयते रज; । 
सदाइकार्श्यवैवस्ख यस्यां सा लोहिताक्षया ॥ ४४ ॥ 
पित्तलाया संवासे 'चवधूहारधारणात्‌ | 

पित्तयुक्तेन मरता योनिर्भवति दूषिता.॥ ४६ ॥ 
शूनास्पर्शासहा सार्चिनींलपौताखवाहिनौ ।. . 
वस्तिकुच्िगुरु्वाती सारारोचककारिणो.॥ ४७ ॥: 
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खोणिवङ्कणरुक्‌तो ढज्वरकक्सा परिप्नुता । 
वांतज्षेक्रामयव्याप्ता खेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८॥ 
उपल्षुता स्मृता योनि विश्लुताख्या त्वधावनात्‌। 
सञ्जातंजन्तु; कण्ड ला कण्डरा चातिरतिप्रिया ॥ ४८ | 
अकालवांहनादायुः कसरक्तविसूच्छि त: । 
कणिकाऱ्ञ्नयेद्योनौ रजोमार्गनिरोधिनी ॥ ४० |. 
सा कणिनी त्रिभिदोषेर्योनिगर्भाशयासिते; । 
यथाख्रोपद्रवकरेव्यापत्सा सान्निपातिकी ॥ ५१ ॥ 
इति योनिगदा नारो ये: शुक्र' न प्रतीच्छति । 
ततो गर्भ न स्टक्षाति रोगांखाप्रोति दारुणान्‌ । 
अरूग्दरार्शोगुल्मादोनाबाधासानिलादिभि: ॥ ५२॥ 





चतुस्ब्रिंशोऽध्यायः । 

अथातो गुद्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यासः । ` 
मेद्रमध्ये शिरां विध्येदुपदंशे नवोलिते । 
शोतां कुशात्‌ क्रियां शुद्दि विरेकेण विशेषतः ॥ १ ॥ 
तिलकल्कष्टतचौद्रेलंप: पक्क तु पाटिते । 
जस्बूपस्तर सुमनोनो पशे तकास्बोजिकाङ्करान्‌ ॥ २॥ 
शन्नकोवदरीबिल्वपलाशातिनिशोद्वा! । 
त्वचः चौरिहुमाणां च त्रिफलां च जले पचेत्‌ ॥ ३॥ 
स काथः चालनं तेन पक्क तैलं च रोपणम्‌ । 
तुथगैरिकलोग्रैलामनोद्वालरसाब्जनै; ॥ ४ ॥ 


इरेणपुष्णकासीस सीराष्ट्रीलवणोत्तसैः । 
खेप: चौटयुते: सूच्छेदपदंशत्रणापद्द: ॥ ५ ॥ 
कपाले त्रिफला दग्धा सष्टता रोपणं परम्‌ । 


सामान्य: साधनसिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥ ६ ॥ 
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न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा थशम्‌ । 

पक्क: स्रायुशिरामांसेः प्रायो नश्यति हि ध्वज: ॥७॥ 
अरशसां छिन्नदग्धानों क्रिया कार्व्योपदंशवत्‌ । 

सषंपा लिखिताः सुच्मैः कषायैरवच्‌ येत्‌ ॥ ८॥ 
तैरेवाभ्यच्न्ञनं तेलं साधयेद्‌ त्रणरोपणम्‌ । 
क्रियेयमवमन्ध ऽपि रत्नां खाव्य तथोभयीः॥ ९ ॥ 
कुम्भीकायां हरेट्रक' पक्कायां शोधिते व्रणे ।. 
तिन्दुकत्रिफलारोघ्रेलेपस्तेलच्च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
अलज्यां स्‌ तरत्तायामयमेव क्रियाक्रमः ।. 

, 'उत्तमाख्यान्तु पिटिकां संछिद्य बडिशोद्दुताम्‌ ॥ ११ ॥ 
कल्कीसुर्णेः कषायाणां चौ द्रयुल्तैरुपाचरेत्‌। 

क्रमः पित्तविसर्पोक्त:पुष्करव्यूढ्योद्दित: ॥ १२॥ | 
त्वक्पाके स्प्शद्दान्यास सेचयेन्मृदितं पुनः । 
बलातेलेन कोष्णेन सघुरेखोपनाइयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अछोलिकां हते रक्ते ज्ेसग्रन्थिवदाचरेत| | 
निहठत्तं सर्पिषाऽभ्यज्य खेदयित्वोपनाइयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्र पञ्चरात्र वा सुख्रिग्धे: शाल्वलादिमि: । 
खेदवित्वा ततो भूयः स्निग्ध चरमं समानयेत्‌ ॥ १५.॥ 
सणिं प्रपोद्य शनकीः प्रविष्ट चोपनाइनम्‌ । 

मणी पुनः पुनः खिग्ध भोजनाद्चात्र शस्यते ॥ १६ ॥ 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि क्रमः । 
नाड़ोसुभयतो द्वारां निर जतुना रूताम्‌ ॥ १७ ॥ 
खेद्ाक्षा खोतसि न्यस्य सिञ्च त्‌ स्रेहैसलापहैः। 
त्रहदात्‌ ब्प्रहात्‌ स्थूलतरां न्यस्य नाड़ों विवद्देयेत्‌ ॥-१८॥ 
खोतोदारमसिद्दी तु विद्दान्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌। 


सेवनीं वजेयन्‌ युच्ञमात्सदा; चतविधिं ततः ॥ १९ ॥ 
आ--8८ 
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ग्रन्थितं स्नेदितं नाद्या ख्रिग्धो्णरुपनाइयेत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कषायैः सक्षौद्रेलिखित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २० | 
रक्तविद्रधिवत्‌ कार्य्या चिकित्सा शोणितावुदे । 
व्रणोपचारं सर्वेषु यथावस्य' प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ ` 
योनिव्यापत्सु भूयिष्ठः शस्यते कं वातजित्‌। 
स्रेहनखर दवख्यादिवातजासु विशेषतः ॥ २२॥ 

' न हि वाताइते योनिवनितानां प्रदुष्यति । 
अतो जित्वा तमन्यस्य कुय्याद्दोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३ ॥, 
पाययेत बलातलं मिश्रक सुकुमारकम्‌ । 
स्निग्धाखन्नां तथा योनि दुःस्थितां स्थापयेव्समाम्‌ ॥:२४ ॥ 
पाणिनोन्नमयेज्जिह्यां संघत्तां. व्यधयेत्‌ पुन; । _ 
प्रवेशयेत्रि:खताच विद्दतां परिवत्तयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
स्थानायव्त्ता योनिडि शब्यभूता स्त्रियो भवेत्‌ । 
कसभिवंमनाद्ैद्च रद्भिर्याजयेत्‌ स्त्रियम्‌ ॥ २६॥ ˆ 
सवतः सुविशुद्दायाः शेषं कम विधीयते । 
वस्य ्यङ्गपरीषिकप्रलेपपिचुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
काश्मय्थचिफलाद्राक्षाकाशमर्टनिशाइये: । 
शुड चो सव्यकाभौरशकनासाघुननंवै: ॥ २८ ॥ 
परूषकं विपचेत्‌ प्रस्थमच्षसञ्नष्ट तात्‌ । 
योनिवांतविकारघ्न' तत्पीतं गदं परम्‌ ॥ २८॥ | 
वचोपकुञ्चिकाजाजोक्कपष्णादषकसैन्धवम्‌ । 
अजसो दायवच्षारशर्कराचित्रकान्वितम ॥ ३० ॥ 
पिष्टा प्रसन्नयाऽऽलोद्य खादेत्तद्दतभर्जितम्‌ । 

' योनिपार्खा त्ति दवद्रोगशुल्याशोविनिद्ठत्तये ॥ ३१ ॥ 
हषक सातुलुफ्गस्य सूलानि मद्यन्तिकाम्‌ । का 
पिवन्मदे सलवणस्तथधा छष्णोपकुश्चिक; ॥ ३२॥ ` 
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राख्राश्वदं्ाहणकेः सतं शूलहरम्पयः। 

शुड्चौत्रिफलादन्तोक्षाथेस परिषेचनम्‌ ॥ ३३॥ 

नतवारत्ताकिनो कुष्ठ सेन्ववामरदारुभिः । 

तैलात्‌ प्रसाधिताद्दा्चः पिचुर्योनी रुजापहः ॥ ३४ ॥ 

पित्तलानां तु योनोनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । 

शौठा: पित्तजितः काव्याः खेइनाथ तानि च ॥ ३५॥ 

शतावरीसूलतुलाचतुष्कात्‌ चुखपौडितात्‌ । 

रसेन चोरतुल्येन पाचयेत छताढ़कम्‌ ॥ २६ ॥ 
जौवनोयेः शतावय्यो खद्दौकाभिः परूषके: । 

पिष्टैः प्रियालेयाचांशेमंधुकादिबलान्विते; ॥ ३७ ॥ 
_सिद्शीते तु मधुनः पिप्पल्याक्च पलाष्टकम्‌ । 

शक राया दशपलं चिपेक्निज्ञात्पिचुन्तत: ॥ ३८ ॥ 

योन्यरूक्शक्रदोषच्न दव्यं पुंसवनं परम्‌ । 

क्षतं ऋयमसटक्पित्तं कासं श्वासं हलोसकम्‌ ॥ ३९ ॥ ` 

कामलां वातरुधिरं विसपें दृच्छिरोग्रइम । 

अपस्मारः दितायामसदोव्मादांचच नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

एवमेव पयः सपिजीवनीयोपसाधितम्‌ । 

गभदं पित्तजानाञ्च रोगाणां परमं दितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाद्रोणद्यक्काथे छततेलाढ़क पचेत्‌ । ` 

चीरे चतुर्गुण कष्णाकाकनासासितान्वितेः ॥४२॥ . 
जोवन्तौ चौरकाकोलोस्थिरावोरचिंजोरकी: । 
पयस्याइवणोसुन्रपौलुमाषास्यपणिभिः ॥ ४३॥ 
वातपित्तामयान्‌ इत्वा पानाद्‌ गर्भ दधाति तत्‌ । 
सक्तयोन्याम्‌ रृग्वर्णरनुवन्धमदेष्य च ॥ ४४ || 
यथादोषोदयं युव्ञगाद रक्तस्थापनमौषधम्‌। .. 

पाठाजस्वास्त्रयोरस्मिशिलोड्ग दं रसाप्जनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
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अस्बां शाल्मलोपिच्छां समङ्गां वत्सकत्वचम्‌ । 
बाज्नौकबिल्वातिविषारोप्रतोयद्गेरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शण्ठौमधूकमाचौकरक्तचन्दनकट्फलम्‌ । 
कटृङ्गवत्सकानन्ताधातकौमध्काजुनम्‌ ॥ ४७ ॥ , 
पुष्ये ग्यहोत्वा सूर्य सचीद्रं तण्डुलाक्षसा ।. 
पिबेदश:खतीो सारे रत्नां य्योपवेश्यते ॥ ४८॥ 
दोषा जन्तुक्कता ये च बालानां तांच नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ 8० ॥ 
चूर्ण पुष्पान्ुगं नाम हितमान यपूजितम्‌ । 

योन्यां बंलासदुष्टायां सवे रूचोष्णमौषधम्‌ ॥ ५०॥ 
धातक्यामलकीपत्रस्रोतोजमधकोत्पलैः । 
जस्वास्त्रसारकासीसरोध्रकट्फलतिन्दुकैः ॥ ५१॥ 
सौराष्रिकादाड़मत्वगुदुस्बरशलाटुभि: । 
अच्तमात्रेरजामूत्र चोरे च दिंगुण पचेत्‌ ॥ ५२॥ 
तैलप्रस्थं तदभ्यङ्गपिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । | 
शूनोतानोन्नता स्तब्धा पिच्छिला खाविणो तघा ॥ १३ ॥ 
विद्वतोपप्ुता योनिः सि्वग्रत्सस्फोटशूलिनी । 
यवान्नमभयारिष्ट' सोधुतेलच्च शोलयेत्‌ ॥ ५४॥ 
पिप्पल्ययोरजःपव्याप्रयोगां्च समाक्षिकान्‌ । 

कासौसं त्रिफलाकाङ्कौ सास्त्रजस्वुस्थिधातुकौ ॥ ५५॥ - 
पेच्छिल्य चौट्रसंयुक्वयर्णो वेशद्यकारक: । 
पलाशधातुकी जस्बुसमङ्गामोचसजजः ॥ ५६ ॥ 

ढुगन्धे पिच्छिले क्ल दस्तन्भनथूर्ण इष्यते । 
अआरग्वघादिवर्गस्य कषाय: परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्तव्धानां ककशानां च काव्ये मादेवकारकम्‌ । 

धारणं वेसवारस्य क्सरा पायसस्य च ॥ ५८॥ 
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दुर्गग्वानां कषाय: स्थात्तेलं वा कल्क एव वा । 
चूर्ण वा सवगन्धानां पूतिगन्यापकषण; ॥ ५८ ॥ 
खेलाना कटुग्रायाः ससूत्रा वस्तयो दिता; । 
पित्ते समधुकचौरा वाते तैलाब्बसंयुता; ॥ ६० ॥ 
सन्निपातससुत्याया: कर्म साधारणं दितम्‌ । 
एवं योनिषु शद्दासु गभ' विन्दन्ति योषितः ॥ ६१ ॥ . 
अदुट्े प्राते वोजे जोवोपक्रमण सति । 
पञ्चकर्मविशुद्दस्थ पुरुषस्यापि चेन्ट्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीच्य वर्णेदोषाणां दुष्ट तदन्न रुपाचरेत्‌ । 
मव्ज्षि्ठाकु्ठतगरत्रिफलाशकरा वचा: ॥ ६३ ४ 

` द्वे निशे सधुकं मेदा दौप्यकः कटुरोहिणो । | 
पयस्याहिहकाकोलोवाजिगन्धाशतावरीः ॥ ६४ ॥ - 
पिद्दाचांशेछ तप्रखं पचेत्‌ कौराजतुगुणम्‌ । 
योनिशुक्रप्रदोषेषु तत्सवषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
यायुव्यं पौष्टिक मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 

` ऋलसपिरिति ख्यातं पुष्य पौतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
स्तियसाणप्रजानां च गर्भिणौनां च पूजितम्‌। 
एतत्परञ्च बालानां यद्रघ' देहवचनम्‌ ॥ ६७॥ 


र] 


पञ्चत्रिंशोऽध्यायः । 
अथातो विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यासः । 
मध्यमाने जलनिधावस्रताथ सुरासुरेः । 
` जातः प्रागख॒तोत्पत्तेः पुरुषो घोरदशन:॥ १॥ 
दोपवजायतुदेंट्रा इरित्केशोऽनलेच्षणः । 
जगद्विषस तं दृष्टा तेनासौ विषसंज्ञितः ॥ २॥ 
इुङ्कतो ब्रह्मणा मूर्ती ततः स्थावरजङ्गमे । 
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सोऽध्यतिष्ठन्निजं रूपमुज्मित्वा वञ्चनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्पिरमत्यल्वणं वोय्यें यत्कन्देषु प्रतिष्ठितम्‌ । 

“ कालकूटेन्द्र्वव्साख्यश्क्गौहालाइलादिकम्‌ ॥ ४॥ 

, सपलतादिदंष्टासु दारुणं जङ्गमं विषम्‌ । 
स्थावरं जङ्गसं चेति विषं प्रोत्तामळत्रिमम्‌ ॥ ५ ॥ 
छत्रिमं गरसंज्ञं तु क्रियते विविधीषघैः । 
इन्ति योगवशेनाश चिराचिरतराच तत्‌ ॥ ६ ॥ 
शोफपार्ड्दरोन्माददुर्नामादीन्‌ करोति च। 
तोच्छोष्णरूक्षविशद व्यवाव्याशकर लघु ॥ ७॥. 
विकाशि स॒च्झमव्यक्तरसं विषमपाकि च। ` 
अजसो विपरोतं तत्‌ तोच्णाद्येरन्वितं गुणे; ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तरं गणां सद्यो छरति जौवितम्‌। 
विषं हि देहं सम्माप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ ८ ॥ 
कफपित्तानिलांसानु समं दोषान्‌ सद्दाशयान्‌ । 
ततो हृद्यमास्याय देहोच्छेदाय कल्पग्रते ॥ १०॥ ' 
स्थावरस्योपयुन्तास्य वेगे पूर्वे प्रजायते । 
जिह्वायाः श्यावता स्तम्भो सूर्च्छा त्रासः क्लमो वमिः ॥११॥' ` 

। दितौये वेपथुः खेदो दाइ; कण्ठे च वेडना। ` ` 
विषं चासाशयं प्रासं कुरुते ददि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
तालुशोषस्तुतोये तु शूलं चामाशये छुशम्‌। ` 
दुबैले इरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३ ॥ 
पक्काशयगते तोदहिप्माकासान्त्रकूजनम्‌ । 
चतुथ जायते वेगे शिरससषातिगोरवम्‌ ॥ १४॥ 

. कफप्रसेको वेवण्य पवभेदञ्च पच्चमे। , 
सवटोषप्रकोपचच पक्काधाने च वेदना ॥ १५ ॥ 
षड सज्ञाप्रणाशय सुरण चातिसाय्यवे । 
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स्कन्धएऽकटोभङ्गो भवेन्मृत्युच्च सप्तमे ॥ १६ ॥ 

प्रथमें विषविगे तु वान्तं शौतास्बुसेचितम्‌ । 
सर्पिसंधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ द्रुतम्‌ ॥ १७॥ 
दितोये पूर्ववद्दान्त विरिक्त चानुपाययेत्‌। 
ढतोयेऽगदपानं तु दितं नस्य तघाच्ज्ञनम्‌ ॥ १८॥ 
चतुर्थ स्रेइसंयुत्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 

पञ्चमे सघुकक्काथमाक्षिकाभ्यां युतं दितम्‌ ॥ १८ ॥ 
ष्ठेऽतिसारवत्सिदिरवपीड्स्तु सप्तमे । 

सून्निं काकपदं छत्रा सारूग्वा पिशिते क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातर्क्यास्नकः पाठासू्चवल्यस्रताभयाः । 

शेलुः शिरोषः किणिहो दरिद्र चौद्रसाद्वया ॥ २१ ॥ 
'पुननवे त्रिकटुकं बुइत्यी सारिवे वला । 

एषां यवागू: नियूहेऽशौतां स्॒ठतमाक्षिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युच्न्यादेगान्तरे सवेविषज्नीं छतकमंणः । 
तददन्मधूकमश्चकप्चकेसरचन्दनेः ॥ २३ ॥ 

अच्चनं तगरं कुष्ठं हरितालं मनःशिला । 

फलिनी त्रिकटु स्प्रका नागपुष्प सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
दरेण मधुकं मांसी रोचना काकमालिका | 
ोविष्टकं सर्जरसः शताह्वा कुङ्कमं बला ॥ २५॥ 
तमालपंत्रतालीसभूर्जाशौरे निशाद्दयम्‌ । 
कन्धोपवासिनी खाता शल्लवासा सधुदुते: ॥ २६ ॥ 
दिजानभ्यच्च तेः पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । 

वेद्ययाच तदा मन्तं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
नसः पुरुषुसिंद्दाय नमो नारायणाय च। 

यथासौ नाभिजानाति रणे कष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्येन अगदो मे प्रसिद्यतु । 
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नमो वैदूथमाते इलुइलु रक्ष मां सवं विषेभ्यः ॥ २० | 
गौरि गान्धारि चण्डालि मातङ्गि स्वाहा । ` | 
पिष्टे च दितोयोसन््रः ओं इरिसायि खादा ॥ ३०॥ 
अशेषविषवेतालग्रहकार्णपाप्सु । 
मरकव्याधिदुर्भिक्षयुद्शाशनिभ्येषु च ॥ ३१ ॥ 
याननस्याच््जनालेपमणिवन्धादियोजितः । 
एष चन्द्रोदयो नाम शान्तिः खस्त्ययनं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
जणे विषन्नोषधिभिइंतं वा दावाग्निवातातपशोषितं वा. 
खभावतो वा सुगुणन युक्त टूषीविषाख्यां विषमभ्युपेति ॥३३॥ 
वीर्र्याल्मभावाद्विभाव्यमेतत्कफाह्वतं वर्षगणानुबन्धि । 
तेनादितो भिन्नपुरीषवर्णो दुष्टा्ररोगो ढड़रोचकात्तः ॥ ३४॥ 
सूच्छन्‌ वमन्‌ गन्नट्वाक्‌ विसुह्मन्‌ भवेच दृष्योदरलिङ्ुष्टः। 
आमाशयस्थे कफवातरोगी पक्काशयस्मेऽनिलपित्तरोगी ॥ ३५॥ 
सवेन्नरो घ्वस्तशिरोरुह्ाङ्गो विलूनपक्षः स यथा विद्ध: । : 
स्थितं रसादिव्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌१६ 
प्रागुवाताजौ णंशोतास्त्रदिवासरप्नाद्विताशनेः । 
ढुष्ट दूषयते धातूनतो दूषोविषं स्मृतम्‌॥ २७ ॥ 
दूषी विषात्ते सुखिनरसूस्त्रे चाधसच शोधितम्‌ । 
. टूषीविषारिमगदं लेच्षयेत्‌ मधुना पुतन्‌ ॥ २८॥ 
पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोभ्रमेला सुवचिका । 
हुटन्रटंः नतं कुष्ठं यष्टी चन्द्नगेरिकम्‌ ॥ ३८. ॥ 
टूषोविषारिर्नाव्नाऽयं न चान्यत्रापि वाचते । 
विषदिग्धेन. विचस्तु प्रतास्यति मुद्ठुसु इः ॥ 8० ॥ 
विवणंभाबं भजते विषादं चाश गच्छति । क) 
कोटेरिवाहतं चास्य गात्र चिमिचिमायते ॥४९॥ : 
खोणिएडशिरः स्कन्धसन्धयः स्यः सवेदनाः । 
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कष्णदुष्टाखरविस्रावौ ढण्मूच्छाच्चरदाइवान्‌ ॥ ४२॥ 
दृष्टिकालुप्यवमथुश्वासकासकरः क्षणात्‌ । 
आरक्तापोतप्यन्तः शाव मध्योऽतिर्ग्त्रणः ॥ ४२॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांसं च छष्णताम्‌ । 

प्र्किन्न शोय्यत$भोच्णं सपिच्छिलपरिसत्रवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुर्य्या दमर्मविद्स्य हृदयावरणं हुतम्‌ । 

शल्यमाकृष्य त्तेन लोहेनानु दहेद्‌ व्रणम्‌ ॥ ४५॥ 
अथवा सुष्ककखंतासोमत्वक्तास्त्रवज्ित: । 

शिरोषादु ग्टध्नख्यास क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ ` 
शुकनासाप्रतिविषाव्याधौसूले लेपयेत्‌ । 
कीटदष्टचिकित्सां च कुर्यात्तस्य यथाइत; ॥ ४७ ॥ 
ब्रणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपवत्‌ । 
सौभाग्यार्थं खयो भर्ने राज्ञ वा$रातिचोदिता. ॥ ४८॥ 
गरमादारसंएक्त यच्छन्त्यासनवत्तिन: । 
मानाप्राण्यङ्कशमलविरुद्दौषधिभस्मनाम्‌ ॥ ४८॥ 
विषाणां चाल्पवोय्याणां योगो गर इति स्मृतः । 

तेन पाण्डुः कछृशोऽल्याग्निः कासश्वासञ्चरादितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन सरप्नचिन्तापरायगः । 
मडहोदरयक्ततंप्रोी दोनवाग्‌ दुबंलो$लस:॥ ५१ ॥ 
शोफवान्‌ सतताक्षातः शुष्कपादकरः चयौ । 

स्वप्ने गोमायुमाजोरनकुलव्यालवानरान्‌ ॥ ५२ ॥ 
प्रायः पश्यति शुष्कांच वनस्पतिजलाशयान्‌ । 

मन्यते क्ष्णमात्मानं गौरो गौरं च कालकः ॥ ५३ | 
विकणेनासानयनं पश्यत्तदिददतेन्द्रिय: । 

एतैरन्येस्च बहुभिः क्लिष्टो घोरेरुपद्रवैः ॥ ५४ ॥ 
गरात्तो नाशसाप्नोति क्चित्सद्योचिकिल्मितः । 
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गरार्तो वान्तवान्‌ भुक्का तत्यष्य पानभोजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
शद्ह्नच्छो लयेदेस सूलखानविधेः स्मरन्‌ । 
शरकारा चौट्रसंयुत्ा चूणें ताप्यसुवर्णयो: ॥ ५६ ॥ 
खेद: प्रशसयत्युग्रे सवयोगक्कतं विषम्‌ । 
सूर्वास्टतानतकणापटोलोचव्यचित्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ . 
वचामुस्तविड़ड्रानि तक्र कोष्णास्व्‌ सस्तुभिः । 
पिवेद्रसेन वास्ल्लेन गरोपह्तपावक: ॥ ५८ ॥ 
पारावतामिषशठोपुष्कराद्द' खतं दिसम्‌। 
गरढप्णारुजाकासशास हिष्याज्चरापम्‌ ॥ ५९ ॥. 
विषप्रकतिकालानरदोंषटूष्यादिसङ्गसे । 
विषसङ्कटसुहिष्ट' शतस्येकोऽत्र जोवति ॥ ६० ॥ 
ततुष्णाघमं दौ बंस्थक्रो धशो कभय अमै: । 
अजोणेवर्चो द्रवत: पित्तमारुतद्ठदिभिः ॥ ६१॥ .. 
, तिलपुष्पफलाघ्राणभूबाष्पचनगजितेः | 
'हस्तिसूषिकवाट्तनि:ःखनेविषसङ्घटै; ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्यलामोदमदनेवंद्दते विषम्‌ । 
वर्षासु चास्ब्‌ योनित्वात्संक्ल दं गुड़वन्नतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
'विसपति घनापाये तदगस्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मन्दवोय्यत्वं विषं तस्माइनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रक्तिसात्मपरतुस्थानवेगबंलाबलम्‌। | 
आलोच्य निपुण बुद्धपा कर्मानन्तरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
जैकषिकं वसनेरुष्णरूचतीच्छँ; प्रलेपनै; । 
कषायकटुतिक्त च भोजने: शमयेद्दिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेत्तिकं सत्र सने: सेकप्रदेहेख शशौतलै: । , 
कषायतिक्तमधुरेष्ट तयुक्तेथ भोजने: ॥ ६७ ॥ 


वातालकं जयेत्‌ स्रादु स्त्रग्धार्त्रलवणान्वितैः । 


झ० १२६ उत्तरस्थानम्‌ पूऊपू 
सष्टतैभाजनेलेपैस्तयेवं पिशिताशने: ॥ ६८ ॥ 
नाष्टतं ख सनं शस्तं प्रलेपोभोज्यमौषधम्‌ । 
सर्वेषु सर्वावस्थषु विषेषु न ्टतोपसम्‌ ॥ ६८ ॥ 
विद्यते भेषजं किञ्चिद्दिशषात्‌ प्रबले$निले । 
अयल्नात्‌ जैपििक॑ साध्य यत्नात्पित्ताशयाय्रयम्‌ । 
सुटुःसाध्यमसाध्य वा वाताशयगतं विषम्‌ ॥ ७० । 


Ens 


षट्विंशोऽध्यायः । 
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: आघातः सर्षविषप्रतिषिषं व्याख्यास्यामः । 


दर्वीकरा मंण्डलिनो राजौसन्तख पन्नगाः। . 
त्रिधा समासतो भौमा सिदान्त त त्वनेकधा ॥ १॥ 
व्यासतो योनिमेदेन नोअन्त $नुपयोगिन: । 
विशेषाद्ूक्षकटुकमब््षोष्ण स्वादु शौतलम्‌॥ २॥ ` 
विषं दर्वीकरादीनां क्रमाइ(तादिकोपनस्‌ । 
तारुस्समध्यहदत्वें दृष्टिशो तातपैषु च ॥ ३॥ 
विषोल्बणा भवन्त्यते व्यन्तरा ऋटतुसन्धिष । 
रथाइ'लाङ्लच्छत्रखस्तिकाङ्ुशधारिणः ॥ ४ ॥ 
फणिनः शौघगतव: सर्पा दर्वीकराः स्मृताः । 

_ ज्ञेया मण्डलिनोऽभोगा मण्डलेविविधेखिताः॥ ५. ॥ 
प्रांशवो सन्द्गमना राजीमन्तस्तु राजिभि: । 
खिग्धा विचित्रवर्णास्तिय्थगूड़ विचिजिताः॥ दे ॥ 
गोधासुतस्तु गौधेरो विषे दर्वीकरेः समः। 
चतुष्पाद व्यन्तरान्‌ विद्यादेतेषामेव स्करात्‌ ॥ ® ॥ 





५७६ अष्टाइइदयसंहितायां अ० ३६ 


व्यामित्रलक्षणास्त हि सन्निपातप्रकोपनाः। 
आहइाराथे भयात्यादस्पर्शादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८॥ 
% पापहत्तितया वैराइ वर्षियमचोदनात्‌ । 
दशन्ति सपास्त पूक्ं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ८ १ 
आदिट्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकुय्याद्यथायथम्‌ । 
व्यन्तरः पापशो लत्वान्मागमाखित्य तिष्ठति ॥ १०॥. 
यत्र लालापरिक्लदमात्र' गात्रे प्रश्‍श्यते । 
न तु दंद्राकतं दंशं तत्तृरछाहतमादिशेत्‌ ॥ ११॥ 
एकं दंट्रापदं दे वा व्याली ढ़ाख्यमश्ोणितम्‌ । 
दंट्रापदे सरक्त इ व्यालुप्तं बौणि तानि तु॥ १२॥ 
मांसच्छेदादविच्छित्ररक्षवाददीनि दंद्रकम्‌ । 
दंद्रापदानि चत्वारि तदइदद्टनिपोड़ितम्‌ ॥ १३॥ 
निविषं इयसत्राद्यससाध्य' पश्चिम वदेत्‌ । 
विषमाहैयसप्राप्य रक्त दूषयते वपु: ॥ १४ ॥ 
रक्तमखपि तु प्राप्तं बघते तेलमस्बुवत्‌ । 
भौरोस्तु सपसंस्पर्शाजयेन कुपितोऽनलः ॥ १५॥ 
कदाचित्‌ कुरुते शोफं सर्पाज्ांभिहतं तु तत्‌ । 
दुष्टान्धकारे विदस्थ केनचिदृष्टशङ्कया ॥ १६॥ 
विषोद्देगो ज्वरच्छदिसूच्छादाहो5पि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिर्मोहो$तिसारो वा तच्छङ्ककाविषसुच्यत ॥ १७॥ 
तुद्यते सविषो दंशः कण्डशोफरुजान्वित: । 
दहते. ग्रथितः किञ्चिद्िपरोतस्तु निर्विषः ॥ १८॥ 
पूवे दर्वोक्ततां वेगे दुष्ट' स्रावीभवत्यकरक्‌। 
श्यावता तेनं वक्कादी सपन्तोव च-कीटकाः“॥ १८ ॥ 
दितोये ग्रन्ययो वेगे ढतीये -सूर्छि गौरवम्‌ । 
दुगन्धो दंशबिक्के द्चतुथे छोवनं वंमिः ॥ २० ॥ 





३३ अ० | उत्तरस्यानस्‌ । ५०७ 


सन्धिविश्व षणं तन्द्रा पञ्चमे पवभेदनम्‌ । 
दाहो हिल्ला च पड च हृत्पीड़ा गाचगौरवम्‌ ॥२१॥ 

` स्ूच्छो विपाकोऽतोसारः प्राप्य शक्रन्तु सप्मे। 
स्कन्धडकटोभङ्ग: सवचेष्टानिबत्त नम्‌ ॥ २२॥ 
अथ मण्डलिद्ष्टस्य दुं पोतोभवत्यखक्‌ । 
तेन पोताङ्गता दाहो दितीये खयथुद्धवः ॥ २३ ॥ 
ढतोये दंशविक्क द; खरेदस्तुष्णा च जायते। 
चतुथं ञ्वव्यते दाः पञ्चमे सरवमात्रगः ॥ २४ ४ 
दष्टस्य राजिलेदष्टं पाण्डुतां याति शोणितम्‌ । 
याख्डुता तेन गात्राणां दितीये युरुताऽति च॥ २५॥ 
ढतोये दंशविक्ष दे नासिकाक्षिसुखस्रवाः । 
चतुथं गरिमा सूर्धा मन्यास्तन्भथ पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गात्रभङ्गो ज्वरः शोतः शेषयोः पूववद्ददेत्‌ । 
छुय्योत्पञ्चसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ ` 
जलाङ्ञ,ता रतिक्षोणा भीता नकुलनिर्जिताः । 
शोतवातातपव्याधिक्षुत्तष्णायमपीडिताः ॥ २८॥ 
तूणं देशान्तरायाता विसुक्षविषकचुका: । 
कुथोषधोकण्टकवट्‌ ये चरन्तोव काननम्‌ ॥ २८ ॥ 
देशञ्च दिव्याध्यषितं सपास्त $ल्यविषा सता; । 

_ श्मशानचितिचेत्यादी पच्षमोपच्सन्थिषु॥:३०॥ 

_ अष्टमोनवमोसब्यामध्यरात्रिदिनेष च | 
यास्याग्न यमघाश्ष षाविशाखापूवनक्ट ते ॥ २१ ॥ 
नेचर ताख्य सुहूत्त च दष्टं ससंसु च त्यत्‌ । 
दष्टमात्रः सितास्याक्ञः शोय्यमाणशिरोरुद्दष: ॥ ३२ ॥ 
स्तब्धजिन्नो सुइखूच्छन्‌ शोतोच्छासो न जोवति। 
हिशा शासो वसि; कासो दष्टमाब्रस्य देहिनः ॥३३॥ 
स--४२. | 





५७८: अष्टाडूहृदयसंहितायासू। [ २९“झ० 


जायन्ते युगपद्‌ यस्य स ऋच्छूलो न जोवति। 

फेन' वमति निःसंज्ञः श्यावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
मासावसादो भङ्गोऽङ्गः विड्भेदः अथसन्धिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धे नामिइतस्य च ॥ २५ ॥" 
भवन्त्येतानि रूपाणि सम्प्राप्त जीवितचये । 

न नस्थेथेतना तोच्छेन चतात्‌ क्षतजागमः ॥ ३६:॥ 
दण्डाइतस्य नोराजोप्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 
अतोऽन्थथा तु त्वरया प्रदोप्ताङ्गारवद्भिंषक्‌ ॥ ३७ ॥ 
रक्षन्‌ कण्ठगतान्‌ प्राणान्‌ विषसाश शसं नयेत्‌ ` 
सात्राशतं बिष स्थित्वा दंश दष्टस्य देष्िनः ॥ श्य ॥ . 
देह प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 
एतस्मिन्नन्तरे कम दंशस्योत्कत्त नादिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कुव्याच्छोप्र' यथा देहे विषवल्ली न रोइति। 

दष्टमात्रो दशेदाश तमेव पवनाशिनम्‌ | ४० ॥ 

लोष्ट' महीं वा दशनेस्छिच्वा चानु ससंस्त्रसम्‌। 
निष्ठीवेन समालिम्प इ शं कर्णमलेन वा ॥ ४१॥ 
दंशस्योपरि बध्नीयादरिष्टां चतुरङ्गले । 
छौमादिभिवेणिकया सिद्देसन्त्रेस मन्त्रवित्‌ ॥ ४२॥ 
अस्वुवत्‌ सेतुबन्धेन बन्धे न स्तभ्यते विषम्‌ । 

न वर्हान्त शिरासयास्य विषं बन्धाभिपीड़िताः ॥ ४३ ॥ 
निष्पीद्यानूदरेइ शं समंस्यगतं तथा। 

न जायते विषावेभी वीजनाशादिवाछुरः ॥ ४४ ! 

दंशं सण्डलिनां सुक्खा पित्तलत्वादथापरम्‌। 

प्रत्ते हमलो्ाद्ये देहेदाशूल्झकेन वा ॥ ४५ ॥ 

करोति भखझसात्‌ सव्यो वळि! किं नाम न ज्ञषणात्‌। ` 
आदूजेत्‌ पूर्णवङ्को वा ऋद्धस्मागदगोमये; ॥ ४६॥ 


३६ ख० ] उत्तरस्थानम्‌ । १७०८, 


प्रच्छायान्तररिष्टायां मांसलं तु विशेषत! । 
अङ्ग सहैव दंशेन लेपयेट्गदैसुदुः ॥ ४७ ॥ 
चन्ट्नोशीरयुक्क म सलिलेन च सेचयेत्‌.। 
विषे प्रविद्धते विध्याच्छिरां सा परमा क्रिया ॥ ४८ ॥ 
रक्ष निद्टियमाणे चि कतूख निङ्षियते विषम्‌। 
दुगन्धं सविषं रक्तमग्नौ चटचटायते ॥ ४८ | 
यथादोषं विशुद्ध च पूर्वव चयेदरक. ।. 
शिराखदृश्समानासु योज्याः खङ्गजलोकसः ॥ ५० ॥ 
शोणितं खुतशेषं च प्रविलोनं विषोष्मणा । 

, सेपसेकैस्तु बइशः स्तम्भयेद्‌ थशशोतचेः ॥ ५१ ॥ 
अस्कते विषवेगादि सू च्छायमद हद्द्रवाः।। 
भवन्ति तान्‌ जयेष्छोतेवोजेज्चारोमहर्षंतः ॥ ५:२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रशास्यति।. : ` 
विषं कषेति तोच्णत्वाद्‌ ऋदयं तस्य गुप्तये ॥ ५३॥ : 
पिबेद्‌ ्टतं घुतचौद्रमगदं वा चुताझ्‌,तम्‌। . : 
ददयावरये चास्य झे झा दद्य,पचोयते ॥ ५४ ॥ 
प्रद्ठत्तगोरवोत्क़् शद्क्षासं वामयेत्ततः। 
द्रवैः काच्त्रिककौलत्यतेलमद्याद्विजितेः ॥ ५५.॥ 
वसनेविषद्धद्धिय नेवं व्याप्रोति तदपु: । 
सुजङ्कदोषप्रक्कतिस्यानवेगविशेषतः ॥ ५६ ॥ 
सुसूच्झं सस्यगालोच्य विशिष्टां वाऽऽचरित्‌ क्रियाम्‌। 
सिन्धुवारितमूलानि खे ता च गिरिकणिका ॥ ५७॥ 
पानं दर्वोकरेदंटे नसं मधु सपाकलम्‌। . 
छष्णसपंख दष्टस्य लिम्प इ'शं दतेऽरूजि ॥ ५८॥ 
चारटोनाङुलोस्यां वा तोच्णसूलविषेज .वा। 
पानं च चौट्रसञ्चिष्ठाररइघुसयुत घृतम्‌ ॥ ५८:॥ 





(५८० अशाक्गहृर्यसंहितायास्‌। [ ३३जञ्ज, 


तण्डुलीयककाश्मर्य्यकिणिद्दी गरिकर्णिकाः । 

, मातुलुङ्गो सिता सेलु: पाननस्याच्ज्ननेडितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषे राजीमतामपि। 
समाः सुगन्धो स्टद्दीका श्वे ताख्या गजदन्तिका ॥६१॥ 
अदांशं सौरसं पत्र' कपित्यं विल्वदा ड़िमम्‌ । ` 
सक्षौद्रो सण्डलिविषे विशेषादगदो हितः ॥ ६२॥ 
पञ्चवल्कवरायष्टीनागपुष्पे लवालुकम्‌ । 
वोजकर्षभकौशीरं सितापञ्चकसुत्पलम्‌॥ ६३ | 

, सचौट्रो हिमवान्नाम इन्ति मण्डलिनां विषम्‌। 
लेपात्‌ ख्वयथुवोसपं विस्फ्रोटज्चरदाक्षहा ॥ ६४ ॥ 
काश्मय्य वटशुङ्गाणि जीवकषभकी सिता। . 
मज्निष्ठा मधुक चेति दष्टो मण्डलिना पिवैत्‌॥ ६४ ॥ 
वंशत्वकवीजकटुकापांटलीवीजनागरम्‌। ' | 
शिरीषवोजातिविषे सूलं गावेधुकं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाष्टाष्को इन्त गोनसजं विषम्‌। : 
कटुकातिविषाकुछठण्टडधसचरेणुकाः॥ ६७॥ 
सचौट्रव्योषतगरा भ्नन्ति राजीमतां विषम्‌। 
निखनेल्काण्डचिक्राया दंशं यामद्दयं भुवि ॥ ६८ ॥- 
उडुत्य प्रस्थितं सर्पिधान्यरूद्धपां प्रलेपयेत्‌ 
पिवेत्‌ पुराणं च तं वराचर्णावचूर्णितम्‌ ॥ ६& ॥ 
जीणे विरिक्ते भुत्तीत यवान्न' सूपसंस्कतम्‌ । 
करवीराक कुसुमसूललाङ्गलिकाकणाः ॥ ७० | 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंशुताः 
एष व्यन्तरदष्टानासगद्‌ः सावकामिंकः ॥ ७१ ॥ 
शिरोषपुष्पखरसे सप्ता मरिचं सिहम्‌। `: 
भावितं सपंदष्टानां पाने नस्याव््ञने दितम्‌ ॥ 3२) 





२३ अ० ] : छत्तरस्थानस्‌ । ` पद! 


दिपलं नतकुष्ठाभ्यां तचीट्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तचकट्डाना पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अथ दर्वीछ्तां वेगे पूर्व विखाव्य शोणितम्‌ । 
अगदं सधुसपिभ्यां संयुक्क' त्वरित पिवेत्‌ | ७४ ॥ 
दितोथे वमनं छत्वा तद्ददेवागदं पिवैत्‌ । 
विषापहे: प्रयुञ्चोत टतोये$व्ञननावने ॥ ७५ ॥ 
पिजैच्चतुथ पूर्वोक्तां यवागू वमने छते । 
षष्ठपच्चमयो: शोतेदिंग्ध सिक्षतमभोच्छश. ॥ ७६ ॥ 
पावयेद्दसनं तोच्एंयवागू च विषापईंः 
_ अगदं सप्तम तोक्णं युक्षगादच््षननस्थयो; ॥ ७७ ॥ « 
छत्वावगाढ़' शरख ण सून्लि काकपदं गत: ! 
सांसं सरुधिरं तस्य चम वा तत्न निच्चिपित्‌ | ७८॥ . 
ढतीये वसित: पेयां वेगे मण्डखिना पिवेत्‌ । 
अतोख्यमगदं ष्ठे गणं वा प्मआादिकम्‌ ॥ ७८॥ 
ग्राद्येवगाढ़' मच्छायवेगे दष्टस्य राजिले: । 
अजास्बुना घरेद्रक्न .पूववच्चाग्द पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
षछे$व्ननं तीछ्णतमसवपीडं च योजयेत्‌ । 
'अनुलषेपु च वेगेषु क्रियां दर्वोकरोदिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
गर्भिणोबालहदेघु रूदु' विध्य च्छिरां न च ।. 
ल्झनोछानिशे वक्र' रसः शादूलजो नखः ॥ ८२॥ ` 
तमाल; केसरं शोतं पोतं तण्डुलवारिणा ।. श्र 
इन्ति सर्वविषाख्य तदव्विवव्वसिवासुरान्‌ ॥.८३॥. ` 
विल्वस्य सूलं सुरसस्य पुष्य फलं करच्जस्थ नतं सुराहम्‌ । 
फलत्रिकं व्योप्ननिश्याद्दयञ्च वस्तस्य सूत्रेण सुसूच्झपिष्टम्‌ ॥८४॥ 
सुजड़लतोन्दुरहचिकादैर्विषूचिकाजोणगरज्वरेश । 
आत्ताद्नरान्‌ भूतविधर्षितांच खस्थीकरोत्यचक्षनपाननस्थेः ॥८५॥ 





धूटर्‌ | अष्टाज्हरयस हितायास । [.. ३७ झ० 


प्रलेपाद्येथ निःशेषं दंशादप्युबरद्दिषम्‌ । 
भूयो वेगाय जायेत शेषं दृषीविषाय वा | ८६ |, 
विषापायेःनिलं क्रुडं सरे हांदिभिररुपांचरेत्‌ । 
तेलमद्यकुलत्यास्तंवज्यें; पवननाशने; ॥ ८७ ॥ . 
पित्त' पित्तज्वरहरे; कषायस्न इवस्तिभिः । 
समाचिकेण वर्गेण कफमारग्वधादिना | ८८ ॥ 
सिता वैगन्धिको द्राक्षा पयंस्या मधुक मधु । 
पाने समन्वपूतास्ब्‌ प्रोचणं सान्लदषणम्‌ ॥ ८८ ३ 
सर्पाभिहते युव्ज्ञयातत था शज्ञाविषां्दिते । 
ककतन मरकतं बच्चा वारणमौक्चिंकम्‌ ॥ «० | 
वढूय्य गरभमणिं पिचुकं विषसूषिकाम्‌ । 
डिसवहिरिसब्ध तां सोसराजों पुनर्नवाम्‌ | ९१ ॥ 
तथा द्रोणां महाद्रोणां मानसीं संपज मणिम । 
विषाणि विषशान्त्यथं वोग्यवन्ति च घारयेत्‌ ॥ 2२ ॥ 
छत्री जजरपाणिञ्च चरेद्रात्री विशेषतः । 
तच्छायाशन्दवित्रस्ताः प्रणश्यन्ति सुजङ्गमाः ॥ ०३ ॥ 
सञ्चत्रि शोऽध्यायः । 

अथातः कोटलूतादिविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
सपायणामेव विण्म व्रशुंक्राण्डशवकोचजाः 
दोषव्यस्ते; समस्तेथ युज्ञाः कोटाथतुर्विधा: | १॥ 
दष्टस्य कोटर्वायव्येदेशस्तोदरुनोल्वण; । 
आन यरब्पसंखावो दाइरागविसपंवांन्‌ ॥ २॥ 
पक्कपीलुफलप्रश्यः खजेरसदृशोऽथवा।. , 


` छावाब्य: सवलिङ्गस्तु विवज्च सान्निपातिकी; । 


३७ अ०] ..  उक्तरस्थान सु: “परदे 
वेगाय सपवच्छोंफों वंडिष्णुविखरक्कता ॥ ४॥ 
श्चिरोऽक्तिगौरवं सूच्छौ स्त्रमः श्वासोइतिवेदना । 
सर्वेषां कर्णिकाशोफो ज्वरः कण्ड ररोचकः | ५. ॥ 
हठद्धिकस्य विषं तोच्णमादौ दंइति वळ्िवत्‌ । 
ऊर्चमारोइति चिप्रं दंशे पश्चात्तु तिष्ठति | ६॥ 
दंशः सद्मोऽतिरुक्श्यावस्तुद्यते सम टतीव च । 
ते गवादिशक्तत्‌कोथाहिग्धदर्शादिकोथत: ॥ ४ ॥ 
सपकोथास्च सम्भता सन्दसध्यमच्षाविणांः 
मन्दाः पोताः सिंताः श्यावा रूचकबुरमेचकाः ॥८॥ 
रोमशा बहुपवाणो लोडिता: पाण्ड रोद्राः । 
घूस्त्रोदरखिपवाणो मध्यास्तु कपिलारुणाः ॥ ८ ॥ 
पिशङ्गाः शबलाशित्ाः शोणिताभा सद्दाविषाः । 

- अस्न्याभा देरकपर्वाणो रक्ता; केचित्‌ सितोदराः ॥ १० ॥ 
तैदंडः शूनरसनः स्तअगात्रो च्वरादितः । 
खैवमन्‌ शोणितं क्कष्णसिन्द्रियार्थानसंविदन्‌ ॥ ११ ॥ 
खिद्यन्यूच्छ न्‌ विशष्कास्यो विह्वलो वेदनातुरः ! 
विशोय्येसाणमांसद्य प्रायशो विजहात्यसून्‌ ॥ १२ ॥ 
उच्चिटिङ्गस्तु वक्तेण दशत्यभ्य घिवाव्यथः । 
साध्यतो हथिकात्‌ स्तम्भं शेफसो दृष्टरोमताम्‌ | १३ ४ 
करोति सेकमङ्गानां दंशः शोतास्बुनेव च । 
उद्यधूमः स एवोक्तो राक्रिचाराचच रात्रिक: ॥ १४॥ . 
वातपित्तोत्तराः कोटाः क्षैज्रिका; कणभोन्दुराः। 
प्रायो वातोल्वणविषा हथिकाः सोष्टरधूमकाः ॥ १४ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌। 
तस्य तस्यौषधेः कुर्य्यादिप्रोतगुणः क्रियाम्‌ ॥ १६ ४ 
इतपीड़ोद्दो निलस्तन्भ: शिरायामोऽस्थिपर्वरुक्‌ 1 





५८४ अध्ाञ्गछरयसंदितायाम्‌। (२७३५ 


घूर्णनोईेटनं गावश्यावतां वातिके विषे ॥ १७ | 
संज्ञानाशोप्णनिःखासौ हृहाइः कटुकास्यता । 
सांसावदरणं शोफो रक्तपीतय पैत्तिके ॥ १८॥ 
छद्यरोचकष्ल्लासप्रसेकोत्क्लशपीनसैः। . . 
सशेत्यसुखमा धुखैविंद्यात्‌ स झाधिकं विषम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिण्याकेन व्रणालेपस्तेलाभ्यङ्क्च वातिके । 
नाड़ोखेदो पुलाकाद्य घंडण्य विधिडितः॥ २० ॥ 
पत्तिक स्तन्भयेव्सक: प्रदेहैयातिशोतलैः 

लेखनच्छ ट्नखेट्वमने; झे सिकं जयेत्‌ ॥ २१ | 
कोटानां ल्नि:प्रकाराणां त्रैविध्ये न प्रतिक्रिया । 
खेदालेयनसेकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्यत्र सूच्छिताद्‌ दंशपाकतः कोथतोऽथवा । 
न्ट॒केशाः खषपाः पीता गुड़ो जोण्य धपनम्‌ ॥ २३॥ 
विषदंशस्य सवस्य काश्यपः परमत्रवोत्‌ । 

विषश्चञ्च विधिं सव कुव्यात्‌ संशोधनानि च ॥ २४॥ 
साधयेत्सपवददष्टान्‌ विषोग्रे: कोटहच्षिकी: 
तण्डुलोयकतुख्यांशां ब्रिह्ठतां सर्पिषा पिबेत्‌ ॥ २५॥ 
याति कोटविषेः कम्पं न केलास इवानिलैः 
चोरिइच्षत्वगाखेपः शुद्ध कीटविषापह: ॥ २६ ॥ 
सुक्तालेपो बर; शोफतोददाहज्वरप्रण॒त्‌ । 
वचाहिङविड़ङ्कानि सैन्धवं गजपिप्पली ॥ २७ | 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिर्मितम्‌ । 
_ द्शाङ्गसगदं पीत्वा सर्वक्रोटविषं जयेत्‌ ॥ २८॥ 
सद्यो इचचिकजं दंशं चक्रतैलेन सेचयेत्‌। ८ 
विदारिगन्धासिद्देन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २०. ॥ 
लवणोत्तमयुज्ञेष सपिंषा वा पुन; पुनः 
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'सिच्चेत्‌ कोष्णारमालेन सच्षोरलवणेन वा 1 ३० ॥ 
उपनादो ष्ठते सृष्टः कल्कोजाज्याः ससैन्धवः । 
आदंशं खेदितं चूर्णः प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ 1 ३१ ॥ 
-रर्जनीसेन्धवव्योषशिरोषफलपुष्पजे: । 
मातुलुङ्गस्त्गोसूत्रपिष्टञ्च सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२॥ 
लेप: सुखोष्णय दितः पिण्याको गोमयोऽपि वा । ` 
पाने सपिर्मधुयुतं चीरं वा भूरिशर्करम्‌ 1 ३३ ॥ 
पारावतशक्तत्‌पथ्यातगर विश्‍वभेषजम्‌ । ` 
वोजपूररसोन्मि्रः परमो हखिकागट्‌; ॥ १४ ॥ 
सशेवलोद्रदंद्रा च इन्ति हश्चिकर्ज विषम्‌ । ` 
'हिङना इरितालेन मातुलुङ्गरसेन च॥ २५॥ 
लेपाचनाभ्यां गुटिका परमं हर्खिकापदा। ` 
करेचज्ञाजुनशेलूनां कटभ्या; कुटजस्य च॥ ३६ ॥ ` 
शिरोषस्थ च पुष्पाणि मस्तुना देशलेपनम्‌। `` 
यो सुह्यति प्रश्वसिति प्रलपत्युग्रवेदनः ॥ २७ | 

' तस्य पथ्यानिशाक्षष्णामच्जिडातिविषोषणम्‌ । 
साल्नास्बुदतं वारत्ताकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सर्वत्र चोग्रालिविषे पाययेइधिसरपिषो । 
विध्येच्छिरां विदध्याच वसनाच्त्ञननावनम्‌। ` 
उष्णस्धिग्धानह्मधुरं भोजन चानिलापहम्‌॥ ३८ ॥ 
नागर ग्टहकपोतपुरोषं वोजपूरकरसो हरितालम्‌ । 
खैन्धवञ्च विनिन्खगदोऽयं लेपतोऽलिकुलजं विषमाश।४०॥ 
अन्त हथ्चिकदष्टानां ससुदीण शं विषे। 
विषेणालेपयेद'शसुञ्चिटिङ्गेऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
.नागपुरोषच्छत्रं रोद्चिषसूलञ्च शेलुतोदन । ' 
कुर्याद्‌ गुटिकां सेपादियमलिविषनाशनो अष्टा ॥ ४२ ॥ 
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अकस्व दुग्ध न शिरोषवीजं चिर्भावितं पिप्पलीचूणसियम्‌। 
एषो गटो इन्ति विषाणि कोटसुजङ्गलूतोन्दुरवद्चिकानाम्‌ 1४१ 
शिरीषपुष्प' सकरच्लवीज' काश्मीरज' कुष्ठमन:शिला च | 
एषो गदो रात्रिकडहसिकानां संक्रान्तिकारी कथितो जिमेन 
1881 
कोटिभ्यो दारणतरा लता; षोड्या ता जगु: | 
अष्टाविशतिरित्य के ततो5प्यन्य तु भूयसी: ॥ ४ ब्‌ ॥ 
सहखरश्मानुचरा वदन्त्यन्ये स्रः | 
बहूपद्रवरूपा तु लूतेकेव विषात्मिका ॥ ४६ 
रूपाणि नामतस्तस्या दुज्ञयान्यतिसदःरात्‌ । 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोषतो5त: प्रचचत ॥ ४७ | 
कच्छुसाध्या:एथरदो वेरसाध्या निचयेन सा । 
तह शः पेत्तिको दाइढट्स्फोटन्वरमोइवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
शशोसा रक्षपीताभः क्ल दी द्राक्ाफलोपम: । 
शं भिकः कठिनः पाण्डुः परूषकफलाकति: ॥ ४८ ॥ 
निद्रां शीतज्वरं कासं कण्ड,च कुरुते रुशम्‌। . 

, वातिकः परूषः श्यावः पवमेदन्वरप्रद: ॥ ५० ॥ 
तहिभागं यथाखद्च दोषलिङ्गेविभावयेत्‌ । 
असाध्यायान्तु दन्मोहइखासहि्याशिरोरुजाः॥ ५१॥ 
श्वेता; पोताः सिता रक्षा पिटिकाः श्वयथुञ्चवाः। ` 
वेपशुवमथुर्दा इस्त डान्ध्य' वक्कनासता ॥ ५२ ॥ 

स्यावीषठवक्गदन्तत्वं एष्ठय़ोवावभव्ज्ञनम । 
पक्कजस्ब्‌,सवणच्य दंशात्‌ सवति शोणितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सर्वापि सवजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा | ० 
तोच्णमध्यावरत्वेन सा. चिधा इन्त्य्‌ पेज्ञिता: ॥ ५४ ॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पच्चेण च पर क्रमात्‌ । 
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लूतादंशद्य सर्वोऽपि ट्टूमण्डलसन्चिस; ॥ ५५ ॥ 
सितो5सितो&रूणः पीतः श्यावो वा खद्रुन्नतः। 
सध्ये छष्णोऽयवा श्यावः पय्यन्त जालकाहतः ॥५६॥ 
विसर्धवांस्छोफयुतस्तप्यते -वइवेद्नः । 
व्वराशपाकविक्ल दकोथावदरणान्वितः ॥ ५७ ॥ 
क्ल देन यत्स्ट्रथत्यङ्गं तत्रापि कुरुते ब्रणम्‌ । 
ग्तासदंद्राशकन्मतशक्नलालानखातवेः ॥ ५८ ॥ 
अष्टामिरुददमत्येषा विषं वज्ञा विशेषतः । 
लूता नामेदशत्यूइंसूच्च वा ऽधच्च कोटका; ॥ ४८ ॥. 

, तइ,षितञ्च वखादिदेदे एक्त विकारकत्‌। 
दिनार्धं लच्यते नेव दंशो लूताविषोद्धव: | ६० ४. 
सूचीव्यघवदाभाति ततोऽसो प्रथमे$डनि । . 
अव्यक्तवणं: प्रचलः किञ्चित्वण्डूर्जान्वितः॥ ६१ ॥ 
दितीये$भ्य्‌ क्रतोऽन्तेषु पिटकेरिव वाचितः। 
व्यक्षवर्णो नतो मध्ये कण्डूसान्‌ ग्रन्यिसन्रिमः ॥ ६२॥ 

_ ढतीये सञ्चरो रोमदषकदरक्तमण्डलः । 
शरावरूपस्तोदाव्यो रोमकूपेषुडससखव: ॥ ६२ ॥ 
महांयतुर्थ श्वयथुस्तापश्वासभ्वमप्रदः । 
विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पञ्चमे विषकोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 
बहे व्याप्रोति सर्माणि सप्तमे इन्ति जीवितम्‌ । 
इति तीच्छं विषं मध्यं दोनञ्च विभजेदत: ॥ ६५ ॥ 
एकविंशतिरात्रेण विषं शास्यति सवथा । 
झथाशु लतादष्टस्य शख णादंशसुददरेत्‌ ॥ ६६॥ 
दहेच लास्ववौछाद्येने तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ । 
कर्कशं भिन्नरोमोखं मसंसख्यादिसंशितम्‌ ॥ ६७॥ 
प्रस्तं सवतो देश न छिन्दोत दहेन्न च। 
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ले पयेइग्धम गदेमे्सेन्धवसंयुतेः ॥६्८॥ ` 

सुशीतेः सेचयेच्चाबु कषायैः चोरिद्ृचज्ञः। 

सवं तोऽपइरद्रल्लं शृङ्ाद्यैः सिरयापि वा 1.६2 ॥ 
सेकालेपास्ततः शोता बोधिश्न सान्तकाच्षरैः। ० . 
फसिनीदिनिशाचीद्रसरपिभिः पद्मकाहय: ॥ ७० ॥ 

. अशेषलूता कीटानासगदः सर्वकार्मिक: । 
इरिद्राद्वयपत्तङ्गमष्तिछानतकेसरैः ॥ ७१ ॥ 
सचोद्रसपिःपू्वस्मा द घिकसम्पकाहय: । 
तद्दट्गोमयनिष्पोड़ाशकराष्तमाचिकेः ॥७२॥ 5 . 
अपासाग सनोद्वालदार्वीध्यासकगै रिकी: । 
नतेलाकुडठमरिचयच्याहष्टतमाच्तिकेः ॥ ७ ३॥ 
अगदो मन्दरो नाम तथा ऽन्यो गन्धमादनः । 
नतरोभ्रवचाकट्रीपाठेलापत्रकुङुसेः ॥ ७४ ॥ 
विषज्न' बहुदोषैषु प्रयुक्षीत विशोधनम्‌ । 
यध्या ह्मढनाङ्कोज्जालिनी सिन्दुवारिका: ॥ ७५ ॥ 
कफे ग्रेष्ठास्बुना पीत्वा विषमाश,ससुद्दमेत्‌ । 
शिरोषपत्नत्वझ, लफलं वाङ्ोन्ञसूलवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच त्रिफलानोलिनीत्रिद्वतार्टिमि; । 
निषत्ते दाइशोफादी कर्णिकां पातयेद्‌ व्रणात्‌ ॥ ७७॥ 
कुसुग्धपुव्य गोदन्तः स्वर्णक्षीरी कपोतविट्‌ । 
निडतासेन्धवं दन्तीकर्णिकापातनं तथा ॥ ७८ | 
सूलसुत्तरवारुण्या वंशनिलेखसंयुतम्‌ । 
तददच्च सेन्धवं कुष्ठ दन्ती कट्की ग्धिकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
राजकोशातकोसूलं किणोवा मांथतोङ्गवः। « 
कणिकापातसमये हंहयेच्च विषापहः ॥ ८० | | 
लरेइकार्यमशेषच्च सर्पिषेव समाचरेत्‌ । 
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विषस्य हच्येःतेलमम्न रिव ढणोलुपम्‌ ॥ ८१॥ 

डो वेरवेकङ्षतगोपकन्यासुस्ताशमीचन्दनटिरटकानि । 

शैवालनोलोत्पलवक्रयष्टोत्वम्ना कुलोपञ्चकराठमध्यम्‌ ॥ ८२ ॥ 

रजनोवनसपंलोचनाकणशुण्ठीकणसूलचित्रका: । 

वरुणागुरुविल्वपाटलोपिचमन्दाभयशेलुकेसरम्‌ | ८२ ॥ 

विल्व चन्दननतोत्पलशण्छोपिप्पलोनिचलवेतसकुष्ठम्‌ । 

शुक्विशाकवरपाटलिभाङ्कोसिन्दुवारकघाटवराङ्गम्‌ ॥ ८४ ॥ 

पित्तकफानिललूताः पा नाव्ज्ञननस्यल्लेपसेकेन । 

` अगदवरा हत्तस्था; कुमतोरिव वारयन्त्यत | ८५ ॥ 

रोघ्रं सेव्यं पञ्चकं पद्मरेण: कालीयाख्यं चन्दनः यञ्च रक्तम । 

कान्तापष्प दुर्धिनीका र्णालं लता: सवा चन्ति सर्वक्रियाभिः 
॥ ८६ ४ 


अष्टचि शोऽष्यायः । 

अथातो मूषिकालकविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
लाननसचपलः पुत्रो्ठसिरञ्चिक्किरोजिरः । 
कषायद्न्तः कुलकः कोकिलः कपिलोऽसितः ॥ १ ॥ 
अरुणः शबलः श्वेत: कपोतः पलितोन्दुरः । 
छुच्छुन्द्रो रसालाख्यो दशाष्टौ चेति सूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्र पतति यत्रैषां श॒क्रदिग्ध: स्ट्शन्ति वा । 
यदङ्गमङ्गस्तत्रारे दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३ ॥ 
अन्ययः श्वयथुः कोधो मण्डलानि भ्मोऽरुचिः। 
शोत्तन्वरोऽतिरुक सादो वेपथुः पवभेदनम्‌ ॥ 8 ॥ 
रोमइष:*खुतिसूच्छ दोघंकालानुबन्धनम्‌। 
झु सानुवद्दबहाखुपोतकच्छदंन सढट ॥ ५॥ 
व्यवाय्याखुविषं कच्छ भूयो भूयश्च कुप्यति। 

अ्‌— ५० 
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सूर्च्छागशोपवेवर क्व दशव्दाआतिज्वरा: ॥ ६. : 
शिरोगुरुत्व' लालाखक्‌ छदिसासाध्यलच्णम्‌। ` `. 
शूनवस्तिं टिवर्चोष्ठमाख्यानैग्रन्यिभिचवितम्‌ ॥७॥. .- . 
छुच्छुन्ट्रसगन्धच्च, वजयेदाखुटूषितम्‌ ।. ` १ 
, शुनः स्लेम्ोल्वणा दोषाः संज्ञां संज्ञावद्दायिता;.॥८]...... 
सुष्णन्तः कुवत क्षोभं धातूनामतिदारुणम्‌। 
लालावानन्धवधिरः सवतः सोऽभिधावति॥ 2.॥ . . 
सस्तपुच्छचनुस्कन्धशिरोदुःखो नताननः । 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुतः क़ष्ण' चरत्यस्रक्‌ ॥ १० ॥ 
हृच्छरोरुग्ञ्चरस्तन्भस्तुष्णामूच्छोङ्गवो नु च। 
.  अनेनान्येऽपि बोडव्या. व्याला दंट्रप्रहारिण: ॥ ११ ॥. 
कर्डूनिस्तोदवैवण्य सुप्तिक्षे दच्चरश्त्रमाः । 
विदाहरागरुक्पाकशोथग्रन्थिविकुञ्चनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः. कणिका मण्डलानि च । 
सर्वेत्र सविषे लिङ्ग विपरोतन्तु निविषे ॥ १३॥. 
दष्टो येन तु तच्चेष्टा रुतं कुर्वन्‌ विनश्यति) | 
पश्यंस्तमेव. चाकस्मादादशर्साललादिघु ॥ १४॥ ›: . 
योऽब्रयस्त्रस्यददट्रोऽपि शव्द्संस्मश दशनः 
जलसन्त्रासनामान दष्टं तसपि वज॑येत्‌॥ १५ ॥ 
आखुना दष्टमात्रस्य दंशं काण्डेन दाइयेत्‌ । : 
दपेणनाथवा तीव्ररुजा स्यात्‌ कर्णिकान्यथा ॥ १६॥ `` 
. २ दग्ध विख्रावयेइ शं प्रच्छिन्रञ्च प्रलेपयेत्‌ । ` 
शिरोषरजनीवक्र कुमा ररतवल्िभिः ॥१७॥ ` 
अगारधूमसस्त्िछारजनीलवणोत्तसेः। १... 
लेपो जयव्याखुविषं कणिकायाच पातन, ॥ १८॥ 
ततोःच्द : चालयिल्वाऽनु तोबैरतु च लेपयेंत्‌। .' " 
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पालिन्दीखेतकटभीविल्वसूलगुड़चोसिः ॥ १९ ॥ : 
अन्यच्च विषशोफ्नेः शिरां वा सोचयेद्‌ हुतमं॥ः `> 
छदन॑ नीलिनीक्षाये: शकाख्याङ्गोल्योरपि ॥ २० ॥ ० 
कोशातक्या शकाख्यायाः फलं जोमूतकस्य'च। ` 
मदनस्य च सच्चूण्य दन्ना पोत्वां विषं वमेत्‌ ॥ २१ ॥ 
वचामदनजोस्ूत कुष्ठं वा सूत्रपेषितम्‌ | ` ` २ >> 
पूवं कल्पेन पातव्यं सर्वोन्दरविषापहम्‌॥२२॥ 5 '” 
विरेचन' ब्रि्वन्नोलीत्रिफलाकल्क इष्यते ।  । ¦? ¦ 
अच्जन गोसयरसो व्योषसुच्मरजोऽन्वितः ।२३॥ ¦ 
कपिलगोमयरसो मश्ष॒मांनवलेइनम्‌। ` 
तन्दुलोयकमूलेन सिच्च पाने हितं टतम्‌ ॥२४॥ ` 
दिनिशाकटभीरक्तायघ्यांछ वाइरतान्विते; : ` 
, झास्फोतमूलसिदं वा पद्चकापित्यमेव वा ॥ २५॥` ` 
_ सिन्धुवारनतः शिग्रु विल्वसूल पुननेवा ” ` 
वचाशदंष्राजोसूंतमेषां कायं समाचिकम्‌ः॥ २६ ॥ ° 
पिबेच्छास्थोदन' दघ्ना सुक्षानो सूषिकादितः 
तक्रेण शरपुद्धाया वोज सच्चृण्य वा पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अङ्कोल्ञसूलकल्को वा वस्तसूत्रण कल्कितः । 
पानालेपनयोयुक्तः सवाखुविषनाशनः ॥ २८:॥ 
कपिल मध्यतिलकतिलाक्कोल्ञजटाः पिवेत्‌ । ' ` ` £ 
गवां सूत्रेण पयसा .मज्ञरो तिलकस्य वा ॥ २८ ॥ / 
अथवा सैव्यकान्मूल सचौद्रं तन्दुलारंबुनाः। 
कटुकालागब्बुविन्धस्त' पीत वास्बुनिःशोषितम्‌ ॥३०:॥ 
सिन्धुवार सूलानि विड़ालास्थिविषं.नतम्‌। ` 
जलपिष्टो गदो इन्तिनस्याद्यराखुज' विषम्‌ ॥ २१.॥ 
सशेषं स्ूषिकविषं प्रकुप्यत्यन्त्रदशनं ` ४ 9, .. 
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५८२ अष्टाक्नहृरयसं हितायामू । [३२ सर 


यथायथं वा कालेषु दोषाणां हब्चिहतुष ॥ ३२ ॥ 

तत्र सवें यथावस्थ .प्रयोज्याः स्युरुपक्रसाः । : 

यथाखं ये च निर्दिष्टास्तथा. दूघोविषापचाः ॥ ३३ ॥ 

दंशं ह्यलकदष्टस्य द्ग्धसुष्णेन सपिषा । 

प्रदिह्मादगदैस्ते स्तैः प्राणच छत पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

अकचोरयुतञ्चास्य योज्यमाश विरेचनम्‌ । . 

अङ्गोलोत्तरसूलास्बु बिफल सविः फलम्‌ ॥ ३५॥ 

पिवेत्‌ सधत्तूरफलां श्वेता वापि पुननवाम्‌ । 

ऐकध्यं पलल' तेल रूषिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ॥ 

भिनत्ति विषमालकं घनेहन्दमिवानिलः । 

समन्क्र' सौषधीरत्र ख्रपनञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ४ 

` चतुष्पाद्विद्िंपाद्धिर्वा नखदन्तपरिचतम्‌ः।` . . 

शूयते पच्यते रागल्वरखावरुजान्वितम्‌ ॥ २८॥ - ;: ` 

_ सोमवल्को$बकणंख गोजिह्वा इंसपादिका।;: . . , 

रजन्धौ गैरिकं लेपो नखदन्तविषापद्द: ॥ ३८ ॥ 77: 
इति विषतन्त्न षष्ठं समाप्तम्‌  ., . 


 एकोनचत्वांरिशोऽध्यायः । 

अथातो रसायनाध्योय॑ व्याख्यास्यामः ॥ 
दोघेमायुः स्मृतिं मेघामारोग्यं तरुण वय: । 
प्रभावणेखरौदाय्ये देहेन्द्रियंबलोदयम्‌॥ १॥ 
वाक्सिद्धिं षतां कान्तिमवाप्रोति रसायनात्‌ । 
' लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌॥ २.॥ | 
पूव वयसि मध्ये वा ततूप्रयोज्यं जितात्मनः । 
सिग्धस्य स्हुतरंत्तांस्थ विशद्दस्य च सर्वथा | ३ ॥ 
अंविशदे शरोर दि युक्ती रासायचो विधिः | 
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३2्अः] उत्तरस्थानम्‌। पूर 
वाजीकरो वा मलिने वस्ने रङ्ग इवा फलः ॥ ४ | 

रसायनानां दिविघं प्रयोगस्गषयो विदुः । 

. कुटीप्रावेशिकं सुख्यं वातातपिकमन्यथा ॥ ५ ॥ 
निवीते निर्भये स्ये प्राप्योपकरणे पुरे । 

. दिश्युदोचां शमे देशे लिगमा सूच्मलोचनाम्‌ ॥ ६॥ 
धूसातपरजोव्यालस्त्रोमूर्खाद्यविलङ्किताम्‌ । 
सञ्जवेद्योपकरणां सुस्टष्टां कारयेत्‌ कुटोम्‌ ॥ ७ ॥ 

. अथ पुण्य $हक्लि सम्पूज्य पूज्यांस्तां प्रविशेच्छ्चिः । 
तत्र संशोधने: शुद्द सुखो जातबलः पुनः ॥८॥ 

« व्रह्मचारो छतियुतः अहृधानो जितेन्द्रियः । 
दानशोलद्यासत्यत्रतधमंपरायणः ॥ ८ ॥ 
देवतानुस्मृती युक्ती युत्तास्रप्नप्रजागरः । 

'प्रियौषधः पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० | 
हरोतकोमासलक सैन्धवं नागरं वचाम्‌। - 
इरिद्रां पिप्मलों वेल्लं शुड़च्चोष्णास्व्‌,ना पिवेत्‌ ॥ ११॥ 
' ख्रग्धः खिन्नो नरः पूर्व तेनं साध विरि्यते। 

ततः शद्दशरीराय छतसंसजनाय च ॥ १२॥ 

त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा सप्ताहं वा घृतान्वितम्‌ । 
दव्याद्यावकमाशुदः पुराणशक्कतोऽथवा ॥ १३॥ - 
इत्यं संस्कतफोष्ठस्थ रसायनसुपाहरेत्‌ । 

यस्य यद्यौगिक' पश्येत्‌ सवमालोच्य सात्मयवित्‌ ॥१४॥ 
' पष्यासइखँ ्रिगुणधात्रीफलसमन्वितम्‌ । 

'पद्चानां पञ्चसूलाना साद पलशतद्दयम्‌ ॥ १५ ॥ 

जले दशतुणे पक्षा दशभागस्थिते रसे। 

पोष्य छत्वा,व्यस्थीनि विजयामलकान्धय ॥ १६ ॥ 
आ तस्मित्रियेहे योजयेत्‌ कुडवांशकम्‌ । 
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५९४ '।अष्टाकृहृदयसंव्हितायासू । [२२ अर 


त्वगेलासुस्तरजनीपिप्मल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १७॥ 
मण्ड्कपर्णीकनकशइपुष्पीवचाप्नवम्‌ । 

यघ्याद्दयं विडङ्गञ्च चूर्णित तुलयाधिकम्‌ ॥ १८॥ 
सितोपलाईभागच्च पात्राणि. बीणि सपिंषः। ° 

चे च तैलात्‌ पतेत्‌ सवें तदग्नौ लेहतां गतम्‌ ॥ १८ ॥ 
अवतोणं हिमं युत्ञप्रादिंशे: चोद्शतेस्त्रिभिः । 

सतः खजेन मथितं निदध्याद्‌ घृतभाजने ॥ २० ॥ 
यानोपरुख्यादाारमेकं मात्रास्य सा स्मृता । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनसिप्यते ॥ २१ ॥' 
वेख़ानसा बालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विचितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तन्द्रा शमक्लमवलोपलितामयवर्जिताः। 
मेधास्मृतिबलोपेता बभूवुरमितायुषः.॥ २३ ॥ 
अभयामलकसचस्रं निरामयं पिप्पलो सस्युत्तम्‌ । 
तरुणपलाशचक्षारद्रवोछतं स्थापयेद्डाण्ड़े॥ २४.॥. 
उपयुक्त च चारे छायासंशष्कचूणित' योज्यम्‌ । 
पादांशेन सितायाबतुगुणाम्याँ सघुघतास्याम्‌ ॥ २५ ॥ 
तद्नुतकुम्षे भूमौ निधाय षण्माससंखसुदुत्य। 

प्राह प्राश यथानलसुचिताहझरों भवेत्‌ सततम्‌॥२क्षा 
इत्युपयुच्जशदशेषं वषेशतमनासयो जरारदितः । ` 


जोवति बलशुष्टिवयः स्मृतिमेधाद्यन्बितोः विशेषेण' ॥२७॥ | 


निरुजाट्रेपलाशस्य छक्र शिरसि तत्‌ चतम्‌। 
अन्तदिइस्त' गन्भीरं पूर्यसामलकोनवे: | २८॥ 
आसूलं वेष्टितं दसै; पञ्मिनी प्रह्लेपितम्‌ ७ 

आदीप्य गोमयेवंन्ये निर्वाते खे दयेत्ततृः॥ २८ ॥ 


'खिन्नानि तान्यासलकानि ढस्वा खादेन्ररः चौद्रष्टतान्वितानिः 
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श्थ्ञण ] उत्तरस्थानम्‌। ` (५२१ 


चोर स्तं चानुपिबेग्रकामं तेनेव वत्तत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
बज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यत्नात्‌ स्पशव च शोतास्वु न पाणिना पि 
एकादशाहे$स्य ततो व्यतोते पतन्ति केशा दशना नखाद्य ॥२० 
अथाल्बकेरव दिने: सुरूपः स्वोष्वचयः कुच्चरतुच्यवीय्य : । 
विशिष्टमेधाबलवुद्िसत्त्वो भवत्यसो वर्षेसददखजोवो | ३२ ॥ 
दशसूलबलासुस्तजीवकषभकोत्पलम्‌ । 
पणिन्यौ पिप्पलीशजगे मेटातामलकीबुटि; ॥ ३३ ॥ 
जोवन्तो जोइकं दराचा पौष्करं चन्दवं शठो । 
पुननंवद्िकाकोलोकाकनासास्टताह्वयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारोहषसूलं च तदेकध्य पलोन्मितम्‌। 
जलद्रोणे पचेत्‌ पञ्चधात्रीफलशतानि च ॥३५॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्‌ व्यस्थोन्यासलकानि च। 
ग्टद्दीला भज्येत्तेलष्टताद्‌ दादशभिः पले: ॥ ३६ ॥ 
मत्यण्डिकातुलादन युक्त तज्लेद्दवत्‌ पचेत्‌ । 
स्र दाद मधुसिद्द तु तुगाक्षोय्यायतुष्पलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्या दिपलं दद्योच्चतुजातं कणादितम्‌ । 
खअतोऽवले चयेन्मातरां कुटोस्थः पथ्यभोजनः॥ श८॥ ९ 
इत्ये ष च्यवनप्राशो यं प्राश्य च्यवनो सुनिः । 
खराजजरितोऽप्यासी्रारोनयननन्दनः ॥ ३८ ॥ 
कासं शासं ज्वरं शोषं इृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
सूत्रशक्रा्ययान्‌ दोषान्‌ दैखम्यं च व्यपोइति । 
बालइददचतचोणछशानामङ्गवद्दनः ॥ ४० ॥ 
' सधां स्मृतिं कान्तिमनामयत्वमाञुःप्रक्षं पवनानुलोम्यम्‌। 
| स्तरोषु प्रे. बलमिन्द्रियाणा मग्नेस्च कुय्योद्दिधिनोपयुक्तः ॥४ ६॥ 
| 





सधुकेन तुगाचीय्या पिप्पल्या सिखुजन्मना । 
शथगलो है; सुवर्णन वचया सधुसपिषा ॥ ४२॥ 





॥ 00 अधाङ्गहर्यसंच्षितायाम्‌ नरयंस । [ ३% ` 


` सितया वा ससायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
त्रिफला सवरोगग्नो मेधायुःस्मृतिबुद्धिदा | ४३॥ 7 
मण्ड,कपरयाः खरसं यथाग्निच्ोरेण यष्टीमधुकस्य चूणम्‌। 
रसं गुडूच्याः सहसूलपुष्यप्रा: कल्क' प्रयुत्लोत च शङ्गपुष्पयाः ॥ ३३ 
भायुःप्रदान्यामयनाशनानि वलाग्निवणखरवच्चनानि । छ, 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शङ्कपष्पो ॥४५॥ 
नलद कटुरोहिणी पयस्या सधुक चन्दनसारिवोग्रगन्धाः | 
त्रिफला कट्कत्रयं इरिद्रे सपटोलं लवणं च तैः सुयिष्टेः 18 ६॥ 
त्रिगुणेन रसेन शङ्कपुष्प्राः सपयस्क' घतनल्वणं विपक्षम्‌ । 
उपयुज्य भवेञ्जड़ोऽपि वाग्मी युतधारो प्रतिभानवानरोगः॥ ३७ 
पे्े्णालविसकेसरपत्रवीजै: 
. सिद्द सहेमशकलं पयसा च सर्पि; | 
व पच्चारविन्द्सिति तत्प्रथितं शरव्यां 
गरश््ष्टपीरुषबलप्रतिसै निंषेव्यम्‌ ॥ ४८॥ 
यन्राल कन्द्द्‌ लकेसरवद्दिपक्घ 
नोलोत्पलस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सपियतुः कुवलयं सहिरण्यपत्रः २ 
मेध्य गवामपि भवेत्‌ किसु मानुषाणाम्‌ ? ॥४९॥ , 
नाहोवचासेन्धवशङ्कपष्पीमल्याचकब्रह्मसुवरच न्दः । 
वैदेहिका च व्रियवाः एथक्‌ स्युयवी सुवर्णस्य तिलो विषस्य।१० 
सपिषख पलमेकत एतव्योजयेत्‌ परिणते च ष्टताव्यम्‌ । 
भाजनं समश्च वत्सरमेवं शोलयन्रधिकधीस्मृतिमेधः ॥५१॥ 
अतिक्रान्तजराव्या घितन्ट्रालस्यस्रसक्वस: | 
जोवत्यब्द्शतं पूरण, सीतेन:कान्तिदीस्तिमान्‌ ॥ ५२॥ 
विशेषतः इ्ठकिलासगुल्मविषच्चरोन्मादगरोट्राणि। ` 
अथवसन्तादिक्तताय कृत्या; शास्यन्यनेनातिबलाख वाताः ॥५२ 
\ 
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३० अः] उन्त रस्थानस्‌ । ५२७ 


शरन्मुखे नागबलां पुष्ययोगे ससुचरेंत्‌ 4 
आच्चसात ततो सूलाचुणितात्‌ पयसा पिबेत्‌॥ ५४॥ 
लिह्यान्मधुटताभ्यां वा चोरधत्तिरनन्नभुक । 
एवं वषप्रयोगेण जोवेद्दर्षशतं बलो ॥ ५५॥ 
फलोन्मुखो गोक्षुरकः ससूलन्छायाविशष्कः सुविचूणिंताङ्गः । 
सुभावितः खेन रसेन तस्मान्मात्रां परां प्रातिकों पिबेद्य: (५६ 
चोरेण तेनेव च शालिसस्रन्‌ जीणे भवेद्‌. सद्दितुलोपयोगात्‌ । 
शक्त: सुरूपः सुभगः शतायुः कामो ककुझानिव गोकुलस्थं: ॥४ ७ 
वाराहीकन्दमाद्राद्रे चीरॅण चोरपः पिबत्‌। ` 
_ मासं निरन्नो मासञ्च चोरान्रादो जरां जयेत्‌॥ ४५८ ॥ 
तत्‌ कन्दञ्चच्णचूणं वा खरसेन सुभावितम्‌। 
तच्ञीद्रप्न तं लिह्यात्तत्‌पक्क वा त॑ पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तइददिदाव्यतिंबलाबलामधकवायसोः । | 
. से यसीखेयसीयुक्ताः पव्याधात्रोस्थिरास्रताःः॥ ६० ॥ 
सर्डूकीशङकुसुमांवाजिगन्धाशतावरोः । 
उपयुच्छीत मेधावी वयःस्ये्यबलप्रदाः॥ ६१ ॥ 
: यथासं चित्रकः पुष्पे ज्ञ यः पीतसितासितेः । 
. . यथोत्तरं सगुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
छायाशुष्क' ततो सूलं मासं चर्णोक्ततं लिइन्‌ । 
संर्पिषा सधुसपिभ्यां पिवन्‌ वा पयसा यतिः ॥ ६३ ॥ 
अग्भसा वा हितात्राशो शतं जोवति नोरुजः । 
मेधावी बलवान्‌ कान्तो वंपुंझान्‌ दोस्तपावकंः ॥ ६४ 0 
ब तैलेन लोढ़ो मासेन वातान्‌ इन्ति सुढुस्तरान्‌ । 
| सूत्रे ण खित्रकूंटानि पीतस्तक्रेण पायुजान्‌ ॥ ६४॥ ` 
भल्लातकानि पुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌। 
गोसे संग्टद्धा हसन्ते खादुखिग्धदिसैवपु; ॥ ६६ ॥ 
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५२८ अटाङ्ग इट्यसंडितायाम्‌। [११३८ 


संस्हत्य तान्यष्टगुणे सलिलेऽष्टौ विपाचयेत्‌ । : 
अष्टांगशिष्ट ततृकाथं सच्चीरं शोतलं पिबेत्‌॥ ६७ I 
वर्चयेत्‌ प्रत्यईं चान तव्रैकैकामरुष्करम्‌ ।. 
ससरात्रत्रयं यावत्‌ त्रीणि त्रीणि ततः परम्‌ ॥ एप 
' आचत्वोरिंशेतस्तानिः ज्ञासयेद्‌ हचिवत्ततः। ` ¦ 
' सइसखरसुपब्ुज्ञीत सप्ताहेरिति सप्तभिः | ६८ 7 - 
यन्त्रिता्मा :एतक्षोरथालिषष्टिकभोजनः | 
'तइचिगुणित' कालं प्रयोगान्त 5पि चाचरेत्‌ ॥ ७४ ॥ः. : 
आशिषो लसत पूर्वा वहेदॉसि' विशेषतः |: >; 
प्रमेइक्षमिकुष्ठारशोनिदोदोषविवर्जितः ॥ ७१ : प 
पिष्टखेदनमरुजे: पूरण भल्लातक विजर्न रिते: | =; ` + 
सूमिनिखाते कुम्झ प्रतिष्ठितं कपण स्टल्लिसतम्‌ ॥ ७२॥ = 
परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयास्निना स्टटुनाः।' 
तत्‌खरसो यखप्रवते ग्यह्नोयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३ ॥ 
असुसुपयुज्य खरसं सध्वष्टमसांगिकं इिगुणसर्पि:-] : 
पूवेविधियन्ितात्मा प्राप्रोति गुणान्‌,स तानेव-॥ ७४ ॥ 
सृष्टानि पाकेन-परिचुतानि भन्नातकान्याड्कसंम्पितानि । . 
घृष्टेटिकाचूणकणेजलेन प्रच्चाब्य संशोष्य च“समारवनग ७५ ॥ 
जजराणि विपचेल्ज लकुम्म पादशेष्तगालितशीतेः। ' :?' 
तद्रसं पुनरपि. अपयेत चीरक्कुस्भस दितं - चरणस्पे- ॥ ७६:॥: 
सर्पि: पक्क तेनः तुल्यप्रमाणं युच्ज्ञात्‌ स्नेच्छ॑ शंकराया. रजोभिः । 
एकी भूतं तत्‌ खजचोभनेनं. स्थाप्यं; धान्ये सप्तरात्रः सुगुप्त॑म 199 
' तमच्ट्तरसपाकं-य:-प्ररे 'प्राश्सञ्जन्‌ . 5: 
अनु:पिबति यथेष्टं: वारिटुरधं रसं-वाः Ur EY 
स्मृ तिमतिबलमेधासत्वसारेरुपेतः ` :.::...::; 
: कनकनिचयगोरःः सोऽअते दोघमायुः 1७८ ॥ 





३८ अ] ' -उत्तरस्थानस्‌। ::: ६९९ 


ट्रोणे$न्भसो व्रणक्कता त्रिशताहिपक्कात्‌ 
“ काथाढके पलसमेस्तिलतेलपात्नम्‌ 
तिक्ताविषाददयवरागिरिजन्म ताल; 
“सिद्द परं निखिलकुष्ठनिवहंणाय ॥ ७९. || 
सहामलकशक्षिभिदेधिसरेण तेलेन वा 
. गुड़ न. पयसा छतेन यवसक्तुसिर्वा सद । . 
तिलेन सह माचचिकेण पललेन सूपेन वा. . 
:वघुष्करमरुष्कर परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ ८० ॥ 
` भल्लातकानि तोक्छानि पाकोन्यग्निसमानि च । :. |: 
भवन्त्यस्ट्तकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि॥८१॥ ` 
'कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धीईस्ति कवन । . । 
यं न भल्लातकं इन्याच्छोप्रसग्निबलप्रदम्‌ ॥ ८२॥ . 
वातातपविधानेऽपि विशेषेण विवर्जयेत्‌ । : 
कुलत्थ द्धिसूक्तानि तैलाभ्यङ्ास्निसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ . :- 
इक्षास्तुवरका नाम पा्माणंवतीरजाः। 
वीचीतरङ्गविक्षोभमारुतोब्ूतपल्लवाः ॥ ८४॥. 
तेभ्यः फलान्याददोत सुपक्कान्यस्व्‌ दागमे । 
सच्चा फलेभ्यञ्चादाय शोषयित्वाऽवचुण्य च ॥ ८५ ॥ . . 
तिलवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां क्वाथयेद्दा कुसुन्नवत्‌ । 
तत्ते लं सम्भृतं भूयः पचेदासलिलक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवताय्य करोषे च पचमात्र निधापयेत्‌। 
लिग्धखिन्नो छतमलः पक्षादुडुत्य तत्ततः ॥ ८७॥ . 
` चतुथभ क्तान्तरितः प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
| मम्त्रेणानेन'पूतस्य तैलस्य दिवसे शुभे ॥ ८८ ॥ 
| | मञ्जासार ! सद्यावीय्य ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशाधय। 
| 





अङकचक्रगदापाणिस्तासाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८८ ॥ 
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तेनास्योध्व मधस्ताच दोषा यान्त्यसक्तत्त तः.। 
सायमस्रेहलवणां यवागू' शीतलां पिबेत्‌ ॥.८०॥ 
पद्माहानि पिवेत्तेलमित्य' वर्ज्यानि. वजयेत्‌ । 

पत्तं मुदररसान्नाशी सवकुष्ठेविसुच्यत ॥ ८१॥ ° 
तदेव खदिरकाये त्रिगुणे साधु साधितम्‌। 

निहित पूववत्‌ पच्ं पिबेन्मास सुयन्त्रितः ॥ «२ | 
तेनाभ्यज्ञशरी रस, कुवेन्नाहारमी रितम्‌ । 

अनेनाश प्रयोगीण साधयेत्‌ कुष्िने.नरम्‌॥ ८३ ॥ 
सर्पिमंषुयुतं पीतं तदेव खदिरादिना। 

पच्च सांसरसाहारं करोति दिशतायुषम्‌ ॥ ९४॥ . 
तदेव नस्ये पद्चाशद्दिवसानुपयोजितम्‌ । 

बपुझन्त -युतधर करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ०५ ॥ 
पद्माष्टी सप्तदश वा पिप्पलीसंधुसर्पिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिस्रस्तिसस्तु पूर्वाह्न भुक्ताग्रे भोजनस्य च । 

पिफच्यः किंशकक्षारभाविता छतभजिता: ॥ 2७ ॥ 
प्रजोज्या मधुसंसिश्रा रसायनगुणेषिणा । 

क्र सह॒द्या दशाहानि दश पेप्पलिक दिनम्‌ ॥ ८८॥ 
वद्देयेत्‌ पयसा सादे तथवापनयेत्‌ पुनः । 

जीणोषधच भुक्नीत षष्टिकं चोरसर्पिषा ॥ 2९ ॥ 
पिष््लोनां ससस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 

पष्टास्ता बलिभिः पेयाः ता मध्यवलैनरे; ¡१००॥ 
तच्च छागदुग्धेन इ ससे प्रयोजयेत्‌ । 

एभिः प्रयोगैः पिप्पल्यः कासश्वासगलग्रहाण्‌ ॥ १०१४ । 
यक्ष्ममेहग्रहस्खश:पाण्डुत्वविषमज्वरान्‌.। | | | 
घन्ति शोफं वमिं दिं ज्लीानं वातशोणितम्‌ ॥१०॥ | | 
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विल्वाद मात्रै ण च पिप्पलीनां पात्र' प्रलिम्पेदयसों निशायाम्‌ 
प्रातः पिवैत्सलिलाञ्जलिभ्यां वषे यथेष्टाशनपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 
शुण्ठौ विड़ड़त्रिफलागुडू चौयष्टी इरिद्रातिदलावलाद । 
सुस्तारुरा्रागुरुचित्रकाञ्च सौगन्धिकं पङ्कजसुत्पलानि ॥१०४॥ 
धवाश्वकर्णासनबालपत्नसारास्तथा पिप््रलोवत्‌ प्रयोज्याः । 
लोोपलिक्षाः एथगेव जोवेत्समाः शतं व्याधिजराविसुक्तः १०५ 
चीराव्लिभ्यां च रसायनानि थुक्षान्यसून्यायसलेपनानि । 
कुवंम्ति पूर्वोक्तगुणप्रकषंसायुःप्रकषें दिगुणं ततञ्च ॥ १०६ ॥ 
असनखदिरियुषेभावितां सोमराजीं 
सध्षष्टतशिखिपथ्यालोइचूयेरुपेताम्‌ । 
शरदसवलिहानः पारिणामान्‌ विकारान्‌ र 
त्यजति मितचह्चिताशी तइदाहारजातान्‌ 1१०७. 
तीव्रेण कुछेन परोतसूरत्तियः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
संवत्सरं छष्णतिलद्वितौयां ससोमराजों वपुषाइतिशेते ॥१०८॥ 
ये सोमराज्या वितुषोकछततायाश्रर्गरुपेतात्मययसः सुजातात्‌ । 
उददुत्य सारं स्ना लिइन्ति तक्रा तदेवानुपिबन्ति चान्ते ॥१०८॥ 
कुछिनः कुष्यमानाडूस्त जाताइःलिनासिका: । 
भान्ति हक्षा इव पुनः प्ररूढ़नवपल्लवाः ॥ ११० ॥ 
शौतवातहिसदग्धतनूनां स्तव्यभुग्नकुटिलव्यथिता स्थाम्‌ । 
मेषजस्य पवनोपदतानां वच्यते विधिरतो लशनस्य ॥१११॥ 
रा्ठोरख्तचौर््येण लनाद्ये पतिता गलात्‌ । | 
अस्ट्रतस्य कणा भूमी ते रसोनत्वसागता: ॥ ११२॥ 
दिजा नाम्नन्ति तमतो दैत्यदेइससुङ्गवम्‌ । 
साचादग्यबंसब्भ,तेग्रोसणोः स रसायनम्‌ ॥ ११३॥ 
शल्येन शोते वसन्त 5पि कफोल्वण: । 
घनोद्येऽपि वातात्तः सदा वा ग्रोसलोलया | ११४॥ 
ब--४६ 
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खिग्धशदतनुः शोतमश्वरोपस्कताशयः। 
तदुत्तमावतंसाभ्यां चचितानुचराजिरः ॥ ११५ | 
तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्त दिमवच्छकदटेशजान्‌ । 
अपनौतत्वचो रात्रौ तीमयेन्मदिरादिभिः ॥ ९ १६4. 
तत्‌कल्कसखरसं प्रातः. शचितान्तावपीड़ितम्‌। . 
मदिरायाः स्ुरूढ़ायास्त्रिसागेन ससन्वितम्‌ ॥ ११७ 
सद्यस्यान्यस्य तलस्य सस्तुनः काञ्जिकस्य वा. 
ततृकाल एव वा युक्तं युक्तमालोच्य मात्रया ॥ १ १८॥ 
तै लसपिंवसामञ्जचीरमांसरसेः एथक्‌ । 
क्वाथेन वा यथाव्याधि रसं केवलमेव वा | ११८ ॥ 
पिबेद्‌ गखूषमात्र प्राक्‌ कण्ठनाड़ीविशुद्ये । 
प्रततं खेदनं चानु वेदनायां प्रश्खते ॥ १२०॥ 
. यीतास्बसेकः सहसा वमिसूच्छायमोर्मखे । 

शेषं पिवेत्‌ क्लमापाये स्थिरतां गत ओजसि | १२१॥ 
विदाइपरिहाराय परं शोतानुलेपनः । 
धारयेत्‌ सास्बुकणिका मुन्ना: कर्पूरमालिकाः ॥ १२२॥ 
कुड़वोऽस्य परा मात्रा तदच केवलस्य तु । 
पल पिष्टस्र तब्मत्ज: सभक्त प्राक्‌ च शौलयेत 1१२श 
जौणशाल्योदनं जोश शङ्कु न्ुपाण्डरम्‌ । 
भुव््षोत यूषे; पयसा रसेर्वा धन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४॥. 
मद्यमेकं पिबेत्तत्र ढट्प्रबन्धे जलान्वितम्‌ । c टाच 
असव्यपस्त्वारनालं फलास्बुपरिसित्यिकाम्‌ ॥ २२५॥ 
तत्कल्क वा ससष्टतं ्टतपात्रे खजाइतम्‌ । | 
स्थितं दशाहादश्रौयात्तदद्दा वयसा ससम्‌ ॥ १२६॥ | 

विकञ्ुकप्राज्यरसोनगर्भान्‌ सशुख्यमांसान्‌ .विविधोपढंशान्‌ । 

विमइकान्वा हतशक्षायुल्लान्‌ प्रकाममद्याज्लु तुखमञ्नन्‌ 1१२० _ 
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पित्तरक्तविनिसुक्तसमस्तावरणादते । 
शुद्द वा विद्यते वायो न द्रव्यं लशनात्‌ परम्‌ ॥ १२८॥ 
प्रियास्बुगुडदुग्ध स्य मांसमद्यान््नविदिषः 
अतितिक्षोरजौण च रसोनो व्यापतेद्‌ भ्रुवम्‌ ॥१२९॥ ` 
पित्तकोपभयादन्ते युव्ज्ञान्मूदु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूर्णान्‌ समश्रुते ॥ १३०॥ 
ग्रोझ$कतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वसन्ति यत्‌ । 
हेमादिषडूधातुरसं प्रोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१ ॥ 
सर्वे च तित्ताकट्कं नात्युप्णः कटुपाकतः । 
छेदनं च विशषण लोडं तत्र प्रशस्यते ॥ १३२ | | 
गोसूत्रगन्धि कष्ण' गुग्ग ख्वाभं विशकरं खत्खम्‌। ` ॥ 

 स्रिखमनब्लकषायं सदु गुरु च शिलाजतु चेष्ठम्‌ ॥१३२॥ | 
व्याधिव्यधितसात्स्यं समनुस्मरन्‌ भावयेदयः पाचे । 
प्राक्‌ केवलजलधीौतं शुष्क क्ाथैस्ततो भाव्यम्‌ ॥१३४॥ 
समगिरिजमष्टयुणिते निःक्काध्यं भावनोषधं तोये। | 
तजिव्यूहषटांगे पूतोष्ण प्रचिपेद गिरिजम्‌ ॥ १३४ ॥ 
तत्‌ समरसतां यातं संशुष्क प्रचिपेद्रस भूयः । 

स्व: खेरेवं कार्येभाव्य वारान्‌ भवेत्‌ सप्त ॥ १३६॥ 
अथ सिग्घस्य शुदस्य दत तित्ताकसाधितम्‌ । 
त्रं युच्ञ्गोत गिरिजमेककेन तथा व्रम्‌ ॥ १३७ ॥ 
फलत्रयस्य युषण पटोल्या मधुकस्य च । 

| योगयोग्यं ततस्तस्य कालापेचं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 

| शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ । 

गुणान्‌ ममग्रान्‌ कुरुते ससा व्यापद न च ॥ १३८॥ 

[| एकचिसप्तसप्ताइ कषमदैपलं पलम्‌ । 

. होनमध्योत्तमो योग; शिलाजञस्य क्रमाग्मतः ॥ १४० ] 
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६०४ यन अष्टाज्ह्ृटद्यसं हितायाम्‌ । [ अ० ३2 
संस्कतं संस्कृते देहे प्रयुक्त गिरिजा “यम । | 
युह्तं व्यस्तैः समस्तैर्वा तास्त्रायो रूप्य हेमसिः ॥ १४१॥ 
चोरेणालोड़ितं कुर्व्याच्छोघ्र' रासायनं फलम्‌। ` 
कुलत्थां काकसाचों च कपोतांच्च सदा त्यजेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
म सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वश्मजं यं न जयेत्‌ प्रसञ् । 
तत्‌ कालयोगेविधिवत्‌ प्रयुक्त खस्थस्थ चोर्जा' विपुलां दधाति 
॥ १४२ ॥ 
कुटीप्रवेशः क्षणिनां परिच्छ दवतां दितः । 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सर्य्यमारुतिको विधि; ॥ १४४ | 
वातातपसद्दा योगा वच्यन्ते ऽतो विशेषतः । र 
सुखोपचारा भ्न शेषपि ये न देहस्य बाधकाः ॥ १४ गा 
` शीतोदकं पयः चौद्र' एतमेकैकशो दिशः । 
चिशः समस्तमथवा प्राक्‌ पीतं स्थापयेद्दय: ॥ १४६ ॥ 
गुड़ न मुना शण्ठया क्ृष्णया लवणेन वा | 
ई दे खादन्‌ सदा पथ्ये जोवेद्रषंशतं सुखी ॥ १४७॥ 
हरीतकों सर्पिषि सम्प्रताप्य समग्चतस्तत्‌ पिबतो घुतञ्च। 
भवेचिरस्थायि बलं शरोर सकत्‌ कृतं साधु यथा छतज्ञे ॥१४८॥ 
धात्नोरसच्षौद्रसिताघुतानि हिताशनानां लिइतां नराणाम्‌ । 
य राशमायान्ति जराविकारा ग्रन्या विशाला इव दुसट होता: 
१% ऽ | ॥ १४९. ॥ 
धात्ीक्षमिप्तासनसारचूर्ण' सतेलसपिसंधुलोइरेण । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य तारुखण्यलावण्यसविप्रनष्टम्‌ ॥ १५० ॥ 
सोइ रजो वेज्ञभवं च सर्पिः क्षौद्रहुतं स्थापितमव्दमात्रम्‌ । 
सामुहके वोजकसारक् से लिइन्‌ बली जीवति कुष्णकेशः॥१५१ 
विड्ङभज्ञातकनागराणि येऽस्चन्ति सपिसंघुसंयुतानि । 
जरानदीं रोगतराङ्ग्णी ते लावण्ययुक्ता: पुरुषास्तरन्ति ॥१५२॥ 
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३२ अ० ] उत्तरस्थानम्‌। . इ" 
खदिरासनयूषभावितायारित्रफलाया घुतमाचिकप्र ताया: । 


, नियमेन नरा निषेवितारो यदि जीवन्ह्यरुजः किमत्र चित्रम्‌ ` 


| ॥१५२॥ 
वीजकस्य रसमङ लिद्दाय्यै शकरामधघतं त्रिफलां च। 
शोलयत्स़ पुरुषेष जरता खागतापि विनिवत्तत एव ॥१५४॥ 
: पुननंवस्यादपलं नवस्य 
पिष्ट' पिवेद्‌ यः पयसाईमासम्‌ । 
सासद्दयं ततृत्रिगुणं समां वा 
जोर्णो;पि भूयः स पुननव; स्यात्‌ | १५५ ॥ 
सूर्वाहइत्य शमतोबलानासुशोरपाठासनसारिवाणाम्‌.। 
कालानुसार्य्यागुरुचन्द्नानां वदन्ति पौननवमेव कल्पम्‌ ॥१५६॥ 
शतावरीकल्ककषायसिषं ये सर्पिरश्नन्ति सिताद्दितोयम्‌। 
तान्‌ जोविताध्वानमभिप्रपन्नान्न विप्रलुम्पन्ति विकारचौराः१५७ 
पीताशगन्धापयसादमासं घतेन तेलेन सुखास्वुना वा । 
काशस्य पुष्टिं वपुषो विधत्ते बालस्य शस्त्रस्य यथा सुहृष्टि: ॥१५८॥ 
दिने दिने छष्णतिलप्रकच्च सम्रतां शोतजलानुपानम्‌ । 
पोषः शरीरस्य भवत्यनल्पो ृृढ़ोभवन्त्यामरखाच्च दन्ताः ॥१५८॥ 
च शवदंट्रामलकारतानां लिइन्‌ ससपिमंधुभागमिचरम्‌ । 
स्थिरः शान्तविका रदुःखः संसा; शतं जोवति कृष्णकैश 
॥ १६० ॥ 
साई तिलैरामलकानि छष्णेरचाणि संहुद्य इरोतकीवा । 
येऽय्ुमंयूरा इव ते सतुष्या रस्यं परोणाममवाङ्नुवन्ति ॥१६१॥. 
शिलाजतुचौट्रविडङ्गसपिलोहासयापारढ्ताप्यम चः । 
आपूय्येते दुबलदेहधातुस्तिपद्चराजेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं स्वरसं पिबन्ति दिने दिने रटङ्गरजःससुस्थम्‌ । 
चोराशिमस्त बलवोस्ययुत्ताः.समाः शतं जोवितमा्नवन्ति१६२ 
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मासं वचामंप्युपसेवमानाः चोरेण तेलेन घुतेनः वाऽपि । - 
भवन्ति रक्ोभिरष्टप्यरूपा मेधाविनो निमलरृष्टवाद्या:.। १६४॥ 
सण्ड कपणींमपि भक्षयन्तो ष्टां घृते सासमनच्रभच्याः । 
जीवन्ति कालं विपुलं परगल्भास्तारुण्वलावण्यगुणोदयस्थाः ॥१६५ 
लाङ्गली व्रिफलालोइपलपच्चाशतीक्तम्‌ । 
सार्कवखरसे षष्ठया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ | 
छायाविशष्क' गुटिकाचैमद्यात्‌ पूर्व ससस्तामपि तां क्रमेण । 
भजेदिरिताः क्रमश मण्डः पेयां विलेपीं रसकोदनं च | १६७. 
सर्पिः खिग्ध' मासमेकं यतात्मा मासादृष्वें सर्वथा खैरवत्ति: । 
वज्यें यत्नात्‌ सर्वकालं त्वजीर्णं वर्षेरीवं योगसेवो पयुच्चप्रात्‌॥१६८ 
भवति विगतरोगो बोःप्यताध्यामयात्त', ; 
प्रवलपुरुषकारः शोभते. योऽपि इष्दः । 
उपचितए गात्र मोत्रनेत्रा दियुन्: 
तरुण इव समानां पञ्च जोवेच्छतानि ॥१६॥ 
| गायत्रीशिखिशिंशिपाशनशिवावेज्ञक्षकारुष्करान्‌ 
पिट्टाटादशसदुःणःन्भसि तान्‌ सरडे; सहायोसचे; । 
>: पात्रे लोहमये तय रविकरेरालोडयन्‌ पाच्येत्‌ 
` अग्नी चानुद्धटी सलोइशकलं पादस्थित तत्‌. पचेत्‌ ॥१७०॥ 
पूतस्यांशः चोरतोऽ शस्तथांश्चौः | 
भाईगन्रिर्यासाद हो वरायास्तरयोऽ शाः। 
` अंशाचचत्वारस इ हैयङ्गवीनात्‌ 
एको हत्य तत्‌ साधयेत्‌ कृष्णलो देः ॥ १७१ ॥ 
. विमलखण्डसितामघुमिः एथक्‌ 
युतमयुक्तामिदं. यहि वा घुतम्‌। 
.. खरुचिभोज़नपानविचेष्टितः 
:... . शभवति.ना.पलशः परिशीलयन्‌ ॥.१७२ ॥.. 
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योमानिद्दूंतपाम्पा वनसहिषबलों वाजिवेगः खिराङ्ग; 
केशेस्गक्ाह्ूनोलेमधसुरभिसुखो नैकयोणिब्रिधवी । 

वाझ धाधीसरूद: सपटुइतवडो मासमात्रोपयोगात्‌ 

धत्त 5सो नारसिंहं वपुरनलशिखातप्तचामोकराभम्‌ ॥१७२॥ 
अत्तार नारसिंहस्य व्याधयो न स्ट्शन्त्यपि । 

चक्रोज्ज्वलभुजं भोता नारसिंद्दमिवासुराः ॥ १७४ ॥ 
खङ्गप्रवालानसुनेव अष्टान्‌ घृतेन यः खादति यन्वितात्मा । 
विशद्दकोो$सनसारसिडदुग्धानुपस्तत्‌ झतभोजनार्थः ॥ १७५ 
मासोपयोगात्‌ ससुखो जोवत्यव्दशतद्दयम्‌ । 

ग्टह्ञाति सक्तदप्युक्तमविलुप्तस्म तीन्द्रियः ॥ १७६ ॥ 
अनेनेव च कल्पेन यस्तेलसुपयोजवेत्‌ । 

तानेवाप्नोति स गुणान्‌ छष्णकेशय जायते ॥१ ७७॥ 
उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि युगानुरूपाणि रसायनानि । 


' ' सहानुशंसान्यपि चापराणि प्राप्यादिकष्टानि न कोत्तितानि 
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रसायनविधिस्त्रशाञ्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथाखसौषधं तेषां काय्ये सुक्का रसायनम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सत्यवादिनसक्रोधसध्यात्मप्रवणन्द्रियम्‌ । 
शान्त सद्द्वत्तनिरतं विद्यात्रित्वरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
गुणेरेभिः ससुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 

स निह्ठत्तात्मा दीर्घायुः परत्रेह च मोदते ॥१८१॥ 
शास्त्रानुसारिणी चय्या चित्तज्ञाः पाश्ववत्ति नः । 
बुचिरस्व लितार्थेषु परिपूणं रसायनम्‌ ॥ १८२ | 
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"इः अडाज्गहद्यसंशितायास्‌। :[ ४५ झु 
चत्वारिंशो$ध्याय: | 

अथातो वाजोकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः 
वाजौकरणमन्विच्छेत्‌ सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पृष्टिरपत्य' च युणवत्तत्र संखितम्‌ ॥ १॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः संप्रहषणम्‌ । 
वाजो वाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽङ्कनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिप्रियः स्त्रीणां येन येनोपचौयते । 
तद्दाजोकरणं तबि देहस्थोजस्कर परम्‌ ॥ ३॥ 
धम्यं यशःस्यमायुव्यं लोकद्दयरसायनम्‌। | 
अनुसोदामहे ब्रह्मचमेकान्तनिमंलम्‌ ॥ ४॥ = 
अल्पसत्त्वस्य तु क्ल शेर्वाध्यमानस्य रागिणः । । 
शरोरक्षयरक्षाथं वाजोकरणमुच्यते ॥ ५ | | | 
कल्पस्योग्रवयसो वाजो करणसेविनः | 
सवेष्वृतुष्वहरदव्य वायो न निवार्यते ॥ ६ ॥ 
अथ सिग्धविशबानां निरूडान्‌ सानुवासनान्‌ । 
घृततलरसच्योरणकराचौद्रसंयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगबिद्योजये त्‌ पूव चौरसांसरसाशिनम । 
ततो वाजौकरान्‌ योगान्‌ शक्रापत्यविवद्दैनान्‌ ॥ ८॥ 
अच्छायः पूता कुसुमः फलेन रहितो इमः 
यथकञच्चकशाखसच निरपत्यस्त॒था नरः ॥ 2 ॥ 
सवलडमनसव्यत्तवचनं धूलिधूसरम्‌ । 
अपि लालाविलमुखं दटदयाज्ञाकारकम्‌ | १० | 
अपत्य तुल्यता केन दशनस्पर्शनादिषु । | 
किं पनय्यद्यणोध्ममानशरौकुलवद्चैनम्‌ ॥ ११ ॥ | 
शददकाये यथाशक्ति हष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 


PE , Wiis 


४० अ० ] खरण्यानस । ३०2 


शरेच्ुकुशकाशानां विदार्या वौरणस्य च॥ १२॥ 
सूलानि कण्टकार््याच जोवकषभकौ बलाम्‌ । 

: मेदे दे इ च काकोल्यौ शूप्प पर्यौ शतावरीम्‌ ॥ १३ ॥ 
अश्वंगन्धामतिबलासात्मगुप्तां पुननंवाम्‌ । 

, वौरां पयस्यां जौवन्तीदद्ि राखां त्रिकण्टकम्‌ ॥१४॥ 
मधुकं शालिपर्णी च भागांस्त्रिपलिकान्‌ शथक्‌ । 
माषाणामाढ़कं चेतद्‌ दिद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥१५॥ 
रसेनाट्कशेषेण पचेत्तेन छताढ़कम्‌ । 
दत्ता विदारो धात्री च्ुरसानासाढ़काढ़कंम्‌॥ १६ ॥ 

, छताञ्चतुगुण चौर पेथाणोेमानि चावपेत्‌ । 

| वौरां खगुप्तां काकोल्यो यष्टो' फलनि पिप्पलौम्‌ ॥१७॥ 

| द्राचां विदारों खजूरं मधुकानि शतावरोम्‌। 

तत्‌ सिद्दपूतं चूणस्व एथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

| शर्करायास्तुगायासच पिप्पल्याः कुड़वेन च । 

' _ मरिचस्य प्रकुञ्चेन एथगवपलोन्मितेः॥ १८॥ " 

| त्वगेलकेसरेः सच्णेः चौद्राद्‌ः दिकुड़वेन च । 

पलामात्र ततः खादेत्‌ प्रत्यईं रसदुग्धसुक्‌ ॥ २० ॥ 

४ तेनारोइति वाजौव कुलिङ्ग इव हृष्यति । 

| __विदारोपिप्पलीग्रालिप्रियालेचुरकाद्रजः ॥ २१ ॥ 

| एथक्‌ खगुप्ता सूलाच कुड़वांशं तथा मधु । 

| तुला शकराचूर्णात्‌ प्रस्थाद' नवसपिषः॥ २२॥ 
सोऽचमात्रमतः खादेत्‌ यस्य रासाशतं ग्टहे । 
सात्सगुप्ताफलान्‌ चोरे गोधमान्‌ साधितान्‌ हिमान्‌ ॥२ ३) 
साषान्वा सष्टतचोद्रान्‌ खादन्‌ ग्टष्टिपयोऽनुपः । 

जागत्तिं रात्रि सकलामखिन्नः खेदयेत्‌ स्त्रियः ॥२४। 

| वस्ताण्डसच्चे पयसि भावितानसक्कत्तिलान्‌ । , 








द्‌? ७ अडाङ्गहटयसंडितायास्‌ । [ ४० च०. 
यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स खौ शतमपूववत्‌ ॥ २५ ॥ | 
चूण विदार्य्या बहुशः खरसेनेव भावितम्‌ । 
चौद्रसपिंयुतं लोढा प्रमदाशतस्रच्छति ॥ २६ | 
कष्णाधात्रीफलरजः खरसेन सुभावितम्‌ । - 
` शकरामध्सरपि्भिलोदा योऽनु पय; पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
स नरोऽशोतिवर्षोऽपि युवेव परिद्दष्यति । 
क्षं मद्वकचृणंस्य उतक्षौद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ | : 
पयोऽनुपान' यो लिह्यान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
कुलोरश॒ङ्गा यः कल्कमालोद्य पयसा पिबेत्‌ ॥ २८॥ 
सिताघृतपयोऽन्नाशी स नारीषु हषायते । | 
यः पयस्यां पय;सिचां खादेन्मधु घृतान्चिताम्‌ ॥ ३०॥ | 
पिबेद्दाष्कयणं चानु चीरं न क्षयमेति सः। 
सयंगुप्त ्रकयोवीजचुरे सशकरम्‌ ॥ २१ ॥ 
धारोष्णन मरः पीत्वा पयसा रासभायते | 
उच्चटन्वूरणमप्येवं शतावय्याय योजयेत्‌ ॥ २२॥ 
चन्द्रशस्र दघिसर ससित' षद्टिकौद्नम्‌ । 
पटे सुमाजित' सुक्का हदोपि तरुणायते. ॥ १३॥ ` 
श्वदंट्रेच्षुरमाषात्मगुप्तावोजशतावरी; । 
पिबन्‌ चोरेण जोर्णो;पि गच्छति प्रसदाशतम्‌ ॥ २४॥ 
यत्किच्चिन्मधुर स्निग्धः व हर बलवद्दनम्‌ । 
मनसो इषणं यच्च तत्सवे ब्व्य मुच्यते ॥ ३५ ॥ 
द्रव्येरेवंविधेस्तस्माइर्पित: प्रमदां ब्रजेत्‌ । | 
आलवेगेन चोदोण: स्त्रोगुणेय प्रहर्षित: । ३६॥ ` ` f 
सेव्याः सर्वेन्ट्रियसुखा धर्मकल्पहुमाछुरा: । « 
विषयातिशयाः पञ्च शराः कुसुमधघन्वनूः ॥ ३७ ॥ 
इष्टा झेकेकशोऽप्यर्या इषंप्रीतिकराः परम्‌। . 
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किं पुनः स्त्रोशरोरे ये सङ्घातैन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८॥ 
[मापि यस्या हृदयोव्मवाय यां पश्यतां ढसिरनापतपूर्वा । 
. सर्वेन्द्रियाकषंणपाशभूतां कान्तानुहत्तिव्रतटीचिता या ॥३८॥ 
कलाविलासाङ्कवयोविभूषाशचिः सलज्जा रहसि प्रगल्धा । 
प्रियंवदा तुस्यमनःथया या सा स्त्री इषत्वाय परं नरस्य 18 ०॥ 
आचरेच्च सकलां रतिचय्यां कामशासत्रविदितामनवद्याम्‌ । 
देशकालबलशघ्यनुरोधाद्‌ वेद्यतन्त्रसमयोत्यविरुष्वाम्‌ ॥४१॥ 
अभ्यक्लनोदत नसेकगन्धरूकपत्रवस्त्राभरणप्रकाराः। 
मान्धर्वकाव्यादिकथाप्रवीणाः समखभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 
दोधिका खभवनान्तनिविष्टा पञ्रेणुमधसत्तविद्दषगः । 
नोलसानुगिरिकूंटनितस्बे काननानि पुरकण्ठगतानि ॥४३॥ 
इष्टिसुखा विविधा तरुजातिः यत्रसुख! कंलकोकिलनाद: 
अङ्गसुखत्त॒वशेन विभूषाचित्तसुखः सकलः परिवारः ॥४४॥ 
तास्व,लमच्छसदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्काङ्का । 
यद्यच्च किञ्चिद्ष्टि मनसो वाजोकरं तत्तत्‌ ॥ ४५॥ . 
मधसुखमिव सोत्मलं प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुसुमचयमनोरमा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा . 
॥ 8६ ॥ 
देशे शरीरे च न काचिदत्ति रघु नाल्पोऽपि मनोविघातः । 
वाजीकरा; सन्निहिता योगाः कासस्थ कासं परिपूरयन्ति॥४७ 
सुस्तापपेटकं ज्वरे ढषि जलं बद्ध, ७ लोष्टोड्भव' . 
' लाजाच्छदिषु वस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धात्रोनिशे । 
० पाण्डौ अ्ेष्ठमयोभयानिलकफे प्लीहामये पिप्पलीः 
सन्धाने कमिज विषे शकतर्मेंदोऽनिले गुम्ग्‌लुः 1४८॥ 
हषोऽख्पित्ते कुटजोऽतिसारे भज्ञातको5शःसु गरेषु हेम । 
स्थलेषु ताच्ये छमिषु कमरिन्न शोष सुराच्छागपयोऽनु सांसम्‌४८ 
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अच्यामयेषु त्रिफला गुडूची वाताखरोगे मथितं ग्रहिण्याम। 
कुष्ठेषु सेव्यः खदिरस्य सार; सर्वेषु रोगेषु शिलाहयं च॥१०। 
डन्मादं घृतमनवं शोक मद्य विसंस्मृतिं ब्राह्मी । 
निद्रानाशं चीरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५१॥ 
सांसं काश्यें-लशनः प्रभञ्जनं स्तव्घगात्रतां खेद; । 
गुड़मज्ञय्यों: खपुरो नस्यां स्कन्धांसबाइरुजम्‌ ॥ ५२ | 
नवनीतखण्डमदितसौ्ट सूत्रं पयश्च इन्त्य दरम्‌ । - 
नस्यं सूईैविकारान्‌ विद्रधिसचिरोल्मस्रविस्रावः ॥५२॥ 
नस्यं कवलसुखजां नस्याप्ज्ञनतपंणानि नेत्ररुजः । 
दद चीरघ्‌ ते सूच्छा शीतास्व्‌ सारुतच्छायाः ॥५४॥ 
ससशक्ताद्रंकमाचा मन्दे वज्ञ अमे सुरा ्रानम्‌। ˆ 
दुःखसहो शैव्य व्यायामो गोचुरुद्धितः च्छे ॥५५॥ 
कासे निदिग्धिका पाश्‍वंशूले पुष्करा जटा। . 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफला गुग्ग लुत्र णे ॥ ५६॥ 
वस्तिर्वातविकारान्‌ पैत्तान्‌ रेकः कफोङ्गवान्‌ वसनम्‌ ।. 
चौद्रं जयति बलासं सर्पि: पित्तं समीरणं तैलम्‌ ॥ ५७॥ 
इत्यग्र यत्‌ प्रोकं रोगाणामौषधं शमायालम्‌ 
तहेशकालबलतो विकल्पनीयं यथायोगम्‌ ॥५८॥ 
इत्यात्रेयाटागसस्यार्थसूत्र' तत्‌ सूक्तानां पेशलानामढसः । 
भेडादीनां सस्तो भक्तिनस्त्र: पप्रच्छेदं संशयानोऽस्निवेश्ः 1५० 
_ इम्यन्ते भगवन्‌ ! केचिदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 

' द्रव्योपस्थाळसम्पत्ना वद्ववेद्यमतानुगा: ॥ ६० ॥ 
चोयमाणामयप्राणा विपरीतास्तथापरे। ˆ 
डिताझितविभागस्य फलं तस्माद्‌निखितम्‌ १ ६१ ॥ 
किं: शास्ति शास्त्रभस्मित्रिति कल्ययतो«ज्निवेशसुख्यस्थ । 
शिष्थगणस्थ पुनवंसुराचख्यौ कात्स्रज तस्तत्त्म्‌ ॥ ६२॥ 
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न चिकिव्साऽचिकिव्सा च तुल्या भवितुसंइति। 
विनापि क्िययांऽखाख्यं' गच्छतां षोंडेशंशया ॥देर॥ ˆ 

- _आतङ्कपङ्कसस्नानां 'इस्तालस्बो भिषगं जितम्‌]. 
जीवितं स्त्रियंमांणानां सवेषामेव नौषेधात्‌ ॥ ६४॥ 
उपायसाध्याः सिध्यन्ति नाहेतुईतुमान्‌ यतः-॥६५॥ 
अप्येवोपाययुक्तास् धीमतो जातुचित्‌ क्रिया । 
न सिध्येई ववैगुण्यान्न त्विय' षोड्शात्मिका ॥६६॥ 
कस्यासिष्ोऽग्नितोयादिखिदस्तम्भांदिकमेणि । 
न प्रौणनं कशेनं वा कस्य चोरगवेधुकम्‌ ॥ ६७ ॥: 

ˆ कस्य साषात्मगुप्तादी इृ्यत्वो नास्ति निश्चयः । 
विण्म,त्रकरंणांचेपौं कस्य'संशयितो यवे ॥ ६८ | 
विषं कस्य जरां यांति मन्त्ततन्क्रविवजितम्‌। 
कः प्राप्तः कल्पतां पथ्याहृते रोद्दिणिकादिंषु ॥ ६८ ॥ 
अपि चाकालमरंणं सवसिंद्ान्तनिखितम्‌। | 

. सदंतापि प्रयत्न न वाग्येता कथमन्यंथा॥ ७० ॥ | 
चन्दनाद्यपि दाहादौं रूट्मांगमपूवकम्‌ । 
शास्त्रादेव गतं' सिद्ध ज्वरे लङ्घनवंहणम्‌ ॥७१॥ 
चतुष्पाद्गु णंसम्पन्न सस्यंगालोच्थ योजिते । 
मां का व्याधिनिर्घातं विचिकित्सां चिकिंव्संते ॥७२॥ 
एतंदिं ख॒त्य्‌.पाथानामकण्ठे छेदनं इद्म्‌ । 
रोगोत्‌्रासितभीतानां रचासव्रम सत्रकम्‌ ॥७२॥ 
णतत्तढ्द्धत॑ साक्षांव्जगत्यायासवजितम्‌ । 
याति हालाहलंत च सद्यो दुभाजनास्थितम्‌ ॥5४॥ 
अज्ञातशास्त्रसद्भांवान्‌ 'शास्रमात्रपरायणान्‌। 
त्यजेद्‌: दूंरांद्‌ भिषंग्यांशान्‌ पाथान्‌ वैवखतानिव ॥७४॥ 
४५२ 
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भिषजां साधुवत्तानां भद्रमागमशालिनाम्‌ | 
` अभ्यस्तकर्मणां भद्र भद्रं भट्रामिलाषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति तन्वगुणयुक्तं तन्त्र दोषविवर्जितम्‌ । | 
चिकित्सा. शास्त्रमखिलं व्यापव्य परितः स्थितम्‌ (३५ 
विपुलामलविज्ञानमहासुनिमतानुगम्‌ | | 
सहासागरसम्भीरसंग्रदवार्थापलचणम्‌ | ७८॥ ` 
घअष्टाज़वैद्यकम होदधिमन्यनेन | 
योऽट्टाङ्कसंग्रहमडाखतराशिराप्तः । 
तस्मादनल्पफलमल्पससुद्यमानां 
प्रौत्यथमेतदुदितं एथगेव तन्त्रम्‌ ॥ ७७ | 
इदमागमसिडत्वातू प्रत्यच्षफलदशनात्‌। ` 
यन्त्रवत्‌ सम्प्रयोक्ताव्य' न मोमांस्य' कथञ्चन ॥ ८० ॥ 
` दोघंजीवितमारोग्य' घर्ममर्थ सुखं यशः । 
पाठावदोधाचुष्ठानेरधिगच्छत्यतो भ्वम्‌ ॥ ८१॥ 
एतत्‌ पठन्‌ रुंग्रहबोधशक्ञः खभ्यस्तकर्मा भिषगप्रकम्पः। 
अकम्पयत्यव्यदिशालतन्द्रक्कताभियोगान्‌ यदि तन्न चित्रम्‌ ॥८२ | 
यादि चरकमधीते तट्‌ ध्रुवं सुच्नुतादि- 
प्रणि गदितगदानां नासमात्नेऽपि बाह्यः-। 
अथ चरकविच्षीनः प्रक्रियायामाखिन्नः 
(कसि खलु करोतु व्याधितानां वराकः १ ॥८३॥ 
` अभिनिवेशदशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो दढ्सूढ़कः । 
पठतु यक्नपर, पुरुषायुषं स खलु वेद्यकमाद्यमनिर्विदः ॥८४॥ 
वाते पित्ते अशान्त च पथ्य तेलं सर्पिर्माचिकञ्च क्रमेण 
एतद्‌ र्मः भाषते ब्रह्मजो वा का निर्सन्त्ने वक्तमेदोक्तिः ?-।८५ 
अभिधाढवशात्‌ किंवा द्रव्यशक्तिर्वि ष्यते । 
अतो मत्सरसुत्रूज्य मा घ्यस्थसवलत्यजताम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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ऋटषिप्रणोते प्रौ तिचच न्मक्का चरकसुचुती । 

मेडाद्याः कि न पठ्यन्त तस्माद्‌ ग्राह्य सुभाषितम्‌ ॥८७॥ 

हृदयमिव हृदयमेतत्‌ सर्वायुवेदवाक्ञयपयोधेः 

दद्दा यच्छ भमाप्तं शुभमस्तु परं ततो जगतः ॥ दद ॥ 

इति श्रीसिंडगुप्तसनुवाग्भटविरचितायामष्टा हह दय- 
संहितायासुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ । 
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